RELATO DE CASO: INTERACAO DO MEDICO E FARMACEUTICO CLINICO NA
AVALIACAO E CONDUTAS FARMACOTERAPEUTICAS EM UMA PACIENTE

USUARIA DE PSICOTROPICOS
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Resumo: A Atencdo Bésica a Saude constitui o primeiro nivel de atencédo a saude.
Contempla acdes e servicos médicos e multiprofissionais. Na maioria das unidades
de saude, o alto fluxo de usuarios e 0s recursos escassos, delimitam o tempo de
atendimento o qual muitas vezes € sacrificado em beneficio do processo de gestao.
A morbimortalidade vinculada a medicamentos é um importante problema de saulde
publica, estudos demonstram que intervencdes farmacéuticas geram reducdo de
custos, aumentam a qualidade do cuidado ao paciente e segurancga, identificando e
prevenindo erros o que geralmente ocasiona em problemas e ma adesao a terapia
prescrita. Os problemas farmacoterapéutico podem ser reduzidos significantemente
guando o farmacéutico clinico avalia o usuario os identifica. O farmacéutico deve
repassar as recomendacoes, intervencdes e mudancas na terapéutica ao prescritor.
A adesdo clinica ndo é um processo simples, por ser dindmica, complexa,
multidimensional, estratégias para promo¢do a adesdo vado ao encontro da
necessidade de melhorias no processo de orientacdo sobre a doenca e a
farmacoterapia. Varios fatores devem ser avaliados no cendrio atual aonde a
polifarmécia se torna cada vez mais comum e 0s cuidados farmacéuticos mais
necessarios. E notavel a importancia desse profissional na atencéo basica, o relato a
seguir demonstra a cooperacao entre o atendimento médico e farmacéutico clinico na
resolucdo de problemas envolvendo a terapéutica empregada a uma paciente com
problemas de adeséo e resposta farmacoldgica.
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