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RESUMO: Este estudo tem como objetivo investigar as contribuicdes da psicéloga
escolar como profissional da educagdo, a partir da Ecoformagédo nos processos de
ensino, na compreensdo dos professores de uma escola municipal de Unido da
Vitéria, PR. Metodologicamente foi realizado um grupo focal, utilizando a pesquisa
descritiva, apoiada pela pesquisa bibliografica. Os principais argumentos dos
participantes foram em relagdo a pratica da psicéloga escolar até entdo desenvolvido.
Contaram como acreditam que deveriam ser os atendimentos aos alunos, e de
algumas experiéncias na pratica. Podendo perceber nos relatos, a insatisfagdo em
relagdo aos trabalhos desenvolvidos por profissionais da psicologia. Assim, com
organizagdo de Seminario na escola investigada, formagdo para utilizagdo do
instrumento de orientagdo das agdes de interlocucdo dos professores e a psicéloga
escolar (polinizagdo) que foram indicadores de produto educacional delimitado por
meio desta pesquisa, atendendo as premissas do Mestrado Profissional de oferecer a
Educagéo Basica possibilidades para sua transformacéo.
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SCHOOL PSYCHOLOGIST IN TEACHING PROCESSES FROM ECOFORMATION

ABSTRACT: This study aims to investigate how the school psychologist
contributes as an education professional, based on ecoformation in teaching
processes, according to the perception of the teachers at a municipal school in
unido da vitdéria, pr. methodologically, a focus group was carried out, using
descriptive research, supported by bibliographic research. the main arguments
of the participants were in relation to the practice of the school psychologist
developed until then. they reported how they believed the support to the students
should be, and some experiences with the practice. it was possible to perceive a
dissatisfaction in relation to the work developed by the psychology professionals
in the reports. thus, with the organization of a seminar in the investigated school,
training in the use of the instrument for orienting the actions of dialogue between
teachers and the school psychologist (pollination), which were indicators of the
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professional master to offer basic education possibilities for its transformation.

educational product delimited through this research, meeting the premises of the
Keywords: School psychology. Education. Ecoformation. Transdisciplinarity.

INTRODUGAO

Esta pesquisa insere-se na discussao relativa a inser¢ao da psicéloga escolar
na Educacéo Basica, visando contribuir para melhoria dos processos educativos,
podendo auxiliar a escola numa formagao de qualidade.

Este estudo teve como objetivo investigar as contribuicbes da psicologa
escolar pela 6tica de profissional da educagéo. Os docentes participaram de um grupo
focal e foram entrevistados sempre sendo valorizados em todos os detalhes e
expressodes praticadas pelos professores durante a técnica.

Os pressupostos desta pesquisa, foram estruturados para uma discussao
sobre a Psicologia como ciéncia e seus estudos cientificos relacionados ao
desenvolvimento humano, onde destacam-se os processos de ensino-aprendizagem,
pensamento e linguagem por tedricos como: Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henry
Wallon; Atribuigbes da Psicologia Escolar e Educacional conforme a regulamentagao
do Conselho Federal de Psicologia — CFP, que em 2007, reconheceu como
especialidade. E a partir disso, em 2013, o Centro de Referéncia em Psicologia e
Politicas Publicas — CREPOP, langou as Referéncias Técnicas para Atuagédo de
Psicélogas(os) na Educagao Basica, revisada em 2019. Este documento orienta os
profissionais da Psicologia Escolar, com objetivo de padronizar as agdes
desenvolvidas na area da Educagao, e para distinguir das fungdes da Psicologia
Clinica. Como também a contextualizacéo da Proposta Politico Pedagdgica — PPP,
da escola pesquisada, que segue orientagbes do curriculo basico do estado do
Parand, das Diretrizes e Bases, da L.D.B. e BNCC. Para a contribuigdo apresentam-
se os fundamentos tedricos da Ecoformagao, com base em leituras dos autores: Torre
(2008), Moraes (2008/2015), Morin (2008), Nicolescu (2008), Zwierewicz (2009),
Pineau e Pujol (2008). Caracteristicas da ecoformacéao e possibilidades praticas, além
de trazer a escola como um espago de socializagdo, com objetivo de favorecer

experiéncias e produg¢édo de conhecimento para a vida.

0S PRINCIPIOS DA ECOFORMAGAO PARA A CONTRIBUIGAO DA PSICOLOGA
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ESCOLAR NOS PROCESSOS DE ENSINO

Como a psicologia busca o entendimento do individuo em relagdo ao seu
ambiente, sem esquecermos as herangas biolégicas e culturais, € muito importante
tratarmos das contribuigdes da Ecoformagéo no ensino, valorizando as habilidades e
aptiddes dos educandos, mesmo que o ensino seja repassado de forma fragmentada,
como sdo as praticas educativas que priorizam os conteudos (MORAES, 2008;
ZWIEREWICZ & TORRE, 2009; TORRE e PUJOL, 2013). Ao se pesquisar sobre
Ecoformagdo, podemos dizer que a Ecoformagado, nos parece ser um didlogo da
sociedade com seu meio.

A escola é um espaco para desenvolvimento de praticas pedagdgicas que
possibilitam a autonomia, a criatividade, a cooperagao e a mudanga dos alunos para
novos conhecimentos. O conceito da ecoformagdo é amplo, mas, de forma
sintetizada, busca desenvolver agdes coletivas em prol do ambiente em que a crianga
esta inserida. Buscando assim, o bem coletivo. A ecoformagdo, por sua vez,
“considera a transdisciplinaridade como ponto importante na formagéo de professores
reflexivos e inovadores”, pois como vemos em Torre et al. (2008, p.21) “Entendemos
a ecoformagdo como uma maneira sintética, integradora e sustentavel de conceber a
acao formativa, sempre em relagdo ao sujeito, a sociedade e a natureza”. A

ecoformagéo possui algumas caracteristicas a serem consideradas:

a) vinculos interativos com o entorno natural e social, pessoal e transpessoal;
b) desenvolvimento humano a partir da para a vida, em todos os seus ambitos
de maneira sustentavel; c) carater sistémico e relacional que nos permite
entender a formagao como redes relacionais e campos de aprendizagem; d)
carater flexivel e integrador das aprendizagens; e) principios e valores de
meio ambiente que consideram a Terra como um ser vivo, onde convergem
os elementos da natureza tanto vivos como inertes (TORRE, 2008, p. 21, grifo
do autor).

Ao possibilitar que o estudante participe de forma integral do processo
educativo, opinando e se fazendo presente nas mudangas, principalmente
relacionadas aos espagos, instigamos a ele a desenvolver competéncias para vida,
despertando sua iniciativa e criatividade, trabalhando com os valores humanos e

sociais, além das agdes sustentaveis. (TORRE; ZWIEREWICZ, 2009).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para atender o objetivo desta pesquisa, investigar os aportes da Psicéloga
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Escolar como profissional da educagdo nos processos de ensino, a partir da
Ecoformagéo, na EMEIEF Clementina Lona Costa de Unido da Vitéria-PR, foram
utilizadas a pesquisa descritiva, apoiada pela pesquisa bibliografica e em relagdo a
natureza dos dados se classifica como qualitativa. As categorias foram organizadas a
partir dos objetivos da pesquisa e para a geragao de dados foram utilizados analise
documental e grupo focal.

Os aspectos éticos da pesquisa sdo orientados e estabelecidos pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP), como também pelo Cédigo de
Etica Profissional do Psicélogo (CFP, 2013). O projeto de pesquisa foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos, sendo aprovado segundo
Parecer Numero 4.001.866, firmando o comprometimento com o respeito, a dignidade,

a igualdade e a integridade do ser humano.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir, apresentamos algumas consideragdes manifestadas, por conta da
limitagdo de paginas da revista, a partir da filmagem do grupo focal prestadas pelas
participantes da pesquisa, as quais foram identificadas por nome de flores: Gardénia,
Flor-de-lis, Jasmim, Horténcia e Margarida.

Realizada a leitura do enunciado da primeira questao: Quais as contribuicdes
a Psicéloga Escolar pode estabelecer nos processos de ensino nos anos finais?
Houve uma pausa e foi Gardénia que iniciou respondendo a questdo. Em sua fala,
descreveu sobre a importacia e a disponibilidade do servico de psicologia que é

oferecido pela Secretaria da Educagéo do municipio. Gardénia assim comentou:
“que se tivesse uma psicéloga que acompanhasse a escola daria muita
contribuigdo, porque faz falta dentro da escola, né? Uma que ndés temos, mas
é pra atender todo o municipio e faz falta, e poderia ter um rendimento melhor,
principaimente pra trabalhar. Haveria melhores resultados”. (informagéo
verbal, GARDENIA).

Com relagéo as orientagdes do CREPOP (2019), a Psicéloga Escolar, inserida
no contexto educativo, pode direcionar mais adequadamente determinadas areas de
intervengdo e desenvolver um trabalho envolvendo toda a comunidade escolar,
professores, pais, funcionarios e estudantes. A pratica participativa deve ser
gradativamente apropriada pelos profissionais da escola, pela comunidade, pelas
familias e criangas (PENTEADO & GUZZO, 2010, citado em CREPOP 2019 p. 26).

“A Psicologia Escolar e Educacional almejamos um projeto educacional que
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vise a coletivizar praticas de formacédo e de qualidade para todos; que lute
pela valorizagdo do trabalho do professor e constitua relagdes escolares
democraticas, que enfrente os processos de medicalizagéo, patologizagéo e
judicializagdo da vida de educadores e estudantes; que lute por politicas
publicas que possibilitem o desenvolvimento de todos e todas, trabalhando
na direcdo da superagao dos processos de excluséo e estigmatizagéo social’
(CREPOP, 2019, p.26)

Outro aspecto relatado no grupo focal pelas participantes foi das experiéncias
vivenciadas nas séries finais, que os comportamentos apresentados pelos alunos sao
complexos, necessitando de orientagbes para poderem lidar com tais situagbes. E
conforme consta no CREPOP, entende-se que na escola, considerando os processos
de vida decorrentes do convivio e nas relagdes, torna-se condigéo para o ensinar e o
aprender, destacando a importancia de trabalhar os conflitos e a violéncia que muitas
vezes sao produzidos nas praticas institucionais.

Na sequéncia, foi lido novo enunciado: Quais contribuicdes a Psicéloga
Escolar pode oferecer para que estes rituais sejam superados em diregdo de um
ensino integral e humanizado? As professoras comentaram sobre a importéncia de a
profissional da Psicologia estar presente na escola, conforme inicia Flor-de-lis:

“se o psicologo entrar dentro da escola, eu penso que nas experiéncias que
eu ja tive. Quando o psicdlogo vai até escola vamos supor assim, as
dindmicas que fossem feitas, primeiro psicologo vai para a sala de aula,
observa, a partir dali ele vai fazer, ndo sei se o mais alguma coisa assim, vé
a necessidade da turma. A partir dali ela vai escolher algumas dindmicas para
ser trabalhado com determinado comportamento, que as que a professor esta
encontrando dificuldade. Acho que essa é uma forma bacana de auxiliar o
professor na escola, né? Conversas vai ter com aquela ou aquele caso que
precisa ser trabalhado em separado, mas no coletivo penso que as dindmicas
v&o conseguir bastante”. (informagao verbal, FLOR-DE-LIS)

Nas palavras de Flor-de-lis, conseguimos perceber, que mesmo na sua
formagao em pedagogia, sua experiencia profissional consegue expor uma linha ténue
com a Psicologia Escolar e Educacional. Onde, uma das atribuicbes da Psicologa
seria, pela observagéo, poder indicar possibilidades de atuagdes frente a demanda.

Como um dos principais desafios vividos no cotidiano da profissional de
Psicologia € a desvinculagdo do papel da Psicologa de expectativas sobre a
realizagdo de um trabalho clinico na Educagéo Basica, o que claramente ndo esta
definido. Consequentemente, essa expectativa pode dificultar ou inviabilizar a
ampliagdo das agbes na Educacgao Basica.

Dando continuidade foi lido o terceiro enunciado: De que forma a Psic6loga

Escolar pode estimular a construgao de narrativas entre professores e
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estudantes dos anos finais?

Flor-de-Lis inicia respondendo sobre como alguns alunos, nos quais ja
atendeu, apresentam dificuldades de aprendizagem no inicio da vida académica e
questiona por que nao foi dada a devida importancia no comego da vida escolar dessa
crianga:

“Hoje noés vivemos dificuldades com relagdo a todas essas criancas. Eles
vém, desde pequenininhos vocé compreende como essa crianca ja tem a
dificuldade bem grande. Que na fala infantilizada no primeiro ano, e vai para
o segundo ano infantilizada, que vai para o terceiro e assim ele ndo consegue
na época da alfabetizacao, pelas produgdes, sons e tudo mais, que sendo de
uma forma, num contexto diferente. A partir do momento, quarto e quinto ano,
que a crianga nao consegue produzir aquilo que deveria escrever
corretamente, pelo fato dela ndo conseguir falar. Mas de que forma que ela
chegou que ninguém conseguiu sanar isso? N&do é sé o psicélogo, seria a
gente continuar falando nessa equipe. E ai talvez, uma fono, né? pode ter
ligacdo. Também ajudaria a tornar menos dificil a trajetéria do professor e da
crianga para a alfabetizagdo. Que ela se concretizasse |4 parte da
alfabetizag&o”. (informagao verbal, FLOR-DE-LIS).

E importante ressaltar que a presenga da Psicéloga Escolar no dia a dia na
escola para trabalhar com educadores ndo é a quantidade de respostas bem
sucedidas que ela tem para solucionar problemas, mas sim qual a contribuicdo para

desenvolver potencialidades e agbes de acompanhamento do desenvolvimento de
cada crianga e das agdes preventivas (CREPOP, 2019).

PRODUTO EDUCACIONAL: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS NO PROCESSO DE
ENSINO

Para atender o objetivo, apresentar estratégias educativas no processo de
ensino para atuagéo da Psicologa Escolar no ambito da educacéo basica, pautadas
nas Referéncias Técnicas para a Atuagdo de Psicoélogas(os) na Educagdo Basica
(CREPOP) e nos pressupostos tedricos da Ecoformagado, apresenta-se algumas
possibilidades a serem desenvolvidas pela Psicologa Escolar na Educagao Basica.

A escola tem como papel social a tarefa de, principalmente, encaminhar
acdes por meio de processos educativos que venham despertar o
compromisso social dos individuos, das entidades e dos grupos sociais,
objetivando fazer uma sé alianga, capaz de promover mudangas e
transformagdes no cumprimento do dever educacional, da preparagdo e
formagéo de alunos que sejam cidadaos portadores de uma nova visao de
mundo reinventado, através da criticidade e da participagéo (Nobre & Sulzart,
2018, p. 4).

As estratégias serdo apresentadas divididas em 5 Tabelas, e cada uma
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apresentara atribuicdes da psicoéloga escolar — CREPOP, relativas a ecoformacgao, e
as estratégias educativas no processo de ensino. Essas estratégias serédo
contextualizadas na sequéncia de cada Tabela, sendo que cada informagao extraida
estara em destaque, a fim de identificar claramente a fonte. As atribuicbes da(o)
Psicéloga(o) Escolar descritas na Resolugdo CFP n°® 013/07, como especialidade da
Psicologia, apresentam-se diretamente relacionadas ao processo de ensino e

aprendizagem.

Tabela 1: Prevencéo e identificagdo de situacdes no cotidiano escolar

ATRIBUICOES DA | ECOFORMAGAO ESTRATEGIAS
PSICOLOGA ESCOLAR - | (TORRE, 2008, p. 21) EDUCATIVAS NO
CREPOP PROCESSO DE ENSINO
(CFP, 2019, p. 44)
e Desenvolve, com os | e vinculos interativos com o | e Roda de Conversa
participantes do trabalho | entorno natural e social, pessoal e | ¢ Feiras
escolar (pais, alunos, diretores, | transpessoal; e Palestras com
professores, técnicos, pessoal | e desenvolvimento humano a partir | especialistas
administrativo), atividades | da para a vida, em todos os seus | e Projetos com a
visando prevenir, identificar e | ambitos de maneira sustentavel; Comunidade
resolver problemas | e carater sistémico e relacional que | o Brinquedos
psicossociais que  possam | nos permite entender a formagdo | Reciclados
bloquear, na  escola, 0 | como redes relacionais e campos de | « Teatro
desenvolvimento de | aprendizagem; e Festival da Cangao
potencialidades, a | e carater flexivel e integrador das | ¢ Coral
autorrealizagéo e o exercicio da | aprendizagens; .
cidadania consciente. e principios e valores de meio

ambiente que consideram a Terra

como um ser vivo, onde convergem

os elementos da natureza tanto vivos

como inertes

Fonte: organizado pela pesquisadora (2020)

Na escola, local que atende diversas criangas oriundas de familias de culturas
e padroes diferentes, podem ocorrer situagbes conflituosas que extrapolam os
conhecimentos aprendidos em curso de formagdo em educagdo. Acontecimentos
como violéncia, bullying, drogas e relagdes familiares, sdo assuntos que ha algumas
décadas eram pouco discutidos, mas que estdo presentes na realidade escolar
provocando diferentes reagoes.

A Roda de Conversa ¢ uma forma para estimular a comunicagéo entre
alunos, pais e professores. A realizagdo de Feiras ¢ uma oportunidade para
apresentar na pratica, conteudos trabalhados em sala de aula.

Em se tratando de Palestras com Especialistas, a possibilidade de agregar
conhecimentos aos alunos, professores e técnicos da escola, bem como estimular aos

pais a curiosidade e importancia dos assuntos elencados, torna-se primordial para
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entendimento do tema, exercitando a cidadania. O mesmo podendo ocorrer com os
Projetos com a Comunidade, pois, apés a escolha do tema, todo o processo de
elaboracéo de planejamento pode ser realizado com as criangas, estimulando assim
a socializacgao, interagao e valorizagdo dos membros envolvidos.

Com os Brinquedos Reciclaveis, os alunos terdao a oportunidade de
estimular a criatividade, utilizando materiais conseguidos por eles, para construgao de
brinquedos conforme sua perspectiva. Melhorando nogdes de conteludos
pedagodgicos, como a matematica e ciéncias.

Participando de atividades relacionadas ao Teatro, as criangas, com
envolvimento ou ndo, também dos pais e equipe pedagdgica, tenham oportunidade
de atuar efetivamente no mundo, opinando, criticando e sugerindo e, também pode
ajudar ao aluno desenvolver alguns aspectos: vocabulario, criatividade, coordenagao
€ memorizagao.

O Festival da Cangdao e o Coral como estratégias educativas podem
trabalhar a subjetividade do aluno, oportunizando manifestacbes emocionais,
favorecendo a inter-relagdo com professores, pais e colegas da escola. Pois, a
atividade pode ser desenvolvida em equipe fortalecendo os lagos afetivos. Como
também estimular o processo cognitivo de aprendizagem, participando do festival na
organizagdo e/ou como candidato. Incentiva aos familiares, que saibam tocar
instrumento musical, a participar com seu filho (a) ou mesmo colaborando nas

apresentagdes.

Tabela 2: Estimulos para aprendizagem

ATRIBUICOES DA PSICOLOGA
ESCOLAR - CREPOP
(CFP, 2019, p. 45)

ECOFORMAGAO
(TORRE, 2008, p. 21)

ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS
PROCESSO DE ENSINO

NO

e Elabora e executa
procedimentos  destinados  ao
conhecimento da relagdo
professor-aluno, em situagdes
escolares especificas, visando,
através de uma agdo coletiva e
interdisciplinar a implementacéo de
uma metodologia de ensino que
favoreca a aprendizagem e o

e vinculos interativos com o
entorno natural e social,
pessoal e transpessoal;

e desenvolvimento humano
a partir da para a vida, em
todos os seus ambitos de
maneira sustentavel;

e carater flexivel e
integrador das

e Cursos de Capacitagao

e Rodas de Conversas com
Especialistas

e Seminarios

e Elaboragdo de Projetos
com um tema Especifico

desenvolvimento. aprendizagens;
Fonte: Organizado pela pesquisadora (2020)

Entendemos que a escola por ser um local democratico, atende um grupo de
alunos de diferentes perfis, fazendo que a sala de aula seja heterogénea, divergindo

da teoria aprendida. Com tantas criangas vindas de familias de culturas e padrdes
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diferentes, provoca momentos de conflitos tanto intelectuais quanto comportamentais,
exigindo do professor tomadas de decisbes rapidas e eficazes, que podem influenciar
em ambientes estressores e as vezes até insalubres.

Cursos de Capacitagdo proporcionam ao professor desenvolvimento
pessoal e aprimora as habilidades para realizar suas fungdes. Valoriza e potencializa
a construgdo do saber, estimulando também a criatividade, considerando a
diversidade cultural e seu entorno, para subsidiar a pratica como parte integrante do
processo de ensino.

O Seminario € um evento orientado por moderador que orienta discussoes,
possibilitando que todos os participantes possam investigar, analisar e compreender
determinados assuntos. Permitindo que os todos tenham uma nova perspectiva sobre
o tema do seu interesse, discutindo algumas formas para solugdo de problemas,

identificando oportunidades.

Tabela 3: Implementagdo do processo ensino-aprendizagem com equipe pedagégica

ATRIBUICOES DA PSICOLOGA
ESCOLAR - CREPOP
o (CFP, 2019, p. 45)

ECOFORMAGAO
(TORRE, 2008, p. 21)

ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS NO
PROCESSO DE ENSINO

e Planeja, executa e/ou participa
de pesquisas relacionadas a
compreensao de processo ensino-
aprendizagem e conhecimento das
caracteristicas  Psicossociais da
clientela, visando a atualizagdo e
reconstrugao do projeto pedagogico
da escola, relevante para o ensino,
bem como suas condicbes de
desenvolvimento e aprendizagem,
com a finalidade de fundamentar a
atuacdo critica do Psicélogo, dos
professores e usudarios e de criar
programas educacionais completos,

e vinculos interativos com o
entorno natural e social,
pessoal e transpessoal;

e desenvolvimento humano a
partir da para a vida, em todos
os seus ambitos de maneira
sustentavel;

e carater sistémico e
relacional que nos permite
entender a formagdo como
redes relacionais e campos de
aprendizagem;

e caréter flexivel e integrador
das aprendizagens;

e Grupo de Estudos

e Elaboragdo e Execugao
de Projetos voltados para
ensino-aprendizagem

e Cursos de Capacitagdo
e Praticas Pedagdgicas
(que  possibilitem  aos
estudantes colocar a “méo
na massa”, aprendendo por
meio de projetos,
resolvendo problemas
reais, criando e testando
solugdes concretas)

alternativos ou complementares.
Fonte: organizado pela pesquisadora (2020)

O cotidiano das criangas que frequentam a escola precisa ser compreendido
e considerado nos processos pedagdgicos e na atuagao diaria de todos os envolvidos,
ou seja, pais, professores, equipe técnica e comunidade, pois enxergando a crianga
em sua totalidade, sua complexidade subjetiva é que se pode ajuda-la de forma mais
pontual.

Grupo de Estudos sdo encontros para discutir e aprofundar assuntos
relacionados ao processo ensino-aprendizagem. Os temas poderdo ser escolhidos

pela equipe pedagogica e/ou pela Psicéloga Escolar.
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Nas Praticas Pedagogicas, os alunos tém a possibilidade de colocar “as

maos na massa’, para aprender por meio de projetos e resolver problemas reais,

criando e testando varias solugdes concretas.

Tabela 4: Relagdes interpessoais no processo de ensino

ATRIBUICOES DA PSICOLOGA
ESCOLAR - CREPOP
(CFP, 2019, p. 46)

ECOFORMAGAO
(TORRE, 2008, p. 21)

ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS NO
PROCESSO DE ENSINO

e Participa do trabalho das equipes
de planejamento  pedagdgico,
curriculo e politicas educacionais,
concentrando sua agé@o naqueles
aspectos que digam respeito aos
processos de desenvolvimento
humano, de aprendizagem e das
relacdes interpessoais, bem como
participa da constante avaliagéo e
do redirecionamento dos planos, e
praticas educacionais
implementados

e vinculos interativos com o
entorno natural e social,
pessoal e transpessoal;

e desenvolvimento humano a
partir da para a vida, em todos
0os seus ambitos de maneira
sustentavel,
e carater sistémico e
relacional que nos permite
entender a formagdo como
redes relacionais e campos de
aprendizagem;

e caréter flexivel e integrador
das aprendizagens;

e Atividades Educativas

(que fomentem a
experimentacéo, a
inovagdo, a criagdo, o

exercicio da cidadania e o

desenvolvimento integral
dos alunos)

e Espacos de
Compartilhamento de
Praticas (entre

professores, fortalecendo
vinculos e estimulando a
troca)

Fonte: organizado pela pesquisadora (2020)

Quando falamos de atividades para a prevengdo de comportamentos

inadequados ou mesmo para estimular a inter-relagao das pessoas que convivem na

mesma escola, estamos sugerindo atividades de importancia fundamental que podera

apresentar bons resultados, como também agregar varios tipos de emocgoes.

Atividades Educativas sdo acdes para motivar os educandos no processo

do aprender, por meio de trabalhos em equipes (histéria coletiva, colaborador do dia,

cozinhar juntos, roda de conversa).

Nos Espagos de Compartilhamento de Praticas, os professores com a

equipe pedagogica, tem a oportunidade de fortaleceram os vinculos e estimular as

trocas.
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Tabela 5: Diagnésticos e encaminhamentos para profissionais.

ATRIBUICOES DA PSICOLOGA

ECOFORMAGAO

ESTRATEGIAS

comunidade, aqueles que requeiram
diagnostico e tratamento  de
problemas psicolégicos especificos,
cuja  natureza transcenda a
possibilidade de solucdo na escola,
buscando sempre a atuacado
integrada entre escola e a
comunidade.

partir da para a vida, em todos os
seus  ambitos de maneira
sustentavel;

e cardter sistémico e relacional
que nos permite entender a
formagéo como redes relacionais e
campos de aprendizagem;

ESCOLAR - CREPOP (TORRE, 2008, p. 21) EDUCATIVAS NO

(CFP, 2019, p. 54) PROCESSO DE
ENSINO

e Diagnostica as dificuldades dos | e vinculos interativos com o | e Avaliagdo

alunos dentro do sistema | entorno natural e social, pessoal e | Psicologica

educacional e encaminha, aos | transpessoal; e Apoio,

servicos de atendimento da | e desenvolvimento humano a | Sistematizagio e

Acompanhamento das
Praticas Pedagogicas
(elaborando um sistema
de documentagdo que
facilite o registro)

e caréter flexivel e integrador das
aprendizagens;

e principios e valores de meio
ambiente que consideram a Terra
como um ser vivo, onde convergem
os elementos da natureza tanto
vivos como inertes

Fonte: organizado pela pesquisadora (2020)

Os pesquisadores entendem que as atividades pedagdgicas realizadas em
sala de aula, nem sempre atendem as necessidades de alguns alunos, tornando o
trabalho do professor mais complexo buscando solugdes para os problemas. Na
pratica, a Psicéloga Escolar envolvida com a escola, compreende e atua nos cuidados
para evitar a patologizagao e rotulagdo dos alunos, buscando avivar a confianga das
criangas em sua forma de aprender.

Avaliagao Psicolégica, sdo procedimentos para diagnéstico e progndstico,
com pareceres para atividades que possam ser desenvolvidas na escola, em casa e
comunidade, e/ou encaminhamentos para atendimentos com especialistas.

Para além dos quadros, apresentamos outras estratégias educativas que
podem ser utilizadas no processo de ensino para atuagdo da Psicologa Escolar no
ambito da educagéo basica, seja com o grupo de docentes e gestdo, bem como
estudantes e familiares.

Apoio, Sistematizagcdo e Acompanhamento das Praticas Pedagdgicas
para elaboragdo de um sistema de documentagéo que facilite o registro de todo o
processo pedagodgico.

Estratégias educativas no processo de ensino: Corpo Docente e Gestao

Ao fazer parte de uma instituigdo, ha necessidade, de antes de tudo, conhecer

e compreender a histéria da escola, as suas caracteristicas e onde esta inserida;
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conhecer a comunidade escolar e seu perfil socioecondmico; a proposta pedagdgica,
os conteudos e metodologia; o numero de alunos e quantas turmas, o quadro de
profissionais, servigos prestados a comunidade; indices de aprovagéo, reprovagao e
evaséo (CREPOP 2019).

Em parceria com a equipe pedagdgica, propiciar situagées que favorecam a
resolugdo dos problemas enfrentados pelos educadores dentro do préprio contexto
escolar, sem estigmatizagdes. Proferindo e organizando palestras, encontros
tematicos, cursos, entre outros, que atendam as demandas mais emergentes dos
profissionais que atuam na escola.

A qualidade dos relacionamentos que acontece na escola determina o que os
alunos serdo quando adultos, do ponto de vista da aquisicdo de valores, visdo de
mundo, praticas sociais significativas e transformadoras.

Estratégias educativas no processo de ensino: estudantes. Inicialmente, a
professora, ao detectar que algum aluno apresenta determinado comportamento ou
dificuldade de aprendizagem, que esteja interferindo em sua escolarizagéo, a
psicologa escolar é solicitada e inicia seus trabalhos. Primeiramente, entrevista a
professora, os pais, a equipe pedagodgica e depois o aluno. Com esse aluno,
estabelece vinculo para conquistar a confianga e assim desenvolver melhor o
atendimento. Realiza observagdes em sala de aula e nos intervalos, nas atividades
extraclasse e faz suas anotagoes.

Apds obter material suficiente para um diagnéstico, a Psicéloga Escolar, em
seu parecer sugere a equipe pedagdgica, algumas atividades, que possam ser
trabalhadas com a crianga para resgatar a fungdo do conhecimento cientifico como
instrumento que possibilita a compreensao e transformacéo da realidade, em agoes
que motivem os educandos no processo do aprender, por meio de trabalhos em
equipes, historia coletiva, colaborador do dia, cozinhar juntos, roda de conversa.
Conforme:

e Incentivar o gosto pela participagdo em atividades dentro e fora da escola,
manutengdo da saude individual, coletiva e do ambiente; utilizar mediadores
culturais, musica, teatro, desenho, danga, cinema, literatura, que levem a
crianga a descobrir seu potencial de aprendizagem e talentos;

e Atividades que incentivam a criatividade explorando brincadeiras nao

convencionais, jogos desafiantes, quadro dos sonhos, capsula do tempo, e
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brincadeiras ligadas a gosto pessoais, passeios pela comunidade;

Incentivar os alunos que apresentam dificuldades na aprendizagem ou
deficiéncias as suas capacidades de desenvolvimento, sem se restringir a uma
analise do que eles ndo conseguem realizar, mas sim, respeitando o convivio
com as diferencgas;

Trabalho colaborativo em equipe, oportunizando atividades que estimulem o
desenvolvimento de fungbes psicologicas necessarias a aprendizagem em
grupos de alunos com dificuldades nesse processo, aprimoramento da
autoexpresséo e da comunicagao eficaz como gincanas, feiras, palestras com
convidados da comunidade; bem como, desenvolver atividades para estimular
a concentragcdo e raciocinio, jogo da memoria, com que letra comeca
procurando objeto perdido. (CREPOP, 2019, p. 45).

No caso de atendimento especializado, a Psicéloga Escolar deve encaminhar

para profissional adequado. Como também, pode aplicar testes que estejam

enquadrados na area educacional, deixando outros testes voltados para a saude

mental para o especialista (Conselho Regional de Psicologia, 2016, p. 46-47).

Estratégias educativas no processo de ensino: Familiares

Ao ser identificada influéncia familiar ou mesmo pedagdgica, a Psicéloga

Escolar podera sugerir que sejam realizadas atividades que envolvam a todos, como:

Promover espacgos de reflexdo e discusséo (roda de conversa) do papel da
escola e da familia sobre praticas compartilhadas que contribuam para o
processo de ensino e aprendizagem, a socializagdo e o bem-estar do aluno na
escola;

Participar de atendimentos a pais junto a equipe pedagdgica, sobre
necessidades especificas do aluno;

Realizar reuniées coletivas que abordem temas variados relacionados ao
desenvolvimento de criangas e adolescentes e ao papel da familia e da escola,
esclarecendo as responsabilidades de cada contexto (palestras com
especialistas);

Trabalhar expectativas familiares equivocadas no que se refere ao papel da
escola na educacgéo de criangas e adolescentes, momentos em que se aprende
nao apenas sobre a tematica abordada, mas representam chances de

estabelecer regras de convivéncia, desenvolver companheirismo e melhorar a
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relagdo entre professores e estudantes, favorecendo mutua colaboragéo
(gincanas, feiras, passeios pela comunidade);

e Realizar reunides coletivas que abordem temas variados relacionados ao
desenvolvimento de projetos;

e Oportunizar atividades que envolvam a familia em projetos sustentaveis;

e Visita a comunidades tradicionais para ouvir narrativas sobre a origem da
localidade, além do desenvolvimento da expressao oral e escrita, constitui
oportunidade para a convivéncia intergeracional e intercultural. (CREPOP,
2019, p.53).

CONSIDERAGOES FINAIS

Conhecer o que as Professoras da escola compreendiam a respeito da
profissional de Psicologia Escolar, foi fundamental para os objetivos desta pesquisa.
As analises recebidas pela atuagéo de Psicdloga, constataram temas, tais como:
agressividade, adaptagao, etapas de desenvolvimento, deficiéncia, incluséo, as
diferengas em geral, casos de violéncia. A relagdo com a familia também apareceu
como demanda, entretanto, as questdes ligadas a atuagdo clinica foram também
relatadas.

Em relagdo aos conhecimentos que embasam seus trabalhos, podemos
refletir que constitui um grupo critico a Psicologia Escolar. Trabalhos como avaliagéo,
diagndstico, acompanhamento e orientagao psicolégica sao aplicados pela Psicologa
Escolar dentro de um contexto e ndo voltados somente ao aluno de forma
individualizada. Tais trabalhos compreendem o desenvolvimento de projetos
educativos a respeito de temas como infancia e adolescéncia, relacdo entre pais e
filhos, orientacéo profissional, dificuldades de aprendizagem e de comportamento,
habilidades sociais, sexualidade, uso de substancias psicoativas e violéncia.

Ha uma necessidade revelada pelo grupo de um maior contato com a escola.
A precisdo da presenga com a equipe pedagdgica indica a possibilidade de
fortalecimento da atuagdo da Psicéloga Escolar por meio de estratégias educativas.
Essas estratégias podem contribuir para a formagéo nas especificidades necessarias
a educacéo.

Ainda, um aspecto a ser enfatizado, é que pesquisas como essa, sugere

possibilidades para outras pesquisas com foco na atuagao da Psic6loga Escolar para
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inspirar os docentes e formadores de profissionais da Psicologia para desenvolver e
publicar praticas na educagao. Além disso, permitiu disseminar as atuagdes da
Psicéloga Escolar, demonstrando ser necessario dar maior visibilidade as praticas.
Como também, é necessario fortalecer a identidade da Psicéloga Escolar para que as
criticas sejam superadas e passe a ser mais atuante.

A amplitude de possibilidades que se apresenta a Psicoéloga na escola
confirma, a importancia e a riqueza de seu papel nesse contexto. Como também, a
necessidade de defesa, por parte das Psicdlogas na area escolar, de seu espaco e
valorizagao na sociedade, bem como do reconhecimento social de seu trabalho como

resultado de uma atuagéao respaldada em principios éticos.
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