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Resumo: O presente trabalho cientifico tem como tema central o tempo como pena processual
relacionado com a ressocializacdo do infrator. O presente artigo tem como objetivo geral estudar os
aspectos relativos a demora no processo penal, sendo tratada a prisdao processual como barreira a
ressocializacdo do infrator, em razdo do ndo cumprimento do prazo razoavel a resolucdo dos
processos. Neste sentido, estuda-se a finalidade da pena e sua evolucdo, bem como analisa-se 0
sistema carcerério brasileiro. Ao final, analisa-se a demora no processo penal como barreira a
ressocializacdo. Com relacdo a metodologia empregada, adotou-se o método indutivo de pesquisa, 0
qual parte da andlise de casos especificos para se chegar a concluséo do tema.
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TIME AS A PROCESSUAL PENALTY AND AS A BARRIER TO SOCIALIZATION
INFRATOR

Abstract: The present research has a central theme the time as procedural penalty related to the
resocialization of the offender. The present article has as general goal to study the aspects
related to the delay in the Criminal Procedure, being treated the procedural arrest as a barrier to
the resocialization of the offender, due to failure to comply with a reasonable time for, the
resolution of the proceedings. Therefore, the purpose of the sentence and its evolution is
studied, as well as the Brazilian prison system. Then, the delay in Criminal Procedure is
analyzed as a barrier to resocialization. For the development of this scientific article, the
Methodology employed was the logical inductive basis, which was carried out through
bibliographical research, using the referent, category and operational concept techniques.
Keywords: Criminal Law. Penalty Sanction. Criminal Procedure. Process Duration.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo central investigar o tempo como pena processual e como
barreira a ressocializacéo do infrator.

Inicialmente, o artigo trata de consideracGes sobre a finalidade da pena e sua evolucao historica,
onde verificar-se-4 que a punicdo sempre acompanha o homem, desde os primordios da civilizac&o.
Faz-se uma anélise superficial sobre o sistema carcerério brasileiro.

Estuda-se, ainda, a demora no processo penal como sendo uma barreira a ressocializacdo do
infrator, posto que a demora excessiva descumpre a disposi¢do constitucional quanto a duracédo
razoavel do processo.

Assim, o presente estudo tem como problema a possibilidade de se afirmar que a priséo
processual e 0 ndo respeito a duracdo razoavel do processo podem ser consideradas barreiras a
ressocializacdo do infrator. Nesse sentido, a analisa a utilizacdo de méetodos que possam contribuir
para um melhor andamento do processo, ou seja, diminuindo o tempo do individuo na prisdo, para o
julgamento em um prazo razoavel.

Ao final, analisa-se a aplicacéo correta do principio da intervencdo minima como alternativa a
demora no processo penal. Nas diversas fases deste artigo, empregou-se 0 método indutivo a pesquisa
desenvolvida, sendo operacionalizado através das técnicas do referente, da pesquisa bibliografica dos
conceitos operacionais.

2 BREVES CONSIDERACOES SOBRE A FINALIDADE DA PENA E SUA EVOLUCAO
HISTORICA

O direito surge exatamente com a sociedade - ubi societas ibis jus, que diante dos inevitaveis
conflitos proprios do convivio humano, converge para a necessidade do disciplinamento penal, sem
0 qual, a harmonizacdo necessaria para a perpetuacdo dos principios sociais, seria inevitavelmente
extinta.*

Neste contexto, visualiza-se o vinculo existente entre a sociedade e o direito penal, e como nédo
poderia ser diferente, no decurso da historia percebe-se a evolugdo de ambos, sendo que as normas
penais sdo modificadas, pela forca do fato social, que é ponderada de acordo com os valores sociais,
que por sua vez sdo modificados ao longo do tempo, notadamente numa concepcao sociolédgica do
direito.®> Ndo por outro motivo, encontra-se na histdria diferentes finalidades da aplicagdo da pena.

A historia do Direito Penal se encontra dividida em periodos: vinganga privada, vinganca

4 LIMA, Robson Gomes. A demora no Processo Penal e sua repercussao na ressocializagdo do infrator. Disponivel
em: www.robsongomes.jusbrasil.com.br. Acessado em 26/05/2016.
5 LIMA, Robson Gomes. A demora no Processo Penal e sua repercussao na ressocializagdo do infrator. Disponivel
em: www.robsongomes.jushrasil.com.br. Acessado em 26/05/2016.
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divina, vinganca publica, humanitario e cientifico. Devido a esse fato, o estudo histérico da legislacdo
penal deve ser feito de forma autbnoma, separado do estudo das ideias penais de cada época.®

A sancao penal brasileira, por preceito constitucional, deve ser individualizada. Dispde o art.5°,
XLVI, da Constituicdo da Republica:

A lei regulara a individualizacdo da pena e adotara, entre outras, as seguintes: a) privacdo ou
restricdo da liberdade; b) perda de bens; ¢) multa; d) prestacéo social alternativa; e) suspencao
ou interdicdo de direitos.

A individualizacdo j4 comeca na elaboragéo da lei (individualizacdo legislativa), quando s&o
escolhidos os fatos puniveis, as penas aplicaveis, seus limites e critérios de fixacdo. A
individualizacdo feita na sentenca, para 0 réu no caso concreto, correspondente a segunda fase
(individualizacéo judicial), seguida da individualizacéo executdria, durante o cumprimento da pena.

Como expressa a CRFB/88 a pena deve ser individualizada, ou seja, trata-se de um principio
que garante que as penas dos infratores ndo sejam igualadas, mesmo que tenham praticado crimes
idénticos. Isto porque, independente da pratica de mesma conduta, cada individuo possui um histérico
pessoal diferente, devendo cada qual receber apenas a punicdo que lhe é devida. A individualizacéo
judicial € uma garantia do réu e deve ser sempre fundamentada, ndo de forma vazia, com a repeticao
dos dizeres da lei e termos abstratos, mas com a indicacdo precisa dos fatos provadas nos autos.’

Conforme descreve o artigo 59 do Cddigo Penal, o juiz deve estabelecer as penas aplicaveis,
dentre as cominadas; graduar a pena escolhida dentro dos limites legais; e determinar o regime inicial
de cumprimento da pena privativa de liberdade. A cominacdo constante da norma incriminadora, que
prevé o tipo e a pena, pode ser isolada; cumulativa ou alternativa. A escolha de uma ou de outra tem
a razdo de ser e por isso deve estar fundamentada.®

3 CONSIDERACOES SOBRE O SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO

A desestruturacdo do sistema prisional traz a baila o descrédito da prevencéo e da reabilitacdo
do condenado. Nesse sentido, a sociedade brasileira encontra-se em momento de extrema
perplexidade em face do paradoxo que € o atual sistema carcerario brasileiro, pois se tem de um lado
0 acentuado avanco da violéncia, o clamor pelo recrudescimento de pena e, do outro lado, a
superpopulagéo prisional e as nefastas mazelas carcerarias.’

Sdo varios os fatores que culminaram para que se chegasse ao atual sistema prisional.

6 SCHECARIA; Corréa Junior, 2002, p.23. Disponivel em www.conteudojuridico.com.br. Acessado em 26/05/2016.
7 AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado de. Aplicagdo da pena. 5. ed, atual. e ampl. Porto Alegre: Livraria do Advogado
Editora: AJURIS,2013. p. 12.

8 AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado de. Aplicacdo da pena. 5. ed, atual. e ampl. Porto Alegre: Livraria do Advogado
Editora: AJURIS,2013. p. 12.

9 ARRUDA, Sande Nascimento de. Sistema carcerario brasileiro: A ineficiéncia, as mazelas e o descaso presentes
nos presidios superlotados e esquecidos pelo poder publico. Disponivel em: www.revistavisaojuridica.uol.com.br.
Acessado em 26/05/2016.
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Entretanto, o abandono, a falta de investimento e o descaso do poder publico ao longo dos anos vieram
por agravar ainda mais o caos chamado sistema prisional brasileiro. Sendo assim, a prisdo que outrora
surgiu como um instrumento substitutivo da pena de morte, das torturas publicas e cruéis, atualmente
ndo consegue efetivar o fim correcional da pena, passando a ser apenas uma escola de
aperfeicoamento do crime, além de ter como caracteristica um ambiente degradante e pernicioso,
acometido dos mais degenerados vicios, sendo impossivel a ressocializacdo de qualquer ser
humano.!°

A superpopulacdo nos presidios representa uma verdadeira afronta aos direitos fundamentais.
Nesse aspecto, basta citar o art. 5°, XLIX, da Carta Magna (a qual assegura aos presos o respeito a
integridade fisica e moral), bem como lembrar que a dignidade da pessoa humana é um dos principios
basilares da Constituicio.*

Impende salientar que a propria Lei de Execucdo Penal, no seu art. 88, estabelece que o
cumprimento da pena se dé em cela individual, com area minima de seis metros quadrados. Ademais,
o art. 85 da LEP prevé que deve haver compatibilidade entre a estrutura fisica do presidio e a sua
capacidade de lotag&o.?

Nesse contexto, a superlotacdo tem como efeito imediato a violagdo a normas e principios
constitucionais, trazendo como consequéncia para aquele que foi submetido a uma pena privativa de
liberdade uma "sobrepena”, uma vez gque a convivéncia no presidio trara uma aflicdo maior do que a
prépria sancdao imposta. A superlotacdo no sistema penitenciario impede que possa existir qualquer
tipo de ressocializacdo e atendimento a populacdo carceraria, o que faz surgir forte tenséo, violéncia
e constantes rebelides.'®

No Brasil, a situacdo do sistema carcerario € tdo precaria que no Estado do Espirito Santo
chegaram a ser utilizados contéineres como celas, tendo em vista a superpopulacéo do presidio. Tal
fato ocorreu no municipio de Serra, Regido Metropolitana de Vitéria. A unidade prisional tinha
capacidade para abrigar 144 presos, mas encontrava-se com 306 presos. Sem divida, os direitos e
garantias individuais que o preso possui ndo foram respeitados. Dessa forma, 0s presos sao
literalmente tratados como objetos imprestaveis que jogamos em depdsitos, isto é, em contéineres.
Afinal, para parte de uma sociedade alienada, o preso n4o passa de "lixo humano™.*

Um fendmeno rotineiro nas prisdes é a corrupgdo, em que alguns agentes publicos recebem
vantagens indevidas (propinas) oferecidas pelos presos para a obtencdo de certos privilégios. Isto

10 ARRUDA, Sande Nascimento de. Sistema carcerario brasileiro: A ineficiéncia, as mazelas e o descaso presentes
nos presidios superlotados e esquecidos pelo poder publico. Disponivel em: www.revistavisaojuridica.uol.com.br.
Acessado em 26/05/2016.

11 Fonte: Revista Visao Juridica. www.revistavisaojuridica.uol.com.br. Acessado em 26/05/2016.

12 Fonte: Revista Visao Juridica. www.revistavisaojuridica.uol.com.br. Acessado em 26/05/2016.

13 Fonte: Revista Visao Juridica. www.revistavisaojuridica.uol.com.br. Acessado em 26/05/2016.

14 ARRUDA, Sande Nascimento de. A ineficiéncia, as mazelas e o descaso presentes nos presidios superlotados e
esquecidos pelo poder publico. Disponivel em: http://revistavisaojuridica.uol.com.br/advogados-leis-
jurisprudencia/59/artigo213019-5.asp. Acessado em 26/05/2016.
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acontece ora por parte da populacdo carceréria privilegiada com determinadas vantagens pessoais,
ora porque as relac@es existentes na prisdo celebram-se com o envolvimento de dinheiro e do trafico
de drogas. A corrupcao é verificada pelos 6rgdos de seguranca quando realizam vistorias e operacfes
internas em busca de objetos proibidos.*

Tal fato comprova o poder de comunicagdo dos detentos com as pessoas que se encontram fora
dos presidios, culminado muitas vezes em sequestro, comando do trafico de drogas e em extorsoes,
além da corrupcao efetiva dos agentes de seguranca prisional no tocante a entrada de entorpecentes e
objetos escusos que indubitavelmente adentram aos presidios durante as visitas familiares e intimas.®

Insta salientar que nem mesmo as disposi¢des do artigo 319-A'’ do Cddigo Penal é medida de
rigor suficiente para impedir o acesso do apenado a instrumentos e comunicacdo com o mundo
exterior. Assim, quanto maior a demora no tempo em que o apenado fica no estabelecimento penal,
maior o prejuizo a ressocializacdo, exatamente contrario ao objetivo da Lei de Execucdo Penal.

4 A DEMORA DO PROCESSO PENAL COMO BARREIRA A RESSOCIALIZACAO DO
INFRATOR

Ao defender que atualmente a ressocializacdo deixou de ser vista como finalidade da
persecucao penal, passando a ser tida como caracteristica eminentemente da execucgdo penal, estd em
outras palavras, afirmando que a ressocializacdo estd condicionada ao cumprimento da pena.
Portanto, o processo penal deve ser visto como 0 meio de levar o delinquente até a execucao da pena,
para, a partir de ento, iniciar as medidas ressocializadoras.*®

Entendendo-se que as medidas ressocializadoras s se iniciam pela efetiva execucdo penal, o
tempo expendido entre o cometimento do delito e a definitiva condenagdo ndo terd influéncia sobre
o individuo infrator, pelo menos ndo para ressocializar, e como se passarad a discorrer, tem efeito
inverso a ressocializacao.

Por mais humanitarias e modernas que sejam as leis brasileiras, os estabelecimentos prisionais
estdo longe de tais adjetivos. Tem-se um sistema carcerario que remonta a época medieval das
masmorras, umidas e propicias ao desenvolvimento de doencas, - 0 que em si constitui uma das
maiores crueldades e contradi¢des da atualidade. Assim, como pregar uma reinser¢ao ao seio social,

15 ARRUDA, Sande Nascimento de. A ineficiéncia, as mazelas e o descaso presentes nos presidios superlotados e
esquecidos pelo poder publico. Disponivel em: http://revistavisaojuridica.uol.com.br/advogados-leis-
jurisprudencia/59/artigo213019-5.asp. Acessado em 26/05/2016.

16 ARRUDA, Sande Nascimento de. A ineficiéncia, as mazelas e o descaso presentes nos presidios superlotados e
esquecidos pelo poder publico. Disponivel em: http://revistavisaojuridica.uol.com.br/advogados-leis-
jurisprudencia/59/artigo213019-5.asp. Acessado em 26/05/2016.

17 Art. 319-A. Deixar o Diretor de Penitenciaria e/ou agente publico, de cumprir seu dever de vedar ao preso o acesso a
aparelho telefonico, de radio ou similar, que permita a comunicagdo com outros presos ou com o ambiente externo.
Pena: detencdo, de 3 (trés) meses a 1 (um) ano.

18 LIMA, Robson Gomes. A demora no Processo Penal e sua repercussdo na ressocializagdo do infrator. Jus Brasil.
Disponivel em: www.robsongomes.jusbrasil.com.br. Acessado em 26/05/2016.
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se a primeira intervencao estatal sobre o delinquente (que na maioria das vezes sempre viveu a
margem, longe do alcance do mirrado braco beneficente estatal) é no sentido de submeté-lo a téo
desumano tratamento. Essas masmorras se encarregam de imprimir em seus submissos o sentimento
de descarte. As prisdes ndo evoluiram com a legislacdo e s6 servem para o modelo antigo de
segregacdes do condenado.®

Hoje a demora do processo penal, além de desacreditar o Estado, que, aos olhos de seus
subordinados passa a figurar como incapaz de uma resposta em tempo razoavel estimula o infrator a
persistir na pratica de crimes, passando a especializar-se nisso até 0 momento da custodia estatal, que
por demorar tanto chega num momento de dificil reversao.

Trazendo crédito a tal afirmacéo, Beccaria?® exprime seus anseios por um processo penal mais
célere e prisbes mais humanas, afirma que “as prisdes ndo deveriam deixar nenhuma nota de infimia
sobre o acusado cuja inocéncia foi judicialmente reconhecida”, e acrescenta:

A medida que as penas forem mais brandas, quando as prisdes néo forem a horrivel mansio
do desespero e da fome, quando a piedade e a humanidade penetrarem nas masmorras,
quando enfim os executores impiedosos dos rigores da justica abrirem o0s coracles a
compaixao, as leis poderdo contentar-se com indicios mais fracos para ordenar a pris&o.

Com a crueldade exprimida nas prisdes brasileiras, jamais se pode dizer que se espera a
ressocializacdo daqueles a quem o Estado submete a tal tratamento. E ainda mais, 0s que estdo na
iminéncia de serem submetidos a pena de reclusdo serdo pela demora do processo penal, tentados a
viver ainda mais intensamente a pratica de crimes.?

Devido a crise que se encontra o sistema prisional brasileiro, a pena privativa de liberdade
tornou-se apenas um meio de retirar da sociedade o individuo que praticou algum ato contrario ao
ordenamento juridico. Assim é de suma importancia que se busque alternativas para mudar o cenario
encontrado hoje no pais, afinal o Estado tem o dever de fazer cumprir suas leis e ndo pode
simplesmente ignora-las.

4.1 O RESPEITO A INTERVENCAO MINIMA NO DIREITO PENAL COMO ALTERNATIVA

O Direito Penal, para os fins deste artigo, pode ser entendido como o ramo do Direito que cuida
da protecdo a determinados bens juridicos, através da aplicacdo da sancdo penal. Nesse sentido, o
Estado, detentor do Jus Puniendi, exerce seu poder coercitivo através da aplicagdo da sancéo penal
para o individuo que transgride a norma penal. Este exercicio do “poder de punir” do Estado ndo esta
desvinculado, muito pelo contrario, pois este encontra diversas limitacdes, notadamente as limitagdes

¥ LIMA, Robson Gomes. A demora no Processo Penal e sua repercussdo na ressocializacdo do infrator.
Disponivel em: www.robsongomes.jusbrasil.com.br. Acessado em 26/05/2016

20 BECCARIA, Cesare. Dos delitos e das Penas. 62 ed. Sdo Paulo. CL EDIJUR. Editora e Distribuidora Juridica,
2006. P. 25.

A LIMA, Robson Gomes. A demora do processo penal e sua repercussdo na ressocializacdo do infrator. Disponivel
em Ambito juridico.com.br. Acessado em 26/05/2016.
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dos principios informadores do Direito Penal.

A criacdo de novos tipos penais gera um aumento na legislacdo denominada inflacéo legislativa.
Com o surgimento de novas normas penais, o Direito Penal deixou de ser considerado a ultima ratio
e passou a tutelar bens juridicos pertencentes a outros ramos do direito, tendo o principio da
intervencdo minima perdido totalmente o sentido.??

Pelo principio da intervencdo minima cabe ao legislador deixar de incriminar qualquer conduta
que ndo tenha grande importancia para o Direito Penal e ao intérprete incumbe a funcéo de analisar
se determinada situacdo pode ser resolvida com a atuacio de outros ramos da ciéncia juridica.

Assim € necessario uma reforma no Direito Penal voltado ao cumprimento do principio da
minima intervencéo, para que a pena privativa de liberdade seja utilizada somente nos casos em que
ndo exista outra solucéo para a protecdo do bem juridico, evitando assim a prisdo desnecessaria de
muitos individuos e consequentemente o aumento da populagio carceraria.?

Assim, a intervencdo minima, inicialmente, tem por objetivo impedir que o Estado interfira
desnecessariamente na vida do individuo, uma vez que existem outros ramos do Direito com
competéncia para a solucao de eventuais conflitos sem a necessidade de aplicacdo do Direito Penal.

A intervencdo minima estabelece que a lei penal so deverd intervir quando for absolutamente
necessario para a sobrevivéncia em paz da comunidade, aplicada como ultima ratio, s6 devendo
aplica-la se existir possibilidade de ter eficacia.?®

O principio da interven¢do minima, que também é conhecido como Ultima razdo, orienta e
limita o poder incriminador do Estado, estabelecendo que somente se autoria a criminaliza¢do de uma
conduta se constituir meio necessario para a protecdo de determinado bem juridico. Defende
Bitencourt?® que:

Se para o restabelecimento da ordem juridica violada forem suficientes medidas civis ou
administrativas, sdo estas que devem ser empregadas e ndo as penais. Por isso, o Direito Penal
deve ser a ultima ratio, isto é, deve atuar somente quando os demais ramos do Direito
revelarem-se incapazes de dar a tutela devida a bens relevantes na vida do individuo e da
prépria sociedade.

Portanto, o Direito Penal considerado como ultima ratio é considerado a ultima cartada do
legislativo, quando percebe que ndo existe outra solugéo para por fim a determinado problema que
ameaca a paz social, e assim, cria o tipo penal incriminador, fazendo com que a solucdo seja
encontrada para a protecao de determinada bem juridico seja através da aplicacdo da sancéo penal.

22 ROSSINI, Tayla Roberta Dolci. O sistema prisional brasileiro e as dificuldades de ressocializacgo do preso. Disponivel em:
www.direitonet.com.br. Acessado em: 26/05/2016.

23 ROSSINI, Tayla Roberta Dolci. O sistema prisional brasileiro e as dificuldades de ressocializagio do preso. Disponivel em:
www.direitonet.com.br. Acessado em: 26/05/2016.

24 ROSSINI, Tayla Roberta Dolci. O sistema prisional brasileiro e as dificuldades de ressocializagio do preso. Disponivel em:
www.direitonet.com.br. Acessado em: 26/05/2016.

% PRADO, Luis Regis. Curso de direito penal brasileiro, volume 1: parte geral, arts. 1° a 120. p. 190.

% BITENCORT, Cezar Roberto. Cddigo penal comentado. 7. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2012. p. 159.
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Desta feita, pelo principio da intervengdo minima, o Estado deve intervir atraves da utilizagdo
do Direito Penal apenas em ultimo caso, quando as demais areas do Direito ndo obtiverem éxito na
resolucdo dos conflitos; ao Direito Penal, resguarda-se a punicao pelos atos mais graves cometidos,
por sua caracteristica de fragmentariedade. Por esta razdo, com a interferéncia do Direito Penal sendo
realizada da maneira adequada, ou seja, em respeito ao principio da intervengdo minima, seria uma
interessante alternativa a problematica apresentada.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conforme estudado no presente artigo, 0 tempo sempre esteve presente em tudo o que o homem
faz. Até mesmo no campo do processo ele é cogitado como questdo relevante: a duracao do processo.

E no campo processual penal, pois, que a duragio do processo merece seu destaque, pois € nele
que se debate acerca de um bem juridico precioso: a liberdade fisica, a liberdade de ir e vir, que se
encontra presente na Constituicdo Federal de 1988.

O tempo processual, no entanto, ndo pode ser analisado apenas pelo aspecto da sua objetividade,
de contagem de dias, meses e anos. Ele deve ser analisado também pela 6tica da consciéncia do
acusado, do estado psicoldgico do mesmo, pela oOtica da subjetividade. E nesta analise deve-se ater
ainda o mal que a antecipacdo da sancdo penal pela prisdo processual pode causar ao acusado e a
sociedade, posto que pode impedir a ressocializagdo do infrator.

No presente trabalho, verificou-se que a crueldade exprimida nas prisoes brasileiras, jamais se
pode dizer que se espera a ressocializacdo. Devido a crise que se encontra o sistema prisional
brasileiro, a pena privativa de liberdade tornou-se apenas um meio de retirar da sociedade o individuo
que praticou algum ato contrario ao ordenamento juridico.

Assim, verificou-se que a duragdo razoavel do processo ainda é uma falacia, sendo que o Estado
ndo esta estruturado para cumprir 0s prazos que ele préprio se determina. Neste sentido, € necessaria
a busca por alternativas para o sistema carcerario brasileiro, e uma delas seria agilizar o processo
penal para que uma pessoa possa ser julgada no tempo certo, evitando assim, a necessidade de priséo
processual.

Outra alternativa seria a aplicacdo correta do principio da intervencdo minima, ja que este
determina que o Direito Penal seja considerado como ultima ratio, sendo na verdade utilizado quando
se percebe que ndo existe outra solucéo para por fim a determinado problema que ameaca a paz social,
e assim, cria o tipo penal incriminador.

Quanto o problema do presente artigo, verifica-se que a auséncia de duracdo razoavel do
processo e a prisdo processual podem ser consideradas verdadeiras barreiras a ressocializagédo, posto
que a prisdo processual submete o acusado desde logo ao sistema carcerario, que encontra-se falido.
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