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Resumo: O presente artigo tem como objetivo a analise dos institutos Namoro e Unido Estavel,
observando-se suas caracteristicas e diferencas e a possibilidade da conversdo do Namoro em Unido
Estavel. E, para proceder com referida analise, realizou-se um breve histérico da Familia e do
casamento no Brasil, com seus respectivos conceitos, seguido da anélise da origem e evolucdo da
Unido Estavel até os dias de hoje, seus requisitos e as modificacdes trouxe ao ordenamento juridico
brasileiro. Por fim, observaram-se as caracteristicas do Namoro e suas semelhangas com a Unido
Estavel, a existéncia do contrato de namoro e a possibilidade do Namoro vir a ser considerado ou
transformado em Unido Estavel. Para o desenvolvimento do presente artigo a Metodologia empregada
foi a base ldgica indutiva por meio da pesquisa bibliografica, sendo utilizada ainda as técnicas do
referente, categoria e conceito operacional.
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RECOGNITION OF DATING AS A COMMON-LAW MARRIAGE

Abstract: This article aims to analyze the institutes of dating and common-law marriage, noting
their characteristics and differences and the possibility of conversion of dating to common-law
marriage. And, to proceed with this analysis, the study was carried out a brief history of the
family and marriage in Brazil, with their respective concepts, followed by analysis of the origin
and evolution of common-law marriage until the present day, its requirements and
modifications which led to the Brazilian legal system. Finally, the characteristics of dating and
its similarities with the common-law marriage was observed, the existence of the contract and
the possibility of dating come to be considered or processed as a common-law dating. For the
development of the present article the Methodology used was the logical inductive basis
through the bibliographical research, being still used the techniques of the referent, category
and operational concept.

Keywords: Family. Marriage. Common-law Marriage. Dating.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como objeto de estudo os institutos do Namoro e da Unido Estavel e
como objetivo analisar as circunstancias em que o relacionamento de Namoro pode passar a ser
caracterizado como Uni&o Estavel.

Questdo que faz parte do cotidiano de muitas pessoas nos dias atuais, referido tema é objeto de
discussoes e ainda suscita pontos de divergéncia.

Para o desenvolvimento da presente pesquisa, foi formulado o seguinte problema: E possivel
reconhecer o0 Namoro como Uniéo Estavel?

Visando o desenvolvimento légico da pesquisa, apresentar-se-a, de inicio, um breve historico
sobre a Familia, estudando-se a origem e conceituacdo do referido instituto.

Por conseguinte, essa pesquisa enfocara o historico do casamento no Brasil, apresentando
conceituacdo do mesmo, bem como suas caracteristicas, finalidades e natureza juridica.

Ao discorrer-se sobre a Unido Estavel, far-se-a uma anélise da evolucdo histérica do referido
instituto até os dias atuais, conceituando-o e atentando-se aos requisitos para caracterizacdo do
mesmo, além das modificagbes no ordenamento juridico brasileiro, ressaltando-se o reconhecimento
da Unido Estavel homoafetiva pelo Supremo Tribunal Federal.

Derradeiramente, passa-se a analisar o instituto do Namoro, elucidando-se conceituagéo,
caracteristicas e as diferencas entre Namoro e Unido Estavel, no intuito de esclarecer em que situacdes
aquela condicdo pode ser configura como esta. Apresentar-se-a, outrossim, a figura do contrato de
namoro e sua aceitacdo ou nao pelo meio juridico, procedendo-se, por fim, com a aplicacdo do tema
na vida préatica através de julgados recentes de nossos tribunais.

Para o desenvolvimento do presente artigo a Metodologia empregada foi a base l6gica indutiva
por meio da pesquisa bibliogréafica, sendo utilizada ainda as técnicas do referente, categoria e conceito
operacional.

2 DA FAMILIA

2.1 BREVE EVOLUCAO HISTORICA DA FAMILIA

A Familia, primitivamente caracterizada por instintos de perpetuacdo da espécie, passou por
uma série de modificacdes €, ao longo dos anos, as relagdes, outrora poligamicas, adquiriram carater
de exclusividade, atingindo o instituto da monogamia.

A partir de entdo, a monogamia ensejou o exercicio do poder paterno, fazendo da Familia
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monogamica, segundo Venosa®, “um fator econdmico de producéo, pois esta se restringe quase

exclusivamente ao interior dos lares, nos quais existem pequenas oficinas”.

Apos o advento da Revolucdo Industrial a Familia perdeu sua caracteristica de unidade de
producdo e, por conseguinte, seu viés econdmico, transformando-se em uma instituicdo de valores
morais, afetivos, espirituais e de assisténcia reciproca, constituindo o modelo atual de Familia:

Entre os varios organismos sociais e juridicos, o conceito, a compreensao e a extensdo de
Familia sdo os que mais se alteraram no curso dos tempos. Nesse alvorecer de mais de um
século, a sociedade de mentalidade urbanizada, embora ndo necessariamente urbana, cada
vez mais globalizada pelos meios de comunicacdo, pressupde e define uma modalidade
conceitual de Familia bastante distante das civilizacbes do passado. Como uma entidade
organica, a Familia deve ser examinada, primordialmente, sob o ponto de vista
exclusivamente socioldgico, antes de o ser como fendmeno juridico. No curso das primeiras
civilizacdes de importancia, tais como a assiria, hindu, egipcia, grega e romana, o conceito
de Familia foi de uma entidade ampla e hierarquizada, retraindo-se hoje, fundamentalmente,
para o0 dmbito quase exclusivo de pais e filhos menores, que vivem no mesmo lar. °

Conforme discorrem Farias e Rosenvald®, a sociedade moderna modificou os padrdes
tradicionais de Familia, impondo “um modelo familiar descentralizado, democratico, igualitario e

desmatrimonializado”, consubstanciando as necessidades do ser humano pautadas no afeto.

Assim, a evolugdo natural do ser humano e de seus valores fez com que o conceito de Familia
sofresse alteracdes sem, contudo, perder seu carater de nucleo social primario.

1.2 CONCEITO DE FAMILIA

A Familia, reconhecida como originaria do Casamento, é instituto que abrange uma série de
conceitos. No ordenamento juridico sua acepcdo se da de trés formas: amplissima, lata e restrita. A
concepcdo amplissima compreende individuos vinculados pelo sangue e pela afinidade e também
aqueles que se associam ao seio familiar através do servigco doméstico, como exemplo.’

A concepcao estrita é elucidada por Rizzardo® da seguinte forma:

No sentido atual, a Familia tem um significado estrito, constituindo-se pelos pais e filhos,
apresentando certa unidade de relagdes juridicas, com idéntico nome e 0 mesmo domicilio e
residéncia, preponderando identidade de interesses materiais e morais, sem expressar,
evidentemente, uma pessoa juridica.

Em sentido amplo, a Familia engloba conjuges, prole, parentes colaterais até determinado grau
e os parentes por afinidade. Dias® esclarece que o conceito de Familia se pluralizou, abarcando

4 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016. p.3.

> VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 3.

5 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: familias. 6. ed. Salvador: Jus Podivm,
2014. p. 36.

" DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 302 ed. S&o Paulo: Saraiva,
2015. p. 10.

8 RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2014. p. 11.

% DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das Familias — nova ortografia. 10 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
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relacOes afetivas outrora olvidadas pelo ordenamento juridico:

Hoje, todos ja estdo acostumados com Familias que se distanciam do perfil tradicional. A
convivéncia com Familias recompostas, monoparentais, homoafetivas permite reconhecer
que ela se pluralizou, dai a necessidade de flexionar igualmente o termo que a identifica, de
modo a albergar todas as suas conformagOes. Expressdes como Familias marginais,
informais, extramatrimoniais ndo mais servem, pois trazem um rango discriminatério.
Segundo Michele Perrot, despontam novos modelos de Familia, mais igualitarias nas relagdes
de sexo e idade, mais flexiveis em sua temporalidade e em seus componentes, menos sujeitas
a regra e mais ao desejo. A vastiddo de mudancas das estruturas politicas, econdmicas e
sociais produziu reflexos nas relacdes juridico-familiares. Os ideais de pluralismo,
solidarismo, democracia, igualdade, liberdade e humanismo voltaram-se a protecao da pessoa
humana.

Assim, se antes a Familia era compreendida tdo-somente de modo tradicional e restrito, ndo se
admitindo outras formas de unido que ndo as constituidas por um homem, uma mulher e sua prole,
hoje o conceito de Familia se ampliou, em virtude da transformacdo da sociedade e da necessidade
de protecdo juridica as diferentes unides, outrora olvidadas pelo ordenamento juridico.

3 DO CASAMENTO NO BRASIL

3.1 HISTORICO E CONCEITUAGCAO

O Casamento, institui¢do inerente & Familia, caracterizou-se, no periodo do Brasil Colonial,
pelas influéncias lusitanas, as quais atribuiam ao mesmo as formalidades romano cristds e
apresentavam ceriménias eminentemente religiosas. No Brasil Imperial, conforme dispde Pedroni?®,
houve a tentativa de se secularizar o casamento, de forma a “tira-lo da seara da igreja e transporta-lo
ao ambito civil”. Todavia, foi somente apds o advento da Republica que se estabeleceu a
obrigatoriedade do casamento civil, sendo que o Casamento religioso se tornou apenas interesse
individual.

O Casamento atual, portanto, nos ditames de Rizzardo!!, apresenta-se como “um contrato
solene pelo qual duas pessoas de sexo diferente se unem para constituir uma Familia e viver em plena

comunhio de vida”.

Dias!? esclarece que o Casamento ndo so representa uma unido de corpos, mas também engloba
direitos e deveres para ambas as partes, acrescentando que:

Casamento tanto significa o ato de celebragdo do matrimdnio como a relagdo juridica que
dele se origina: a relagdo matrimonial. O sentido da relagdo matrimonial melhor se expressa
pela nocdo de comunhédo de vidas, ou comunhdo de afetos. O ato do Casamento cria um
vinculo entre os noivos, que passam a desfrutar do estado de casados. A plena comunhéo de

Tribunais, 2015. p. 40.

10 PEDRONI, Ana Llicia. Dissolucdo do Vinculo Matrimonial — (des)necessidade da separacéo judicial ou de fato como
requisito prévio para obtencao do divorcio no direito brasileiro — Florianopolis: OAB/SC Editora, 2005. p. 32.

11 RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed.. p. 17.

12 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das Familias — nova ortografia. 10 ed. p. 40.
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vida é o efeito por exceléncia do Casamento.

Desta feita, embora o ordenamento juridico venha sofrendo modifica¢des em virtude do espago
que a Familia homoafetiva tem conquistado, o conceito tradicional do Casamento permanece 0
mesmo: pessoas de sexo distinto unidas pela lei para fins de constituir Familia.

3.2 NATUREZA JURIDICA, CARACTERISTICAS E FINALIDADE DO CASAMENTO

A natureza juridica do Casamento apresenta divergéncias na doutrina. A principal delas €
pertinente a sua qualificacdo como instituto de direito publico ou privado.

A corrente individualista ou contratualista, no ensinamento de Pereira®, determina ser o
Casamento um contrato, “tendo em vista a indispensdvel declaragdo convergente de vontades
livremente manifestadas e tendentes a obten¢do de finalidades juridicas”, ainda que 0 mesmo se
caracterize como um contrato de Direito de Familia, tendo por objeto a unido de um homem e uma
mulher.

A corrente institucional declara surgir uma situacdo juridica por meio da vontade dos
contraentes regulamentada através de lei, de forma que, embora as partes tenham a liberdade de
escolher seu conjuge e optar pelo matrimoénio, uma vez casados, estardo subordinados aos direitos e
deveres inerentes a instituicdo do Casamento.*

A corrente eclética ou mista toma corpo, por conseguinte, com o objetivo de unir as correntes
individualista e institucional. Conforme elucida Venosa®®, sintetizando tais correntes, “pode-se
afirmar que o casamento-ato € um negdcio juridico; o casamento-estado é uma instituigdo”. Tal
doutrina busca, portanto, pacificar e unificar os entendimentos diversos acerca da natureza juridica
do Casamento.

As caracteristicas do Casamento revelam-se na liberdade na escolha do nubente, a solenidade
do ato nupcial, o fato de ser a legislacdo matrimonial de ordem publica, a unido permanente e a unido
exclusiva. 16

A liberdade na escolha do nubente é primordial, tendo em vista o carater pessoal do matrimonio
e a interferéncia familiar restringe-se “tao somente a orientagdo, mediante conselhos, salvo nos casos
em que a legislacdo exige o consentimento dos pais”.” A solenidade do ato nupcial, por sua vez,
intenta que o Casamento seja promovido com a observancia de uma série de requisitos e inscrito no
registro civil, garantindo sua validade.

13 PEREIRA, Caio Maério da Silva. Instituicdes de direito civil. volume v — direito de familia. 22. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2014. p. 57.

14 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil. volume v — direito de familia. 22. ed. p. 57.

15 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 26.

6 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 302 ed. p. 41

17 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 302 ed. p. 40.
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A legislacdo matrimonial de ordem publica objetiva que o Casamento seja uma organizacdo
social moral adequada as aspirac6es do Estado e de acordo com a legislacdo existente, de forma que
as convencdes particulares subordinar-se-a0 a instituicio do Casamento.'®

No que tange a unido permanente, Diniz!® assevera que esta caracteristica abriga a ideia de
comunhdo de vida e que, uma vez contraido o matrimonio, “mesmo que venham a separar-se ouU
divorciar-se e tornem a se casar novamente existe sempre, em regra, um desejo intimo de
perpetuidade, ou seja, de permanéncia da ordem conjugal ¢ familiar”.

Por fim, a unido exclusiva diz respeito a fidelidade conjugal que, no entendimento de
Rizzardo?, se da “precipuamente em razdo da natureza do proprio ser humano, que nio comporta
uma tolerancia de compartilhamento nessa ordem”.

No que diz respeito as finalidades do Casamento, Leciona Pedroni?! que, nos primérdios do
Direito Romano, resumia-se aos interesses da Familia antes dos interesses particulares dos conjuges:
“com a evolugdo dos costumes, a finalidade passou a ter ligacdo mais direta com os préprios conjuges,

considerando ser o Matrimonio uma unido, visando o beneficio comum”.

Afirma Venosa?? a este respeito que:

Quanto as maltiplas finalidades do matrimdnio, situam-se mais no plano sociolégico do que
no juridico. Conforme estabelecido tradicionalmente pelo Direito Canénico, o0 Casamento
tem por finalidade a procriagdo e educagdo da prole, bem como a mitua assisténcia e
satisfacdo sexual, tudo se resumindo na comunhao da vida e de interesses.

Claramente se verifica que as finalidades do Casamento dizem respeito, basicamente, aos
anseios dos cbnjuges, os quais buscam, através da instituicio do Casamento, partilhar suas
experiéncias e interesses com o conjuge.

4 DA UNIAO ESTAVEL

4.1 ORIGEM E EVOLUCAO HISTORICA DA UNIAO ESTAVEL

A Uni&o Estavel, em sua esséncia, representa o estilo familiar que originou o Casamento antes
do mesmo ser positivado.

Venosa?® afirma que a Familia € um fendmeno social preexistente ao Casamento, isto é, um

fato natural, destacando-se que: “A sociedade, em determinado momento historico, institui o

18 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 30% ed. p. 41

19 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 302 ed. p. 42.

2 RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed.. p. 24.

2L PEDRONI, Ana Ldcia. Dissolugdo do Vinculo Matrimonial —(Des)necessidade da  separacéo judicial ou de fato
como requisito prévio para obten¢do do divércio no direito brasileiro. p. 36.

22 \VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 28.

23 WVENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 36.
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Casamento como regra de conduta. A partir dai surge a probleméatica da unido conjugal sem

Casamento’:

De qualquer forma, durante muito tempo nosso legislador viu no Casamento a Unica forma
de constituicdo da Familia, negando efeitos juridicos a unido livre, mais ou menos estavel,
traduzindo essa posicdo em nosso Codigo Civil do século passado. Essa posicdo dogmatica,
em um pais no qual largo percentual da populacdo é historicamente formado de unides sem
Casamento, persistiu por tantas décadas em razdo de inescondivel posicdo e influéncia da
Igreja catélica. Coube por isso a doutrina, a partir da metade do século XX, tecer posicdes
em favor dos direitos aos concubinos na esfera obrigacional. Advirta-se, de inicio, que,
contemplada a terminologia Unido Estavel e companheiros na legislagdo mais recente, a nova
legislagdo colocou os termos concubinato e concubinos na posi¢do de unibes de segunda
classe, ou aquelas para as quais ha impedimentos para o Casamento. Isso fica muito claro no
vigente Codigo civil quando, no art. 1.727 descreve: ‘As relagdes ndo eventuais entre o
homem e a mulher, impedidos de casar, constituem concubinato’.

A assimilacdo legal da Unido Estavel pelo ordenamento juridico custou a acontecer. Com 0
passar dos anos e em razdo dos inimeros casos que necessitavam de provimento jurisdicional, a
jurisprudéncia foi gradualmente concedendo direitos, especialmente a concubina ou companheira,
designacio esta que passou a ser adotada para remeter-se & mulher que vive em Unido Estavel.?*

Foi com a Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988%° que a Unido Estavel
ganhou espaco e passou a ser considerada Familia, preceituando o artigo 226, § 3°, da Carta Magna
que “Para efeito da prote¢ao do Estado, ¢ reconhecida a Unido Estavel entre 0 homem e a mulher

como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversao em Casamento”.

A partir de entdo a Unido Estavel recebeu regulamentacdo prépria, sendo inserida, por
conseguinte, no Codigo Civil Brasileiro de 20022%, conforme elucida Rizzardo?’:

O Cadigo Civil (...) disciplina o assunto em cinco artigos, com previsées um tanto diferentes
do que vem nas Leis n°s 8.971 e 9.278. Nos dispositivos pertinentes, e que se consolidam
depois de sucessivas emendas, firma-se que € reconhecida como entidade familiar a Unido
Estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura
e estabelecida com o objetivo de constituicdo de Familia. Na redacdo inicial, era imposto
prazo de cinco anos de unido, que se reduzia para trés anos quando houvesse filho comum.
A Unido Estavel ndo se constituira caso ocorrerem os impedimentos do art. 1.521, que sdo
0s que ndo permitem o Casamento.

Ressalte-se que a Uniéo Estavel difere-se da unido livre. A primeira revela a convivéncia do
homem e da mulher — sob 0 mesmo teto ou ndo —, como se fossem marido e esposa, constituindo-se
de um fato social que gera efeitos juridicos. Na unido livre, por outro lado, a relagdo se apresenta de
forma fugaz e passageira, de modo que ndo se pode, portanto, confundir com a primeira.?

24 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 36.
25 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, promulgada em
05 de outubro de 1988, doravante denominada Constituicdo Federal de 1988.
%6 BRASIL. Cddigo Civil Brasileiro, Lei n° 10.406/2002. promulgada em 10 de janeiro de 2002, doravante denominado
Cddigo Civil.
2" RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed.. p. 900.
28 RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed.. p. 900.
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Assim, tendo a Unido Estavel conquistado seu espaco depois de tantos anos, ha que se reportar
aos conceitos e aos requisitos ensejadores desse instituto.

4.2 CONCEITOS DE UNIAO ESTAVEL

Uma vez compreendidas as raizes e o quadro evolutivo da Unido Estavel, ha que se conceitua-
la. Para tanto, colaciona-se o elucidado por Rizzardo?®:

E uma uni&o sem maiores solenidades ou oficializac¢io pelo Estado, n&o se submetendo a um
compromisso ritual e nem se registrando em 6rgdo proprio. Esta-se diante do que se
convencionou denominar Unido Estavel, ou unido livre, ou estado de casado, ou concubinato,
expressdes que envolvem a convivéncia, a participacdo de esforcos, a vida em comum, a
reciproca entrega de um para 0 outro, ou seja, a exclusividade ndo oficializada nas relacbes
entre 0 homem e a mulher.

Diniz%®, por sua vez, assevera que a Unido Estavel “distingue-se das simples unido carnal
transitoria e da moralmente reprovavel, como incestuosa e a adulterina”, sendo o concubinato género
do qual a unido estavel é a espécie.

Assim, imprescindivel atentar-se para o fato de que o Direito, em constante transformacéo e
adaptacdo a evolucdo humana, deve passar por fortes e marcantes transi¢des, no intuito de tornar as
prestacOes jurisdicionais condizentes ao que a sociedade hodierna necessita. Seguindo tal premissa,
0 Supremo Tribunal Federal decidiu, em julgamento ocorrido em 05 de maio de 2011, equiparar as
unides estaveis homoafetivas as unides estaveis heterossexuais. !

Por este motivo, tendo o Supremo Tribunal Federal reconhecido as unifes estaveis
homoafetivas e em razdo de referido assunto ndo estar sumulado nem positivado em nossos c6digos,
ha que se utilizar de bom senso e adaptar a concepg¢do do ordenamento juridico no que tange a Unido
Estavel homoafetiva e equiparéa-la aos conceitos elencados.

4.3 REQUISITOS PARA A CARACTERIZACAO DA UNIAO ESTAVEL

A Unido Estavel, nos dizeres de Venosa®?, ¢ um fato do homem que, ao gerar efeitos juridicos,
se torna um fato juridico. Dentre os elementos caracterizadores do instituto, o requisito da estabilidade
na unido entre o homem e a mulher decorre do texto constitucional:

N&o é qualquer relacionamento fugaz e transitorio que constitui a unido protegida; ndo podem
ser definidas como concubinato simples relacGes sexuais, ainda que reiteradas. O legislador
deseja proteger as unifes que se apresentam com os elementos norteadores do Casamento,
tanto que a dicgdo constitucional determina que o legislador ordinario facilite sua conversao
em Casamento. Consequéncia dessa estabilidade é a caracteristica de ser duradoura, como
menciona o legislador ordinario. Ndo ha como conceituar uma relagdo concubinéria como

2 RIZZARDO, Arnaldo, Direito de Familia. Rev. Atual. e Ampl. 9. ed.. p. 885.

30 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, 5° volume: direito de Familia — 302 ed. p. 324.

3IBRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADI 4277 - ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. Relator:
Min. AYRES BRITTO. Orgéo Julgador: Tribunal Pleno. Julgamento: 05/05/2011. Publicado em: 14/10/2011.

32 WVENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 41-42.
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estavel, se ndo tiver se protraido no tempo. O decurso de um periodo mais ou menos longo é
o retrato dessa estabilidade na relagdo do casal. A questdo do lapso temporal nédo é absoluta,
pois a Constituicdo Federal ndo estabeleceu um tempo determinado e sim que deveria haver
0 animus de constituir Familia. Sendo assim, apesar da importancia do fator tempo para a
constatacdo da Unido Estavel, esse fator ndo é absoluto, pois existem casos em que,
independentemente do tempo da unido, a entidade familiar fica caracterizada como, por
exemplo, nos casos em que ha o nascimento de prole.

Outro elemento importante citado pela lei como caracterizador da Unido Estavel aliado aos
demais é a continuidade da relagdo. Referido requisito pressupde que a relacdo de fato seja continua,
sem interrupcdes; no entanto tal elemento dependera da prova a ser apresentada no caso concreto,

haja vista que “nem sempre uma interrup¢ao no relacionamento afastard o conceito de concubinato”.
33

A Constituicdo Federal e o Cddigo Civil, ao tratarem da Unido Estavel, referem-se
expressamente a diversidade de sexos, de forma que se entendia que tal unido so seria considerada se
constituida por homem e mulher.

Entretanto, conforme ja se disse, o Supremo Tribunal Federal atribuiu as unifes estaveis
homoafetivas os mesmos direitos e deveres inerentes as unides estaveis heterossexuais, equiparando-
as, de modo que o requisito diversidade de sexos torna-se, hoje, desarrazoado.

A publicidade da Unido Estavel revela-se como um requisito importante para sua constituicao.
Dispde Venosa** que a unidio que gozara de protecdo “é aquela na qual o casal se apresenta como se
marido e mulher fossem perante a sociedade, situa¢ao que se avizinha da posse do estado de casado™.
Assim, a relacdo clandestina, desconhecida perante terceiros, nao recebera a protecdo

Por fim, salienta-se que a constituicdo da Unido Estavel deve ter como pressuposto o objetivo
de constituir Familia, que se apresenta na comunhdo de vida e de interesses, distinguindo a Unido
Estavel de outros institutos semelhantes.®®

Venosa®® pondera, entretanto, que embora tais requisitos estejam expressos na legislaco
vigente, no caso concreto a situacdo pode prescindir dos mesmos, conforme descreve:

(-..) no caso concreto, fortes razbes de ordem moral e social fazem com que, mesmo perante
tragos ténues ou auséncia de algum dos requisitos, juizes tém admitido o concubinato ou
Unido Estavel. N&do bastasse isso, além dos elementos descritos na lei, ha outros requisitos
normalmente apontados pela doutrina, que, inexoravelmente, sdo considerados em uma
avaliagdo conjunta no caso concreto. E o que ocorre, por exemplo, com o dever de fidelidade.
A quebra desse dever pode, dependendo de sua amplitude, fazer cair por terra a comunhéo
de vida, de interesses e de sentimentos.

Assim, 0s requisitos para a constituicdo de Unido Estavel tém a finalidade de estabelecer

33 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 42.

34 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 44.

%5 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: familias. 6. ed. Salvador: Jus
Podivm, 2014. p. 479.

36 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: direito de Familia. 16. ed. p. 45.
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determinados padrbes que identifiquem a existéncia deste tipo de unido, ndo sendo, no entanto,
imprescindiveis em determinados casos.

5 NAMORO: CONCEITO E CONSIDERACOES GERAIS

5.1 CONCEITUACAO DE NAMORO

O Namoro, para o entendimento comum, é o periodo em que um casal se relaciona, a fim de
que se conhecam melhor e venham (ou n4o) a se comprometer mais seriamente®”:

O namoro representa uma fase de conhecimento muatuo do casal, no qual se percebem as
semelhancas e as diferencas que irdo aproximar o casal ou fazer com que eles terminem a
relacdo. O que muda, ao longo do tempo, é a forma como acontece este conhecimento. Na
década de 50 do século passado, era comum que o casal s6 ficasse a sés depois que se
casassem, o que dificultava muito o conhecimento, uma vez que o fato do casal ndo ficar a
sOs impedia-os de ficarem a vontade para trocarem idéias, caricias e se conhecerem mais a
fundo (...).

Assim, 0 Namoro sofreu uma série de modificacdes através dos tempos. Outrora mais recatado
e contido, sendo inclusive vigiado pelos mais velhos, com dia e hora certos para encontros, 0 Namoro
de hoje reveste-se de um carater mais liberal, em que o casal adquire maior intimidade através de
inimeros momentos juntos, experimentando inclusive a sexualidade®:

O namoro da atualidade é mais aberto, as pessoas dormem juntas, viajam juntas, conversam
muito e este convivio propicia um conhecimento mituo muito mais profundo o que pode
levar a casamentos mais estaveis.

Os namoros ndo tém duracdo prevista e tampouco se mantém durante 0 mesmo tempo. O
Namoro, embora usual e inerente a sociedade, ndo passa de um fato social. Seus reflexos sdo atinentes
unicamente a esfera emocional e moral, ndo repercutindo na esfera juridica.

5.2 DIFERENCAS ENTRE NAMORO E UNIAO ESTAVEL

O Namoro, como explica Ravache®, ndo é regulado pela lei e, por tal motivo, seus requisitos
se restringem a seara moral, sendo regulados pela sociedade e seus costumes:

Assim, em regra, 0s costumes e a moral nos trazem a ideia de que para uma relacdo ser
considerada um Namoro, deve estar presente a fidelidade reciproca, a constancia da relagao
e 0 conhecimento do relacionamento por parte da Familia e dos amigos do casal. Nada
impede, no entanto, que alguns relacionamentos quebrem essas regras morais. H4& Namoros
em que nao ha fidelidade, inclusive com a concordancia mutua dos namorados nesse sentido.

S"TESSARI, Olga Inés. Namoro Atual. Disponivel em: http://ajudaemocional.tripod.com/id230.html. Acesso em
16/08/2017.

TESSARI, Olga Inés. Namoro Atual. Disponivel em: http://ajudaemocional.tripod.com/id230.html. Acesso em
16/08/2017.

3% RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Teresina, ano 16, n. 2768, 29 jan. 2011
. Disponivel em: <http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ag0.2017.
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E o chamado ‘relacionamento aberto’. Esse fato, por si s6, ndo desconfigura a existéncia da
relac@o, que na pratica existe, e pode ser chamada de Namoro ou um mero ‘caso’. Da mesma
forma, um Namoro pode ser uma relacdo eventual, ou uma relacdo da qual henhuma pessoa
tenha conhecimento, além do préprio casal.

Em assim sendo, para que haja a constituicdo de um Namoro basta, em suma, que duas pessoas
se relacionem amorosamente, a principio em encontros casuais até que a relacdo se fortaleca e se
torne um relacionamento sério, o qual devera apresentar publicidade, fidelidade e possivel futura
intencéo de casamento ou constituicdo de Unido Estavel. 4°

Todavia, as diferencas entre Namoro e Unido Estadvel podem ndo ser tdo evidentes,
constituindo-se em uma linha ténue que separa os dois tipos de relacionamento, sendo,
frequentemente, ponto de divergéncia ou divida quanto a sua denominagéo. Ravache*! esclarece, por
conseguinte, que a doutrina divide o Namoro em simples e qualificado:

O Namoro simples é facilmente diferenciado da Unido Estavel, pois ndo possui pelo menos
algum de seus requisitos bésicos. E, por exemplo, o Namoro as escondidas, o Namoro casual,
o relacionamento aberto. Contudo, 0 Namoro pode ser qualificado pela maioria dos requisitos
também presentes na Unido Estavel. Por esse motivo é tdo dificil, na pratica, encontrar as
diferencas entre a Unido Estavel e esse tipo de Namoro mais sério.

A Unido Estavel, como ja analisado, imprescinde de requisitos previstos em lei, nos termos do
que dispde, especificamente, o artigo 1.723 do Codigo Civil*> em vigéncia. Referido dispositivo
preceitua que:

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a uni&o estavel entre 0 homem e a mulher,
configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de
constitui¢do de Familia”, como ja visto anteriormente.

N&o se pode olvidar, no entanto, como ja mencionado, que o Supremo Tribunal Federal,
acompanhando as transformagdes na sociedade, equiparou a Unido Estavel homoafetiva a
heterossexual®, o que faz com que o requisito “diferenca de sexo” entre as partes nio seja
imprescindivel.

Ademais, ha que se atentar ao fato de que uma Unido Estavel pode ser configurada ainda que o
casal ndo conviva sob 0 mesmo teto, conforme o enunciado da Sumula 382* do Supremo Tribunal
Federal faz saber:

STF Simula n° 382 - Vida em Comum Sob o Mesmo Teto "More Uxorio" - Caracterizagéo
do Concubinato. A vida em comum sob 0 mesmo teto "more uxorio”, ndo é indispensavel a

4 RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ago.2017.

4 RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ag0.2017.

42 BRASIL. Cddigo Civil. Lei n°. 10.406 de 10 de janeiro de 2002.

“BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADI 4277 - ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. Relator:
Min. AYRES BRITTO. Orgéo Julgador: Tribunal Pleno. Julgamento: 05/05/2011. Publicado em: 14/10/2011.

4 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Simula 382, publicada em 12/05/1964.
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caracterizacdo do concubinato.

Assim, em virtude de tantas mudancas na sociedade em que se vive, € natural que haja
divergéncia no tocante a configuracao de quando um Namoro se torna uma Unido Estavel, adquirindo

conotacdo juridica. Ravache® explica em que ponto a confusio se instala:

Neste momento a confusdo se instala. Os requisitos objetivos ora estudados para configurar
uma Unido Estavel, sdo comumente percebidos em alguns Namoros. Ndo sdo poucos 0s
casais de namorados que mantém convivéncia amorosa continua, pablica, duradoura e sem
impedimentos matrimoniais (..) Voltemos entéo a definir o Namoro qualificado. Nele estdo
presentes todos esses requisitos objetivos da Unido Estavel. Portanto, se entende por Namoro
qualificado aquela relagdo amorosa em que ha continuidade, publicidade, durabilidade e
auséncia de impedimentos matrimoniais, mas ndo chega a ser uma Unido Estavel. O que
diferencia, entdo, o Namoro qualificado da Unido Estavel? A resposta estd no requisito
subjetivo: o objetivo de constituir Familia. Um casal de namorados ndo tem intuito de
constituir Familia, enquanto o casal que vive em Unido Estavel tem essa intencdo. Mas é
preciso estudar com muito cuidado este requisito, pois é muito comum interpreta-lo de
maneira errada.

Neste sentido, 0 requisito subjetivo assinalado, isto é, objetivo de constituir Familia, necessita
ser compreendido como objetivo consumado e nao futuro, de forma que o que ocorre no noivado, por

exemplo, em que ambos intencionam constituir Familia no futuro, ndo configure a Unido Estavel.
Isto porque tal requisito se refere ao casal viver como se casado fosse, consubstanciado no dever de
assisténcia moral e material reciproca irrestrita, esforco conjunto, participacéo real nos problemas e

anseios do outro®.

Em assim ocorrendo, ha que se atentar ao fato de que sobre um Namoro qualificado, ainda que
exista objetivo futuro de constituir Familia, ndo incidem os requisitos anteriormente mencionados,
n&o existindo ainda comunh&o de vida, como assinala Ravache*’:

No Namoro qualificado, portanto, embora possa existir um objetivo futuro de constituir
Familia, em que o casal planeja um Casamento ou uma convivéncia como se casados fossem,
a verdade é que ndo ha ainda essa comunhdo de vida. Apesar de se estabelecer uma
convivéncia amorosa publica, continua e duradoura, um dos namorados, ou os dois, ainda
preservam sua vida pessoal e sua liberdade. Os seus interesses particulares nao se confundem
no presente e a assisténcia moral e material reciproca ndo é totalmente irrestrita.

Depreende-se, por conseguinte, que a sutil diferenca entre Namoro e Unido Estavel reside,
primordialmente, nos detalhes observados nos convivios dos casais, observando-se a existéncia ou
ndo do &nimo de constituir Familia.

% RAVACHE, Alex.

Diferenga entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:

<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ag0.2017.

4% RAVACHE, Alex.

Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:

<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ago.2017.

4 RAVACHE, Alex.

Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:

<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 15.ag0.2017.
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5.3 CONTRATO DE NAMORO

Um relacionamento, via de regra, tem inicio harmonioso e leve. Em grande parte dos términos
de relacionamento, contudo, a harmonia se esvai e surgem os problemas, por vezes tendo que ser
solucionados através do ordenamento juridico.

No intuito de evitar tais aborrecimentos ou com o objetivo de salvaguardar-se de eventuais
problemas, surgiu a figura do contrato de Camoro. Gagliano*® indaga a validade e eficacia de tal
contrato:

Nesse contexto, o denominado “contrato de Namoro” poderia ser considerado como uma
alternativa para aqueles casais que pretendessem manter a sua relacdo fora do ambito de
incidéncia das regras da Unido Estavel? Poderiam, pois, por meio de um documento, tornar
firme o reconhecimento de que aquela unido é apenas um Namoro, sem compromisso de
constituicdo de Familia? Em nosso pensamento, temos a convic¢do de que tal contrato é
completamente desprovido de validade juridica. A Unido Estavel é um fato da vida, uma
situacdo fatica reconhecida pelo Direito de Familia que se constitui durante todo o tempo em
que as partes se portam como se casados fossem, e com indicios de definitividade (...) Por
isso, ndo se poderia reconhecer validade a um contrato que pretendesse afastar o
reconhecimento da unido, cuja regulacdo é feita por normas cogentes, de ordem publica,
indisponiveis pela simples vontade das partes. Trata-se, pois, de contrato nulo, pela
impossibilidade juridica do objeto. (Grifou-se)

Gagliano®® considera possivel, por conseguinte, a celebracio de um contrato que venha a
regular aspectos patrimoniais da Unido Estavel, tais como “o direito aos alimentos ou a partilha de
bens, ndo sendo licita, outrossim, a declaracdo que, simplesmente, descaracterize a relacao

concubinaria, em detrimento da realidade”.

Ravache®, por sua vez, entende ser possivel a formulagdo de um contrato de Namoro em que
se registre a vontade do casal para fins de garantia para eventual processo judicial:

Isso porque, em algumas situagdes, é muito dificil de saber e de provar se determinado
individuo tem ou ndo o intuito de constituir Familia. Sem duvida alguma, uma declaragdo
escrita exterioriza e comprova a intencdo dessa pessoa, sendo muito importante em eventual
processo judicial. Entretanto, é preciso tomar cuidado para que o casal ndo tente formalizar
uma situagdo mentirosa, ao declarar que seu relacionamento constitui Namoro e ndo Unido
Estavel, quando na verdade suas atitudes configuram de fato a Unido Estavel, contradizendo
a declaragdo escrita.

Nestes casos, em restando comprovado que o casal ndo procedeu com a verdade no referido
contrato, 0 mesmo seré considerado nulo por simulagéo, nos termos do artigo 167, Il do Codigo Civil,
sendo a Unido Estavel reconhecida. Da mesma forma, ndo tera validade um contrato de Uni&o Estavel
para um casal que estabeleca uma relacdo sem o objetivo de constituir Familia, com intencéo Unica

48 STOLZE, Pablo. Contrato de Namoro. Jus Navigandi, Teresina, ano 11, n. 1057, 24 maio 2006. Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/8319>. Acesso em: 18.ag0.2017.

49 STOLZE, Pablo. Contrato de Namoro. Jus Navigandi, Disponivel em: <http://jus.com.br/revista/texto/8319>. Acesso
em: 18.ag0.2017.

% RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 18.ago.2017.
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de incluir um dos namorados como dependente no plano de satde do outro.>*

O contrato de Namoro, por consequéncia, pode ser eficaz em eventual comprovacao da intencédo
dos namorados ou conviventes no que diz respeito ao objetivo de constituir Familia, sem, no entanto,
se afastar da norma legal, especialmente no que tange ao disposto concernente a Unido Estavel,
devendo refletir a situacéo fatica para garantir a validade deste documento.>?

5.4 JULGADOS SOBRE A CARACTERIZACAO DO NAMORO EM UNIAO ESTAVEL

Uma vez analisadas as caracteristicas e particularidades dos institutos Namoro e Unido Estavel,
e observando-se 0s casos em que um entdo Namoro passa a ser configurado Unido Estavel, extraiu-
se da jurisprudéncia alguns julgados acerca do assunto, para fins de ilustracéo:

DIREITO DE FAMILIA. RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL.
IMPOSSIBILIDADE. RELACIONAMENTO AFETIVO QUE SE CARACTERIZA
COMO NAMORO. AUSENCIA DE OBJETIVO DE CONSTITUICAO DE FAMILIA.
RECURSO NAO PROVIDO. N&o é qualquer relacionamento amoroso que se caracteriza em
Unido Estével, sob pena de banalizacdo e desvirtuamento de um importante instituto juridico.
Se a Unido Estével se difere do Casamento civil, em razdo da informalidade, a Unido Estavel
vai diferir do Namoro, pelo fato de aquele relacionamento afetivo visar a constitui¢do de
Familia. Assim, um relacionamento afetivo, ainda que publico, continuo e duradouro nédo
sera Unido Estavel, caso ndo tenha o objetivo de constituir Familia. Sera apenas e tdo apenas
um Namoro. Este trago distintivo é fundamental dado ao fato de que as formas modernas de
relacionamento afetivo envolvem convivéncia piblica, continua, as vezes duradoura, com 0s
parceiros, muitas vezes, dormindo juntos, mas com projetos paralelos de vida, em que cada
uma das partes ndo abre mao de sua individualidade e liberdade pelo outro. O que ha é um
EU e um OUTRO e ndo um NOS. N&o ha nesse tipo de relacionamento qualquer objetivo de
constituir Familia, pois para haver Familia o EU cede espaco para o NOS. Os projetos
pessoais caminham em prol do beneficio da unido. Os vinculos sdo mais sélidos, ndo se
limitando a uma questéao afetiva ou sexual ou financeira. O que ha é um projeto de vida em
comum, em que cada um dos parceiros age pensando no proveito da relacdo. Pode até ndo
dar certo, mas ndo por falta de vontade. Os Namoros, a principio, ndo tém isso. Podem até
evoluir para uma Unido Estavel ou Casamento civil, mas, muitas vezes, se estagnam, néo
passando de um mero relacionamento pessoal, fundados em outros interesses, como sexual,
afetivo, pessoal e financeiro. Um supre a caréncia e o desejo do outro. Na linguagem dos
jovens, os parceiros se curtem.%?

No referido julgado, fica clara a analise da existéncia ou ndo do requisito “objetivo de constituir

familia” para o posterior ndo reconhecimento da Unido Estavel no caso exposto.

Neste sentido:

APELACAO CIVEL. ACAO DE RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAOQ. UNIAO ESTAVEL NAO CONFIGURACAO DA UNIAO ESTAVEL.

AUSENCIA DE ALGUNS REQUISITOS: PUBLICIDADE DO RELACIONAMENTO E
INTENCAO DE CONSTITUIR FAMILIA. RECURSO PROVIDO. A luz do disposto no

8 RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 18.ago.2017.

%2 RAVACHE, Alex. Diferenca entre Namoro e Unido Estavel. Jus Navigandi, Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/18383>. Acesso em: 18.ago.2017.

58 BRASIL. Tribunal de Justica de Minas Gerais. Apelacdo Civel n°1.0145.05.280647-1/001. Relatora: Maria Elza. Data
do Julgamento: 18/12/2008. Data da Publicacdo: 21/01/20009.
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art. 1723 do CC, para caracterizar a unido estavel, do ponto de vista legal, pode-se enumerar
0s seguintes elementos constitutivos: estabilidade, durabilidade, continuidade da relacéo,
diversidade de sexos, publicidade e o objetivo de constituicdo de familia, sem prejuizo, de
outros apontados pela doutrina, tais como, o dever de fidelidade, a unicidade de companheiro,
entre outros. Do exame dos autos, em que pese a demonstracdo de coabitacdo entre as
partes, ndose infere ~a  presenga de dois  requisitos  imprescindiveis
a configuracao da unido estavel, quais sejam, publicidade da relacdo, vez que as partes ndo se
apresentavam a sociedade como se casados fossem, e a intengdo de constituir familia. Deste
modo, ndo preenchidos os requisitos necessarios a caracterizacdo da unido estavel, a que
alude o art. 1723 do CC, ha que se dar provimento ao presente apelo para julgar improcedente
o pedido inaugural. APELACAO CIVEL PROVIDA.%

O Tribunal de Justica de Santa Catarina tem se manifestado a respeito do assunto da seguinte

forma:

Da mesma forma:

Ainda:

UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS. PROVA INSUFICIENTE DA SUA
EXISTENCIA. EXEGESE DO ART. 1° DA LEI N. 9.278/96. MERO NAMORO QUE
ENVOLVIA AS PARTES. DIVISAO DOS BENS ALEGADAMENTE AMEALHADOS
DURANTE A CONVIVENCIA. IMPOSSIBILIDADE. E facil a confusdo entre Uni&o
Estavel e Namoro, ja que, por ser ela um fato social, a sua prova decorre de atos que externam
convivéncia publica, cujos atos também sdo externados quando do Namoro ou mesmo do
noivado, uma vez que estes, na mesma medida, sdo fatos da vida, sem que se tenha qualquer
ato constitutivo determinante ou documentado de seu nascimento ou morte. Entretanto se
inexistem provas da Unido Estavel, descabe falar-se em divisao do patriménio alegadamente
constituido durante a convivéncia que nem sequer foi more uxorio.
RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO.%

APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE EXISTENCIA DE UNIAO
ESTAVEL. ALEGACAO DE CONVIVENCIA MUTUA PELO PERIODO DE 2003 A
2006. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA. INSURGENCIA DA AUTORA. CONJUNTO
PROBATORIO FRAGIL E INSUFICIENTE PARA RECONHECER A UNIAO
ESTAVEL. OBJETIVO DE CONSTITUIR FAMILIA NAO COMPROVADO. FATOS
QUE DEMONSTRAM UM SIMPLES NAMORO. INTELIGENCIA DO ART. 226, §3°,
DA CF/88 E DO ART. 1.723, CAPUT, DO CC. ALEGACAO NA PRELIMINAR DE
CONTRARRAZOES DE AUSENCIA DO PRINCIPIO DA DIALETICIDADE NAS
RAZOES RECURSAIS. ALEGACAO NAO ACOLHIDA. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO.56

APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE UNIAO ESTAVEL CUMULADA
COM PEDIDO DE ALIMENTOS. ARTIGO 1723 DO CCB. O relacionamento
caracterizado por namoro sem animo de constituir familia ndo da ensejo a configuracdo da
alegada unido estavel. Por conseguinte, ndo ha falar em alimentos para a suposta
companheira, porque inexiste dever de multua assisténcia entre as partes. NEGARAM

5 BRASIL. Tribunal de Justica da Bahia. Apelagdo Civel n° 00921243820108050001. Data do Julgamento: 10/12/2013.
Data da Publicacéo: 13/12/2013.

% BRASIL. Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacdo Civel n°. 2009.015939-3. Relator: Gilberto Gomes de
Oliveira Origem: Porto Belo Orgéo Julgador: Segunda Camara de Direito Civil Data: 13/04/2012.

% BRASIL. Tribunal de Justica de Santa Catarina. Processo n° 2010.036832-9. Relator: Cinthia Beatriz da Silva
Bittencourt Schaefer. Origem: Balneario Camborit. Orgdo Julgador: Sexta Camara de Direito Civil. Data: 16/03/2012.
Juiz Prolator: Sénia Maria Mazzetto Moroso.
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PROVIMENTO AO RECURSO.%

Assim, resta pacifico que o reconhecimento de Unido Estavel se ampara nos requisitos
elencados nos dispositivos legais pertinentes e a diferenciacdo do Namoro para tal instituto reside
especialmente no requisito “objetivo de constituir familia” que, nas decisdes em geral, serd o fiel da
balanca para determinar a existéncia ou ndo da Unido Estavel.

Por fim, um exemplo de julgado que reconhece a Unido Estivel consubstanciando-se nos
requisitos anteriormente elucidados:

CIVIL. RECONHECIMENTO UNIAO ESTAVEL POST MORTEM. REQUISITOS.
CONVIVENCIA PUBLICA, CONTINUA E DURADOURA E ESTABELECIDA COM O
OBJETIVO DE CONSTITUICAO DE FAMILIA. PROVAS DOCUMENTAL E
TESTEMUNHAL SUFICIENTES PARA A DEMONSTRACAO DO CONVIVIO.
RECURSO NAO PROVIDO. 1. A unido estavel, como entidade familiar, é conceituada pelo
art. 1.723, do CC, com as seguintes palavras: “é reconhecida como entidade familiar a unido
estavel entre o homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura
e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia”. 2. A coincidéncia de enderego
entre a autora e o de cujus, além do fato de ser sua beneficidria e manter com ele conta
bancéria conjunta, somada aos depoimentos das testemunhas que viam no casal uma entidade
familiar, apontam no sentido do convivio com affectio maritalis, sendo possivel se concluir
pela existéncia da unido estavel. 3. Recurso ndo provido. Sentenca mantida.

Assim, tendo por base os julgados ora analisados, depreende-se que o entendimento de nossos
tribunais tém se formado no sentido de se levar em conta o requisito “objetivo de constituir familia”
na diferenciacdo entre Namoro e Unido Estavel.

Entretanto, haja vista estar se tratando de convivios e relacbes especificas, dotados de
peculiaridades e contornos proprios de cada casal, resta evidente a necessidade do judiciario analisar
caso a caso, levando-se em consideracgéo as particularidades a que se atém, para reconhecer ou ndo a
existéncia de uma Unido Estavel.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve por estudo os institutos do Namoro e da Unido Estavel, restando
verificadas as circunstancias em que o Namoro passa a ser considerado Unido Estavel.

Inicialmente, através da evolucédo histdrica da Familia foi possivel observar as mudancas que
referido instituto tem sofrido no decorrer dos anos, adquirindo sentido amplo e admitindo uma série
de formas distintas, flexibilizando-se de a fim de satisfazer as necessidades e anseios humanos.

Posteriormente, a analise do casamento, seu historico, natureza juridica, caracteristicas e

5" BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Apelacdo Civel N° 70060905841, Oitava Camara Civel, . Relator:
Alzir Felippe Schmitz, Julgado em 30/10/2014.

% BRASIL. Tribunal de Justica do Distrito Federal. Apelacdo Civel APC 20130710275533. Data de publicagio:
30/03/2015.
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finalidades, propiciou esclarecimentos concernentes a sua evolugéo, revelada, como exemplo, através
da liberdade de escolha dos nubentes, inexistente em outros tempos.

Em seguida, passou-se a analisar a Unido Estavel e seus pormenores, evidenciando sua
evolucdo no Direito Positivo, conquistando maior espago em razdo de sua forte aplicacdo na vida
pratica.

Embora a legislacdo que trata da Unido Estavel ainda apresente lacunas, a mesma vem
recebendo maior atencédo e protecao juridica, adequando-se aos tempos atuais, fator que se verificou
através da recente decisdo do Supremo Tribunal Federal, que reconheceu a Unido Estavel
homoafetiva, equiparando-a a heterossexual, revelando absoluto progresso no direito brasileiro.

Por consequéncia, o instituto do Namoro foi elucidado, atendo-se a sua conceituacéo e distincao
do mesmo em relacdo a Unido Estavel. Atraves desta pesquisa, foi possivel observar que as diferencas
entre referidos institutos ndo sdo evidentes, necessitando fazer uso, por tal motivo, de requisitos
objetivos e subjetivos da Unido Estavel para conseguir dirimir eventuais divergéncias.

Por fim, analisou-se o contrato de Namoro, documento surgido no intuito de evitar
aborrecimentos quando do possivel término do relacionamento. A validade de referida ferramenta no
mundo juridico, no entanto, é alvo de divergéncia doutrinaria.

Para fins de ilustracédo, foram colacionados julgados recentes dos seguintes tribunais: Tribunal
de Justica da Bahia, Tribunal de Justica de Santa Catarina, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul
e Tribunal de Justica do Distrito Federal. Da andlise de tais julgados, depreendeu-se que o requisito
objetivo de constituir Familia é o principal ponto a ser analisado para que haja ou ndo o
reconhecimento de um Namoro em Uniéo Estavel.

Ao fim do presente artigo, tomando por base a pergunta de partida, pode-se concluir que é
possivel um relacionamento Namoro ser reconhecido como Unido Estavel quando observado, além
dos demais requisitos inerentes a Unido Estavel, o requisito objetivo de constituir Familia.

Portanto, para que um Namoro seja convertido em Unido Estavel ou considerado como tal, é
necessario que o mesmo apresente, claramente, o objetivo de constituicdo de Familia, a fim de que o
instituto da Unido Estavel ndo seja desvirtuado em sua esséncia.

Assim, o tema escolhido para este artigo representou, com clareza, a evolucgéo de institutos do
Direito de Familia que, outrora olvidados pelo ordenamento juridico e estagnados em uma s6 forma,
apresentam-se, hoje, absolutamente modificados e ampliados em virtude das mudangas que a
sociedade vem sofrendo. Deste modo, é possivel perceber, a cada nova decisdo surgida no ambito
juridico, que o Direito, de fato, estd em constante e necessaria evolucéo e busca adequar-se as novas
formas de convivio humano.
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