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RESUMO

O estudo tem por objetivo sintetizar e analisar criticamente os resultados de pesquisas sobre a
violéncia institucional que recai sobre vitimas de violéncia sexual, configurando uma dupla
vitimizacdo, denominada vitimizacdo secundaria. Norteia-se pela problematica: quais as formas
de violéncia institucional que recaem sobre vitimas de violéncia sexual no Brasil? O estudo é
realizado mediante revisdo integrativa, cuja coleta de dados ocorreu na plataforma online Capes
periodicos. Para a pesquisa, foram utilizados os seguintes descritores: (vitima) AND (violéncia
sexual) OR (estupro) AND (violéncia institucional) AND (vitimizacdo secundaria) AND
(justica criminal) OR (processo penal)). Foram encontrados 17.966 (dezessete mil, novecentos
e sessenta e seis) resultados. Aplicados os critérios de inclusdo e exclusdo, a pesquisa obteve
como resultado para analise dezessete estudos. E conclusdo a existéncia de vitimizacio
secundaria das vitimas de violéncia sexual nos ambitos social (e juridico) e da saude,
especialmente a hierarquizacdo das vitimas, descredibilizacdo das vitimas, excesso de
tecnicidade juridica incompativel com o atendimento humanizado, falta de mecanismos de
apoio institucional e falta de servicos universais de salde publica.

PALAVRAS CHAVE: Violéncia Sexual; Violéncia Institucional; Vitimizacdo Secundaria;
Justica Criminal; Saude Publica.

INSTITUTIONAL VIOLENCE TOWARDS VICTIMS OF SEXUAL VIOLENCE IN
BRAZIL: ASTUDY ON SECONDARY VICTIMIZATION

ABSTRACT
The study aims to synthesize and critically analyze the results of research on institutional
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violence that falls on victims of sexual violence, configuring secondary victimization.
The research questions: What are the forms of institutional violence that fall on victims
of sexual violence in Brazil? The study uses an integrative review, whose data collection
takes place on the Capes journals platform. For the research, we used the following
descriptors: ((victim) AND (sexual violence) OR (rape) AND (institutional violence)
AND (secondary victimization) AND (criminal justice) OR (criminal proceedings)). We
found 17,966 (seventeen thousand, nine hundred and sixty-six) results. After applying the
inclusion and exclusion criteria, the research resulted in seventeen studies for analysis.
The conclusion points to the existence of secondary victimization of victims of sexual
violence in the social (and legal) and health spheres, especially the hierarchy of victims,
discrediting of victims, excessive legal technicality incompatible with humanized care,
lack of institutional and lack of universal public health services.

Keywords: Sexual Violence; Institutional Violence; Secondary Victimization; Criminal
Justice; Public Health.

1 INTRODUCAO

A violéncia institucional, no sistema de justica brasileiro, é definida como a submissédo
da “vitima de infracdo penal ou a testemunha de crimes violentos a procedimentos
desnecessarios, repetitivos ou invasivos, que a leve a reviver, sem estrita necessidade a situacdo
de violéncia ou outras situagdes potencialmente geradoras de sofrimento ou estigmatizacio”,
conforme expresso no artigo 15-A da Lei 13.869/19.

Taquette (2007, p. 95) define a violéncia institucional como aquela praticada, por a¢éo
e/ou omissdo, nas instituicdes prestadoras de servicos publicos, como hospitais, postos de
salde, escolas, delegacias, judiciario etc., e perpetrada pelos agentes que deveriam garantir uma
atencdo humanizada, preventiva e reparadora de danos.

Essa modalidade de violéncia pode, muitas vezes, passar despercebida pela sua
sutileza. Os processos de dominacdo e de relacdo social podem estar tdo arraigados na cultura
que parecem até “naturais”. E um fendmeno decorrente das relagdes de poder assimétricas e
geradoras de desigualdades, presentes nas sociedades contemporaneas e integrados a cultura
das relacdes sociais estabelecidas em algumas instituicdes, sejam elas publicas ou privadas
(CHALI; SANTOS; CHAVES, 2018, p. 651).

Segundo Andrade (2004), a violéncia institucional plurifacetada do sistema expressa

e reproduz:

[...] dois grandes tipos de violéncia estrutural da sociedade: a violéncia das relacdes
sociais capitalistas (a desigualdade de classes) e a violéncia das relacBes sociais
patriarcais (traduzidas na desigualdade de género), recriando os esteredtipos inerentes
a estas duas formas de desigualdade, o que é particularmente visivel no campo da
violéncia sexual. (2004, p. 75)

Esta pesquisa, cujos resultados encontram-se na redacédo final deste artigo, enfocara a
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violéncia trazida pelas relagdes sociais patriarcais e seu impacto no sistema de justiga criminal.
Gustav Radbruch (1999, p. 146) observa que o direito € masculino, “condicionado em seu
conteddo por interesse masculino e modo de sentir masculino (especialmente no direito da
familia), mas masculino, sobretudo, em sua interpretacdo e sua aplicacdo, uma aplicacédo
puramente racional e pratica de disposi¢Ges genéricas duras, diante das quais o individuo e seu
sentimento ndo contam.”

Essa construcdo do direito reflete-se nas instituicdes que prestam servicos publicos
que, por vezes, reproduzem a discriminacdo entre os géneros. (CHAI; SANTOS; CHAVES,
2018, p. 649). Destaca-se, também, a falta de pessoal capacitado e sensibilizado para o
atendimento dos casos de violéncia contra a mulher, uma vez que esse despreparo, em muitos
casos, acaba por prejudicar o atendimento e revitimizar a mulher agredida que, ao invés de
encontrar amparo, encontra preconceito e uma visao estereotipada de sua situacdo (MASSULA,
2006, p. 156).

Nesse sentido, Andrade (2007, p. 57) aponta que, no sentido fraco, o sistema de justica
criminal é ineficaz para a protecdo das mulheres contra a violéncia, pois ndo previne novas
violéncias, e ndo escuta os interesses da vitima, etc. No sentido forte, o sistema de justica
criminal, salvo em situagGes contingentes e excepcionais, € um meio ineficaz para a protecao
das mulheres contra a violéncia, duplica a violéncia exercida contra elas e as divide, sendo uma
estratégia excludente que afeta a prépria unidade (ja complexa) do movimento feminista
(ANDRADE, 2007, p. 57).

Ao duplicar a violéncia sofrida pela vitima, ocorre a sobrevitimizacao ou vitimizagao
secundaria, que é observada quando a vitima, ja violada (tendo sofrido uma violéncia), busca
auxilio das autoridades que, em alguns casos, por ndo possuirem o preparo adequado para
acolhé-la, acabam a vitimizando novamente. Exemplificando com a ocorréncia de crimes
sexuais, a vitimizacdo secundaria ocorre quando os agentes que deveriam acolher, proteger e
cuidar das vitimas, desacreditam de seu relato, tratando-as de forma rispida. Muitas vezes, as
autoridades podem deixar de tratar a vitima como um sujeito que carrega em si um dano diante
de uma violéncia sofrida (GONZAGA, 2020, p. 184).

Considerando esse panorama sobre como a violéncia institucional pode vitimizar
secundariamente as vitimas de violéncia sexual no Brasil, 0 estudo objetiva sintetizar e analisar
criticamente os resultados de pesquisas sobre a violéncia institucional que recai sobre vitimas
de violéncia sexual, configurando uma dupla vitimizacéo, denominada vitimizacéo secundaria.
Logo, o estudo busca, por meio de uma revisdo integrativa (RI), responder ao seguinte

guestionamento: quais as formas de violéncia institucional que recaem sobre vitimas de
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violéncia sexual no Brasil.

2 METODO

Apresenta-se uma revisdo integrativa (RI) de literatura, que tem por objetivo sintetizar
0s resultados de pesquisas sobre a violéncia institucional brasileira que incide sobre as vitimas
de violéncia sexual no pais, considerando-se a vitimizacao secundéria. A RI fornece amplas
informacdes sobre “um assunto/problema, constituindo, assim, um corpo de conhecimento.”
(ERCOLE; MELO; ALCOFORADO, 2014, p. 9), com fundamento em estudos realizados de
maneira prévia.

Trata-se de um estudo original, cujo método é considerado como prética baseada em
evidéncias (PBE) (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008), fundado nos critérios de
viabilidade, adequacdo, significancia e sendo passivel de repeticdo em outras pesquisas (DE-
LA-TORRE-UGARTE-GUIANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI, 2011). A RI contribui
para 0 conhecimento juridico uma vez que possibilita a sintese do estado da arte em um
tema/assunto, bem como as lacunas no conhecimento, possibilitando resultados sobre a
necessidade de novos estudos no campo.

De acordo com protocolo de RI, percorre-se seis etapas ou fases distintas de pesquisa,
sendo elas: (1) elaboragdo da pergunta ou hip6tese norteadora; (2) busca na literatura; (3) coleta
de dados; (4) analise critica dos estudos incluidos; (5) discussdo dos resultados; e, (Fase 6)
apresentacdo da Rl (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

A formulacdo da pergunta norteadora seguiu o formato PICO(TS), proposto por
Stillwell et. al. (2010), conforme o seguinte esquema: P — populagéo alvo; | — interesse de
intervencdo ou exposicdo; C —controle; e, O —resultados. N&o se incluiu os elementos T —tempo
e S — tipo de estudo, para que ndo houvesse limitacdo prévia da modalidade de estudos
(qualitativos, quantitativos ou de revisdo) ou limitacdo temporal em publicacdes recentes. A
pergunta do estudo é: quais as formas de violéncia institucional que recaem sobre vitimas de
violéncia sexual no Brasil?.

Quadro 1 — Tabela PICOT

Descrigao Abreviatura Componentes da pergunta
Populagdo P Vitimas de violéncia sexual
Intervencgao | Violéncia institucional
Comparacgao C Justica Criminal

Resultados 0] Vitimizagdo secundaria
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Fonte: As autoras, 2022.

Para a busca na literatura, utilizou-se a base online da Capes periodicos?, a partir dos
seguintes descritores* e/ou palavras-chave, filtrados por qualquer campo e termo exato:
((vitima) AND (violéncia sexual) OR (estupro) AND (violéncia institucional) AND
(vitimizacdo secundaria) AND (justica criminal) OR (processo penal)). Foram encontrados
17.966 (dezessete mil, novecentos e sessenta e seis) resultados.

Diante da grande quantidade de achados encontrados, os critérios de inclusdo definidos
para a selecdo dos estudos foram: (a) estudos publicados e indexados nos ultimos 5 anos (2018-
2022); (b) estudos publicados na modalidade de artigo; (c) estudos publicados em periddicos
revisados por pares; (d) estudos publicados em portugués; (e) acesso aberto para consulta; e, (f)
artigos no assunto de ciéncias sociais, feminismo, sociologia, violéncia, seres humanos, estudos
sobre mulheres, psicologia multidisciplinar. Ainda, como critérios de exclusdo: (a) as
publicacdes que tratem da tematica em outros paises; (b) as publica¢cdes que nao retratem na
integra a temaética; e, (c) as amostras duplicadas.

Com o critério de inclusao (a), filtrou-se 5.761 resultados; apos, aplicado o critério (b),
filtrou-se 5.696 resultados. Ainda, aplicados os critérios (c), (d) e (e), resultou em 3.223, 1.858
e 1.200 resultados, respectivamente. Finalmente, aplicado o critério (f), resultou em 310
estudos. Com relagdo aos critérios de exclusdo (a, b, c), analisados mecanicamente e
conjuntamente, excluiu-se 293 estudos, restando 17 estudos para a andlise e sintese do
conhecimento. Os estudos selecionados foram divididos em duas categorias para posterior
analise, sendo categoria Social e categoria da Saude, conforme a principal area de interseccéo.

Para o delineamento da pesquisa, analise e sintese dos dados, utilizou-se a forma
descritiva qualitativa, com descricéo e classificacdo dos dados, de maneira a reunir e a sintetizar

0 conhecimento, conforme segue na discussao e resultados.
3 DISCUSSOES TEORICAS
A partir dos dezessete estudos selecionados, busca-se responder a problematica de

pesquisa, sendo: quais as formas de violéncia institucional que recaem sobre vitimas de

violéncia sexual no Brasil?

3 Capes periodicos. Disponivel em: www.periodicos.capes.gov.br
4 DeCS — Terminologia em saude. Disponivel em: https://decs.bvsalud.org
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Especialmente com relagdo a categoria Social, pode-se entender que existem variadas
formas de violéncia institucional que recaem sobre as mulheres vitimas de violéncia, dentre
elas: a hierarquizagio ¢ distingdo entre mulheres consideradas “vitimas” de verdade, as quais
se adequam ao imaginario social de vitima e sofreram um dano concreto e/ou material (no
imaginério social), e mulheres que séo descredibilizadas. Ainda, deve-se notar que nenhum dos
estudos focam exclusivamente na violéncia sexual, mas abordam a violéncia de maneira ampla,
como violéncia sexual, fisica, psicologica, dentre outras.

Pellegrini e Boen (2020) procedem uma resenha da obra A lei nas entrelinhas: a Lei
Maria da Penha e o trabalho policial, de Beatriz Accioly. Com relacéo a violéncia intrafamiliar
contra a mulher, também aquela sexual, o estudo indica que existem fortes “ideais autoritérios,
excludentes e punitivos, com caracteristicas que, por vezes, se mostram incompativeis com o
Estado de Direito” (2020, p. 2) na policia civil, inclusive naquelas especializadas, visto que o
ethos policial envolve “uma boa dose de malandragem, coragem, truculéncia ¢ desconfianga”
(2020, p. 2). Crimes cometidos no &mbito doméstico e familiar ndo sdo percebidos como crimes
“de verdade” e, muitas vezes, faz-se uma distin¢ao hierarquizadora entre “vitimas de verdade”,
que terdo acesso a investigacdo e aos direitos garantidos pela lei, e aquelas que ndo sdo vitimas
de verdade.

Sobre as vitimas de violéncia com mais de sessenta anos, Damaceno et al. (2020)
abordam a interseccédo entre o envelhecimento e o género. Salientam a maior vulnerabilidade
dessas mulheres e a existéncia de grande subnotificacdo da violéncia. O estudo foca nas
representacdes dessas mulheres sobre o protagonismo em suas vidas, ndo abordando a violéncia
institucional.

Frugoli et ali. (2019, p. 201) objetivaram uma aproximacao entre mulheres em situacdo
de violéncia, sem exclusividade para a violéncia sexual, a realidade pratica de uma Delegacia
especializada (Deam). Relataram a percepcéo da diferenca de linguagem entre as vitimas, que
buscavam um atendimento integral e salde, e as policiais, que enquadravam os relatos no
direito. Resulta disso a imprescindibilidade do servico publico prestado pela Deam, ao mesmo
tempo em que existe a necessidade de rompimento com préaticas exclusivamente de
interpretagdo criminal.

O estudo também indica alguns limites da Deam, especialmente a construcdo da
distingdo hierarquizante entre “vitimas de verdade”, mulheres que sofreram um dano real em
razdo do crime, e demais mulheres que relatavam crimes de menor dano criminal, cuja atencéo
e prioridade ndo foi considerada. Outros limites referem-se a “escassez de acolhimento ¢ escuta

ativa, a inexisténcia de privacidade nas declaragdes, o numero reduzido e a falta de treinamento
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de funcionérias e o excesso de burocracia, entre outros, foram fatores que restringiram ou
impediram os direitos alcangados pelas mulheres.” (FRUGOLI et al., 2019, p. 212) Por outro
lado, apesar das limitagdes, “ha que se considerar que [as Deam] se tornaram uma ferramenta
auténtica sobre o problema da violéncia no ambito doméstico e um meio privilegiado para as
mulheres solucionarem seus conflitos.” (2019, p. 212)

Ainda, Rolim e Herman (2018) analisaram os resultados obtidos em pesquisa de
vitimizacdo realizada em 2017, em Porto Alegre, tratando da percepcdo e confianca sobre o
trabalho da Brigada Militar (BM) e Policia Civil (PC). Para tanto, construiram o Indicador de
Confianca Policial (ICPol para cada instituicdo a partir da opinido daqueles que procuraram as
policias com varidveis independentes: a) equidade no tratamento recebido; b) satisfagdo com o
atendimento; c¢) satisfacdo com as informacdes recebidas; d) percepcdo sobre resolucdo de
problemas dos residentes; e) expectativa da disponibilidade policial; f) qualidade da interacéo
com os residentes; g) qualidade das decisdes gerais tomadas pelas policias; h) preparacdo dos
policiais; 1) violéncia policial; j) honestidade policial; e, k) resultados obtidos contra o crime.
(2018, p. 195).

Ao calcular a média dos percentuais positivos para as instituicdes, chegou-se ao
Indicador de Confianca nas Policias (ICPol) de 49,2% para a Brigada Militar e de 53,7% para
a Policia Civil. Também, ha diferencas consideraveis na confianca nas policias de acordo com
a idade, cor/raca autodeclarada e raca dos entrevistados. A Brigada Militar apresenta indices
mais baixos de confianca se comparados aos alcancados entre os entrevistados mais velhos. Os
entrevistados de até 24 anos, apresentam uma média de confianca de 41,3%, j& os de 60 anos
ou mais, o percentual aumenta para 60,4% (ROLIM; HERMAN, 2018).

Em relacdo aos critérios de raca/cor dos entrevistados, a Brigada Militar logrou um
indice de confianca mais baixo entre os negros (47,1%), em comparacao com o indice alcancado
entre pessoas autodeclaradas brancas (49,8%). J& o indice de confianca para a Policia Civil
aponta para uma avaliagdo mais positiva entre pessoas autodeclaradas negras (56,2%), em
comparacédo aquelas autodeclaradas brancas (53,6%) (ROLIM; HERMAN, 2018, p. 199).

No que se refere ao perfil econdmico dos entrevistados, é entre 0s mais pobres (renda
familiar mensal de até dois salarios-minimos) que a Brigada Militar tem sua pior avaliacdo
(46,5%). Ja entre a parcela da populagcdo com renda mais elevada (renda familiar mensal de
mais de seis salarios), a BM encontra seu melhor escore (55,1%). A Policia Civil, por sua vez,
também apresenta melhora do ICPol conforme cresce a renda familiar dos entrevistados: até

dois sal&rios-minimos, 52,3%, mais de seis salarios minimos, 55,4%. As diferencas entre 0s
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perfis de renda, porém, sdo menos expressivas se comparadas ao impacto desta variavel na
avaliacdo da Brigada Militar (ROLIM; HERMAN, 2018, p. 200).

O estudo concluiu que a taxa de confianga é proxima de 50%, e que tal percentual ndo
deve ser satisfatdrio para as institui¢des, visto que os critérios empregados envolvem dimensdes
bésicas da atencdo a cidadania e juizos sobre caracteristicas elementares. Assim, a pesquisa
demonstra que a confianga nas policias esta fortemente correlacionada a renda, a idade e a cor
das pessoas, sendo que tal correlacdo é bastante mais sensivel no caso da Brigada Militar. Essa
circunstancia € particularmente danosa para as policias, principalmente porque a baixa
confianga entre os jovens tende a se prolongar como consciéncia critica para as proximas
décadas, o que tende a debilitar a confianca nas policias ainda mais.

Finalmente, Oliveira et al. (2014) estudaram a evolucdo da incidéncia de violéncia
sexual e coocorréncias, no periodo de 2001 a 2010, a partir da analise dos casos registrados nos
Conselhos Tutelares e CREAS de Feira de Santana, no estado da Bahia. Foram analisadas 1.418
notificacdes de violéncia sexual, contendo vitimas criancas e adolescentes. Verificou-se que a
maior parte dos casos foi registrada nos Conselhos Tutelares (cerca de 58,2%), sendo a maioria
sem outros eventos violentos concomitantes (78,2%). Independente da presenca das
coocorréncias, a violéncia sexual se manifestou como estupro, incesto, exploragéo e violéncia
psicolégica; quando analisada em concomitancia com outros tipos de eventos violentos,
permaneceu como pano de fundo em 10,9% dos casos. A maioria registros ocorreram no
domicilio da vitima e em outros espacos da comunidade, sendo que a principal forma de
dentincia foi através do Sistema “Disque 100” ou pela mde da vitima. Os encaminhamentos
mais encontrados foram para os Conselhos Tutelares, CREAS e Delegacias especializadas
(2014, p. 761).

Os resultados mostraram que a maioria das vitimas era do sexo feminino e adolescente,
mas 0 nimero de casos na infancia demonstrou uma alta propor¢do. Em relacdo ao agressor,
verificou-se que se tratava de pessoa conhecida da vitima ou membro da familia, incluindo pai
e mae, a maior parte do sexo masculino, e observou-se alta proporg¢édo da intimidacao pela forca
fisica e ameagas, com alta frequéncia de agressor adolescente e jovem-adulto (OLIVEIRA et
al., 2014, p. 761-762).

Em relacdo as violéncias concomitantes a violéncia sexual, o estudou mostrou que, nos
ultimos dez anos, houve aumento de incidéncia: “violéncia psicoldgica, 9,0 casos em cem mil
habitantes em 2005 e 10,5 casos em 2008; negligéncia, 10,0 casos em 2008 e 9,5 casos em
2009; violéncia fisica, 6,5 casos em 2008 e 8,0 casos em 2009. A distribuicdo dos dados

segundo o sexo mostra altos coeficientes da violéncia sexual isolada no sexo feminino, tanto
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no inicio da década, 2002 (119,3 casos em cem mil habitantes), quanto ao final da mesma, 2008
(147,2 casos) e 2009 (148,7 casos)”. Entretanto, no sexo masculino, essas taxas foram maiores
ao final do periodo, 2008 (20,8 casos) e 2009 (21,9 casos). Dentre 0s casos com coocorréncia,
verifica-se tendéncia de maiores coeficientes ao fim da década, para ambos 0s sexos
(OLIVEIRA et al., 2014, p. 764).

Entretanto, o aumento expressivo das incidéncias de violéncia sexual isolada e em
coocorréncia com outras, evidenciado no estudo, pode estar relacionado as melhorias na
capacidade de registro dos Conselhos Tutelares e a atuagdo em “rede” das demais instancias de
atencdo, face a identificacdo e encaminhamentos dos casos, assim como a atuacdo da
comunidade, através das denuncias pelo Sistema Nacional — “Disque 100”. Assim, o estudo
concluiu que os resultados indicam mudangas positivas, especialmente com relacdo ao
“processo de sensibilizagdo popular e participacao das instdncias, a0 mesmo tempo em que
instiga a necessidade de multiplicar esforgcos, no sentido de fortalecimento institucional, na
qualidade do atendimento, diante dos casos, assim como, na qualidade do sistema de registro
de dados.” (OLIVEIRA et al., 2014, p. 766)

Especialmente com relacdo a categoria Saude, pode-se entender que a assisténcia
prestada pela equipe multidisciplinar as vitimas de violéncia € um caminho permeado por
dificuldades e incertezas, consequentes da falta de conhecimento dos profissionais, sobrecarga
de trabalho, vivéncia da violéncia no ambiente profissional ou ainda pela falta de apoio de
mecanismos de referéncia. Tal conclusdo encontra embasamento na revisdo integrativa
realizada por Costa e Aguiar (2020, p. 16), com a seguinte pergunta norteadora: “qual a
percepcao dos profissionais da equipe multidisciplinar acerca dos cuidados prestados a crianca
e ao adolescente vitima de violéncia?”’. De fato, os estudos destacam que a falta de
conhecimento sobre o fluxo de encaminhamento € uma questdo importante a ser analisada.
Demonstraram que o medo de represalias por parte dos agressores ou até mesmo por parte das
familias das vitimas, faz com que esse processo nao seja realizacdo, o que pode encobrir a
verdadeira dimensdo do problema, inibindo estratégias eficazes para o enfrentamento e
prevencdo desse fenémeno (COSTA; AGUIAR, 2020, p. 16).

Costa e Aguiar sugerem incluir acdes preventivas como a capacitagédo e educagao
continuada da equipe, o fortalecimento do vinculo entre pais e filhos através de atividades
ludicas e educativas que envolvam vitimas, familias e também a comunidade e as visitas
domiciliares aproximando, assim, os profissionais de satde das familias em situacdo de maior
vulnerabilidade (COSTA; AGUIAR, 2020, p. 16). Essas estratégias, somadas a existéncia de

uma rede de apoio aos profissionais, com uso de protocolos de atendimento, seriam capazes de
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reduzir os erros no diagnostico e tratamento do fenémeno em questdo. Os profissionais estando
capacitados e os setores empenhados poderdo garantir os direitos ao desenvolvimento saudavel
dessas criancas e adolescentes (COSTA; AGUIAR, 2020, p. 16).

No estudo realizado por Conceicdo et al. (2018), o objeto de analise foi a violéncia por
parceiro intimo, a partir das concepgdes de simetria e assimetria de género. Entende-se por
violéncia por parceiro intimo qualquer comportamento em uma relagdo intima que cause danos
fisicos, psicoldgicos ou sexuais aqueles envolvidos na relacdo. Para a realizacdo do estudo,
selecionou-se 79 publicactes para analise. (CONCEICAO et al., 2018, p. 3601). Os resultados
indicaram que, quando comparados a violéncia fisica e sexual, dados provenientes da Pesquisa
Nacional sobre a Violéncia Contra a Mulher, nos Estados Unidos, mostra que a maioria das
vitimas de estupro conhece seu estuprador. Entre todas as vitimas do sexo feminino
identificadas pela pesquisa, 43% foram estupradas pelo parceiro intimo atual ou anterior. Outro
estudo, também realizado nos EUA, e que contou com homens em sua amostra, apontou que
um em cada sete homens e uma em cada quatro mulheres relataram episodios de violéncia fisica
e (ou) sexo forcado por parceiro intimo durante a vida. Destaca-se que nesse estudo, a
prevaléncia de violéncia fisica por parceiro intimo apresenta as maiores taxas sempre para o
sexo feminino (2018, p. 3603).

As mulheres estdo submetidas as formas mais severas de violéncia e parte significativa
dos artigos aborda as mulheres no papel de vitimas e os homens no de agressor, mas também
consideram a possibilidade da bidirecionalidade da violéncia. (CONCEICAO et al., 2018, p.
3603). A partir dessa questdo, as autoras iniciam a discussao sobre as concepcdes de simetria e
assimetria de género na violéncia — identificadas em 72% dos artigos estudados. Nos artigos
analisados em relacdo a bidirecionalidade, foram encontrados seis estudos, mas eles ndo
reconhecem a possibilidade de a mulher cometer violéncia contra seu parceiro. Por este motivo,
as principais discussdes que os autores conduziram foram que os atos violentos praticados pelas
mulheres tinham a intengéo de defesa (2018, p. 3604).

A perspectiva tedrica que reconhece a possibilidade de o homem estar no papel de vitima
é a dos sociologos da familia, que evidenciam a simetria de género nas relagBes violentas
(CONCEICAO et al., 2018, p. 3604). Quando, nos estudos feministas, foi evidenciado que as
mulheres cometem atos violentos contra seus parceiros, 0s autores justificam o uso destes atos
como defesa, sem discutir a possibilidade de a mulher cometer o ato violento sem ocupar a
posicdo de vitima. Certamente, existem diferencas entre as experiéncias de mulheres e de

homens que sofrem violéncia, pois ambos os lados da questdo deveriam ser aceitos como
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campos Vviaveis de investigacdo, considerando, assim, possibilidades para que o problema da
violéncia conjugal possa ser compreendido de forma abrangente (2018, p. 3605).

No estudo, constatou-se a forte lideranca da linha tedrica feminista identificada
discursos dos pesquisadores, cuja escolha do método, do local de estudo e dos sujeitos de
pesquisa podem vir a influenciar nos resultados obtidos (CONCEICAO et al., 2018, p. 3605).
Ainda, constatou-se que existem diferentes fatores causais da violéncia por parceiro intimo,
sendo um deles definido na opressdo de género, que caracteriza a violéncia assimétrica
defendida pelos tedricos da linha feminista, e outro definido pela dinamica relacional, em que
a violéncia é um fenémeno para além de si, como algo que transcende o que se chama de
“vitima” e de “agressor”. Sugere-Se que as pesquisas englobem as situagdes vividas pelos
envolvidos, procurando entender a dindmica do casal, pois considera-se que este seja 0 percurso
metodoldgico que pode elucidar o entendimento e formas de prevenir a violéncia por parceiros
intimos (2018, p. 3605).

Em sentido parecido, Silva e Azeredo (2019) realizaram estudo para avaliar a associagdo
entre a Violéncia por Parceiros intimos (VP1) e a depressdo em adultos brasileiros. Como
resultado, obtiveram que as vitimas de VPI tiveram maior probabilidade de relatar depressao.
Observaram que o tipo de violéncia mais prevalente no estudo foi a violéncia psicoldgica, tanto
em homens como em mulheres; e, ainda, que mulheres, pessoas de cor branca e aqueles que
procuraram mais 0s servicos de salde tiveram maior probabilidade de relatar depresséo
(SILVA; AZEREDO, 2019, p. 2696).

Os resultados obtidos no estudo demonstram que a depressdo estd associada a
vitimizacdo por parceiros intimos, o que tem implicacfes importantes no ponto de vista de
salde publica. Considerando a depressdo como sendo efeito da VVPI, deve-se redobrar a atencéo
as causas da depressao, para tratar ndo apenas as manifestacdes clinicas da doenca, por meio de
medicamentos, mas para que sejam trabalhadas suas causas, por exemplo, a violéncia. Também
é importante salientar as mulheres como sendo a maioria das vitimas, mas ndo desconsiderando
0s homens nesse evento, o que deve direcionar politicas publicas que minimizem a VPI,
melhorem a identificacdo das vitimas dessa violéncia e direcionem para tratamento adequado
no servigo de saude. Para tal, outros estudos envolvendo VPl em ambos o0s sexos devem ser
realizados para aprofundamento na tematica (SILVA; AZEREDO, 2019, p. 2698).

Ainda na categoria Saude, Delziovo et al. (2018) realizaram estudo com objetivo de
estimar a ocorréncia de gravidez e infeccdo sexualmente transmissivel (IST) decorrente da
violéncia sexual; e testar a associacdo entre gravidez, IST e o atendimento nos servicos de

saude, com base em dados secundarios de violéncia sexual contra a mulher, inseridos no
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Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN no estado de Santa Catarina. Para
a analise, foram selecionadas 1.230 notificacfes de violéncia sexual contra mulheres, entre 0s
anos de 2008 e 2013 (2018, p. 1689). Como resultado, demonstrou-se que a gravidez ocorreu
para 7,6% das mulheres, em maior proporcdo para as que ndo acessaram o servico de salde e
n&o receberam a contracepgdo de emergéncia, as que sofreram violéncia de repeticéo e para as
adolescentes de 10 a 14 anos. Quanto a IST, a ocorréncia foi de 3,5%, sendo maior nas mulheres
de 15 a 19 anos ou que tiveram mais de um agressor (2018, p. 1692).

O estudo demonstrou como significativamente associada a diminuicdo gravidez
decorrente da agressdo sexual, o atendimento pelo setor saide em 72 horas e receber a
contracepcdo de emergéncia. 1sso é, mostrou-se fator de protecdo (84,0%) com menor
ocorréncia de gravidez nestes casos. As mulheres que tiveram acesso as profilaxias para
Hepatite B, HIV e IST bacterianas ndo foram protegidas de IST. No entanto, sdo necessarios
estudos que aprofundem esta questdo (DELZIOVO et ali, 2018, p. 1695). Também se destacou
que as instancias de gestdo do SUS precisam assumir a responsabilidade da garantia de
atendimento as vitimas de violéncia sexual e do registro das informacdes. Nesse sentido, as
normatizacdes devem ser acompanhadas de processos de educacdo permanente, para 0S
profissionais de salde e gestores, a fim de se promover o direito a satde. Por fim, deve-se
refletir sobre o papel dos servicos de satde na perspectiva de ampliar a resolutividade das a¢des
de profilaxia, minimizando o sofrimento causado por este agravo (DELZIOVO et al., 2018, p.
1695).

Em outro estudo, Diaz-Benitez (2019) discute os modos como se faz género por meio
de préticas e sentimentos de humilhagdo ou como a humilhacgéo é uma categoria pertinente para
as relagdes de género. A autora destaca que, em seu artigo, fala de “humilhagdo” e ndo de
“violéncia”, e também ndo descarta que, em muitas narrativas trazidas, a palavra “humilhac¢do”
possa ser substituida por “violéncia” sem que isso altere gravemente a descricao dos fatos. A
autora opta pela palavra “humilha¢ao” para detonar que se trata de uma emocao que se desdobra
em outras multiplas, que simultaneamente € construida por essa multiplicidade e que possibilita
esticar os sentidos do que se entende por violéncia, projetando como uma categoria Gtil para a
analise de género (2019, p. 55).

A autora explica que a humilhacdo pode tornar-se violéncia. E para que isso aconteca,
€ necessario que ocorra um processo emocional especifico: é necessario que a humilhacéo se
torne ira, ou € necessario que a agressao seja, de fato, configurada moralmente como violéncia.
A autora cita alguns autores, como Simido (2006) e Cardoso de Oliveira (2008) que insistem

na necessidade de desnaturalizar o que entendemos por violéncia, que somente existe quando
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h& um trabalho subjetivo moral que torna um ato (ora um ataque fisico, ora um insulto ou um
xingamento) em violéncia (DIAZ-BENITEZ, 2019, p. 71).

Lawrenz et al. (2019) realizaram um estudo para caracterizar as situacdes de violéncia
perpetradas contra mulheres, notificadas por meio da FIN-SINAN, no periodo entre 2010 e 0
primeiro semestre de 2014, no Rio Grande do Sul. Para tanto, foram analisadas 20.999
notificagdes de mulheres entre 19 e 59 anos. Como resultado, observou-se um maior nimero
de notificacdes de violéncia entre vitimas de 19 a 29 anos. Quanto a questdo racial, 80,1% das
mulheres se autoidentificaram como brancas. Ainda, 33,5% relataram ter ensino fundamental
incompleto. Do total de notificagdes analisadas, 49,9% das mulheres eram casadas ou estavam
em unido estavel. Inclusive, as mulheres casadas apresentaram o maior nimero de notificacdes.
(LAWRENZ et al., 2019, p. 3-4).

Em relacdo as formas de violéncia, zona e local de ocorréncia, observou-se que a
violéncia fisica foi a mais frequente (69,9%). Em 50,3% das situacdes, houve uso de forca
corporal ou espancamento. As formas de violéncia sexuais incluiram, na sua maioria, o estupro.
Na zona urbana, foi identificado maior nimero de casos (88%), sendo que a residéncia da vitima
foi identificada como o principal local de ocorréncia, em 76,4% dos casos (LAWRENZ et al,
2019, p. 4). Na maioria das situacdes de violéncia, as agressdes foram cometidas por um Unico
agressor (82,1%) e do género masculino (67,5%). Parceiros ou ex-parceiros intimos (conjuges,
ex-cOnjuges, namorados e ex-namorados) foram responsaveis por 52,2% dos casos de violéncia
notificados. Em 39,8% dos casos, identificou-se que o agressor fazia uso de bebida alcodlica
(2019, p. 4). Ainda, em relacdo aos atendimentos, a maioria das mulheres recebeu atendimento
ambulatorial (60,7%), sendo que, em 2,4%, foi realizada profilaxia para HIV e outras infec¢bes
sexualmente transmissiveis (ISTs). As delegacias foram o0s principais locais de
encaminhamento da rede de protecdo (31,9%), seguidas pelas Delegacias Especializadas no
Atendimento a Mulher (DEAM) (21,5%). Em 80,5% das situacdes de violéncia, as mulheres
receberam alta. (2019, p. 4).

Analisando os resultados da pesquisa, pode-se identificar a maior incidéncia de
notificagdes de violéncia na faixa etaria entre 18 e 29 anos, mas também pode-se cogitar que
mulheres com idades mais avangadas notificam menos as situagdes de violéncia que vivenciam,
0 que pode ser resultado dos valores que tornavam as mulheres mais vulneraveis a violéncia e
ao medo, vergonha, presséo familiar e dificuldade de entender os atos como criminosos, que
acabam por fazer com que a vitima ndo notifique as agressdes sofridas. Também existe a
ineficacia institucional, que compreende as atitudes negativas dos operadores de justica, a

burocracia, a falta de orientagéo e a revitimizagdo (LAWRENZ et al., 2019, p. 6).
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Na pesquisa se ressaltou que, apesar da identificagdo de maior frequéncia de
notificagdes envolver mulheres jovens, de raga branca, com ensino fundamental incompleto e
que eram casadas ou estavam em unido estavel, a violéncia € um fenbmeno que pode acometer
mulheres independente de suas caracteristicas pessoais e sociais. Por outro lado, concluiram
que a compreensdo das caracteristicas das agressoes e da dindmica da violéncia contra a mulher
possibilita 0 atendimento adequado das vitimas e o planejamento de estratégias de prevencao.
(LAWRENZ et al., 2019, p. 7).

Cruz e Irffi (2019) analisaram o efeito da violéncia contra a mulher na autopercepc¢éo
da salde, a partir de uma populacéo de brasileiras com idade entre 20 e 49 anos, considerando
as informacGes da Pesquisa Nacional de Saude de 2013. Para a realizagdo da pesquisa, foram
consideradas duas amostras, uma para as mulheres que residem em area urbana (n = 24.376), e
outra para a area rural (n=3.953). As amostras consideraram apenas mulheres que responderam
ao questionamento sobre sua autopercepgao de saude: “em geral, como o (a) sr(a) avalia a sua
saude?” e possuiam cinco categorias de resposta: muito bom, bom, regular, ruim e muito ruim
(CRUZ; IRFFI, 2019, p. 2534). Como resultado, obtiveram que 12,99% das mulheres residentes
em area urbana autoavaliam sua satde como muito boa; e a maioria (52,04%) define seu proprio
estado de satide como bom. J& aquelas residentes em zonas rurais tenderam a apresentar uma
pior autopercepcao de sua salde, haja vista que apenas 6,25% avaliam a salde como muito boa,
enquanto 7,52% acham ruim (2019, p. 2534).

Considerando a ocorréncia de violéncia, 96,34% das entrevistadas que residem em areas
urbanas relataram que nunca sofreram violéncia de pessoa conhecida, enquanto na area real o
percentual foi de 97,07%. Por fim, 0,32% das entrevistadas ja sofreram violéncia, tanto de
pessoas conhecidas quanto de desconhecidas, considerando as moradoras de zonas urbanas; e
0,09% das residentes de areas rurais relataram ter sofrido violéncia tanto de pessoas conhecidas
como de desconhecidas (CRUZ; IRFFI, 2019, p. 2534). Quanto a frequéncia com a qual a
violéncia ocorre, ao considerar que a mesma tenha sido perpetrada por pessoa conhecida, a
maior parte das entrevistadas reportou ter sofrido violéncia apenas uma vez. As mulheres que
residem em area urbana, proporcionalmente, sofrem mais violéncia de pessoas conhecidas que
as mulheres residentes em areas rurais, ou ao menos relatam mais o ocorrido (CRUZ; IRFFI,
2019, p. 2536).

Entre as que ja sofreram violéncia, 7,16% relataram que sofreram de pessoa conhecida
quase diariamente, enquanto 19,14% sofreram de trés a seis vezes nos ultimos doze meses. Na
amostra rural, aproximadamente 2% das mulheres relataram ter sofrido violéncia quase

diariamente e 18,23% sofreram violéncia de pessoa conhecida duas vezes nos ultimos doze
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meses (CRUZ; IRFFI, 2019, p. 2536). Nesse sentido, a violéncia mais grave, nos ultimos doze
meses, relatada pela maioria das entrevistadas, foi a violéncia fisica, seguida pela violéncia
psicolégica. Importante observar que nenhuma mulher que reside em area rural relatou ter
sofrido violéncia sexual, enquanto que na area urbana, oito mulheres informaram que a
violéncia mais grave que sofreram de pessoa conhecida foi sexual (2019, p. 2536).

Em relagéo aos efeitos marginais, as mulheres que relataram ter sofrido violéncia nos
ultimos doze meses ndo apresentam diferencas em termos de autopercepcdo de salde em
relacdo as que ndo sofreram violéncia. As mulheres que sofreram violéncia perpetrada por
pessoa conhecida possuem menor chance de autoperceber o estado de sade como muito bom,
além de apresentarem maior chance de autorrelatar a saide como regular. Em relagdo as que
residem em area rural, ndo se observou nenhuma significancia estatistica (CRUZ; IRFFI, 2019,
p. 2537). O estudo concluiu que as mulheres que melhor avaliam a sua satide como boa séo as
autodeclaradas como brancas, com maiores niveis de renda e de escolaridade, que n&o sofreram
violéncia, ndo foram diagnosticadas com doenca crdnica, sdo pessoas de referéncia no
domicilio, praticam esportes, fumam e tem peso normal. Ainda, destaca que as fumantes ativas
percebem sua salde como boa ou muito boa, enquanto as fumantes passivas apresentam piores
percepcdes de sua propria satide (CRUZ; IRFFI, 2019, p. 2541). Os resultados do estudo s&o
compativeis com a hipdtese de que existe correlacdo entre autopercepcao de salde e relato de
vitimizacdo. Contudo, as implicacGes sdo variantes com o tipo de relacdo que a mulher tem com
0 agressor. Para as mulheres residentes em areas urbanas, a correlacdo é significativa para
agressor conhecido; para aquelas que residem em areas rurais, a sensibilidade volta-se para a
agressdo cometida por desconhecido (2019, p. 2541).

Pode-se concluir, ainda, que a prevaléncia da violéncia esteja associada com a percepgédo
que a mulher faz da propria saude. Sendo assim, os esforcos devem ser voltados para a
prevencdo no desenvolvimento e manutengao de respostas adequadas as vitimas de violéncia
(CRUZ; IRFFI, 2019, p. 2541).

Krindges e Habigzang (2018) investigaram questbes relacionadas a regulagédo
emocional, a satisfacdo sexual e ao comportamento sexual de risco em mulheres adultas com
histérico de abuso sexual na infancia. Fatores que influenciam as consequéncias do abuso
sexual sdo revitimizacgdo e polivitimizagdo. Entende-se por revitimizagdo novas experiéncias
abusivas em momento diferente da vida. Por outro lado, a polivitimizagdo é compreendida
como vivéncias de maltiplas formas de violéncia (abuso sexual, negligéncia, abuso emocional
e abuso fisico), concomitantes ou em diferentes momentos do ciclo vital. A polivitimizagdo na

infancia pode aumentar as chances da vitima experienciar novos eventos traumaticos ao longo
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da vida, aumentando a propensédo de apresentarem desregulacdo emocional na idade adulta
(2018, p. 322).

A desregulacdo emocional pode ser compreendida como a dificuldade para lidar com as
emoc0es, expressando-as com intensidade excessiva ou com diminuicao excessiva. Mulheres
com histérico de trauma precoce cronico ou que sofreram revitimizagdo de abuso sexual em
algum momento da vida, possuem maior tendéncia em apresentar dificuldades de regulacdo
emocional, especialmente quando comparadas a outras que foram vitimas uma vez ou que nao
foram vitimas. As vitimas também podem apresentar dificuldades nas relagdes sexuais na idade
adulta, como insatisfacdo sexual, pensamentos indesejados, revitimizagdo, comportamentos
hipersexualizados e aversdo sexual (KRINDGES; HABIGZANG, 2018, p. 322).

Os resultados da pesquisa também indicaram que a maioria dos episddios de abuso
iniciaram em idade pré-escolar, predominantemente no contexto intrafamiliar e pelo menos a
metade das vitimas relataram terem sofrido abuso mais de uma vez. Os niveis de abuso sexual
foram graves ou extremos na maioria dos casos. Em relacéo a revelacdo da ocorréncia de abuso
sexual, as vitimas foram vistas com descrédito pelas pessoas que deveriam cuida-las,
inviabilizando assim que medidas protetivas fossem tomadas (KRINDGES; HABIGZANG,
2018, p. 324-328).

Finalmente, apontou-se que o acompanhamento psicoterapico foi um recurso importante
para as vitimas, que resultou em beneficios. Todas realizaram terapia em algum momento da
vida e algumas ainda permanecem em acompanhamento e relatam beneficios, principalmente
no que diz respeito a regulacdo das emocdes e estratégias de enfrentamento diante de situacoes
adversas. Assim, é demonstrada a necessidade de investir em protocolos de tratamento efetivos
para essa populacdo (KRINDGES; HABIGZANG, 2018, p. 329).

Fornari et al. (2018) realizaram estudo para analisar as narrativas de mulheres abusadas
sexualmente na infancia identificando questdes relacionadas ao género e a geracdao. Nos dados
coletados, através de tuites relacionados a campanha #primeiroassedio, duzentas e quatorze
mulheres brasileiras relataram que sofreram abuso sexual na infancia. Na pesquisa, 27,57% das
participantes afirmaram que a situacdo de violéncia ocorreu com oito anos de idade; 21,02%,
com nove anos de idade; 16,82%, com sete anos de idade; 15,88%, com seis anos de idade;
10,74% com cinco anos de idade e 7,94% com quatro anos de idade. Ainda, 22,42% dos
agressores eram pessoas desconhecidas, sendo que todas as demais mulheres foram vitimadas
por pessoas conhecidas, como familiares e amigos da familia (FORNARI et al., 2018, p. 3).

Na pesquisa, foi constatado que o abuso sexual na infancia consistiu em uma experiéncia

traumatica que repercutiu de varias formas na vida das vitimas. Identificou-se que as primeiras
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violagbes foram registradas nas fases pré-escolar e escolar e que 0s agressores eram,
prevalentemente, do sexo masculino e conhecidos das vitimas. Esse aspecto demonstra a
subalternidade das vitimas em relacdo a dependéncia dos agressores, na maioria das vezes
responsaveis pela sua subsisténcia (FORNARI et al., 2018, p. 4). O contexto doméstico
apresenta-se como um local favoravel para a perpetracdo do abuso sexual infantil; pois, em
geral, garante protecdo aos agressores e o siléncio das vitimas. Dados do Relatdrio do Sistema
de Vigilancia de Violéncias e Acidentes (VIVA), de 2009 a 2011, reiteram os resultados deste
estudo, revelando que as maiores proporcdes (62,4%) dos casos de violéncia contra criancas e
adolescentes ocorreram em seu domicilio (FORNARI et al., 2018, p. 4).

A dificuldade das criangas na compreensdo do abuso sexual e o sentimento de culpa,
posteriormente desencadeado, geralmente sdo reconhecidos na vida adulta. Ainda, o
reconhecimento da situacdo vivida pode deixar marcas em curto e longo prazo na vida das
mulheres. Nesse sentido, foram trés as formas de barreiras para a concretizacdo da dentncia da
violéncia por parte das mulheres. A primeira foi interna, associada a culpa, a vergonha e
autoprotecdo, ao desenvolvimento imaturo e a tentativa de minimizar os efeitos por conta
prépria. A segunda foi no relacionamento com outras pessoas, marcado por problemas
familiares, relacBes de poder com o agressor, repercussdes da denuncia e fragilidade da rede de
apoio. A terceira referiu-se a0 mundo social, principalmente aos estere6tipos em relacdo a
sexualidade. (FORNARI et al., 2018, p. 6).

Ao longo da vida, as criangas que sofreram violéncia sexual vivenciam os seus reflexos
negativos. As manifestaces mais comuns sdo rendimento escolar inadequado, problemas
psicolégicos (depressdo, ansiedade, tentativa de suicidio e transtorno do estresse pds-
traumatico) e de relacionamento pessoal. Também podem ser vitimas em outras relagdes que
ocorrem em diferentes espacos da sociedade e apresentar dificuldades em seguir normas
impostas socialmente. Ademais, deve-se reconhecer as barreiras existentes nos servigos de
atendimento, que impedem a dendncia das agressdes. O atendimento das meninas e mulheres
que sofreram abuso sexual na infancia requer a presenca de um espaco fisico no servico de
salide que garanta privacidade e acolhimento, bem como profissionais qualificados para que
seja estabelecida uma relagéo de confianca e o reconhecimento das necessidades em saude. Para
tanto, ressalta-se a importancia da formacao e do aprimoramento da abordagem dessa tematica
(FORNARI et al., 2018, p. 6).

D’Oliveira et al. (2009) abordaram as alternativas para o trabalho na satide, em especial
na atencao basica, ao se tomar a violéncia contra a mulher. O estudo foi baseado em catorze

anos de experiéncia do Grupo de Pesquisa e Intervencdo Violéncia e Género nas Praticas de
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Saude (Departamento de Medicina Preventiva/FMUSP) em lidar com capacitagdo e supervisao
dos profissionais de salde na temética da violéncia doméstica e sexual contra a mulher; criacéo
e implementacéo de uma tecnologia especifica de cuidado as mulheres em situacdo de violéncia
para atencdo primaria; e formacéao e aprimoramento de redes de cuidados no Distrito Escola do
Butanta, Zona Oeste de Sao Paulo, objetivando uma atuagao intersetorial local (D’OLIVEIRA
et al., 2009, p. 1038).

D’Oliveira et al. afirmaram que as mulheres que vivem ou viveram violéncia doméstica
e sexual tém mais queixas, disturbios e patologias, fisicos e mentais, e utilizam os servicos de
salde com maior frequéncia do que aquelas sem esta experiéncia. As mulheres podem
apresentar-se a servicos de urgéncia e emergéncia por problemas decorrentes diretamente da
violéncia fisica ou sexual (traumas, fraturas, tentativas de suicidio, abortamentos etc.) ou
recorrer a servicos de atencdo primaria em decorréncia de sofrimentos pouco especificos,
doencas cronicas, agravos a salde reprodutiva e sexual ou transtornos mentais, que ocorrem em
maior frequéncia nestes casos. (D’OLIVEIRA et ali, 2009, p. 1038).

O estudo aponta que, no Brasil, em 2002, havia 245 servicos de salde capacitados a
atender mulheres vitimas de violéncia sexual e 39 hospitais oferecendo a realizacdo do aborto
legal. Em apoio a esses servicos, a Norma Técnica sobre Prevencdo e Tratamento dos Agravos
Resultantes da Violéncia Sexual contra Mulheres e Adolescentes, publicada em 1999, criou um
protocolo de atencdo a violéncia sexual para mulheres em idade reprodutiva, detalhando a
profilaxia de DST, medicacdo antirretroviral, gravidez indesejada e o apoio psicossocial a ser
prestado a essas mulheres. Entretanto, nem todos 0s servigos conseguiram uma implantacéo
efetiva. Alguns realizam quase nenhum ou nenhum aborto, outros ndo séo conhecidos dentro
do proprio hospital em que atuariam e tampouco sao reconhecidos pelos servi¢cos componentes
da rede que poderia encaminhar casos, seja na saude ou intersetorial. Ainda, 0s mencionados
servicos estdo concentrados nas grandes capitais, sdo poucos para a demanda potencial e
atendem, nas maiorias dos casos, a violéncia sexual prevista, ou seja, a cometida por estranhos
contra mulheres adultas. No caso de criangas, 0s agressores sdo pessoas mais conhecidas,
porque 0s casos séo majoritariamente familiares. Portanto, esses servigos ndo recobrem toda a
demanda gerada pela propria violéncia sexual (D’OLIVEIRA et al, 2009, p. 1039-1040).

De acordo com estudos populacionais, a maioria das violéncias praticadas contra
mulheres adultas, inclusive a sexual, sdo cometidas pelos parceiros e acabam praticamente
ausentes dos servicos de apoio e satde. De fato, o apoio fornecido pela norma técnica ndo serve
a essas violéncias, ja que as mulheres envolvidas em violéncias repetitivas nas quais o agressor

e a vitima moram juntos ou sao familiares ndo se beneficiam do protocolo prescrito (medicacédo
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profilética), pela cronicidade da situacdo e a recorréncia do abuso (D’OLIVEIRA et al, 2009,
p. 1040). Ainda, o reconhecimento da violéncia psicolégica, fisica e sexual cometida por
parceiro intimo, em servicos de atencdo primaria a saude é muito baixo, por mais que esses
sejam os principais agressores (D’OLIVEIRA et al, 2009, p. 1040).

As autoras propdem que a finalidade do trabalho com violéncia contra a mulher seja o
fortalecimento das mulheres e a emancipagdo de todos os envolvidos (populagdo e
profissionais), e ndo apenas o alivio da dor e o tratamento dos sintomas e agravos consequentes
a violéncia, o que reorientaria 0s objetivos mais tradicionais de base biomédica do trabalho
profissional em salde. Para isto, é necessaria uma forma de agir com uma importante dimenséo
interativa, baseada na escuta, na orienta¢do, no acolhimento, com énfase na comunicagao com
a mulher usuéria e entre os profissionais, na direcdo de projetos assistenciais negociados e
construidos em conjunto para cada caso, tendo como referéncia a garantia de direitos e a
emancipa¢ao (D’OLIVEIRA et al, 2009, p. 1042).

4 RESULTADOS E/OU CONCLUSOES

Finalizadas as discussdes existentes nos estudos analisados, passa-se aos resultados
deste estudo e volta-se ao problema de pesquisa: quais as formas de violéncia institucional que
recaem sobre vitimas de violéncia sexual no Brasil? Os estudos indicaram a existéncia de
algumas formas de violéncia institucional no Brasil, que recaem sobre as vitimas de violéncia
sexual (e outras). Sdo as violéncias institucionais relatadas nos estudos, que promovem a
revitimizacdo das mulheres:

(@) a hierarquizacdo de vitimas a partir do imaginario social, sendo algumas mulheres
consideradas vitimas de verdade, as quais merecem o0s servicos de atencdo, e outras
desconsideradas e descredibilizadas (PELLEGRINI; BOEN, 2020; FRUGOLI et al., 2019);

(b) a descredibilizacdo de vitimas e da violéncia sofrida, em razdo do perfil da vitima
ou do perfil do agressor (por exemplo, maior descredibilizacdo quando o agressor é parceiro
intimo da vitima), com resultado de inacesso aos direitos e servicos de atencdo (PELLEGRINI;
BOEN, 2020; KRINDGES; HABIGZANG, 2018);

(c) a tecnicidade nas Delegacias e excesso de burocracia, incompativeis com um
trabalho humanizado com as vitimas (FRUGOLI et al., 2019, p. 212);

(d) a falta de conhecimento de profissionais, sobrecarga de trabalho, etc., que resulta em
falta de mecanismos de apoio e referéncia para vitimas de violéncia por parte dos profissionais
da Salde (COSTA; AGUIAR, 2020); e,
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(e) a falta de servigos universais de Salde para todas as mulheres vitimas de violéncia,
havendo uma concentracao dos servi¢os nas capitais do pais e com maior acesso para mulheres
com condi¢des econdmicas mais elevadas (D’OLIVEIRA et al, 2009, p. 1039-1040).

Assim, apesar de a pesquisa ter partido da pressuposicdo de existir, no ambito do direito
— justica criminal — a revitimizagcdo da mulher, os estudos indicam que a vitimizagao secundéria
igualmente pode ocorrer, e muitas vezes ocorre, nas instancias de acesso a saude, com
repercussao nao apenas na saude fisica — inacesso a profilaxias pos-violéncia —, mas igualmente
na salde mental, com repercussao psicoldgica ao longo da vida da vitima.

Pode-se concluir, ainda, que esses fatores resultam em menor confianca da populagédo
em geral, especialmente das mulheres vitimas de violéncia, para com o trabalho das policias
brasileiras, com énfase nas variaveis cor e classe social, sendo mais baixa a confianca por parte
de mulheres negras e pardas ou de classe social mais baixa.

Os estudos também apontam, com relacdo as notificacdes de violéncia, que a maior parte
das vitimas sdo mulheres jovens e brancas, entre 18 e 30 anos. Além disso, a existéncia de uma
violéncia continua no tempo, considerando que a maior parte dos agressores sdo pessoas do
convivio da vitima — violéncia intrafamiliar. Menciona-se também que grande parte das vitimas
sdo criancas em idade pré-escolar e escolar (LAWRENZ et al., 2019; CRUZ; IRFFI, 2019;
KRINDGES; HABIGZANG, 2018; FORNARI et al, 2018).

Mas por outro lado, considerando a confiabilidade no trabalho das policias, pode-se
cogitar que exista uma subnotificacdo da violéncia contra mulheres de outras idades e
considerando as variaveis cor e classe social. Ainda, os dados apontam que muitas mulheres
ndo notificam a violéncia em razdo de fatores como: medo, vergonha, culpa, presséo familiar,
revitimizacdo, ineficécia institucional, fragilidade da rede de apoio e dependéncia financeira
e/ou emocional dos agressores (LAWRENZ et al., 2019; FORNARI et al, 2018; D’OLIVEIRA
et al, 2009).

Os estudos também apontam como resultado que a violéncia (inclusive sexual) impacta
na saude das vitimas ao longo da vida. Dentre esses impactos, 0 aumento probabilistico nos
quadros de doencas cronicas, depressao e outros problemas psicolégicos, como ansiedade,
tentativa de suicidio, transtorno de estresse pos-traumatico). Ainda, a desregulagdo emocional,
dificuldades nas relagdes sexuais na idade adulta, como insatisfacdo sexual, pensamentos
indesejados, revitimizacdo, comportamentos hipersexualizados e aversao sexual (KRINDGES;
HABIGZANG, 2018; SILVA; AZEREDO, 2019; D’OLIVEIRA et ali, 2009).

Diante disso, 0s estudos apresentam propostas para o cuidado social e em saude das

vitimas, com repercussfes para a sociedade em geral. Uma dessas propostas diz respeito a
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fortificacdo e treinamento universal, com capacitacdo da rede de apoio em salde e equipe
multidisciplinar para a atuacdo humanizada em casos de violéncia contra mulheres e criangas.
Ainda, a uso universal dos protocolos de atendimento pos-violéncia, considerando a atengédo
para pessoas em situacdo de vulnerabilidade social e criancas. Também, a capacitacéo
permanente para o atendimento do Sistema Unico de Saide brasileiro no atendimento as vitimas
de violéncia sexual e registro das informagdes. Nesse sentido, como sugere Delziovo et al.
(2018), a necessidade de processos de educacdo permanente para profissionais da salde;
incluindo-se, além dos protocolos de profilaxia, os atendimentos multidisciplinares e
psicoldgicos, voltados ao fortalecimento das vitimas e a regulacdo das emocdes e estratégias de
enfrentamento diante de situagdes adversas (KRINDGES; HABIGZANG, 2018, p. 329).
Finalmente, é lacuna nos estudos a proposi¢édo de possibilidades voltadas ao social e ao
direito — inclusive atendimento policial e judicidrio — para a garantia dos direitos de todas as

mulheres e minimizacdo das vitimizagdes secundarias.

5 REFERENCIAS

ANDRADE, Camila Damasceno de. Por uma criminologia critica feminista. Revista Espaco
Académico, v. 16, n. 183, p. 14-25, 2016.

ANDRADE, Vera Regina Pereira. Criminologia e feminismo: da mulher como vitima & mulher
como sujeito de construcdo da cidadania. Sequéncia: estudos juridicos e politicos, v. 18, n. 35,
p. 42-49, 1999.

ANDRADE, Vera Regina Pereira. A soberania patriarcal: o sistema de justi¢ca criminal no
tratamento da violéncia sexual contra a mulher. Sequéncia: Estudos Juridicos e Politicos, v. 26,
n. 50, p. 71-102, 2005.

CHAI, Céssius Guimaraes; SANTOS, Jéssica Pereira dos; CHAVES, Denisson Gongalves.
Violéncia institucional contra a mulher: o Poder Judiciario, de pretenso protetor a efetivo
agressor. Revista Eletronica do Curso de Direito da UFSM, 2018.

CONCEICAO, Thays Berger et al. Assimetria e simetria de género na violéncia por parceiro
intimo em pesquisas realizadas no Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, p. 3597-3607, 2018.

COSTA, Vanessa Sousa; AGUIAR, Ricardo Saraiva. Percepcdo da equipe multidisciplinar
acerca dos cuidados a crianga e ao adolescente vitima de violéncia. Research, Society and
Development, v. 9, n. 4, €161943038, 2020.

CRUZ, Mércia Santos; IRFFI, Guilherme. Qual o efeito da violéncia contra a mulher brasileira
na autopercepc¢éo da saude?. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 24, n. 7, p. 2531-2542, 2019.

DAMACENO, Daniela Garcia; et ali. Mulheres idosas vitimas de violéncia: o protagonismo
nas denuncias. Ex Aequo, n. 41, p. 61-76, 2020.

Ponto de Vista Juridico | Cacador | v.13 | n° 1| p. e3267 — e3267 | jan./jun. 2024



22

DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO, Monica Cecilia;, TAKAHASHI, Renata Ferreira;
BERTOLOZZI, Maria Rita. “Revisao sistematica: nog¢des gerais”. Rev. Esc. Enferm. USP, Sao
Paulo, v. 45, n. 5, p. 1260-1266, out., 2011.

DELZIOVO, Carmem Regina et al. Violéncia sexual contra a mulher e o atendimento no setor
salide em Santa Catarina—Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, p. 1687-1696, 2018.

DIAZ-BENITEZ, Maria Elvira. O género da humilhacdo. Afetos, relagdes e complexos
emocionais. Horizontes antropologicos, v. 25, p. 51-78, 2019.

D'OLIVEIRA, Ana Flavia Pires Lucas et al. Atencéo integral a saide de mulheres em situacéo
de violéncia de género: uma alternativa para a atencdo primaria em saude. Ciéncia & Salde
Coletiva, v. 14, p. 1037-1050, 2009.

ERCOLE, Flavia Falci; MELO, Lais Samara de; ALCOFORADO, Carla Lucia Goulart
Constant Alcoforado. “Revisao integrativa versus Revisao Sistematica”. REME — Revista Min
Enferm., Minas Gerais, v. 18, n. 1, p. 1-260, 2014.

FORNARI, Lucimara Fabiana et al. As perspectivas de género e geracdo nas narrativas de
mulheres abusadas sexualmente na infancia. Revista Latino-Americana de Enfermagem, v. 26,
2018.

FRUGOLI, Rosa; et ali. Dos conflitos e negociacbes: uma etnografia na Delegacia
especializada de atendimento a mulher. Sadde Soc., S&o Paulo, v. 28, n. 2, p. 201-214, 20109.

GONZAGA, Christiano. Manual de Criminologia. 22 ed. Sdo Paulo: Saraiva Educacéo, 2020.

KRINDGES, Cris Aline; HABIGZANG, Luisa Fernanda. Regulacdo emocional, satisfacdo
sexual e comportamento sexual de risco em mulheres vitimas de abuso sexual na infancia.
Estudos de Psicologia (Campinas), v. 35, p. 321-332, 2018.

LAWRENZ, Priscila et al. Violéncia contra mulher: notificacdes dos profissionais da salde no
Rio Grande do Sul. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 34, 2019.

MASSULA, Leticia. A violéncia e o acesso das mulheres a justica: 0 caminho das pedras ou as
pedras do (no) caminho. In: Vinte e cinco anos de respostas brasileiras em violéncia contra a
mulher: alcances e limites. Sdo Paulo: Coletivo Feminista Sexualidade e Saude, 2006.

MENDES, Karina Dal Sasso; SILVEIRA, Renata Cristina de Campos Pereira; GALVAO,
Cristina Maria. “Revisdo integrativa: método de pesquisa para a incorporagao de evidéncias na
saude e na enfermagem”. Texto Contexto Enferm., Floriandpolis, v. 17, n. 4, p. 758-764, 2008.

PELLEGRINI, Elizabete; BOEN, Mariana Tordin. Quem s3o as “vitimas de verdade” nas
delegacias de mulher? Revista Estudos Feministas, v. 28, n. 3, p. 1-4, 2020.

RADBRUCH, Gustav. Introducdo a Ciéncia do Direito. S&o Paulo: Martins Fontes, 1999.

SILVA, Aline Natalia, AZEREDO, Catarina Machado. Associa¢do entre vitimizacdo por
violéncia entre parceiros intimos e depressao em adultos brasileiros. Ciéncia & Saude Coletiva,

Ponto de Vista Juridico | Cacador | v.13 | n° 1| p. e3267 — e3267 | jan./jun. 2024



23

V. 24, p. 2691-2700, 2019.

SOUZA, Marcela Tavares de; SILVA, Michelly Dias da; CARVALHO, Rachel de. “Revisao
integrativa: o que € e como fazer”. Einstein, Sdo Paulo, v. 8, n. 1, p. 102-106, 2010.

STILLWELL, Susan B. et. Al. “Evidence-based practice, step by step: asking the clinical
question: a key step in evidence-based practice”. Am J Nurs, v. 110, n. 3, p. 58-61, 2010.

TAQUETTE, Stella (org.). Mulher adolescente/jovem em situacdo de violéncia. Brasilia:
Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, 2007.

Ponto de Vista Juridico | Cacador | v.13 | n° 1| p. e3267 — e3267 | jan./jun. 2024



