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Resumo - Este trabalho analisa a relagdo entre bioética, Direito e sustentabilidade, a partir
da compreensao de que a protecao da vida humana exige reflexao critica sobre os limites da
intervencdo médica, a efetivacdo dos direitos fundamentais e a responsabilidade social em
casos de desrespeito a autonomia do paciente. Partindo da bioética principialista, destacam-
se os principios da autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica como fundamentos
para a atuacdo ética no contexto hospitalar, especialmente em temas sensiveis como
terminalidade da vida, obstinacao terapéutica, distandsia, ortotanasia e cuidados paliativos.
Além disso, o estudo evidencia que o desrespeito a autonomia do paciente pode gerar
repercussdes juridicas, inclusive no campo da responsabilidade civil, reforcando a
necessidade de consentimento informado e de respeito a dignidade da pessoa humana. A
reflexdo também é ampliada pelo pensamento de Zygmunt Bauman, ao demonstrar como as
relacGes sociais marcadas por exclusdo, fronteiras simbdlicas e indiferenca impactam a
forma de cuidar e de reconhecer o outro. Por fim, relaciona-se a bioética aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, especialmente os ODS 3, 10 e 16, apontando que a
construcdo de uma sociedade justa e sustentdvel depende de politicas publicas integrativas,
educacdo ética e formacdo cidadd comprometida com o bem comum e com as futuras
geracgoes.

Palavras-chave: Sociedade. Desenvolvimento Sustentdvel. Responsabilidade.

Abstract — This work analyzes the relationship between bioethics, law, and sustainability,
based on the understanding that the protection of human life requires critical reflection on
the limits of medical intervention, the realization of fundamental rights, and social
responsibility in cases of disrespect for patient autonomy. Starting from principlist bioethics,
the principles of autonomy, beneficence, non-maleficence, and justice are highlighted as
foundations for ethical practice in the hospital context, especially in sensitive issues such as
end-of-life care, therapeutic obstinacy, dysthanasia, orthothanasia, and palliative care.
Furthermore, the study shows that disrespect for patient autonomy can generate legal
repercussions, including in the field of civil liability, reinforcing the need for informed
consent and respect for human dignity. The reflection is also broadened by the thought of
Zygmunt Bauman, demonstrating how social relations marked by exclusion, symbolic
boundaries, and indifference impact the way we care for and recognize others. Finally,
bioethics is linked to the Sustainable Development Goals, especially SDGs 3, 10, and 16,
pointing out that building a just and sustainable society depends on integrative public
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policies, ethical education, and civic training committed to the common good and future
generations.

Keywords: Society. Sustainable Development. Responsibility.
INTRODUCAO

A bioética, em sua formulagdo principialista, constitui um campo fundamental para a
reflexdo sobre os dilemas morais que envolvem a vida humana, especialmente quando
aplicada ao contexto hospitalar e as decisdes relacionadas ao cuidado em saude (ZUCCO et
al., 2023).

Com base nos principios da autonomia, beneficéncia, justica e ndo maleficéncia, esse
ramo do conhecimento oferece parametros éticos indispensdveis para orientar a atuacao
dos profissionais da saude, preservar a dignidade da pessoa humana e evitar praticas que
imponham sofrimento desnecessario ao paciente, como a obstinacdo terapéutica (ZUCCO et
al., 2023).

Nesse cenario, discutir bioética significa, antes de tudo, refletir sobre os limites e as
possibilidades da intervencdo humana diante da vulnerabilidade da vida. No ambiente
hospitalar, a bioética ganha especial relevancia ao tratar de temas sensiveis como eutandsia,
suicidio assistido, ortotanasia e cuidados paliativos (ZUCCO et al., 2023).

A busca por uma assisténcia que respeite a autonomia do paciente e, a0 mesmo
tempo, observe critérios de proporcionalidade e humanidade evidencia a necessidade de
decisOes éticas que ndo se limitem a preservacao bioldgica da vida, mas considerem também
sua qualidade e dignidade (ZUCCO et al., 2023).

Nesse sentido, a distincdo entre prolongar artificialmente a vida e permitir que a
morte siga seu curso natural torna-se essencial para compreender os desafios
contemporaneos da pratica médica e os riscos da distandsia, entendida como o
prolongamento excessivo e inutil do processo de morrer (PESSINI; SIQUEIRA, 2019).

Além da dimensdo clinica, a bioética também produz importantes repercussdes no
campo juridico, uma vez que o desrespeito a autonomia, a dignidade e ao consentimento
informado pode configurar violacdo de direitos fundamentais e ensejar responsabilidade
civil (ZUCCO et al., 2023).

A atuacdo do Direito, nesse contexto, ndo se restringe a reparacao de danos, mas se

apresenta como instrumento de protecdo da pessoa em situacdo de vulnerabilidade,
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exigindo respostas normativas compativeis com a centralidade da dignidade humana
(RODRIGUES NETO; NOCCIOLI, 2024).

Assim, a interface entre bioética e Direito revela a necessidade de decisbes mais
justas, humanizadas e comprometidas com a tutela da vida em sua dimensao integral. Essa
reflexdo também encontra didlogo com a obra de Zygmunt Bauman, especialmente ao
evidenciar como os vinculos sociais contemporaneos sao marcados por exclusdes, fronteiras
simbdlicas, indiferenca e fragilidade das relacdes humanas.

A compreensao bioética, nesse sentido, ultrapassa o espago hospitalar e alcanga a
prépria organizacdo da vida em sociedade, pois reconhece que a forma como tratamos o
outro revela o grau de responsabilidade ética que assumimos coletivamente.

A bioética, portanto, também se relaciona com a necessidade de superar
preconceitos, desigualdades e barreiras sociais que comprometem a construcdo de uma
convivéncia verdadeiramente solidaria.

Do mesmo modo, a tematica se articula com a sustentabilidade e com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel, sobretudo no que se refere a promog¢dao da saude e do
bem-estar, a reducdo das desigualdades e ao fortalecimento de instituicdes mais justas e
eficazes (ONU, 2022).

A protegdo da vida nao pode ser pensada de maneira isolada, mas em conexdao com
as condigdes sociais, ambientais e institucionais que garantem a continuidade da existéncia
humana. Por isso, a bioética também contribui para uma visdo ampliada de sustentabilidade,
voltada ndo apenas a preservacdao ambiental, mas a construcdo de uma sociedade mais
equitativa e comprometida com as futuras gera¢ées (RODRIGUES NETO; NOCCIOLI, 2024).

Diante disso, torna-se evidente que a bioética ocupa papel central na articulacdo
entre saude, Direito e sustentabilidade, exigindo uma formacao humana e critica capaz de
despertar a consciéncia ética desde os primeiros processos educativos.

Assim, a bioética se revela como um eixo essencial para pensar os desafios
contemporaneos da vida em sociedade, do exercicio do Direito e da preservacdo de um
futuro sustentavel.

O objetivo do presente trabalho é analisar a relacdo entre bioética, Direito e
sustentabilidade, demonstrando como os principios bioéticos orientam a protecdo da

dignidade humana, a efetivacao dos direitos fundamentais e a construcdo de uma sociedade
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mais justa, solidaria e consciente, especialmente diante das transformac¢bes sociais

contemporaneas e dos desafios ligados ao cuidado com a vida.

METODOLOGIA

A pesquisa foi baseada na bibliografica e jurisprudencial, ou seja, através da coleta de
dados na categoria exploratéria com natureza qualitativa. Ainda, a pesquisa foi atinente ao
tipo de pesquisa narrativa, abordando o reflexo do direito e da sustentabilidade na bioética
e, além disso, analisando o entendimento jurisprudencial a respeito.

Desse modo, o estudo utilizou o método dedutivo, ou seja, o que foi abordado é
semelhante, sendo as alegacdes verdadeiras, estando o conteludo e as informacdes
implicitos nas premissas (MARCONI; LAKATOS, 2017).

Ainda, Marconi e Lakatos (2017, p.297) dizem sobre o método que:

[...] “os argumentos dedutivos ou estdo corretos ou incorretos, ou as premissas
sustentam de modo completo a conclusdo ou, quando a forma é logicamente
incorreta, ndo a sustentam de forma alguma; portanto, ndo ha graduacgdes
intermediarias”.

Segundo Marconi e Lakatos (2017, p.297), a pesquisa qualitativa é:

[...] a preocupagdo concentra-se na qualidade dos resultados alcangados com a
pesquisa, em como os dados foram obtidos, que procedimentos foram adotados
para a andlise e interpretacdo dos dados, ambiente em que os dados foram
coletados (se a pesquisa foi realizada em campo ou em laboratdrio) e o grau de
controle das varidveis (experimental ou quase experimental).

Também, no desenvolvimento do trabalho foi utilizado como material de estudo,
sendo os principais a analise jurisprudencial na area de responsabilidade civil, além de
pesquisas bibliograficas em livros fisicos e digitais disponiveis na biblioteca fisica e na
plataforma digital disponibilizadas pela Universidade do Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP),

artigos cientificos, revistas e legislagdes na area civel, principalmente o Cédigo Civil.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Antes de apresentar os impactos da bioética no direito e na sustentabilidade, faz-se
necessario trazer sobre os principios que norteia a bioética.

A bioética principialista traz quatro principios morais basicos, o respeito, a
autonomia, beneficéncia, justica e ndo maleficéncia (ZUCCO, et al.,2023).

O principio do respeito a autonomia defende que o sujeito tenha direito ao
consentimento e o direito de realizar as proprias decisdoes frente ao seu tratamento. O

principio da beneficéncia aponta que as praticas do profissional da saude devem gerar
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beneficios ao paciente. O principio de justica, por sua vez, leva em consideragcdo praticas
equitativas no hospital. Por fim, o principio da ndo maleficéncia aponta para a pratica dos
profissionais que deve, acima de tudo, nao infligir mal ou causar danos ao paciente (ZUCCO,
et al.,2023).

Quando a bioética principialista é inserida no contexto hospitalar, se mostra como
uma ferramenta essencial para preservar a dignidade humana e afastar o sujeito da
obstinacdo terapéutica (ZUCCO, et al.,2023).

Quando falamos em contexto hospitalar e autonomia vem a ideia sobre eutandsia e
suicidio assistido.

A Associacdo Médica Mundial (AMM) promoveu, em 2017, diversas conferéncias ao
redor do mundo com o propdsito de organizar e revisar sua posicdo institucional sobre
eutanasia e suicidio assistido. Nos ultimos anos, a entidade também divulgou diferentes
documentos destinados a orientar os médicos quanto a praticas desproporcionais no
contexto do fim da vida (PESSINI; SIQUEIRA, 2019).

Nesse cenario, a Resolugdo CFM 2.156/2016 foi elaborada com o intuito de aprimorar
o fluxo de atendimento diante da persistente escassez de leitos de terapia intensiva nos
hospitais brasileiros. Trata-se de uma norma especialmente util para auxiliar o médico na
tomada de decisGes sobre a admissdo e a alta de pacientes em UTI (PESSINI; SIQUEIRA,
2019).

Um dos principais obstdculos na definicdo de critérios para internacdo em UTI é a
admissdo de pacientes graves, mas com baixissima probabilidade de recuperacdo, que ainda
assim recebem cuidados intensivos convencionais. Essa conduta revela-se desproporcional,
pois apenas prolonga o processo de morrer e, em regra, aumenta o sofrimento do paciente
e de seus familiares. A pratica é conhecida como obstinacdo terapéutica ou distanasia
(PESSINI; SIQUEIRA, 2019).

Mas afinal, o que é distandsia? Pode ser entendida como morte dificil por ser uma
pratica que visa apenas prolongar a vida do paciente através do uso excessivo de recursos,
seja eles tecnoldgicos ou financeiros (ZUCCO, et al.,2023).

J& a ortotandsia, nesse contexto, tem sido apresentada etimologicamente como a
morte correta, pois, diferentemente da distandsia, a morte aqui seguiria seu curso natural,
oferecendo ao individuo qualidade e dignidade, mas acima de tudo, aceitacdo com o fim da

vida (ZUCCO, et al.,2023).
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Diante desse cenario da ortotanasia, que surge a pratica dos cuidados paliativos. O
tratamento paliativo tem como uma de suas preocupagdes centrais, o controle da dor e de
outros sintomas apresentados pelo paciente, proporcionando assim conforto e bem-estar
(ZUCCO, et al.,2023).

Ha uma escassez de producles sobre a temadtica, principalmente por ser um tabu,
mas a morte é a Unica certeza de nossas vidas. A distandsia também pode ser utilizada para
objetivar as acdes dos profissionais da salde, como uma forma de evitar o seu préprio
sofrimento, com isso, € um tema que precisa de atencao pelo profissional da saide desde a
formacao para frisar a importancia a necessidade na pratica (ZUCCO, et al.,2023).

Quando essa autonomia e os principios ndo sdo respeitados, o direito interfere.
Levando em consideracdo a autonomia do paciente, o desrespeito a autonomia pode ser
considerado como dano moral em si, passivel de reparacao civil (ZUCCO, et al.,2023).

A previsdo legal da responsabilidade civil encontra fundamento principalmente nos
artigos 186, 187 e 927 do Cdédigo Civil, que estabelecem o dever de reparar o dano quando
houver ato ilicito, abuso de direito ou prejuizo causado a terceiro (BRASIL, 2002).

Além disso, no ambito das relacdes de consumo, o artigo 14 do Cédigo de Defesa do
Consumidor prevé a responsabilidade objetiva do fornecedor de servigos, o que também
pode ser aplicado a hospitais e instituicdes de saude (BRASIL, 1990).

J& com relagdo aos tribunais, estes ja firmaram entendimento sobre, conforme

emendas a seguir.

EMENTA: RECURSOS INOMINADOS — JUIZADO ESPECIAL DA FAZENDA PUBLICA —
ACAO DE INDENIZA(;AO POR DANOS MORAIS E ESTETICOS — SENTENCA DE PARCIAL
PROCEDENCIA — INSURGENCIA RECURSAL DA RECLAMANTE E DAS RECLAMADAS —
PROCEDIMENTO CIRURGICO DE COLECISTECTOMIA — CONVERSAO DE
VIDEOLAPAROSCOPIA PARA CIRURGIA ABERTA SEM PREVIA INFORMACAO -
TERMO DE CONSENTIMENTO GENERICO — FALHA NO DEVER DE INFORMACAO -
VIOLACAO A AUTONOMIA DA PACIENTE — RESPONSABILIDADE CIVIL OBJETIVA DO
ESTADO (ART. 37, § 69, CF)- DANO MORAL CONFIGURADO - QUANTUM
ARBITRADO NA ORIGEM EM RS 8.000,00 (OITO MIL REAIS) QUE COMPORTA
MAJORACAO PARA R$ 15.000,00 (QUINZE MIL REAIS) — PRECEDENTES DAS 42 E 62
TURMAS RECURSAIS E TJPR: 0000758-98 .2020.8.16.0052, 0005364-27
.2017.8.16.0004 E 0003786-23 .2020.8.16.0069 — DANO ESTETICO DEMONSTRADO
— CICATRIZ PERMANENTE — INDENIZACAO FIXADA EM R$ 15.000,00 (QUINZE MIL
REAIS) — SENTENCA PARCIALMENTE REFORMADA. Recurso da parte reclamante
conhecido e provido. Recursos das reclamadas conhecidos e desprovidos.
(PARANA, 2026).

DIREITO CIVIL. APELAGAO CIVEL. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
RESPONSABILIDADE CIVIL. DIREITOS REPRODUTIVOS. LAQUEADURA SEM
CONSENTIMENTO FORMAL. PERSPECTIVA DE GENERO.CONDENAGAO SOLIDARIA
DO HOSPITAL E MEDICO. NECESSIDADE DE RESPEITO E HUMANIDADE NAS
EXPRESSOES EMPREGADAS PELOS ADVOGADOS. MAJORAGAO DOS HONORARIOS
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ADVOCATICIOS. RECURSO DESPROVIDO. | . Caso em exame Trata-se de acdo de
indenizagdo por danos morais ajuizada em razdo da realizacdo de laqueadura
tubdria durante procedimento cesariano, sem o prévio e formal consentimento da
paciente, resultando em restricdo de sua capacidade reprodutiva. A sentenca
reconheceu a responsabilidade objetiva do hospital e subjetiva do médico,
condenando-os solidariamente ao pagamento de indenizagdo.ll. Questdo em
discussdo2 . Discute-se: (i) a ilicitude da laqueadura realizada sem consentimento
formal e escrito da paciente, a luz dos direitos reprodutivos e da legislagdo
aplicavel; (i) a configuragdo do dano moral e sua quantificagdo; (iii) a
responsabilidade civil do hospital e do médico. Ill. Razdes de decidir3. O direito a
autodeterminacgdo reprodutiva, assegurado pela Constituicdo Federal (art . 226, §
79) e por tratados internacionais, exige consentimento informado, expresso e
escrito para procedimentos de esterilizagdo voluntaria, conforme Lei n.
9.263/1996, art. 10, § 12 (posteriormente alterada pela Lei n . 14.443/2022).4. A
auséncia de consentimento formal e a inexisténcia de risco iminente a vida tornam
ilicita a conduta, violando a autonomia e a dignidade da paciente .5. A
responsabilidade civil do hospital é objetiva, nos termos do art. 14 do CDC,
enquanto a do médico é subjetiva, demandando comprovacdo de culpa.6 . A
jurisprudéncia do TIJSC e do STJ é firme no sentido de reconhecer o dever de
indenizar em casos de laqueadura sem consentimento, salvo comprovado risco
imediato a vida, atestado por dois médicos.7. A quantificagdo do dano moral deve
observar a gravidade da lesdo, o impacto pessoal e social, e o efeito dissuasério da
indenizagdo, em consondncia com a Andlise Econ6mica do Direito (Yeung,
Camelo).8 . A aplicagdo do protocolo de julgamento sob perspectiva de género é
imprescindivel, considerando a vulnerabilidade das mulheres em ambientes
médico-hospitalares e a necessidade de combater praticas discriminatdrias que
restringem a autonomia feminina sobre seu corpo e seu projeto de vida, conforme
orientacdo do CNJ e da Recomendagdo n. 128/2022. IV. Dispositivo e tese9 .
Recursos conhecidos e desprovidos. Mantida a condenagdo soliddria dos réus ao
pagamento de indeniza¢do por danos morais a autora, no valor de R$ 50.000,00,
corrigidos e acrescidos de juros conforme sentenca. Majora¢cdo dos honorarios
advocaticios em 10%, totalizando 20% da condenagdo atualizada . Teses de
julgamento: 1. A aplicagdo do protocolo de julgamento sob perspectiva de género é
medida necessaria para garantir a efetividade dos direitos fundamentais das
mulheres e prevenir praticas discriminatdrias no ambito da saude. 2. A realizagdo
de laqueadura tubaria durante cesariana, sem o consentimento formal e escrito da
paciente, viola os direitos reprodutivos, a autonomia e a dignidade da mulher,
configurando ato ilicito passivel de indeniza¢do por danos morais, exceto em casos
de risco comprovado a vida, devidamente documentado e testemunhado por
relatério escrito e assinado por dois médicos, conforme as normas legais . 3.A
realizacdo de laqueadura sem o consentimento livre e informado da mulher
constitui grave violacdo aos seus direitos reprodutivos, sendo inadmissivel o
argumento de que a possibilidade posterior de fertilizagdo in vitro mitiga ou exclui
o dever de indenizar. Tal justificativa afronta as diretrizes do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, desconsidera a autonomia corporal
e a autodeterminagao reprodutiva da mulher, e ignora que procedimentos médicos
alternativos, além de onerosos e invasivos, ndo restauram a violagdo consumada a
liberdade de escolha, nem afastam o dever do Estado de tutelar a dignidade da
vitima. 4 . A quantificacdo dos danos morais deve ser orientada pela integracdo da
perspectiva de género, reconhecendo a vulnerabilidade das mulheres em contextos
médico-hospitalares e combatendo praticas discriminatdrias. E essencial considerar
a gravidade da lesdo, o impacto pessoal e social, e os efeitos dissuasérios da
indenizagdo, integrando a responsabilidade civil com a Andlise Econémica do
Direito. Essa abordagem assegura a protegdo dos direitos reprodutivos e a
dignidade da mulher, reforcando o respeito a autonomia e a autodeterminagéo
reprodutiva. A aplicagdo dessa perspectiva promove uma jurisprudéncia mais
inclusiva e consciente das disparidades de género, garantindo decisGes judiciais
equitativas e respeitosas dos direitos fundamentais das mulheres. 5. A atuacdo

Revista Ponto de Vista Juridico. Cagador, v. 15, n. 1, p. e4136, 2026
ISSN - 2316-4042



Revista Ponto de Vista Juridico

ROGTA CENTIICA (0 MALLD D€ PYSOUIA (N (T0 (4 Uil

ética e respeitosa do advogado constitui pressuposto indispensavel a boa condugao
do processo e a realizagdo da justiga. O exercicio da advocacia no século XXl impde
0 compromisso com a dignidade da pessoa humana, a equidade e o respeito as
minorias, especialmente em demandas com viés de género ou marcadas por
vulnerabilidades sociais. O mandato profissional ndo confere salvo-conduto para a
emissdo de discursos discriminatérios ou estigmatizantes, os quais, além de
violarem os deveres funcionais da profissdo, comprometem a credibilidade da
advocacia como instrumento de promog¢do da justica. Comentdrios que
menosprezam mulheres em condi¢cdo de vulnerabilidade econdmica configuram
reproducdo de esteredtipos incompativeis com a fungdo social da advocacia,
podendo ensejar san¢des processuais e éticas. E dever do advogado atuar com
urbanidade, empatia e responsabilidade, respeitando os direitos fundamentais de
todas as partes envolvidas. Legislagcdo relevante citada: Constituicdo Federal, art.
226, §7°%ei n . 9.263/1996, arts. 10 e 11Cddigo Civil, arts. 186 e 927Cddigo de
Defesa do Consumidor, art . 14Resolugdo CFM n.
2.232/2019CEDAWRecomendacdo CNJ n. 128/2022Jurisprudéncia relevante citada:
TJSC, Apelagdo n . 0000076-39.2011.8.24 .0052, rel. Volnei Celso Tomazini, j. 09-05-
2024TJSC, Apelagdo Civel n. 2010 .073878-4, rel. Gilberto Gomes de Oliveira, j. 26-
04-2012STJ, Sumula 362 e Simula 54Doutrina relevante citada: BARBOSA, Gabriela
Jacinto. A releitura do Direito das Familias sob a perspectiva de género,
30/10/2024, Consultor Juridico MENDONCA, Diogo Naves . Andlise Econ6mica da
Responsabilidade Civil: O dano e a sua quantificagdo.YEUNG, Luciana; CAMELO,
Bradson. S3o Paulo: Editora Juspodivm, 2023, p.265/270 (SANTA CATARINA, 2025).

Nesse contexto de respeito ao cuidado, que leva em consideragao a autonomia do
paciente, ha ainda outro principio bioético que deve ser seriamente considerado, chamado
principio da ndo-maleficéncia (ZUCCO, et al.,2023).

Esse principio pressupde que os profissionais de salude ndo causem danos
potencialmente previsiveis ao individuo. Quando isso ndo ocorre, hd a presenca de
sofrimentos desnecessdrios, o que esta diretamente relacionado com a pratica da
obstinacdo terapéutica (ZUCCO, et al.,2023).

Portanto, a bioética é imprescindivel no contexto hospitalar, pois é ela quem
delimitard aquilo que é ético, ou ndo, na pratica do profissional (ZUCCO, et al.,2023). Os
profissionais que estdo se formando estdo com essa visdo mais acolhedora (PESSINI;
SIQUEIRA, 2019).

E se relacionarmos tudo isso com um dos socidlogos mais impactantes? Em um de
suas obras nomeada “Aprendendo a pensar com a sociologia”, traz alguns pontos
importantes e ligadas a bioética.

A vida social é moldada por grupos, fronteiras, exclusdes e relagdes com o outro. A
ideia central é que nossas condutas, identidades e até nossa empatia sdo influenciadas pelos
grupos dos quais participamos, pelas pessoas com quem convivemos e pelas barreiras que

criamos entre “nés” e “eles” (BAUMAN, 2010).
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A sociedade contemporanea produz preconceito, segregacdo e indiferenca, tanto no
plano social quanto no espacial, como nas divisdes entre ricos e pobres nas cidades. Ao
mesmo tempo, mostra que a convivéncia com desconhecidos exige certa ordem social, mas
essa convivéncia muitas vezes se torna fria e distante (BAUMAN, 2010).

No fim, os relacionamentos humanos sé ganham sentido ético quando existe
responsabilidade pelo bem-estar do outro. Sem isso, predominam a exclusdo, a soliddo e a
perda da dimensao moral das relagdes (BAUMAN, 2010).

Mas ndo é somente o direito e a sociologia que tem relagdo com a bioética, a
sustentabilidade também estd presente. Relacionando a temdtica com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel, hd ligacdo os objetivos 3, 10 e 16, saude e bem-estar, reducao
das desigualdades e paz, justica e institui¢cdes eficientes (ONU, 2022).

Além dos objetivos, os principios da bioética quando observados promovem o bem
estar das pessoas e com isso das geracdes futuras, ou seja, sustentavel, mas isso depende de
uma mudanca cultural para que ai sim, haja um progresso (RODRIGUES NETO; NOCCIOLI,
2024).

A sustentabilidade pode ser um conjunto de ac¢bes voltadas a preservacdo das
condicdes energéticas, informacionais e fisico-quimicas que garantem a manutencdo de
todos os seres vivos, com destaque para a Terra como sistema vivo, a comunidade bidtica e
a prépria humanidade (BOFF, 2012).

A sustentabilidade busca assegurar a continuidade da vida, atendendo as demandas
das geracles atuais sem comprometer as futuras, de modo que o capital natural seja ndo
apenas conservado, mas também fortalecido em sua capacidade de regeneracgao,
reproducdo e coevolugdo (BOFF, 2012).

Por fim, a solucdo é a formacdo de cidad3aos conscientes e politicas publicas
integrativas. A educacdo e a conscientizacdo deve comecar desde o ambiente familiar e
incorporada em todos os niveis de ensino, assim sera alcancado a consciéncia sustentavel

desde a infancia (FROTA, et al., 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, se conclui que a bioética ocupa papel central na
compreensdao critica das relacdes entre vida, dignidade humana, justica social,

responsabilidade institucional e protecdo ambiental.
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Sua relevancia ndo se limita aos dilemas clinicos ou as decisGes médicas acerca do
inicio e do fim da vida, mas se projeta sobre a organiza¢dao da prépria vida em sociedade,
alcancando dimensdes éticas, juridicas e politicas.

A luz das reflexdes apresentadas, especialmente aquelas relacionadas as dinamicas
sociais de exclusdo, as fronteiras simbdlicas entre grupos, a fragilidade dos vinculos
humanos e a dificuldade contemporanea de reconhecer o outro como sujeito de valor,
percebe-se que a bioética se apresenta como um campo capaz de orientar a convivéncia
humana para parametros mais solidarios, responsaveis e inclusivos.

No ambito do Direito, essa interlocucdo revela-se particularmente significativa, pois o
ordenamento juridico ndo pode permanecer indiferente as situacées de vulnerabilidade,
desigualdade e violacdo da dignidade.

A bioética contribui para uma interpretacdo mais substancial dos direitos
fundamentais, especialmente quando se trata da protec¢ao da vida, da saude, da autonomia,
da integridade fisica e psiquica, e da ndo discriminacao.

Em vez de uma racionalidade meramente formal ou instrumental, o Direito é
chamado a incorporar uma dimensao ética comprometida com a pessoa concreta, com suas
limitagdes, necessidades e contextos sociais.

Assim, temas como acesso equitativo aos servicos de saude, terminalidade da vida,
justica distributiva e responsabilidade institucional deixam de ser apenas questdes técnicas e
passam a exigir respostas normativas compativeis com a centralidade da dignidade humana.

Sob a perspectiva da sustentabilidade, a bioética também amplia seu alcance ao
demonstrar que nao ha vida digna em um ambiente social e ecoldgico degradado. A
protecdo da saude humana esta indissociavelmente ligada a preservacdo dos recursos
naturais, ao enfrentamento das desigualdades estruturais e a constru¢dao de condicdes
materiais minimas para a existéncia das presentes e futuras geracoes.

Nesse sentido, a sustentabilidade ndo deve ser compreendida apenas como
conservacdo ambiental em sentido estrito, mas como um paradigma ético de
desenvolvimento que articula justica social, equilibrio ecolégico e responsabilidade
intergeracional.

A bioética, ao problematizar as consequéncias das acdes humanas sobre o outro e

sobre o mundo comum, oferece fundamento critico para politicas publicas mais inclusivas,
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para praticas institucionais mais responsaveis e para modelos de desenvolvimento menos
excludentes e mais comprometidos com a continuidade da vida.

Desse modo, a relacdo entre bioética, Direito e sustentabilidade revela que o cuidado
com a vida exige uma abordagem integrada e interdisciplinar.

Ndo basta assegurar direitos de forma abstrata nem proclamar valores universais
sem enfrentar as desigualdades concretas que atravessam o cotidiano das pessoas. E
necessario construir mecanismos juridicos e sociais que promovam efetivamente a
dignidade, a equidade, a solidariedade e a responsabilidade coletiva.

Em ultima analise, a bioética oferece um horizonte normativo e civilizatério
indispensavel para que o Direito ndo se reduza a mera regula¢dao de condutas, mas se afirme
como instrumento de promocdo da vida digna e de concretizacdo de uma sociedade
ambientalmente equilibrada, socialmente justa e eticamente comprometida com o bem

comum.
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