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RESUMO

Esta investigacdo tem como objetivo compreender o que pensam o0s adolescentes de
um Centro de Atencdo Psicossocial Infantii (CAPSi) sobre o processo de
escolarizacdo e a adolescéncia. O estudo, em uma abordagem qualitativa, foi
realizado por meio de entrevistas semiestruturadas tendo como sujeitos de pesquisa
dez adolescentes que frequentam o CAPSI de Joinville. Para analise dos resultados,
foi utilizada a andlise de conteddo (FRANCO, 2018), com base nos aportes tedricos
da psicologia histérico-cultural, tendo como referenciais te6ricos Bock (2004), Ozella
e Aguiar (2008), Veiga-Neto e Lopes (2011), Collares e Moysés (2016), entre outros.
Por meio das falas dos adolescentes, constatou-se que eles incorporam em seus
discursos a concepcdo de adolescéncia presente na sociedade ocidental, que a
percebe como uma fase marcada por mudancas biolégicas e hormonais e que
comporta determinadas caracteristicas e comportamentos, impactando diretamente
na relacdo com o outro e com o0 seu projeto de vida, possuindo a expectativa de fazer
0 que desejam quando atingir a fase adulta. Em relacdo a escola, atribuem a ela a
oportunidade de conquistar um bom futuro, contudo, em seus discursos, a escola é
destituida de interesse e caracteriza-se como um espaco permeado por relacées
fragilizadas, marcadas pelo preconceito e pelo fracasso escolar.
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ABSTRACT

This investigation aims to understand what teenagers of the Psychosocial Care Center
Child (CAPSI) think on the process of schooling and adolescence. The study, under a
gualitative approach, was performed through semi-structured interviews. Ten
adolescents who attend CAPSi in Joinville were interviewed. For data analysis, content
analysis (FRANCO, 2018) was used, based on the theoretical contributions of
historical-cultural psychology, taking into account the references from Bock (2004),
Ozella and Aguiar (2008), Veiga-Neto and Lopes (2011), Collares and Moysés (2016),
among others. Considering the teenagers’ speech, it was found that they incorporate
in their speeches the same idea of adolescence the western society has about it. This
society perceives adolescence as a phase marked by biological and hormonal
changes and that entails certain characteristics and behaviors, influencing directly the
relationship with the others and with their life project, having the expectation of doing
what they want when in adulthood. Regarding school, the teenagers attach to it the
opportunity to reach a good future. However, in their speeches, the school is devoid of
interest and is characterized as a space permeated by fragile relationships, marked by
prejudice and school failure.

Keywords: Adolescence. School. Mental Health Policy. Educational psychology.

INTRODUCAO

A proposicao de adotar a adolescéncia no século XXI como foco de estudo e
discussédo pede que se va aos porbes*, na tentativa de compreender as origens e 0s
percursos histéricos que construiram as visdes atuais sobre ela. Compreende-se que
a adolescéncia se constituiu como repercussao de uma nova realidade econémica e

social, surgida com o advento das revolugdes industriais.

Resumidamente, 0s jovens passaram a ter de ficar mais tempo na escola para

qualificar sua méo de obra, também sendo uma alternativa mediante a crise cronica

4 Esse termo foi retirado do artigo de Veiga-Neto (2012), que utilizou a metafora da casa de Gaston
Bachelard para discutir educacdo. Segundo tal metafora, casa € o primeiro mundo do ser humano e,
para ndo viver alienado, é preciso que ele ocupe ela toda. Ou seja, é preciso ocupar o piso intermediario
(vida cotidiana), o sétdo (em que se experienciam a imaginacdo e a sublimacédo) e o pordo (no qual
estdo as raizes e a sustentacdo racional de toda a casa).
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de desemprego instalada, j& que se retardava o ingresso dos jovens no mercado de
trabalho. Além disso, com os avancos cientificos, a expectativa de vida prolongou-se,
fazendo com que fosse necessario pensar em novas possibilidades em relacdo as
formas de vida e ao mercado de trabalho. Com o passar do tempo, a sociedade foi
criando a concepc¢ao atual que se tem da adolescéncia, naturalizando os processos
historico-culturais, tratando os comportamentos de forma genérica e com énfase na

dimenséao bioldgica.

Essa visdo naturalizante sofre forte influéncia dos meios de comunicacéo, da
literatura e da ciéncia. Isto é, trata-se de uma perspectiva que prevalece por meio dos
discursos dominantes com fortes efeitos na vida concreta dos adolescentes. Assim,
espera-se que o jovem se comporte de determinada maneira, e a maioria dos pais
tem como concepcdo a ideia de que estdo fadados a sofrer com seus filhos
aborrecentes. Contudo, indo contra essa visédo, Vygotsky postula o entrelagamento
dialético de uma linha bioldgica e histérica no desenvolvimento, “formando uma
unidade no processo de humanizacdo, ou seja, o aspecto bioldgico é o ponto de
partida do desenvolvimento humano, mas altera-se no decorrer do processo de
apropriagdo da cultura pelo sujeito” (VYGOTSKY, 1930 apud ASBAHR;
NASCIMENTO, 2013, p. 420). Dessa forma, considerando essa concepcao, “a
manutenc¢ao das concepc¢des de adolescéncia como um periodo naturalmente de crise
cumpre o papel ideologico de camuflar a realidade” (OZELLA; AGUIAR, 2008, p. 104).
Assim, as contradicbes sociais servem de mediacdo para a constituicdo desse

fendbmeno.

Discutir os conceitos de adolescéncia faz-se de crucial relevancia, pois é com
base nas reflexdes tedricas que se podem transformar as intervencdes em relacao
aos adolescentes. Corroborando essa discussao, Frota (2007, p. 154) afirma que sob
a concepcao histérico-cultural “é mais possivel falar de adolescentes que tenham um
nome, pertengcam a um grupo cultural e tenham uma vida vivida concretamente, do

que de uma adolescéncia de uma forma mais abrangente”.

Diante desse cenario, faz-se importante discutir sobre a realidade vivenciada
pelos adolescentes. Suas vozes carregam diferentes discursos, permeados por seus
contextos histdricos, culturais, econémicos e politicos e constituidos desses mesmos

discursos. Entre as problematicas que afetam os modos de ser jovem, pode estar a
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experiéncia de adolescentes com suas subjetividades marcadas por um historico de
transtorno mental (LUCKOW,; CORDEIRO, 2017).

Beltrami e Boarini (2013) discutem a incidéncia de transtornos mentais entre
criangas e adolescentes e apontam que os numeros de diagndsticos precisam ser
guestionados, pois estes muitas vezes desconsideram os contextos de vida, focando
sua atuacdo nos aspectos medicamentosos a fim de diminuir os sintomas. Nesse
sentido, Collares e Moysés (2016) afirmam que o demasiado uso de diagndstico
ocorre porque tudo o que nao funciona de acordo com as normas é pensado como
patologia de ordem biol6gica e centrada no individuo. Em contrapartida, alertam para
o fato de que existem criancas e adolescentes que de fato possuem necessidades
especificas, contudo muitas criancas e adolescentes sem transtornos estdo sendo
diagnosticados em func&o de uma “visdo de mundo medicalizada, da sociedade geral
e da instituicdo escolar” (COLLARES; MOYSES, 2016, p. 75), o que impede que
consigamos ofertar ajuda especializada para aqueles que necessitam dela, tanto na

area da saude quanto na educacao.

Atualmente, adolescentes que possuem diagnosticos de transtorno mental
convivem em uma sociedade que possui uma visdo de saude mental diferenciada. Se
antigamente as pessoas com doenc¢as mentais eram excluidas de alguns lécus da
sociedade, hoje se busca integra-las nos mais diferentes contextos por meio da
criacdo de uma rede de atencao na qual adquirem o direito de serem tratadas “com
humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua saude, visando
alcangar sua recuperagao pela inser¢cao na familia, no trabalho e na comunidade”
(BRASIL, 2001).

Especificamente no caso de adolescentes e criangas, consideram-se como um
salto historico a criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), por meio da
Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, e a de Centros de Atencéo Psicossocial Infantil
(CAPSI), pela Portaria n.° 336, de 10 de fevereiro de 2002. Tais centros sao definidos
como “um servico de atencado diaria destinado ao atendimento de criancas e
adolescentes gravemente comprometidos psiquicamente”, cujas atividades realizadas
envolvem atendimento individual, em grupo, familiar, “visitas domiciliares, atividades
de insercdo social, oficinas terapéuticas, atividades socioculturais e esportivas,
atividades externas” (BRASIL, 2004, p. 23).
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O diagndstico ou a mera hipotese diagndstica de transtorno mental repercute
diretamente nas experiéncias escolares das criancas e dos adolescentes. Com 0
advento das concepcdes organicistas, a crianca/o adolescente passa a ter o direito de
“ser medicada, ser atendida e ser diagnosticada” (SOUZA, 2014), cabendo ao Estado
arcar com todas as despesas, porém tal direito pode eximir a escola de buscar
alternativas, novas rotas que desviem os estudantes com doenca mental do fracasso

no processo de escolarizacao.

Na perspectiva deste estudo, o que se busca evitar € o caminho ébvio de
culpabilizar o estudante com doencga mental por ndo aprender, sendo relativizadas as
causas, e visualizando também “o método, as condicbes de aprendizagem e de
escolarizagao” (SOUZA, 2014). Dessa forma, as analises sobre o transtorno mental e
o fracasso escolar ndo podem ser explicadas unicamente por meio de medidas
psicométricas que procuram as causas do nao aprender no estudante e em seu meio
familiar. Elas precisam problematizar também as praticas educacionais,
“especialmente no que se refere a qualidade do conteddo ministrado, a relacéo
professor-aluno, a metodologia de ensino, a adequacédo de curriculo, ao sistema de
avaliagdo adotado, em suma, ao acesso da crianga ao mundo dos instrumentos e
signos culturais” (FACCI; EDIT; TULESKI, 2006 apud ASBAHR; NASCIMENTO, 2013,
p. 424).

Diante desse cenario, faz-se importante discutir politicas de inclusdo. Veiga-

Neto e Lopes (2011) ponderam sobre o frequente uso dos termos inclusao/excluséo.

Alertam que tal debate ndo significa que sdo contra a inclusdo; apenas desejam

problematizar a naturalizacdo da inclusdo, seja ela social, seja escolar. No discurso

critico que realizam, Veiga-Neto e Lopes (2011, p. 129-130) alertam para a existéncia
de uma inclusdo excludente:

O uso alargado da palavra incluséo, além de banalizar o conceito e o sentido

ético que pode ser dado a ela, também reduz o principio universal das

condi¢des de igualdade para todos a uma simples introdugao “de todos” num

mesmo espaco fisico. Ao submetermos tais conceitos a um exame

cuidadoso, veremos que se ha, por parte do Estado, o reconhecimento da
existéncia do cidadao, politicamente ele ndo é um excluido.

Consequentemente, ha a necessidade de se estar atento as reais repercussoes

das politicas inclusivas, pois, apesar de representarem um avanco referente aos
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direitos universais, podem “estimular a discriminagdo negativa ou [...] promover fins
qgue nao nos interessam” (VEIGA-NETO; LOPES, 2011, p. 121).

Sustenta-se, assim, a importancia da reflexdo sobre os processos de exclusao
escolar e a concepcgédo naturalizada da adolescéncia, pois se acredita que tais
discussbBes sejam centrais na conducdo de politicas voltadas a saude mental de
adolescestes com histérico de transtorno mental. Ha4 urgéncia de se compreender 0s
adolescentes em suas necessidades, possibilidades e no que sdo capazes de
desenvolver. Para isso, € preciso encarar a adolescéncia como condi¢cdo criada
histérica e socialmente e crer que todo sujeito tem capacidade para aprender, mesmo

com condicdes significativamente diferenciadas (CARNEIRO, 2006).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Tendo em vista que a pesquisa se propds a conhecer a concepc¢édo de
adolescéncia e de escola por usuarios que frequentam o CAPSi da cidade de Joinville
(SC), o modelo mais adequado para atingir os resultados foi o qualitativo, pois este
“utiliza-se de procedimentos descritivos que possibilitem analisar [...] os dados, de
forma a relacionar as informagdes com a realidade do contexto social” (GONCALVES
et al., 2008, p. 38). Esse tipo de pesquisa permite que os dados sejam reexaminados
e modificados “com vista em obter ideais mais abrangentes e significativos” (GIL,
2010, p. 134).

Como instrumento de coleta de dados, foi usada a técnica de entrevista, que
tem como vantagem “sua adaptabilidade. Entende-se que uma entrevista habil pode
acompanhar ideias, aprofundar respostas e investigar motivos e sentimentos” (BELL,
2008, p. 136), tendo como sustentagao “questionamentos basicos, apoiados em
teorias e hipoteses, que interessam a pesquisa, e que, em seguida, oferece amplo
campo de interrogativas, fruto de novas hip6teses que vao surgindo a medida que se
recebem as respostas do informante” (TRIVINOS, 1987, p. 146).

Em relacdo a analise dos resultados, foi empregada a analise de conteudo, que
se configura como “passos (ou processos) a serem seguidos”. Tais processos dao
énfase a linguagem, entendida por Franco (2018, p. 14) como uma constituicao “real
de toda a sociedade e como expressao da existéncia humana que, em diferentes
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momentos histéricos, elabora e desenvolve representacdes sociais no dinamismo

interacional que se estabelece entre linguagem, pensamento e ag¢ao”.

Assim, segundo Lidke e André (1986, p. 45), a primeira etapa da analise de
conteldo consiste em organizar todo o material, separando-o “em partes,
relacionando essas partes e procurando identificar nele tendéncias e padrbes
relevantes. Num segundo momento essas tendéncias e padrdes sdo reavaliados,
buscando-se relacbes e inferéncias num nivel de abstracdo mais elevado’.
Posteriormente, foi construido um conjunto de categorias. Para sua formulacao, é
preciso realizar leitura e releituras, até que o material figue impregnado, atentando-se
tanto ao contetdo manifesto como ao ndo manifesto, contudo a categorizacao por si
mesma nao encerra a analise. Faz-se necessario que o pesquisador faga “um esforgo
de abstracéo, ultrapassando os dados, tentando estabelecer conexdes e relagdes que
possibilitem a proposicédo de novas explicagdes e interpretagdes” (LUDKE; ANDRE,
1986, p. 49).

Os convites para participacado das entrevistas destinaram-se aos adolescentes
que compareceram ao CAPSIi, em companhia dos responsaveis, nas cinco manhas
em que a pesquisadora estava presente no servico. Salienta-se que, antes da
aplicacao das entrevistas, foi reservada uma manha para observagao e integracéo
com o cotidiano do servigo, e contou-se com o auxilio dos funcionarios para a escolha

dos participantes e para apresentacédo da pesquisadora a eles.

Todos os dados foram coletados somente apds a adesao do participante da
pesquisa por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), tal como regulamenta a Resolu¢do do Conselho Nacional de Saude (CNS)
n.° 196/1996, item 11-12. Como o publico se constitui de adolescentes, foi entregue
uma copia do TCLE aos responsaveis para que eles a assinassem, além de ter sido
explicada a eles a pesquisa, que soO foi efetivada com os usuarios que também
assinaram o termo. Com a anuéncia dos participantes e dos responsaveis, as

entrevistas foram gravadas, para posterior transcricdo e analise de dados.

Foram entrevistados dez adolescentes, todos de camadas populares e
identificados no artigo por meio de nome ficticio, para preservar suas identidades.

Quatro deles tinham 17 anos; dois, 16 anos; dois tinham 15; e outros dois, 14 anos, e
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apenas um é do sexo feminino. Em relacdo a escolaridade, dois estdo no 1.° ano do
ensino meédio, e cinco no ensino fundamental, dois no 7.°, um no 8.° e dois no 9.° ano.
Um deles estava fazendo supletivo, e dois dos participantes pararam de estudar, um

no 6.° ano e outro no 8.°.

E importante ressaltar ao leitor as peculiaridades desta pesquisa. A maioria dos
adolescentes que compdem a amostra frequenta o CAPSi por conta do uso de drogas,
tendo de modo geral a vida escolar e pessoal marcadas pela drogadicéo. Por isso,
tem-se a preocupacdo de evitar uma relagdo direta e imediata entre o uso de
substancias psicoativas e o fracasso escolar. Assim, prioriza-se pelo cuidado de
analisar a vida dos adolescentes de maneira global e contextualizada, salientando que
se trata de historias e de realidades diferenciadas, marcadas por uma série de fatores
que auxiliam na compreensédo de suas historias, mais especificamente do consumo
de drogas. Além disso, dois deles tém hipotese diagndstica de esquizofrenia e outros
dois de déficit cognitivo, impactando na sua forma de comunicacdo e contetudo do

discurso.

Diante desse cenério, as entrevistas foram realizadas com a preocupacédo de
compreender as diferentes histérias dos adolescentes. A tessitura dos dados permitiu
a construcao de duas grandes categorias: concepcéo de adolescéncia e concepcgao

de escola, apresentadas a seguir.

ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

CONCEPCOES DE ADOLESCENCIA

Para que se compreenda o processo de adolescéncia, é fundamental analisar
as concepcodes construidas referentes a esse processo. Para 0s participantes da
pesquisa, de modo geral, a adolescéncia é entendida como fase naturalizada e
constituida de forma padronizada. Assim, Antbnio, sobre o seu processo de
adolescéncia, diz que vive “‘uma adolescéncia normal. Estudo, namoro, s6 nao
trabalho”. Marcelo demonstra entendimento semelhante: “Adolescéncia € uma fase na

vida”.
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Por meio dessas definicbes, podem-se perceber as marcas da sociedade
ocidental. Os adolescentes apropriaram-se das definicbes dessa sociedade sobre a
adolescéncia, incorporando-as em seus discursos. Dessa maneira, veem seu
adolescer como um processo natural, como uma fase demarcada por mudancas
biologicas e que englobam determinadas caracteristicas, sendo estas decorrentes do
“amadurecer”: responsabilidade dos horménios jogados na circulagao sanguinea e do
desabrochar da sexualidade (BOCK, 2004).

Segundo Leonardo, “crianga € mais inocente, o adolescente j& é mais
revoltado. Dai o adulto ja tem mais juizo, ja pode fazer o que quiser da vida”. Assim,
para cada fase ha um comportamento caricatural e esperado. Da crianca, espera-se
um comportamento inocente, do adolescente um comportamento rebelde, e do adulto
uma atitude madura, ajuizada. O adolescente especificamente torna-se uma pessoa
de dificil convivio, muito chata, que cria confusdes e vive em crises, havendo uma
“leitura de senso comum que costuma colocar a crianga vivendo o melhor momento
da vida e o adolescente, uma fase dificil para ele e para quem convive com ele”
(FROTA, 2007, p. 145).

Essa manutencdo da concepc¢ao naturalizante de adolescéncia faz com que
ndo se compreenda o homem como um agente sobre o mundo em que vive,
desconsiderando, portanto, a relacédo dialética entre o homem e o meio. Assim, ao
insistirem em “iniciativas individuais ou delegarem essa responsabilidade a entidades
abstratas [...] as solucbes pensadas ndo abrangem os varios determinantes para a
constituicdo da atual realidade e, consequentemente, aqueles para a sua
transformacao” (OTUKA; AGUIAR, 2009, p. 91).

Concepgdes como as declaradas também marcam a forma como a sociedade

se relaciona com o sujeito em cada fase da vida, como demonstrado na fala de Cézar:
Ah, quando eu era crianca [...] eu era do mesmo jeito, s6 que eu era menor.

S6 que tudo que eu fazia as pessoas tinham uma desculpa, porque eu era

crianca. Agora eu faco qualquer coisinha e as pessoas ja falam [...] que eu

tenho idade pra saber o que eu estou fazendo, certo ou errado [...]. Ah, todo
mundo. Minha mae, diretora da escola, tudo.

Ronaldo também confirma essa percepgao: “Ganhava tudo do pai e da mae,
ganhava carrinho, ganhava tudo, altas coisas. Agora que eu estou com 17, ndo ganho

mais nada [...]. Agora nao tem tanto carinho e antigamente era”. Assim, cada idade é
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capaz de significar a vida do sujeito de forma especifica, determinando mudancas das
atitudes dos que o cercam, mesmo que O sujeito continue com comportamentos
semelhantes, prevalecendo, dessa forma, critérios cronoldgicos e biologicos,
correspondentes a determinadas ideologias, em detrimento da constituicdo identitaria

singular de cada um por meio de suas relagdes.

As concepcdes de adolescéncia dos participantes desta pesquisa também
foram permeadas pela questao da sexualidade, como evidenciado na fala de William:
“Adolescéncia eu ja comecei a mudar, comecei a ter uma namoradinha para |a e para
ca, aos 12, 13, 14 anos. Dai aos 15 eu comecei a virar garanh&o”, demarcando, dessa
maneira, a entrada no mundo da sexualidade, que se traduz em paqueras, em ficar e

até morar com o parceiro.

Assim, a adolescéncia caracteriza-se para 0s participantes da pesquisa como
um momento de diferentes descobertas e experimentagdes: “Acho que € uma idade
gue a pessoa so pensa em curtir, né?” (Jéssica); “aos 14 jogava muito truco, aos 13
brincava muito de bola, aos 12 assistia mais Cris, aos 11 assistia mais Chaves”
(William). Tais falas revelam que, para a maioria dos participantes, a adolescéncia
esta ligada a um momento de diversdo, pois assistem a programas de TV, vao a
festas, interagem com amigos, cantam rap e praticam esportes. Tanto que, para

muitos, a matéria preferida da escola € Educacéo Fisica.

A concepcdo de adolescéncia e as consequentes formas como 0s
relacionamentos se constituem impactam diretamente no adolescente e em sua
percepcao sobre esse momento de sua vida. Isso se visualiza na fala de Cézar, que,
quando questionado como percebe a adolescéncia, diz: “Eu acho que € nao ser mais
crianca e nao ser adulto ainda [...]. Tu ja tens idade para trabalhar, mas nao tem idade
para fazer o que quiser, porque a mée fala que tu ndo és adulto ainda, tu mandas nele,
nao sei o qué”. Essa fala demonstra o quanto a ambiguidade que permeia a
adolescéncia pode imprimir um sentimento de angustia no adolescente. E um
momento de espera, de moratoria, até que se tenha o aval da sociedade para que
possa ser considerado adulto e, assim, poder fazer o que quiser. Bock e Liebesny
(2003, p. 211) fomentam essa discussao:

Tém condi¢des plenas de inser¢cdo no mundo do trabalho, pois estdo com seu
corpo, sua cognicdo e seus afetos desenvolvidos, aproximando-se dos
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adultos. Poderiam por isto ocupar um lugar no mundo adulto, bastaria que um
ritual os iniciasse. Mas néo: estardo fora deste mundo adulto do trabalho, que
possibilita independéncia financeira, ainda, por algum tempo, ou por muito
tempo. Esta contradicdo entre as condi¢cbes que possuem e a falta de
autorizacdo para o ingresso no mundo social adulto sera responsavel pelo
surgimento da maior parte das caracteristicas conhecidas hoje como dos
adolescentes: rebeldia, conflito geracional, indefinicdo de identidade e
onipoténcia.

Nesse sentido, o desejo de ser adulto estd muito envolvido com o desejo de ser
livre, como demonstrado na fala de Cézar, que acredita que depois que fizer 18 anos
tera alguns beneficios, tais como: “Poder ficar até a hora que eu quiser, onde eu
quiser’. Complementa Daniel: “Quando fizer 18 anos, posso tirar uma carteira,

comprar uma moto”.

Contudo, ter liberdade requer responsabilidade, como respondido por Antonio
guando questionado sobre o que mudou de crianca para adolescente e o que acha
que vai mudar quando for adulto: “Ah, o que muda? Ah, vai aumentando a
responsabilidade e os deveres, né? Tipo isso, os deveres. Cada vez tem que ficar
mais responsavel e tal’. Cézar faz afirmagao semelhante: “Vou poder fazer as minhas
coisas, vou ter mais responsabilidade. [...] Acho que eu n&o vou mais morar com
minha mae, ai vou ter que arrumar trabalho, para outra casa”. Esse aumento de
responsabilidade faz Cézar até mesmo afirmar que é ruim envelhecer, “porque vai ter
que ser mais responsavel”’. Portanto, ao mesmo tempo que desejam “ser livres”,
reconhecem que precisardo ter mais responsabilidades, e discutir liberdade com
responsabilidade remete ao conceito de autonomia.

Petroni e Souza (2010, p. 358), baseadas na teoria de Paulo Freire, afirmam
que ser autdbnomo requer ter atitudes com responsabilidade, ter clareza das
consequéncias dos atos, realizar escolhas conscientes, ter conhecimento das
influéncias externas que recebe e “dos aspectos politicos, econdmicos e ideoldgicos
que permeiam tais imposi¢des. Ou seja, ter consciéncia das condi¢cdes materiais que
caracterizam as praticas sociais”. Dessa maneira, torna-se fundamental a existéncia
de politicas publicas que fomentem a construcdo e o fortalecimento da autonomia,
para que os adolescentes consigam ter uma leitura critica de sua realidade e
consciéncia das consequéncias dos seus atos perante a sociedade e a sua formacéo
identitaria (GOMES; TONI; BRITO, 2020).
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Os participantes da pesquisa também percebem a fase adulta como um
momento em que constituirdo familia, como assinalado nas falas de Caio e Ronaldo,
respectivamente: “Eu quero ter minha mulher, filhos”; “ter uma familia feliz. [...] Quero
casar, quero ter filhos”. Observam-se nas falas a apropriacdo de conceito de familia
presente na sociedade, pois ambos o0s jovens atribuem a fase adulta um momento de
trabalhar, ser responsavel e de, consequentemente, casar e ter filhos. Logo, a
juventude é desvalorizada, priorizando-se o momento adulto:

Somente o projeto adulto tem valor [...] A juventude esta autorizada a curtir a
vida e n&o precisa nem pode assumir responsabilidades; ndo sendo solicitada
a participagdo da juventude, a sociedade, de seu lado, isenta de pensar

politicas publicas para este grupo social, dado que é passageiro (BOCK;
LIEBESNY, 2003, p. 206).

Daniel afirma que em alguns momentos “me sinto adulto, posso fazer as
paradas, posso pegar o carro do coroa para dar um rolé, sair de moto”. Assim, ele
percebe-se como adulto, pois faz coisas que adultos sdo autorizados socialmente a
fazer, apesar de ele ter apenas 14 anos. Desse modo, o que estd em pauta ndo é a
competéncia, pois Daniel € capaz de dirigir um carro, mas as regras sociais do que é
permitido ou ndo para determinada faixa etaria. Ou seja, ndo falta competéncia para
realizar a atividade em foco; falta o aval da sociedade para certos comportamentos.
Portanto, ao contrario dos outros adolescentes, que almejam ser adultos para
poderem se comportar de forma diferente, Daniel ja usufrui essa liberdade, mesmo

gue desrespeitando as regras sociais.

Por isso, torna-se importante analisar o contexto social de onde essas falas
emergem. Danilo, aos 14 anos, foi expulso da escola h& dois anos, interrompendo
seus estudos no 8.° ano. Hoje esta sendo acusado de trafico de drogas e roubo a mao
armada, e por esse motivo da o seguinte sentido a infancia: “Ah, da hora ser crianca.
E, ndo vou preso, entdo isso & o que importa”. Esse sentido estende-se &
adolescéncia, pois 0 adolescente também n&o pode ser preso. De tal modo, para esse
participante, ser adulto significa a perda da liberdade. Segundo Freire, liberdade “nao
se assemelha a ideia de um sujeito livre, de alguém gque ndo se submete a regras, que
pode agir sem sofrer as consequéncias de suas acdes, e independe da figura de
autoridade” (apud PETRONI; SOUZA, 2010, p. 357). Assim, ser adulto para Danilo é
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ter de abandonar essa atitude e se responsabilizar pelos seus atos, bem como pelas

conseqguéncias sociais deles.

Os adolescentes desta pesquisa séo caracterizados por histérias de transtorno
mental, muitos com dificuldades no processo de escolarizacdo, marcado pela
exclusao e pelo preconceito. Sdo adolescentes que moram em lugares violentos; que
tém familiares envolvidos no trafico; que vao a festas nas quais ha drogas e invaséo
da policia; que convivem com tiroteios, que preferem ser crianca e adolescente pelo
simples fato de ndo poderem ser presos; que sao julgados por crimes e convivem com
a possibilidade de morte, como evidenciado na fala de Daniel: “Adolescéncia ¢ isso,
entendeu? [...] Ta na vida, ele pode morrer ou pode matar e com arma [...]. E isso que
significa”. Além disso, a maioria deles tem suas vidas marcadas pelo uso de
substancias psicoativas e suas consequentes internacdes. Sao jovens cuja trajetoria
€ assinalada por diversos sintomas, como alucinacdes auditivas e visuais, delirios e
medo de morrer, como verificado na fala de Antonio:

Dai fiqguei um més seguido, apavorado, apavorado, chorando todo dia.
Desagradavel mesmao. [...] Antes eu pirava muito que ia morrer, parecia que
a toda hora eu ia ter um [acidente vascular cerebral] AVC, um enfarte, uma
coisa assim. Coracgéo acelerava, ficava tremendo, dai com isso ja faz tempo

gue eu nado tenho essa crise. Tremia, ficava com o coracdo acelerado, doendo
a cabeca, pa.

Muitos deles comecgaram a usar drogas precocemente e possuem frequéncia
alta de uso: “Trés vezes por semana. E chegava no final de semana misturava
ecstasy, LSD, lanca-perfume, MD, cocaina, tudo” (Antonio); “até os 10, eu ja tinha
entrado na droga, entende? Mas com 10 eu comecei a cheirar cocaina, dai ja
desandou, ja era a crianga, ja. Dai ndo teve mais infancia” (Ronaldo). Percebe-se,
dessa forma, como o contexto social, cultural e familiar causa impactos profundos na

vida desses adolescentes.

De acordo com as analises realizadas até aqui, destaca-se que a construgcao
da identidade é perpassada por questdes sociais e relacionais, as quais auxiliam na
concepcdo que os jovens atribuem ao processo de adolescéncia, que € muito
diferente se comparada com a de adolescentes que nao estdo imersos em
determinados contextos vulneraveis e que, por isso, ndo vao definir a adolescéncia

como uma oportunidade de néo ser preso, por exemplo. Analisa-se, dessa forma, que
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a concepcdo de adolescéncia se constitui de varias vozes e contextos — familiares,

amigos, escola e sociedade em geral.

Como é um periodo marcado pela convivéncia na escola, faz-se importante
entendermos o0 contexto escolar, as tramas envolvidas nesse espaco, que geram

marcas profundas na identidade do adolescente.

CONCEPCOES DE ESCOLA

Antes de discutir as concepcoes de escola dos adolescentes da pesquisa, faz-
se necessario contextualizar o leitor sobre seus historicos escolares. Com média de
16 anos de idade, os integrantes da investigacdo possuem casos de afastamento e
de abandono escolar e praticamente todos ja vivenciaram a reprovacao. Entdo, € com
base nesse cenario que atribuem significados e sentidos ao processo de
escolarizagéo. Ao ser questionado sobre a funcdo da escola, Marcelo deu a seguinte
resposta: “Para aprender, né? Pra ficar mais esperto”, dando a escola a funcédo de
capacitar os estudantes, de desenvolvé-los. Jéssica e Danilo, respectivamente,
trouxeram outros significados: “Ah, acho que serve pra ter um futuro bom”; “questéo
de trabalho, para ser um cara melhor na vida”, fazendo da escola o requisito

necessario para um futuro préspero.

Por meio dessas falas, observa-se num primeiro momento que as respostas
dadas pelos adolescentes sao semelhantes e socialmente construidas, respostas que
cabem a um bom estudante responder. Entdo, “apenas repetem ideias construidas
socialmente, sem articula-las aquilo que experimentam e ao sentido mais amplo de
suas vivéncias (ROSA, 2003, p. 186). Mas, quando aprofundam os sentidos que
atribuem a escola, emergem outros conteudos. Dessa forma, a maioria dos
participantes relatou ndo gostar de ir a escola, uns demonstrando insatisfacéao total e
outros considerando como aspecto positivo a oportunidade de ir para a escola, mas
para encontrar os amigos. Tanto que William, ao falar sobre a funcéo da escola, disse:
“Ah... para estudar... bater papo, conversar com os amigos”, e Leonardo apontou que,
para ele, a escola perfeita seria: “Ter s6 os alunos e néo as aulas”, revelando em seus
discursos a valorizacdo da escola ndo pela oportunidade de estudar, porém pela

oportunidade de estar com colegas, desconstruindo o significado inicial dado a escola,
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evidenciando que, apesar de ter a concepc¢do internalizada de que a escola é para

aprender e para garantir seu futuro, vao para a escola por outros motivos.

O sentido dado a escola aprofunda-se quando Caio, ao ser questionado sobre
0 que deseja mudar na escola, alega: “Que a escola sumisse do mundo inteiro”,
revelando um desinteresse por tal instituicdo. O mesmo foi visualizado nas falas de
Leonardo e Danilo, respectivamente: “Por mim nem existia colégio. [...] Muito chato.
Fica la quatro horas”; “pra mim n&o precisa de escola. Sou obrigado a estudar, senao
nao consigo emprego bom”. Novamente aqui, o significado dado a escola contradiz o
afirmado inicialmente, pois a escola para esses adolescentes é destituida de interesse
a ponto de desejarem que ela ndo existisse, mas, como socialmente internalizaram

gue € preciso estudar, se sentem obrigados a ocupar esse lugar.

Os entrevistados também trouxeram em suas falas outras preferéncias, como
a relatada por Marcelo: “O que mais gosto? E jogar bola, [...] de correr, de jogar
basquete. [...] E, gosto de fazer esporte, correr também, né? Andar de bicicleta”. Ou
ainda, citaram como os elementos mais atrativos da escola as brigas e o recreio, como
apontado por Daniel: “Recreio. [...] Meu! Era da hora. [...] Altos bagulho. Antes de
comer, [...] pular o muro, ir Ia atras, fumava um [maconha], depois voltava e ia comer”.
Assim, observa-se gue o0 que gostam na escola € de tudo o que escapa dos momentos
de estudo, do contexto de sala de aula. Parece, portanto, que ha uma concepcéo de
escola transversalizada pela efemeridade, por uma conduta quase magica, pois estar
nesse lugar seria suficiente para capacitar esses jovens para o mundo do trabalho,
ndao havendo necessidade de formacgdo, aprendizado de conteudos; é somente

necessario estar ali para brigar, ter amigos, fazer esportes e até mesmo usar drogas.

As relacdes, dessa forma, ganham no espaco escolar relevancia de primeiro
plano, evidenciando como elas marcam positiva e/ou negativamente as suas vidas.
Sobre as relagbes com os professores, todos, sem excecédo, retrataram aspectos
negativos, como demonstrado nas falas de Leandro, Antdnio e Marcelo,
respectivamente: “Ah, sdo cheios de querer. Querer ser mais do que os outros”; “era
ruim a relagéo. [...] Tinha professores que néo lidava, entendeu? N&o gostava muito.
Dai brigava bastante com eles. Tipo, brigava, discutia. Nao aceitava as ordens deles
e fui para a noite fazer supletivo, entendeu?”; “tinha uns professores que era chato,

né? [...] Que, ao invés deles falarem com os alunos direitinho, eles berravam”. Com
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essas falas, revela-se um ambiente hostil dentro da sala de aula, permeado de

provocacoes e discussoes.

Aqui cabe resgatar as discussoes realizadas por Facci (2009) no que tange a
pratica do professor. Como adulto da relacdo, tendo se apropriado de diversos
conhecimentos, o professor seria o interlocutor qualificado para ensinar os conteudos
e intervir no desenvolvimento e na apropriacdo da experiéncia histérica dos seus
estudantes. Mas, para que consiga atingir esse objetivo, sua atuacdo precisa ser
concretizada por meio de atividades que possuam intengcdo, consciéncia e direcao
“para um fim especifico, de propiciar a instrumentalizagao basica do aluno de modo
gue ele conheca de forma critica, a realidade social e que, a partir desse conhecimento

haja a promoc¢ao do desenvolvimento individual” (FACCI, 2009, p. 113).

Dessa maneira, pelas falas dos adolescentes, percebe-se que a funcao do
professor ndo esta sendo concretizada, ja que a sala de aula se transformou em uma
arena em que ha disputas de poder. Consequentemente, a funcédo do professor e a

da escola perdem-se ante as relacdes dificeis, estabelecidas nesse espaco.

Além dos aspectos comportamentais dos professores, 0s participantes
relataram pontos negativos no tocante as praticas pedagégicas adotadas por esses
professores. Nos discursos de Antbnio, Jéssica, Daniel, Caio e Danilo,
respectivamente: “Nao gostava da atitude deles, do jeito que eles ensinavam”; “eles
nao explicam direito, eles falam tem que botar tal numero, tal numero e pronto”; “ah,
eles sdo uns chatos. [...] S6 tem alguns legais. [...] Eles falam: ‘vamos fazer umas
coisas’, dai eu vou tentar e eu nao consigo, dai eles vém e falam que esta errado,
tenho que fazer. [...] Ficam la na frente do quadro, passando matéria”; “Eu tentei

bastante vezes pedir ajuda, mas eles ndo me ajudam”.

Com essas afirmacdes, provoca-se uma discussdo sobre os curriculos
escolares e os métodos de ensino utilizados pela educacdo na contemporaneidade,
pois nos discursos dos adolescentes se observa uma estratégia pedagogica
cristalizada que néo se recria conforme a realidade da sua sala de aula, a ponto de os
professores deixarem de ajudar aqueles que necessitam de auxilio e que tém suas
necessidades e dificuldades especificas, como exemplificado na fala de Danilo, que

se sente desamparado, sem a ajuda dos professores.
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Apesar das suas dificuldades e da incorporacédo do fracasso escolar, Danilo
expressa uma visao critica em relagao as metodologias da escola: “Eu até falei para
uma professora que eu vou sair daquela escola, [...] porque, se eu ficar naquela
escola, s6 vdo me empurrar para uma série que eu nao vou conseguir. Nao vou
entender as atividades, ndo posso fazer nada”. Assim, o estudante é aprovado, mas
0 objetivo aprender ndo € atingido, revelando, por meio de sua critica, “que nao se
pode verdadeiramente ensinar, se ndo considerar como o aluno aprende, ou ainda,
porque as vezes ele ndo aprende” (TANAMACHI; MEIRA, 2003, p. 45). Nesse caso
especifico, o ndo aprender impacta significativamente na vida desse adolescente, que
um dia deseja nao s gostar de nimeros, mas também entendé-los, considerando que
possui hipotese diagndstica de deficiéncia intelectual e apresenta muitas dificuldades
escolares, a ponto de nédo conseguir ver as horas, mesmo estando com 16 anos e na

7.2 série.

Em contrapartida, da mesma forma que as relacdes negativas com 0s
professores causam marcas na vida dos adolescentes, as relagdes positivas também
impactam suas vidas, como a relagdo com o professor de Matemética, que era
considerado por Ronaldo o melhor professor, pois “ele era gente boa, passava as
coisas e se ndo quisesse copiar podia copiar no outro dia, ai pegava o caderno de
alguém e copiava, ai ele era gente boa”. Contudo, questionam-se quais sédo as
praticas pedagogicas vistas pelos estudantes como adequadas e se de fato elas

auxiliam nos seus processos de aprendizagem.

Percebe-se que, apesar de positivas, as relacbes dos participantes séo
marcadas por perdas, como o professor que faleceu: “Mas o professor, comecei a
gostar dele, comecei a gostar como professor, né? [Ele] morreu” (Daniel); a amiga que
se mudou: “Eu tinha uma que eu mais gostava, que ela foi embora agora, mas ela era
a Unica assim que eu conversava” (Jéssica); ou do amigo que morreu: “E que antes
eu tinha, tinha um colega, né? Que jogava bola. Assim, dai a gente ia no campinho
jogar bola, mas dai ele morreu também, né? [...] Era o amigo que eu mais jogava bola”
(Marcelo). Assim, as historias desses meninos, embora tenham eventos positivos,
foram seguidas por perdas que de certa forma formam determinada histéria de relacéo

com a escola, por isso a relevancia de pensar em promover espacos positivos e
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seguros que venham a contribuir para o desenvolvimento humano e o fortalecimento

da autonomia desses jovens.

Diante dos discursos dos adolescentes, questiona-se se a escola nao esta
oferecendo aos estudantes uma leitura errbnea do seu papel, ja que eles ndo veem
os estudos como atrativo. Pelo contréario, relatam dificuldades de aprendizagem e
insatisfacdo com os métodos educacionais e com o0 comportamento dos professores.
Essa discussao nao tem o propésito de culpabilizar a escola nem aqueles que nela
trabalham, mas de fomentar debates sobre os saberes escolares e sua aquisicéo
efetiva pelos estudantes. Os relatos dos participantes da pesquisa revelam-nos a
necessidade de conhecer os jovens que frequentam o espaco escolar, especialmente
agueles em situacdo de vulnerabilidade social, bem como os sentidos que eles
atribuem a escola, ja que € inquestionavel que ela deixa marcas, positivas e negativas,

na vida dos jovens.

CONSIDERACOES FINAIS

Com os resultados da pesquisa, percebeu-se o quanto a fala dos adolescentes
€ permeada pelos discursos difundidos socialmente, impactando diretamente na
construcdo da concepcdo de adolescéncia, entendida por eles como uma fase
naturalizada, necessaria para atingir a fase adulta. Durante esse periodo, ndo séo
autorizados a fazer o que desejam, pois sao atividades pertencentes a idade adulta,
ainda nao atingida, mesmo possuindo capacidade para tal.

A escola € um contexto importante na constru¢cdo da identidade desse
adolescente da investigacdo, que tem como uma de suas caracteristicas ser usuario
de substancias psicoativas ou ter diagnostico de transtorno mental. Ficou claro nas
vozes desses adolescentes que a escola € destituida de interesse, constituindo um
espaco de estar entre 0s amigos, brigar ou praticar esportes, ofuscando o objetivo

principal do processo de escolarizagao: aprender.

Apesar de o0s jovens pesquisados revelarem em seus discursos que
reconhecem que a escola, institucionalmente, é o lugar para aprender, para capacitar-

se, para ter um futuro melhor e para conviver em sociedade, eles ndo investem no
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processo de escolarizacdo, tampouco creem em sua capacidade de aprender por

parte dos adultos que ali se encontram para ensinar.

Assim, os professores, em sua maioria, sédo representados como figuras hostis,
que ndo auxiliam nas necessidades dos jovens dentro da escola. Pelo contrério,

ajudam no processo de estigmatizacao.

A tessitura dos dados aponta para a necessidade de problematizar as historias
de fracasso escolar e de ampliar essa discussdo para uma compreensdo que hao
tenha como foco o estudante, mas as situagdes sociais, as realidades escolares, as
intervencdes pedagdgicas, as instituicdes educacionais e as rela¢gbes ali construidas
(MEIRA, 2003), ficando claro nas vozes dos adolescentes que, para a escola

responder ao seu objetivo de humanizacao, ela precisa ser repensada.

Assim, sugere-se como pesquisa futura que as vozes dos adolescentes
possam ser mais ouvidas, especificamente as que participam do CAPSI, j& que na
busca por trabalhos cientificos com essa tematica se revelou a auséncia de pesquisas
gue tivessem como foco discursos desse publico sobre o processo de escolarizagéo
e adolescéncia. Considera-se fundamental que, para o entendimento amplo da
tematica, as vozes dos adolescentes também possam se juntar a outras vozes, as
vozes presentes no espaco escolar e as da sociedade, representadas pela familia dos
adolescentes, com o intuito de ampliar a discussdo sobre a relagdo com o saber e a
formacao identitaria de adolescentes, ambas marcadas por diferentes desafios e
realidades singulares.

Dessa forma, ao olhar e discutir a realidade concreta, podem-se ressignificar
as concepcdes de adolescéncia e escola, bem como fomentar a construgdo de
politicas publicas e educacionais que percebam o0s adolescentes em suas
potencialidades e como parceiros sociais. Aqui, cabe repensar também o papel do
psicologo, que, enquanto profissional que lida com a area da educacéo e da saude,
pode contribuir significativamente na atuacdo voltada a esse publico, tanto nas
mediagdes no interior da escola como na atuacdo direta com os adolescentes, na
busca da potencializacdo desses sujeitos na sociedade e na construcdo e no

fortalecimento da autonomia.
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