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USO E CONHECIMENTO DO PLANO DE
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS PELOS
CIRURGIOES-DENTISTAS DAS REDES PUBLICA E
PRIVADA

USE AND KNOWLEDGE OF THE WASTE MANAGEMENT
PLAN BY DENTISTS OF PUBLIC AND PRIVATE NETWORKS

O uso do plano de gerenciamento de residuos € obrigatério desde 2004 devendo
ser adotado em todos os estabelecimentos que produzem residuos, uma vez
que, o descarte inadequado pode se configurar em potencial risco a saude
publica e ao meio ambiente. O objetivo desta pesquisa foi avaliar o uso e o
conhecimento do plano de gerenciamento de residuos de servicos de saude
pelos cirurgides-dentistas que atuam nas redes publica e privada. O estudo foi
desenvolvido com profissionais cirurgides-dentistas das redes publica e privada
atuantes em dois municipios catarinenses. Foram investigados 48 cirurgides
dentistas que possuiam cadastro regulamentado pela vigilancia sanitaria. A
coleta de dados foi feita por intermédio da aplicagdo de um questionario online
que continha perguntas referente ao uso, no seu ambiente de trabalho, do plano
de gerenciamento de residuos de servicos de saude e também sobre o
conhecimento do plano pelos cirurgides dentistas. A coleta de dados foi realizada
entre os meses de dezembro de 2020 a marco de 2021. De modo geral
observou-se que a maioria dos cirurgides dentistas utilizam o plano de
gerenciamento de residuos (83,33%), entretanto, uma boa parte (47,92%)
desconhecem o plano, principalmente os profissionais da rede publica e os que
atuam em ambos os setores, publico e privado. Portanto, é notorio que apesar
da obrigatoriedade do uso do plano ha 17 anos, ainda muitos profissionais o
desconhecem e alguns ainda ndo o utilizam, fato que pode contribuir com o
processo de contaminagdo humana e ambiental.

Residuos odontoldgicos, Residuos de servico de saude,
Saude publica, Plano de gerenciamento de residuos.

The use of the waste management plan has been mandatory since 2004 and
must be adopted in all establishments that produce waste, since improper
disposal can be a potential risk to public health and the environment. The
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objective of this research was to evaluate the use and knowledge of the health
services waste management plan by dentists who work in the public and private
networks. The study was developed with professional dental surgeons from the
public and private networks working in the two municipalities of Santa Catarina.
Forty-eight dentists were investigated who had a register regulated by health
surveillance. Data collection was carried out through the application of an online
guestionnaire that contained questions regarding the use, in their work
environment, of the health service waste management plan and also about the
knowledge of the plan by dentists. Data collection was carried out between
December 2020 and March 2021. In general, it was observed that most dental
surgeons use the waste management plan (83,33%), however, a good part
(47,92%) are unaware of the plan, mainly professionals from the public network
and those who work in both the public and private sectors. Therefore, it is clear
that despite the mandatory use of the plan for 17 years, many professionals are
still unaware of it and some still do not use it, a fact that can contribute to the
process of human and environmental contamination.

KEYWORDS: Dental waste, Health service waste, Public health, Waste
management plan.

INTRODUCAO

Muito se fala atualmente sobre o descarte de residuos e seu impacto no
ambiente e na saude da sociedade. Quando falamos em residuos de servi¢cos
de saude é indispensavel que o gerenciamento adequado destes produtos seja
feito pelos profissionais da salde, ja que o descarte inadequado de varios destes
residuos, como, os infectantes, podem se configurar como potencial risco a
saude publica e ao meio ambiente devido as suas caracteristicas patogénicas
(MAHLER; MOURA, 2017).

O plano de gerenciamento de residuos de servico de saude (PGRSS) é o
documento que descreve todas as etapas internas e externas referentes a
gestédo dos residuos em servicos de saude, com o objetivo de prevenir acidentes
de trabalho, evitar impactos ambientais e proteger a salde publica (BRASIL,
2004; MOREIRA et al., 2013; ALVES et al., 2014).

Dentre os diversos estabelecimentos que geram residuos de servigo de saude,
destacam-se as clinicas de atendimento odontolégico, que realizam diversos
procedimentos invasivos, originando grande quantidade de residuos insalubres
ao meio ambiente diariamente, tais como, filmes radiograficos, materiais perfuro
cortantes, curativos, dentre outros (NABIZADEH; FARAJI; MOHAMMADI, 2014).
E assim como os demais estabelecimentos de salde precisam também adotar
o plano de gerenciamento de residuos de servigos de saude a fim de normatizar
0 correto gerenciamento destes.

Diante do exposto, o presente estudo teve como objetivo avaliar o uso e o
conhecimento do plano de gerenciamento de residuos de servigos de salde
pelos cirurgibes-dentistas que atuam nas redes publica e privada.

MATERIAL E METODOS

Este é um estudo quantitativo, descritivo, transversal, desenvolvido de maneira
online pela aplicag&o de questionério via Google Forms a cirurgides dentistas de
dois municipios do Planalto Serrano Catarinense.

Pagina |101 v.10 n.1 (20) 2021



&
RIES

RIEB # Heocals Trloropsctinr do Exdielos e Brde & UNIAF

Os participantes da pesquisa foram 48 cirurgides-dentistas das redes publica e
privada dos Municipios acima referidos. A definicdo da amostra foi baseada no
cadastro dos participantes junto a vigilancia sanitaria dos municipios que
totalizava 108 cirurgides dentistas. Com base no tamanho populacional, foi
realizado o célculo amostral pelo programa estatistico SESTATNET e adotou-se
um nivel de confianca de 90% e erro amostral de 10%. A partir do calculo
amostral definiu-se o tamanho amostral de 42 individuos, porém, foram
coletados no total informacdes de 48 individuos que compuseram a amostra final
do estudo.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de dezembro de 2020 a margo de
2021 e foi realizada pelo envio aos profissionais, de um questionario on line
criado na Plataforma Google Forms. O questionario foi enviado aos participantes
via e-mail e WhatsApp. O instrumento foi desenvolvido pelos pesquisadores e
continha perguntas sobre o uso do plano de gerenciamento de residuos no
estabelecimento e também sobre o conhecimento do profissional sobre o
mesmo.

Salienta-se que esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC) segundo parecer nimero
4.350.518 e foi desenvolvida de acordo com todos os procedimentos éticos
exigidos.

Os dados obtidos foram organizados em planilhas de Excel e posteriormente
submetidos a procedimentos estatisticos descritivos, cujos os resultados foram
apresentados de forma descritiva.

RESULTADO E DISCUSSAO

Dos 48 participantes desta pesquisa 17 eram funcionarios publicos, 14
autdnomos (privado) e 17 trabalham em ambos os setores publico e privado.
De modo geral, observou-se que 83,33% dos participantes informaram que ha
plano de gerenciamento de residuos no seu ambiente de trabalho e outros
16,67% informaram que ndo ha. Além disso, do total de participantes 52,08%
informaram que conhecem o plano e outros 47,92% mencionaram n&o ter
conhecimento.

Em relacéo a questéo de possuir o plano de gerenciamento no estabelecimento
notou-se que a maioria, para as trés categorias publica (82,35%), privada
(92,86%) e ambas (76,47%), informaram possuir o plano.

Ja quanto ao conhecimento sobre o plano, observou-se que o maior percentual
dos participantes da rede publica (64,70%) e de ambas as redes (58,82%)
informaram n&o ter conhecimento sobre ele. O contrario ocorreu com 0s
profissionais da rede privada cujo o maior percentual (85,71%) informou ter
conhecimento do plano de gerenciamentos de residuos.

Os resultados do estudo mostram que, mesmo com a obrigatoriedade do Plano
de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS), desde 2004,
através da resolucdo RDC N° 306, de 07 de dezembro de 2004, uma grande
parte dos profissionais cirurgies-dentistas ainda ndo tem conhecimento sobre
o plano, principalmente aqueles que atuam na rede publica.

Esse é um dado contrastante com a legislagdo, que estabelece que a
obrigatoriedade de implantacdo do PGRSS nado se restringe aos grandes
geradores, como os hospitais, mas também esta diretamente relacionado com
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as Unidades Basicas de Salde (UBS) as quais sao também chamadas a
gerenciar adequadamente seus residuos (ALVES et al., 2014; MOREIRA et al.,
2013).

O estabelecimento de salde, seja ele publico ou privado, pode, neste contexto,
ser um agente gerador de residuos de servigos de salde, e consequentemente,
seu descarte inadequado, sem seguir um plano de gerenciamento adequado
pode desencadear riscos de contaminacéo e até mesmo de epidemias futuras
(SILVA, 2011).

Assim, ambos os estabelecimentos precisam fazer uso do plano para gerenciar
os residuos produzidos, bem como, é preciso a capacitacdo dos profissionais
sobre este instrumento e também sobre o gerenciamento dos residuos, seja
ainda na academia ou durante sua vida profissional, ja& que, nesta pesquisa
observou-se que muitos ainda desconhecem o plano de gerenciamento. Deste
modo, os dados obtidos no presente estudo vém ao encontro com o que cita
Victorelli et al. (2014), onde o mesmo afirma que o conhecimento da forma
correta do manejo dos RSS é uma barreira ainda a ser discutida no ensino
odontolégico, uma vez que, o contelido ndo € tema abordado nas instituicdes de
ensino superior de maneira eficiente, o que corrobora para a aparente falha no
acondicionamento dos residuos produzidos, bem como na apropriacdo da
responsabilidade e do comprometimento social destes profissionais.

Os residuos gerados pelos servicos de saude sdo tao responsaveis aos
impactos a salde publica como os demais residuos sélidos, porém com um
agravante, pois sao toéxicos, infectantes, quimicos e radioativos, constituindo-se
em um sério problema a saude da populagdo e principalmente a saude dos
profissionais que manipulam tais residuos (SILVA, 2011).

Assim, os cirurgides dentistas devem estar atentos ao Plano de Gerenciamento
de Residuos de Servigos de Saude, que regulamenta as normas e diretrizes do
manejo dos residuos a fim de promover a¢fes de prote¢do a saude e ao meio
ambiente (GARBIN et al., 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

De modo geral, percebe-se que apesar da obrigatoriedade do uso do plano de
gerenciamento de residuos h4 17 anos no Brasil, ainda hé& profissionais, como
os cirurgides dentistas, que o desconhecem e alguns ainda néo o utilizam, fato
gue pode contribuir com o processo de contaminacdo humana e ambiental. Além
disso, nota-se que esse cenario € mais comum na rede publica, supde-se que
um dos fatores que pode contribuir com tal desconhecimento esteja atrelado a
insuficiéncia de treinamento e capacitagdo dos profissionais sobre o
gerenciamento de residuos neste setor, entretanto, isto nao foi investigado nesta
pesquisa.

REFERENCIAS

ALVES, S. B. et al. The reality of waste management in primary health care units
in Brazil. Waste Management & Research, [s. .], v. 32, n. 9, p.40-47, jul. 2014.

GARBIN, A. J. I. et al. A Responsabilidade Socioambiental na Formagio
Académica. Mundo da Saude, v. 39, n. 1, p. 119-125, 2015.

Pagina |103 v.10 n.1 (20) 2021



ol
RIES

RIEB # Heocals Trloropsctinr do Exdielos e Brde & UNIAF

MAHLER, C. F.; MOURA, L. de L. Residuos de Servi¢cos de Saude (RSS): Uma
abordagem qualitativa. Revista Ibérica de Sistemas e Tecnologias de
Informagcéo, Porto, n. 23, p. 46-60, set. 2017.

MOREIRA A. M. M.; GUNTHER W. M. R. Assessment of medical waste
management at a primary health-care center in S&o Paulo, Brazil. Waste
Management, [s. .], v. 33, n. 1, p. 162-167, jan. 2013.

NABIZADEH, R.; FARAJI, H.; MOHAMMADI, A. A. Solid waste production and
its management in dental clinics in Gorgan, Northern Iran. International Journal
of Occupational and Environmental Medicine, v. 5, n. 4, p. 216-221, out. 2014.

SILVA, C. A. M. C. et al. Caracterizagdo microbioldgica de lixiviados gerados por
residuos sélidos domiciliares e de servicos de saude da cidade do Rio de
Janeiro. Engenharia Sanitaria e Ambiental, Rio de Janeiro, v. 16, n. 2, p. 127-
132, jun. 2011.

VICTORELLI, G. et al. Impact of pedagogical method on Brazilian dental
students’ waste management practice. Journal of Dental Education, [s. I.], v. 78,
n. 11, p. 1528-1533, nov. 2014.

Recebido em: 09-09-2021
Aceito em: 22-11-2021

Pagina |104 v.10 n.1 (20) 2021



