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RESUMO: Considerando a educacdo em salde intrinsecamente ligada a reducdo dos indices
de Doengas Infecciosas e Parasitarias (DIP), o profissional enfermeiro contribui atuando na
prevencdo com agdes individuais e/ou coletivas e/ou junto aos gestores de satde das diversas
esferas governamentais. Este estudo apresenta a articulagdo do tripé ensino-pesquisa-
extensdo, entrecruzando a historia de vida de um graduando em saude com reflexdes sobre
o ser académico e as atividades realizadas durante sua formacdo. O estudo foi realizado por
meio de levantamento da producdo académica na area de DIP durante uma graduacdo no
periodo de 2015 a 2020. Destacando-se atividades de ensino (grupo de estudos e monitoria);
pesquisa (projetos, iniciacdo cientifica, grupo de pesquisa e publicacbes); extensdo
(apresentacOes e organizacdo de eventos) e atividades relacionadas com ag¢des afirmativas a
partir da insercdo em programa de permanéncia qualificada. As atividades possibilitaram, ao
académico, conhecimentos necessarios para moldar seu olhar para um perfil critico e
reflexivo, para além do clinico, importante no processo de promoc¢ado da saude em DIP. Assim,
uma rica formacdo e qualificacdo profissional em saude contribui no surgimento de
profissionais comprometidos em mudancgas sociais, para o aperfeicoamento de politicas
sociais, em geral, e do Sistema Unico de Satude, em particular. Contribuicdes significativas
deste estudo residem na reflexdo organizada a partir da experiéncia articulada agregando
conhecimentos relevantes para a formacdo do profissional da area da saude, procurando
interligar o processo de humanizagdo na Saude Publica. Espera-se a formagdo de um futuro
profissional cidaddo, com capacidade de construir atividades voltadas para melhorias da
qualidade de vida da sociedade, contribuindo com a saude publica e a ciéncia.
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ABSTRACT: Considering health education intrinsically linked to the reduction of Infectious and
Parasitic Diseases (DIP) indices, the professional nurse contributes by acting in prevention with
individual and/or collective actions and/or with health managers from various government
spheres. This study presents the articulation of the teaching-research-extension tripod,
intertwining the life story of a health graduate with reflections on being an academic and the
activities carried out during his training. The study was carried out through a survey of
academic production in the field of DIP during an undergraduate course from 2015 to 2020.
Highlighting teaching activities (study group and monitoring); research (projects, scientific
initiation, research group and publications); extension (presentations and organization of
events) and activities related to affirmative actions from the insertion in a qualified
permanence program. The activities provided the academic with the knowledge needed to
shape their view towards a critical and reflective profile, in addition to the clinical one, which
is important in the process of health promotion in DIP. Thus, rich training and professional
qualification in health contributes to the emergence of professionals committed to social
change, to the improvement of social policies, in general, and the Unified Health System, in
particular. Significant contributions of this study lie in the reflection organized from the
articulated experience, aggregating relevant knowledge for the training of health
professionals, seeking to link the humanization process in Public Health. The training of a
future professional citizen is expected, with the ability to build activities aimed at improving
society's quality of life, contributing to public health and science.

Keywords: Health education. University. Health Promotion.

RESUMEN: Considerando la educacién en salud intrinsecamente vinculada a la reduccién de
los indices de Enfermedades Infecciosas y parasitarias (EIP), el profesional de enfermeria
contribuye actuando en la prevencién mediante acciones individuales y/o colectivas y/o junto
a los gestores de salud de las diversas esferas gubernamentales. Este estudio presenta la
articulacion del tripode ensefianza-investigacidn-extension, entrelazando la histdria de vida
de un estudiante de grado en salud con reflexiones sobre el ser académico y las actividades
realizadas durante su formacion. El estudio se llevd a cabo mediante el levantamiento de la
produccién académica en el drea de EIP durante una carrera de grado en el periodo de 2015
a 2020. Se destacan actividades de ensefianza (grupo de estudios y monitoria); investigacion
(proyectos, iniciaciéon cientifica, grupo de investigacién y publicaciones); extension
(presentaciones y organizacion de eventos) y actividades relacionadas con acciones
afirmativas a partir de la participacién en un programa de permanencia calificada. Las
actividades permitieron al estudiante adquirir los conocimientos necesarios para moldear su
mirada hacia un perfil critico y reflexivo, mas alld del clinico, importante en el proceso de
promocion de la salud en EIP. Asi, una formacion rica y una cualificacion profesional en salud
contribuyen al surgimiento de profesionales comprometidos con los cambios sociales, con el
perfeccionamiento de las politicas sociales en general, y del Sistema Unico de Salud (SUS) en
particular. Las contribuciones significativas de este estudio residen en la reflexidn organizada
a partir de la experiencia articulada, agregando conocimientos relevantes para la formacion
del profesional en el area de la salud, buscando interconectar el proceso de humanizacion en
la Salud Publica. Se espera la formacion de un futuro profesional ciudadano, con capacidad
para construir actividades orientadas a la mejora de la calidad de vida de la sociedad,
contribuyendo con la salud publica y la ciencia.

Palabras clave: Educacidn Sanitaria. Universidad. Promocion de la Salud.
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INTRODUCAO

As atribuigdes da Universidade quanto ao principio da indissociabilidade entre o tripé
ensino, pesquisa e extensdo possibilitam novas formas de producdo pedagdgica e apresenta
ao discente a socializagdo do conhecimento, a construgdao de elo entre academia e
comunidade e incentiva a interdisciplinaridade como riqueza na construcdo dos saberes do(a)
entdo graduando(a) (Gongalves, 2015).

O conhecimento novo, sendo pesquisado e produzido em consonancia com a realidade
social onde estdo inseridos sujeito e objeto de estudo, propicia a qualificagao do aprendizado
e possibilita a utilizacdo de instrumentos apropriados para “o fazer” e para “o saber fazer”, o
gue, em ultima andlise, contribui para a acdo critica e libertadora do futuro profissional
(Simdes; Chaves, 2018).

Na graduacdo em saude, o(a) académico(a) deve ser instigado(a) a participar e se
envolver em atividades diversas do tripé universitario, como disposto no Projeto Pedagégico
do Curso (PPC) em questdo (UFRB, 2018b).

A Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB), criada em 2005, surgiu a partir
do Programa de Apoio a Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais
(REUNI) que ampliou o acesso e a permanéncia na educacdo superior. Sua criacdo foi fruto de
uma trajetdria histérica da sociedade civil organizada e de liderancas politicas, que, direta
e/ou indiretamente, contribuiram com o processo de criagdo da mesma por acreditarem em
sua importancia para o Estado e Reconcavo da Bahia (UFRB, 2009; UFRB, 2010).

O PPCde Enfermagem da UFRB, por exemplo, objetiva contribuir para a transformacao
da realidade da regido, por meio da formacdo de enfermeiros(as) com visdo critico-reflexiva e
politica, comprometida e voltada para o outro, mediante competéncias e habilidades
construidas durante a graduacdo (UFRB, 2018b).

A partir das estratégias das “vivéncias académicas” promovem e enriquecem
experiéncias educativas, trabalhando a ideia de flexibilizacdo curricular agregada a uma nocdo
de liberdade, de autonomia para que o estudante universitario construa seu caminho, seu
curriculo, sua identidade. Flexibilizagao que inclui o principio da indissociabilidade do tripé
universitario, para o alcance de uma formagao que interage com a sociedade, permite melhor
operacionalizacdo da teoria/pratica, além da democratizacdo e retroalimentacdo do saber

académico (UFRB, 2018a).
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Um dos papéis de relevancia do(a) enfermeiro(a), enquanto profissional de saude, é o
de atuar no campo da promoc¢do da saude, percebendo-a interligada a educacdo em sua
pratica profissional. Esta ligagdo, pouco difundida no sistema de saude, destaca a necessidade
de os profissionais receberem educacdo permanente que abranja novas possibilidades
metodoldgicas de atuacdo (Salci et al., 2013), para além da recebida enquanto académico(a).

Pois, a pratica, de muitos(as) enfermeiros(as), ainda se encontra focada na doenca e,
a educagdao em saude, como um instrumento de promogao da saude, vem sendo realizada
com a utilizacdo de abordagens educativas tradicionais, em que o saber popular ndo é tomado
como referéncia. Nesse sentido, é imprescindivel desenvolver um processo educativo que
parta do reconhecimento dessa realidade cultural, possibilitando que os envolvidos
construam um novo conhecimento. Isso requer uma concepg¢ao pedagodgica onde o didlogo e
o respeito pelo outro seja o referencial de atuacdo dos profissionais da saude.

A tendéncia em adotar o modelo biomédico de ensino contrapondo a visdo
multidisciplinar gera uma caréncia na formagao dos profissionais de saude e afasta os
discentes das questdes politicas, socioeconOmicas e cientificas em relacdo a sua profissao,
focando no conhecimento técnico (De Marco, 2006; Siqueira et al., 2017). As inquietacGes
provocadas ao educador e educando concorrem para investigacoes sobre como as praticas da
promocdo em saude potencializam a formacdo profissional do(a) enfermeiro(a), em um
contexto tedrico pratico (Silva et al., 2018).

As Doencas Infecciosas e Parasitarias (DIP) tém estreita relacdo com as condicOes
socioeconOmicas em que os individuos se encontram e aparecem como um grande problema
de saude publica, em virtude de grande parte da populacdo viver em baixas condigGes
sanitdrias atrelada a dificuldade de acesso a saude, o que possibilita a prevaléncia dessas
doencas (Milroy et al., 2018).

Ha uma caréncia de politicas de educagao sanitaria eficazes, que atinjam todos os
niveis sociais da populacdo. Nota-se, com isso, a importancia da educacdo em saude para a
sociedade na prevengado dos agentes de DIP, a fim de levar o conhecimento sobre as doengas
que podem provocar e educar a populagao com medidas profilaticas, preferencialmente, as
preventivas.

A Enfermagem pode contribuir para a prevengdao das DIP com a formagdao de
profissionais que atuem em atividades educativas, como na elaboracdo de manuais de
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procedimentos, planejando e supervisionando cuidados, atuando em ag¢des da assisténcia de
enfermagem, em agdes coletivas (como grupos, salas de espera, rodas de conversa e outras
acles), onde existe possibilidade de estabelecer o didlogo entre outras acdes e o resgate dos
principios da comunicacdo, informacdo, educacdo e da escuta qualificada (Salci et al., 2013).

E relevante que os profissionais de Enfermagem se apropriem da compreens3o tedrica
que envolve essas tematicas, a exemplo da prevengdo aos agentes de DIP, procurando
desenvolver a¢bes emancipatdrias de promoc¢do da saude que ultrapassem o modelo
biomédico e atue de forma participativa para que os atores sociais obtenham conhecimento
necessario para tomar decisdes conscientes no seu processo saude doenca e de viver saudavel
(Salci et al., 2013).

Comunidades e/ou espacos educativos, sdo importantes cenarios de praticas de
promogao e prevengao da saude, de relevancia para a formagao pessoal e profissional das
equipes que pensam e executam tais atividades, possibilitando também o interesse dos
gestores em manter essas atividades de forma continua quando percebem o sucesso das
mesmas.

Torna-se importante vivenciar uma graduagao que orienta para a formagdo de
profissionais que demonstrem preparo para lidar com o cotidiano do mundo popular, bem
como para atender as demandas da populacao, valorizando a participacdo social na promocgao
da saude (Souza et al., 2020).

A incorporacdo da interprofissionalidade na abordagem da formacdo em Enfermagem
e educagao em saude precisa fazer-se presente desde a graduagao do sujeito, pois articula
novos arranjos de formacao interdisciplinar e intercultural, em processos de experimentacdo
e producdo dos elementos constitutivos do trabalho coletivo em saude (Pereira, 2018) e
possibilita contribuir para o aperfeicoamento de politicas sociais, em geral, e do Sistema Unico
de Saude (SUS), em particular.

Diante do exposto, procurou-se socializar e discutir a experiéncia de um graduando do
curso de Enfermagem sobre a integragao entre ensino, pesquisa e extensao para a area de DIP

e a relevancia desta articulagao para sua formagao académica.

Revista Interdisciplinar de Estudos em Saude. Cagador, v.14, n.1, p. €2763, 2025.
ISSN - 2238-832X



&9

RI Revista Interdisciplinar de
68 Estudos em Saude
METODOLOGIA

A Trata-se de um estudo documental, de natureza descritiva, qualitativa, realizado por
meio de levantamento da produgao académica de um graduando, na area de DIP, em conjunto
com sua orientadora, durante o processo de formagcdo em Enfermagem no CCS/UFRB, para o
periodo de 2015 a 2020.

Os dados que constituem esse estudo qualitativo sdo predominantemente descritivos,
uma vez que procurou captar o universo das percepcdes, das emogdes e das interpretacdes
do informante em seu contexto, a ‘partir da descricdo cuidadosa das atividades/acoes
desenvolvidas na sua formacdo académica (Lidke, 1986; Chizzotti, 1991). Baseando-se na
metodologia de Andlise de Conteudo de Bardin (Bardin, 2016), foi feita a etapa da pré-analise
com a organizacdo de todo o material vivenciado e produzido em comum pelos autores e
dispostos em seus respectivos curriculos lattes; em seguida, na etapa de exploragdao do
material, toda a producdo separada foi devidamente categorizado para ac¢des de ensino,
pesquisa, extensdo e/ou ac¢des afirmativas com os dados sendo transformados em unidades
de analise significativas (Valle; Ferreira, 2024) para esta pesquisa; e, por fim, os dados foram
interpretados e discutidos tendo em vista a categorizagao realizada e suas conexdes. Para esta
ultima etapa, o processo interpretativo foi compreendido como o momento em que o
pesquisador da sentido e significado ao produto e estabelece o didlogo com o arcabougo
tedrico (Valle; Ferreira, 2024).

O levantamento da producdo académica consistiu na listagem e quantificacdo, das
atividades de ensino, pesquisa e extensao, destacando também a passagem nestas atividades
via politicas afirmativas institucionais, realizadas durante esta formacao, ndo necessitando de
analises estatisticas. Possibilitando a sintese e analise do conhecimento ja produzido sobre o
tema, procurando articular as atividades desenvolvidas relevantes para o enfermeiro em
formacao.

O estudo apresenta enfoque qualitativo por ter em seu perfil o objetivo de identificar
e conhecer as multiplas caracteristicas de um objeto de interesse diretamente ligado ao
sujeito e as experiéncias vividas durante seu processo de formag¢ao académica, que
influenciaram seu modo de agir, perceber e julgar os fatos, direcionando sua insercao
profissional (Silva, 2017).
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As palavras-chave utilizadas nas atividades desenvolvidas para a drea de DIP e, em
grande parte, dispostas no curriculo lattes do graduando, foram inseridas na plataforma
online mentimeter, permitindo criar uma apresentacao em forma de nuvem de palavras.

Os dados foram compilados e organizados em um grafico utilizando os Programas

Microsoft Word® e Excel® 2010.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Socializando as experiéncias deste graduando na darea de DIP, destacaram-se 47
atividades (Figura 1A): seis de ensino (grupo de estudos, monitoria, apresentacdo em evento
e capitulos de livros); dezenove de pesquisa (iniciacdo cientifica, membro de grupo de
pesquisa, apresentagao de dados em eventos, artigos e capitulos de livros publicados e em
confeccdo); dezoito para extensdo (apresentacdo e organizacdo de evento) e quatro
relacionadas com agdes afirmativas a partir da inser¢gado em Programa de Permanéncia
Qualificada (PPQ) e participagdo em projetos destas atividades.

O PPQ é fruto de uma politica institucional de integracdo e promogao do éxito
académico viabilizada por uma iniciativa pioneira no ambito das universidades federais, a Pro-
Reitoria de Politicas Afirmativas e Assuntos Estudantis (PROPAAE / UFRB), que busca assegurar
bolsas em diferentes modalidades a graduandos que comprovem vulnerabilidade
socioeconOmica (renda familiar per capita inferior a um saldrio minimo e meio) - como este
graduando - e apoiar a permanéncia destes em sua formacdo académica, possibilitando
participacdo em projetos de ensino, pesquisa e/ou extensdo (UFRB, 2018a), com recursos do
Ministério da Educagao.

O PPQ ndo se restringe a garantir o acesso e a permanéncia universitaria, assegura que
essa democratizacao signifigue também exceléncia académica, na pesquisa, producdo e
circulacdo de saberes de modo que tenha capacidade efetiva de transformar a vida na regido
(UFRB, 2018a).

Por meio das agOes realizadas pelo graduando, as palavras mais registradas foram:
pesquisa, extensao, ensino, grupo de estudos, Recéncavo e Enfermagem, seguidas de UFRB,
projeto, evento, arte, monitoria académica, artigos, criancas, capitulo de livro, acdes
afirmativas, comunidade, cultura, CCS, fabulas, PIBIC e permanéncia (Figura 1B).

Evidenciando, nestas acdes, a articulagdo ensino, pesquisa e extensdo tdo relevantes na
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formacdo do(a) graduando(a), na formacdo de um(a) melhor cidadado(ad), bem como do(a)

profissional da adrea da saude.

Figura 1 - A. Disposicdo grafica do quantitativo de atividades de ensino, pesquisa, extensao e a¢Ges afirmativas.

B. Nuvem de palavras das a¢des — Periodo: 2015 a 2020.

B

Fonte: Os autores (2025).
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A aproximagao com o componente curricular Parasitologia Humana no ano de 2014

(Figura 2), permitiu, ao mesmo, trabalhar conceitos da medicina preventiva em detrimento a

curativa, pois esta ultima é pontual e ndo garante efetividade nas medidas de controle e

combate aos parasitos.
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Figura 2 — Esquema temporal resumido das agbes/atividades realizadas - Periodo: 2015 a 2020.

FORMACAO ACADEMICA

2015-2020 - Iniciagao cientifica
voluntaria - PIBIC)/UFRB

2015 a 2020 - Produgdes
académicas com publicagdes na
area de Doengas Infeciosas e
Parasitaria

Matriculado no
componente
curricular
Parasitologia Humana
2016-2020 - Membro participante
e organizador do Projeto
“Reencéncavo Saude

Graduagdo em
Enfermagem
finalizada

Desenvolvimento e apresentacdo da acao
ladica “Fabula Parasitolodgica: Infeccao
Parasitaria, a Historia da Libertacédo

Desligamento do
GEPAH como
membro efetivo,
passando a ser
membro colaborador

Monitor voluntario do componente
Parasitologia Humana e insercdo como
membro efetivo do Grupo de Estudo em
Parasitologia Humana (GEPaH)"

Fonte: Os autores (2025).

Uma das atividades desenvolvidas foi a acdo Iddica “Fabula Parasitoldgica: Infeccdo
Parasitdria, a Histdria da Libertacdo”, no primeiro semestre de 2015 (Figura 2), apresentada
em uma escola municipal na zona rural de Santo Antonio de Jesus (Bahia), possibilitou ao
graduando, experimentar uma producdo académica na darea de Parasitologia a partir do
contato com uma comunidade.

A histdria apresenta elementos de religiosidade e de educacdo em saude para entreter
os espectadores, onde o personagem principal, Moisés, alerta sobre a necessidade de
medidas de higiene para “salvar” o povo dos helmintos Enterobius vermicularis e Ascaris
lumbricoides que assolavam o entdo mundo imaginario (Albuguerque, Amor, 2020).

Os resultados foram positivos, como a participacdo ativa dos escolares, pois os
conceitos e elementos apresentados estavam presentes no cotidiano destes; com a
participagdo direta da comunidade escolar como coadjuvante no processo do aprendizado,
colocando também seus saberes e conhecimentos em pauta no momento da apresentacao.
Ressalta-se, como outro aspecto favoravel, o feedback das criangas presentes, percebendo-se
maior interesse pelo tema apds a atividade.

Posteriormente, esta fabula, foi apresentada em um ambiente universitario como uma
das atividades de recepc¢do a discentes “calouros” no evento institucional “Reencbncavo
Saude 2014.2”, no ano de 2015, possibilitando demonstrar o uso de uma metodologia Iudica
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para o aprendizado e utilizada em diversos niveis de formagao. Trabalhando na perspectiva
de multiplicadores dos conhecimentos adquiridos, motivando os envolvidos, favorecendo o
saber sobre a prevengdo das parasitoses intestinais, tema em questdo (Albuquerque, Amor,
2020).

Dando sequéncia ao seu envolvimento com temas em DIP, o graduando foi aprovado
para monitoria voluntaria do componente Parasitologia Humana, no segundo semestre de
2015 (Figura 2), e auxiliou discentes com as acdes ludicas em outras comunidades, procurando
unir saberes cientificos e populares, enriquecer, atualizar e revisar seus conhecimentos na
area, aproximando-o da docéncia académica.

A passagem pela monitoria possibilitou ao graduando integrar o Grupo de Estudo em
Parasitologia Humana (GEPaH), do qual foi membro efetivo até o ano de 2020 (Figura 2). Os
trabalhos desenvolvidos e que integram grande parte das atividades listadas neste estudo,
objetivava o estabelecimento de uma medicina mais social e profilatica, apresentando-o
formas de vivenciar a academia extra sala de aula, demandando atividades que versam para
o tripé universitario.

Como consequéncia, as produgdes académicas comegam a ganhar espago e frequéncia
na vida do discente, a exemplo de artigos, capitulos em livros, apresentacdes em congressos
e outros. As experiéncias da apresentacdo da fabula e da atividade de monitoria, por exemplo,
foram socializadas em eventos diversos, como o Reenconcavo Saude (Albuquerque, Amor,
2020) e 0 510 Congresso da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical (Mota et al., 2015).

Salienta-se que o curso de Enfermagem do CCS/UFRB, embasado pelo seu PPC, procura
fortalecer e incentivar o discente a perceber-se como sujeito critico/reflexivo e agente de
transformacao da realidade social (UFRB, 2018b), seja por meio dos componentes curriculares
cursados e/ou por participacdo em monitorias, ligas académicas e/ou demais espacos de
discussdes.

Em uma das atividades desenvolvidas junto ao GEPaH, o académico colaborou em
acOes de educagdao em saude sobre “arboviroses e o controle de seus principais vetores”, no
periodo de janeiro a dezembro/2016, em Santo Antbnio de Jesus (Bahia), juntamente com
discentes do BIS e demais cursos de graduacdo do CCS/UFRB, utilizando-se de oficinas, teatro
de fantoches, jogos, mutirdes de limpeza, reunides e caminhada com setores da sociedade
local e outros publicos.
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As agOes envolveram ludicidade, didlogos e foram apreciadas pelas comunidades
assistidas, permitindo a participagdo ativa do graduando durante o processo, abordando
promoc¢do da saude e prevencdao de doencas, ultrapassando os muros da Universidade,
problematizando e buscando resolutividade para questdes de relevancia para a Saude Publica.

Considerando os temas abordados "arboviroses" ou “agentes parasitdrios e infecciosos
transmitidos por mosquitos”, vale salientar que municipios do Recéncavo da Bahia sdo areas
endémicas, com forte prevaléncia de dengue, Zika, Chikungunya, e outras doencas infecto
parasitarias. O enfermeiro precisa ter conhecimento sobre a localidade que atua e os
determinantes de saude que afetam a populagdo, trabalhando, principalmente junto a
Atencgdo Basica, usando, por exemplo, metodologias que facilitem a compreensdo e sanem as
duvidas da populacdo de modo geral, colaborando na diminuicdo destes agravos.

A transformacgao da Extensdao Universitaria num instrumento de mudanga social e da
propria universidade tem caminhado junto com a conquista de outros direitos e de defesa da
democracia (Gadotti, 2017). A Extensdo Universitaria procura responder sobre como se
aprende e como se produz conhecimento (Freire, 1977), baseando-se na teoria do ser humano
como um ser inacabado, incompleto e inconcluso, que ndo sabe e ndo ignora tudo (Gadotti,
2017).

As atividades extensionistas proporcionam, ao académico da darea da saude,
aproximar-se do que de fato é ser um profissional de salde, pois influencia na sua pratica
profissional, como agente de uma equipe de Saude, para a transformacdo social (Silva, 2017).
A extensdao vem como um aporte pratico, de acesso a comunidade para esta formagao, onde
esse contato seja fortalecido por agcbes com o uso de metodologias participativas (Macedo;
Bedrikow, 2019).

Assim, é relevante o(a) graduando(a) inserir-se em atividades extensionistas no seu
processo de formacdo, pois, as praticas educativas adotadas nas mesmas adquirem uma
faceta diferente das habitualmente usadas intramuros, com tendéncia a maior flexibilidade e
adaptabilidade diante do quadro encontrado (Macedo; Bedrikow, 2019).

Dentro do processo de graduagdo e como um forte propagador da extensdo
universitaria, alguns trabalhos ganharam destaque para este discente, como outras atividades

do Projeto “Fabulas em Parasitologia” e a confeccdo de histérias adaptadas com enfoque em
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DIP, que aconteceram em ambientes escolares, orfanatos, ambientes comunitarios e no
proprio CCS/UFRB, utilizando a arte como forma de divulgacéo cientifica.

Um exemplo foi a peca que retrata a histdria das criancas Jodo e Maria perdidas na
floresta e que encontravam a casa de uma senhora adoecida e bem debilitada, apresentando
sintomas de um tipo de arbovirose, no caso a dengue. O trabalho era focado no controle e
combate ao inseto vetor dos arbovirus, que neste ambiente urbano é o Aedes aegypti. Nas
apresentacdes, o publico participava conjuntamente das a¢des envolvendo jogos educativos
e/ou realizacdo de brincadeiras com metodologias que estimulam o raciocinio logico e
construcdo do conhecimento.

Este projeto dialogou com o intitulado “Tecnologia em saude: metodologias ativas para
o conhecimento e combate a insetos vetores de patégenos” ao abordar esta tematica em
algumas histdrias, utilizando-se de materiais educativos produzidos nestas acbes (jogos,
magquetes e afins) (Santos Junior et al., 2018).

As atividades que utilizaram metodologias com “artes” (visuais, audios, teatrais)
proporcionam ao educando o desenvolvimento da criatividade, tornando-o um ser critico,
cidadao ativo onde estiver inserido e participante na transformacgao da sociedade (Biesdorf;
Wandscheer, 2011).

Ressalta-se a forte ligacdo deste graduando com as atividades extensionistas,
procurou-se, por meio destas entender os processos de saude das comunidades trabalhadas,
discutir temas em DIP e respectivas medidas de controle sanitario e de saneamento basico
inerentes as mesmas.

Entre parddias (Correia et al.,, 2019), fabulas (Albuguerque et al., 2015), jogos
educativos (Lima et al., 2018), estdrias contadas e cantadas, o graduando, ao mesmo tempo
gue trabalha de maneira direta com o conhecimento cientifico, faz extensdo por meio do
ludico, de uma forma coloquial, divertida e irreverente em ambientes desde salas de espera
em Unidades de Saude da Familia, como em banquinhos de madeira em comunidades
diversas.

O fortalecimento das agdes extensionistas visando a integracdo da sociedade com a
academia, esta disposto no PPC de Enfermagem do CCS/UFRB (UFRB, 2018b). Elemento de

essencial importancia para a sobrevivéncia da Universidade, pois sem uma comunidade forte
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e envolvida ndo é possivel discutir saude e bem-estar, nao é possivel propagar e produzir
conhecimento.

Assim, destaca-se a participagao deste graduando no Projeto “Reenconcavo Saude:
2016 a 2020”, trabalhando a¢Ges atraentes que possibilitaram a ida da comunidade externa
para o campus de Santo Anténio de Jesus, bem como maior participagdao da comunidade
interna (docentes, discentes, servidores técnicos e terceirizados). Trata-se de um evento
institucional semestral com oferta de feiras de saberes, servicos de saude (imunizacdo,
praticas integrativas e outros), atividades cientificas (mesas, rodas, oficinas), além de
atividades culturais e esportivas (Silva et al., 2021). A participacdo neste projeto possibilitou
colaborar na difusao das conquistas e beneficios da pesquisa cientifica e tecnoldgica da
instituicdo, dialogar com o saber popular e demais conhecimentos gerados na sociedade e
colaborar em atividades artisticas e culturais.

Neste projeto, a oferta de oficinas praticas e visualizacdo de formas parasitarias e
vetores, para estudantes de cursos técnicos, escolares do ensino fundamental e médio, de
escolas da regido, em visita aos laboratdrios e a estandes, possibilitou, ao graduando,
colaborar em agdes para a popularizagao da ciéncia.

Destaca-se uma das atividades no Reencbncavo Saude, de riqueza para a formacgao
deste graduando enquanto cidaddao: o momento cultural denominado “12 Lavagem dos
Caminhos”. Uma agdao em conjunto com o Instituto Federal Baiano de Santo Antdnio de Jesus
integrando as comunidades préximas das duas instituicdes no ano de 2017, com caminhada
pelas ruas no entorno destas e finalizada com apresentagao de artistas locais, alguns destes
egressos das duas Instituicdes.

Este evento conseguiu marcar o graduando em formacao, pois, enquanto cidadao, foi
criado participando de ricas manifestagGes culturais na cidade de Santo Amaro da Purificagdo
(Bahia), como a lavagem das escadarias da igreja e de caminhos culturais, fato, até entdo, ndo
vivenciado na cidade de Santo Antonio de Jesus.

Assim, alguns questionamentos foram langados logo na chegada a esta cidade em
2013: “Aigreja daqui ndo tem escadaria?”.

Considerando que as escadarias das igrejas no Reconcavo da Bahia, seja na capital
baiana e/ou demais municipios, representam um elemento importante na cultura das
lavagens, e na histéria do povo local, deparar-se com a atividade “12 Lavagem dos Caminhos”,
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inserida em um evento académico, foi acolhedor no processo da graduacao deste discente,
tendo como consequéncia a satisfacdo em interagir e integrar lazer com atividades
académicas, modificando o seu jeito de olhar e ouvir a popula¢do local. E salutar para a
populacdo a realizacdo de mais projetos associados a cultura e que consigam inserir mais o
cidadao nesse ambiente. A propria academia pode colaborar nesse sentido, pois o
investimento em educacdo é um primeiro passo para despertar o interesse para descobrir
sobre si e sobre o ambiente em que se vive.

Os costumes, a musica, a arte e o modo de pensar e agir, fazem parte da cultura de um
povo. Por ser um agente forte de identificacdo pessoal e social, a cultura de um povo se
caracteriza como um modelo comportamental, integrando segmentos sociais e geragdes a
medida que o individuo se realiza como pessoa e expande suas potencialidades (William,
2014).

No cortejo da “Lavagem dos Caminhos” percebeu-se que a comunidade, carente
destas agGes, é bem receptiva a mesma, caminhando junto e/ou festejando a passagem. Pois,
mais do que parte da identidade de uma nacdo, a cultura é essencial para que o proprio
individuo construa a sua individualidade e exerca seu papel na sociedade (William, 2014).

Destaca-se também, no Projeto Reencéncavo Saude, a participacdo deste graduando
em atividades denominadas “Talentos do CCS e do Recéncavo da Bahia”, recitando poesias e
mostrando arte em forma de gravuras. As poesias, 0s poemas e as gravuras foram utilizadas
dentro da graduacdo como ferramenta de expressao de sentimentos, ideias e sensacdes, no
modo de ver o meio e nele agir, pois a arte por meio de suas representacdes procura
compreender as caracteristicas proprias de um momento da sociedade e é uma forma de
manifestacdo social (Biesdorf; Wandscheer, 2011).

Durante a graduacdo trabalhar com diversas comunidades, tais como quilombolas
(Santos et al., 2019), as de terreiro e as que fazem parte do programa governamental Minha
Casa, Minha Vida, que sdo comunidades carregadas tanto de uma forca cultural gigantesca
como de esteredtipos, possibilitou ao académico entender que os saberes cientificos se
entrelacam ao conhecimento popular (Carvalho et al., 2018), aos saberes da comunidade, que
precisam ser conhecidos e respeitados.

A agdo humanizada do profissional esta diretamente relacionada aos conhecimentos
e experiéncias vivenciadas durante a sua formacdao académica (Casate; Corréa, 2012). Assim,
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faz-se importante na formacdo do(a) Enfermeiro(a) o desenvolvimento de habilidades para
lidar com o ser humano, com destaque para a Saude Publica.

As atividades de pesquisa, por sua vez, permitiram ao graduando experienciar
protocolos no laboratério de Parasitologia do CCS/UFRB. A participacdo, por exemplo, no
projeto “Avaliagao da infecgao por enteroparasitos, indicadores socioeconémicos e de saude
em populacdes do Reconcavo Baiano”, de 2015 a 2020, possibilitou rico aprendizado e
participacdo em planos de trabalho de iniciacdo cientifica voluntaria para o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC)/UFRB, com ac¢Ges vivenciadas nas
comunidades Riacho do Dantas e Rio do Onha, na zona rural do municipio de Santo Antonio
de Jesus.

Assim, no periodo de julho a outubro de 2015, ocorria o deslocamento para a zona
rural, trés vezes na semana, com a ida no inicio da manha e retorno ao final desta. Nestes
locais, para além da investigacdo da contaminagdo parasitaria em solos peridomiciliares, da
infeccao por enteroparasitos em humanos e em animais domesticados, foi possivel dialogar,
conhecer a populagdo participante, trocar experiéncias e ganhar confianca para o
desenvolvimento de devolutivas, fortalecendo o elo com as comunidades e a realiza¢do destas
acoes.

Para além do vinculo criado com os moradores, o préprio lugar acendeu a veia poética
deste graduando, transformando-se no poema “Casa Amarela” (Quadro 1). Este poema é a
representacdo dos trabalhos desenvolvidos, que culminaram com a socializacdo dos dados e
das ac¢Oes realizadas nestas comunidades (Amor et al., 2018; Andrade et al., 2018).

Além de Santo Antonio de Jesus, outras cidades do Reconcavo da Bahia foram
contempladas nas pesquisas, trazendo experiéncias importantes para o aprendizado do
graduando, como o municipio de Santo Amaro da Purificacdo (Albuquerque; Moreno-Amor,
2017), o municipio de Laje (Ribeiro et al., 2019) e a comunidade de Ourives em Jaguaripe
(Santos et. al., 2020). Atividades que trouxeram a perspectiva sobre a grandeza do Reconcavo
e o0 impacto social da Universidade neste territério, aproximando graduando-comunidades-

Academia.
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Quadro 1 - Poema “Casa Amarela” para as comunidades Riacho do Dantas e Rio do Onha / SAJ.

Casa Amarela.

Na estrada de chdo batido, quatro horas de caminhada, Maria sorria
pelos passos que dava.

Sorriu ao ver quem passava de forma rdpida e indiscreta.

No caminho havia cercado, boi, até um lago!

Passei por uma ponte.

E um monte de buraco, e uma subida ingreme, que se chovesse nem
passava carro!

E povo, que passou por Maria, levava na sua mochila, um pouco de
comida e um projeto de vida

Caminho que fazia Maria, em uma hora eles completariam.

Quando chegaram ao destino, sorrindo registraram o momento.

E no caminho Terra batida, Poeira jogada ao vento.

Uma casa amarela mudava o panorama do verde da grama, o
vermelho dos tijolos.

Saimos de casa em casa

A cada casa eu ganhava a alegria de um sorriso, Sabor doce da fruta
E os olhares desconfiados, para os meninos que cavavam os buracos.

(Wesley Araujo de Albuquerque)

Fonte: Wesley Araujo de Albuquerque (2015).

Um dos principais fatores considerados quando se aborda a questdo da qualidade de
vida de uma populacdo é a saude. Conhecer, por meio de atividades tanto de pesquisa quanto
de extensdo, os determinantes de salde envolvidos em uma populacdo é importante para
entender, por exemplo, a importancia do saneamento e sua relagdo com o aparecimento de
doencas, colocando-o como meta prioritdria em programas de saude que visam o bem
coletivo.

O entendimento dos determinantes sociais de saude dentro da realidade local foi
possivel nesta caminhada, a partir das visitas a locais que ndo possuiam condigdes e recursos
de saneamento basico adequados e didlogos com os moradores da regido. As pesquisas
realizadas trouxeram conhecimentos quanto aos aspectos culturais sobre salude-doenca e a
percepcao de como as DIP ainda se mostram tao presentes nas comunidades mais distantes
dos centros, normalmente atreladas aos aspectos: qualidade da dgua e local de
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armazenamento, saneamento bdsico e descarte dos dejetos produzidos por moradores da
comunidade.

Ao somar as atividades realizadas (Figura 1A), pode-se perceber que a triade ensino-
pesquisa-extensdo se articulou, complementando-se em varios aspectos, sendo dificil
desvincula-la do processo de formagdao do académico, com uma forte ligagcdo direta com a
area da saude publica, um dos principais pilares do trabalho do(a) profissional enfermeiro(a).

O conjunto do disposto neste estudo aponta para a necessidade das instituicdes de
ensino se preocuparem em trazer o académico de forma efetiva e completa aos grandes
pilares da educacdo. Trabalhar com o estudante o ensino aliado a pesquisa e a praticas
académicas na comunidade contribui para o desenvolvimento de profissionais mais cidadaos
corresponsaveis com a sua comunidade, em contextos que futuramente podera estar inserido
(Paula et al., 2019).

As acOes afirmativas, principalmente via PPQ, permitiram a entrada e permanéncia
deste graduando, oriundo de classe popular, em um curso da area da saude e o seu
envolvimento no tripé universitario para a area de DIP, possibilitando os conhecimentos
necessarios para uma formagao profissional critica e reflexiva, para além do conhecimento
clinico, importante no processo de promoc¢ado da salide em doencgas parasitarias.

Essa integracdo proporcionou ao académico vivenciar situa¢des reais, nas quais é
necessario colocar em pratica, de forma triangulada, todos os elementos necessarios para que
a aprendizagem ocorra (Silva, 2017).

Com base nos achados e nas reflexdes desenvolvidas ao longo deste estudo, é possivel
apontar que a participacdao de um(a) académico(a) de Enfermagem nos programas do tripé
universitario € uma das possibilidades para desenvolver competéncias e habilidades que
permitam a este(a) pensar, analisar, decidir melhores estratégias de acdo, coloca-las em
pratica e avaliar o processo com o olhar profissional e com a perspectiva cidada de suas agdes
(Silva, 2017).

Foi possivel verificar na pratica a educagao interprofissional em saude, que ocorre
quando os membros de mais de uma profissdao da saude aprendem em conjunto, de forma
interativa, com o proposito explicito de melhorar a colaboracdo interprofissional ou a
salde/bem estar dos usudrios (Reeves et al., 2013). Realizada a partir do envolvimento com
docentes e técnicos de diversas titulagGes, bem como com graduandos de outros cursos da
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area de saude (Nutricdo, Psicologia, Bacharelado em Saude e Medicina). Possibilitando-o
perceber a relevancia do trabalho de todos profissionais da Saude Publica que procuram,
através da sua conduta, fazer a diferenca onde se inserem, acreditando em uma saude justa,
equanime, de acesso universal garantido por politicas publicas saudaveis (Reeves; Hean, 2013;
Pereira, 2018).

O desafio de superar as desigualdades e hierarquias presentes no campo da Saude e
da Educacdo passa pela definicdo e redefinicdo dos processos de trabalho, da
interprofissionalizacdo e da formacdo interdisciplinar em sadde, em um contexto mais amplo
de projetos de universidade e democracia, em dimensdes nacionais, populares e interculturais
(Pereira, 2018).

A escassez de estudos voltados para compreender a importancia do tripé universitario
no ensino publico e privado e as dificuldades de insergao, vivenciadas pelos académicos de
Enfermagem, dificultam a discussdo dos resultados e mostra a caréncia de pesquisas nessa
area. Paula et al. (2019) perceberam a necessidade de novas discussdes e desenvolvimento
de pesquisas que aprofundem e agreguem novos saberes na formacdo do profissional, em
consonancia com as tendéncias e discussdes das Diretrizes Curriculares da Enfermagem.

Dessa forma, verifica-se que existe a necessidade de rever a pratica e o didlogo entre
docentes, graduandos, Instituicdes de Ensino Superior e instancias governamentais,
valorizando o incentivo ndo somente ao ensino, mas a pesquisa, extensdo, atividades
extraclasse e os diferentes campos de atuacdo do futuro profissional da saude. Auxiliando na
formacdo de um profissional em consonancia com os principios do SUS, rompendo com o
carater estritamente técnico da profissdo (Barcellos et al., 2019).

O estudante é mobilizado para sair do papel de receptor passivo, mediante o
desenvolvimento de ensino/pesquisa/extensdo e mudar de atitude em relagdo ao consumo
da informacdo, tornando-se um sujeito da sua aprendizagem (UFRB, 2018a).

A formacao do profissional da area da saude tem evoluido significativamente buscando
qualificar cada vez mais as competéncias técnicas e comportamentais destes profissionais, em
atengdo aos anseios da sociedade e em atengdo a saude publica que enfrenta dificuldades em
manter um sistema de alto custo e complexidade ao acesso a populagdo, em especial, a de
baixa renda (Biro; Sausen, 2017). Considerando a universidade como um espa¢o que
possibilita a agregacdo de inUmeros saberes heterogéneos, esta constitui-se em uma base
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para a formacdo dos estudantes, para uma carreira profissional e também para estender os
limites do conhecimento, intensificar a criatividade e moldar a identidade de uma nacdo
(Fernandes et al., 2012). E fato que algumas das maiores virtudes e expressdes do
compromisso social da universidade sao identificadas por meio de suas acdes de pesquisa,
ensino e extensao, consideradas atividades basicas do ensino superior.

Assim, este estudo aborda e colabora de maneira clara sobre a relevancia da insercao
de um académico de enfermagem de uma universidade publica nas esferas académicas de
formacdo basica (ensino, pesquisa e extensdo), visto que este futuro profissional estara
inserido nos trés ambitos, independente da area de carreira escolhida. O exercicio de tais
fungdes é solicitado como dado de exceléncia na graduagdo, fundamentalmente voltado a
formacdo de um profissional cidaddo relacionado com a apropriacdo e producdo do
conhecimento cientifico e compromissado ainda com a realidade social (Menezes Neto, 1983),
contribuindo, para além da sua formacdo académica, com a saude publica e com a
disseminagdo da ciéncia. Espera-se a formag¢ao de um futuro profissional cidaddao, com
capacidade de construir atividades voltadas para melhorias da qualidade de vida da

sociedade.
CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho é de relevancia ao debate académico e ao propdsito da graduagdo em
Enfermagem. Partiu da compreensao reflexiva desdobramentos praticos ao final da trajetéria
formativa desta graduacdo. Dialogou sobre a importancia de um académico de Enfermagem
participar do tripé universitario, possibilitando-lhe conhecimentos necessarios para moldar
seu olhar para um perfil critico e reflexivo, para além do clinico, importante no processo de
promocdo da saude em DIP.

As acGes permitiram desde a entrada e a permanéncia deste académico em um curso
da area da saude, como o crescimento e aquisicao de novos conhecimentos por parte do
enfermeiro em formacdo, garantindo um aporte para ingressar no mercado de trabalho, com
senso critico voltado as politicas sociais de saude onde o(a) enfermeiro(a) envolve-se em um
trabalho complexo.

Aindissociabilidade do tripé universitario trabalhada durante a graduacao, sensibilizou

0 académico a entender os contextos, compreender os fatores que favorecem o adoecimento
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e acessar as comunidades utilizando metodologias pedagodgicas para compreensdo e
construcdo de conhecimento mutuo.

As contribuicGes mais significativas deste estudo (para além das trocas de
conhecimentos, de saberes, de pensamentos e de sentimentos entre docentes, discentes,
técnicos e comunidades) residem na reflexdo organizada a partir da experiéncia articulada,
contendo uma dimens3do de originalidade, pois agrega conhecimentos relevantes para a

formacado do profissional da drea da saude, procurando interligar o processo de humanizagao

na Saude Publica.
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