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SAUDE COLETIVA — CONFIGURACAO DE AREA
EPISTEMOLOGICA

COLLECTIVE HEALTH - EPISTEMOLOGICAL AREA
CONFIGURATION

A presente pesquisa teve como objetivo discutir o que € saude coletiva, seu
objeto e campo de atuacdo. Para isso, realizou-se um estudo de revisdo
integrativa entre novembro e marco de 2022, guiado pela seguinte pergunta
norteadora: quais as contribuicdes da Saude Coletiva para os mais diversos
ambitos da sociedade? Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-
se uma busca nas seguintes bases de dados: 1. Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude; 2. Portal de periddicos da Capes. Foram
utilizados, para busca dos artigos, os seguintes descritores e suas combinac¢des
na lingua portuguesa: saude coletiva e campos de atuagdo e saude coletiva e
sistema unico de saude. A partir das definicdes, critérios e combinagbes de
palavras-chaves definidas para o estudo foram localizadas 5974 publicagdes. A
amostra final foi composta por 10 artigos. De acordo com os resultados da
presente pesquisa foi possivel constatar que na atualidade, pode-se assegurar
que a Saude Coletiva se estabeleceu, consolidando espago especifico e
autdbnomo, e como tal, convive em frequente processo de validar-se socialmente.
Evidencia-se ainda, as contribuigdes da Saude Coletiva em mdltiplas esferas da
sociedade, todavia, alguns estudos salientaram um certo impasse na insercao
para o mercado de trabalho recomendando que permanece a necessidade de
intervengBes para beneficiar o ingresso de egressos ao mercado de trabalho.
Percebeu-se ainda, ndo haver um campo cientifico mais interdisciplinar do que
a Saude Coletiva, pois os individuos e seu contexto de vida sédo complexos e,
por esse motivo, demandam do profissional de satde uma compreensao critico-
reflexiva sobre a determinagéo social do processo saude-doenga.

Saude Coletiva; Saude Publica; Interdisciplinaridade;
Integralidade; Ciéncias Humanas e Sociais.
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This research aimed to discuss what collective health is, its object and field of
action. For this, an integrative review study was carried out between November
and March 2022, guided by the following guiding question: what are the
contributions of Public Health to the most diverse spheres of society? To search
for articles in the literature, a search was carried out in the following databases:
1. Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences; 2. Cape’s journal
portal. The following descriptors and their combinations in Portuguese were used
to search for articles: collective health and fields of activity and collective health
and the single health system. From the definitions, criteria and combinations of
keywords defined for the study, 5974 publications were located. The final sample
consisted of 10 articles. According to the results of the present research, it was
possible to verify that at present, it can be ensured that Collective Health has
been established, consolidating a specific and autonomous space, and as such,
it coexists in a frequent process of social validation. It is also evident the
contributions of Collective Health in multiple spheres of society, however, some
studies have highlighted a certain impasse in the insertion into the labor market,
recommending that the need for interventions to benefit the entry of graduates
into the labor market remains. It was also noticed that there is not a more
interdisciplinary scientific field than Public Health, because the individual and his
life context are complex and, for this reason, demand from the health
professional a critical-reflexive understanding of the social determination of the
process health-disease.

Collective Health; Public health; Interdisciplinarity; completeness;
Human and Social Sciences.

A instituicdo da Saude Coletiva no Brasil como uma area planejada e
estruturante de métodos e fundamentos tedrico-politicos se deu a partir do final
dos anos de 1970 e comego da década de 1980, sob interferéncia do panorama
socioecondmico e politico-ideoldgico do pais e da América Latina (SOUZA et al.,
2017). Além disso, a conjuntura de consecutivas tensGes no plano
epistemoldgico, nas praticas de saldde publica e na instauragdo de trabalhadores
da saude, volvia imprescindivel a superagdo do biologicismo e funcionalismo
hegemOnicos e uma maior abertura a interdisciplinaridade para enfrentar com a
complexidade dos individuos em seus processos de adoecimento (VELLOSO et
al., 2016).

Determina-se, entdo, a Saude Coletiva como um campo do saber que toma
como elemento as indigéncias sociais de saude (e ndo somente as
enfermidades, 0s agravos ou 0s riscos) abrangendo a circunstancia de saude
como um seguimento social (o seguimento salde-doenga) pertinente ao arranjo
da sociedade e idealizando as intervengdes de atencdo a saude como praticas
respectivamente técnicas e sociais (SOUZA, 2014). Ainda de acordo com Paim
e Almeida Filho (1998), a Saude Coletiva é uma area do saber composta para
acender a heterogeneidade do processo saude-doenca, ponderando seus
distintos aspectos e decorréncias na realidade social, a partir do julgamento a
um ponto de vista reducionista de saude.
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Recentemente, o acimulo de meditages sobre o campo da Saude Coletiva nos
consente anuncia-la como um ambito sancionado, regularizado e
cientificamente solido, proporcionando uma natureza epistemoldgica e uma
prética politica distinta estabelecida na interconexdo das Ciéncias Naturais e das
Ciéncias Humanas e Sociais (NOGUEIRA; BOSI, 2017).

Nesse contexto, com o desenvolvimento da Saude Coletiva e a emergéncia de
um corpo bem instituido de produgdes cientificas, verifica-se a relevancia em
discutir a respeito de suas limitagbes e competéncias. Uma primeira
aproximagao exibe que a area da Saude Coletiva, talvez por ser nova, ou talvez
por articular-se também em uma dimens&o mais pratica dos servigcos de saude,
por vezes confundindo-se com essa dimensédo de corte politico-administrativo,
necessita de reflexdes mais aprofundadas no campo epistemoldgico (OSMO;
SCHRAIBER, 2015). Importante destacar, que € corriqueiro autores
empregarem como sindnimos, em um mesmo texto, os termos Saude Coletiva
e Saude Publica, ou Saude Coletiva e Medicina Social, ou ainda Saude Coletiva
e Epidemiologia (SILVA; SCHRAIBER; MOTA, 2019).

Destaca-se também, uma particularidade associada a Saude Coletiva que é a
de ser um campo interdisciplinar (as vezes seus agentes usam a terminagao
multidisciplinaridade, ou entdo transdisciplinaridade) (VELLOSO et al., 2016).
Nunes (1994) destaca que o campo se baseia na interdisciplinaridade como
possibilitadora de um conhecimento expandido de salude e na
multiprofissionalidade como forma de encarar a variedade interna ao saber/fazer
das praticas sanitérias.

Sempre em constituigdo e muito podendo caminhar na construcao e em marcos
de reflexdo sobre a prépria identidade, a Saude Coletiva, como outros,
estabelece-se como um "campo vivo" (SILVA; SCHRAIBER; MOTA, 2019). Mas
0 impasse em localizar subsidios aglutinadores, tecendo alvos comuns, pode
conceber, por um lado, uma vulnerabilidade, ainda que, por outro, tornar a
Saude Coletiva um campo sempre "acessivel a incorporagdo de propostas
inovadoras" (PAIM; ALMEIDA FILHO, 1998, p. 312).

Nesse contexto, a saude coletiva coloca em ampla, e as vezes incomoda,
proximidade profissional de campos distintos, com diversos instrumentos de
trabalho, e comumente com elementos imediatos bastante caracteristicos. Isso
tem instigado a mudltiplas ponderacdes sobre o significado de Salde Coletiva
como campo de conhecimento e do seu objeto. Assim sendo, o objetivo do
presente estudo visa, discutir 0 que € saude coletiva, seu objeto e campo de
atuacéo por meio de uma revisdo de literatura integrativa.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa com abordagem qualitativa de natureza
exploratdria, que consiste em um método de pesquisa da pratica baseada em
evidéncias, pois sintetiza as pesquisas disponiveis sobre determinado tema,
fundamentando-se em conhecimento cientifico (SOUZA; SILVA; CARVALHO,
2010). Ainda, de acordo com Beyea e Nicoll (1998, p.879),

A revisdo integrativa da literatura consiste na construcdo de uma andlise
ampla da literatura, contribuindo para discussdes sobre métodos e
resultados de pesquisas, assim como reflex6es sobre a realizacdo de
futuros estudos. O propésito inicial deste método de pesquisa é obter um
profundo entendimento de um determinado fendmeno baseando-se em
estudos anteriores. E necessario seguir padroes de rigor metodoldgico,
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clareza na apresentacdo dos resultados, de forma que o leitor consiga
identificar as caracteristicas reais dos estudos incluidos na revisao.

Nessa perspectiva, o processo de elaboracdo do presente estudo foi realizado
entre novembro e margo de 2022 e apresentou as seguintes fases: (i) definicdo
da pergunta norteadora, estratégia de busca na literatura, identificacdo dos
estudos e coleta de dados; (ii) analise dos estudos incluidos; (iii) discussao dos
resultados (iiii) apresentacdo da revisdo integrativa (SOUZA; SILVA;
CARVALHO, 2010).

Definicdo da pergunta norteadora

Quais as contribuicdes da Saude Coletiva para os mais diversos ambitos da
sociedade?

Estratégia de busca na literatura

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma busca nas
seguintes bases de dados: 1. Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS); 2. Portal de periddicos da Capes (CAPES). Foram
utilizados, para busca dos artigos, os seguintes descritores e suas combinacdes
na lingua portuguesa: saude coletiva e campos de atuagdo e saude coletiva e
sistema unico de saude.

Critérios de incluséo e exclusao

Critérios de inclusao

Os critérios de inclusado definidos para a selecéo dos artigos foram:
Publicagbes disponibilizadas nas linguas portuguesa;

Disponibilidade dos textos na verséo integral;

Periddicos revisados por pares;

Periodo de publicagéo entre 2017 e 2021,

Busca por artigos cientificos, excluindo-se outros tipos de trabalhos
(teses, dissertag0es, livros e resenhas).

VVVYYVYYVY

Critérios de exclusao

Os critérios de exclusao foram as publicagbes em duplicidade e aquelas em que
0 objeto de estudo ndo estabelecia relagdo com o tema abordado.

Identificacéo dos estudos e coleta de dados

Inicialmente todos os estudos identificados na pesquisa foram avaliados a partir
de seus titulos e/ou resumos. Posteriormente, os estudos que atenderam aos
critérios de inclusao foram recuperados para leitura do texto completo e nova
avaliacdo quanto aos critérios de inclusédo. Do total de estudos selecionados, foi
realizada uma leitura prévia e identificados alguns eixos para analise. Apos essa
etapa, as informacgfes extraidas dos estudos selecionados incluiram: titulo,
autores, base de dados, ano de publicagédo, idioma, objetivo do estudo e
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conclusédo. A Figura 1 apresenta o fluxograma desenvolvido para atender o

objetivo do estudo.

Figura 1 - Distribuicio e selecio dos artigos segundos os critérios de elegibilidade
estabelecidos na pesquisa (Nov/Fev, 2022)

Total: 446
LILACS

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Selecionados: 00

Nimero total de artigos
localizados nas bases: 5974

Total: 5528

Selecionados: 07

A analise dos estudos selecionados, em relagdo ao delineamento de pesquisa,
pautou-se em Polit, Beck e Hungler (2004) e Lo Biondo-Wood e Haber (2001),
sendo que tanto a andlise quanto a sintese dos dados extraidos dos artigos
foram realizadas de forma descritiva, possibilitando observar, contar, descrever
e classificar os dados, com o intuito de reunir o conhecimento produzido sobre

o tema explorado na reviséo.

Foram selecionados sete artigos para analise, sendo os sete da base de dados
CAPES. Quanto ao ano de publicagdo dos artigos, quatro correspondem ao ano
de 2019 obtendo assim, uma maior representatividade. Os demais resultados

encontram-se na tabela 1.

Tabela 1- Distribuicdo dos estudos incluidos na revisdo, referente aos anos de publicacio,

compreendidos entre 2017 e 2021.

Ano de Numero absoluto %
publicagao
2017 01 14,29%
2018 01 14,29%
2019 04 57.14%
2020 01 14,29%
2021 00 0,00%
Total o7 100%

Fonte: Dados dos autores
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Em relacdo ao Quadro 1, tem-se a seguir uma sinopse que contém as principais
caracteristicas dos artigos selecionados neste trabalho, sendo os mesmos

retratados com titulo do estudo, autor, ano de publicacéo, objetivo e conclusao
do estudo.
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Guadro 1- Sinopse demonsirative dos arfigos compreendidos entre 2020 & 2021 incluidos no estude.

o de tecnologia
durs para
tratamento do
pe disbetico: um
astudo de caso
na perspectiva
da sadde
caoletiva

Fosa:

Silvia Maria Ferreira
Guirnarses;

Aldirs Guimardes
Cwarte Domingusz;
Rebeca Soares Assis;
Cecilia Balbing Reis;
Suwslia de Siqueira
Fodrigues Fleury Rosa

coletiva, o processo de
desenvolimento do eguipamento
medico para o tratamento do pe
disbéfico realizado pela parceria
enire o Ministério da Salde [MS)
& a Universidade de Brasilia
(UnB) no pericdo de dezembro de
2018 a janeiro de 2018

Titulo Autores H® Base de Objetive do estudo Conclusdo
dados
Contribuicoes Karen Mendes Jorge de | 2077 Analisar as percepeoes de aluncs | Para a maior parte dos entrevistados, o campo
da Salde Souza: CAPES | do curso de bacharelado em da Salde Coletiva & caracterizado pela afuacdo
Caoletiva para o Clarizza Terenzi Sencas; Enfermmagem acerca das na Atenn;én Basica, voltads a0 coletive & com
trabalho de Helena Maria contribuicdes da Salde Coletiva base epidemioldgica. Ouiras unidades de
enfermeiros Scherlowski Leal David; pars o trabalho de enfermeiros no significacio relacionam a Sadde Colefiva s
Aline Cueiroz da Costa Sistema Unico de Sadde. promiocdo da sadde, a prevencac de doencas e
a0 conceito amplisde de sadde, além de
representar a poria de enfrada do SUE.
Identidade Winicio Oliveira da Silva; | &07s | CAPES | Anslisar a construggo da Js resultados encontrados apontam para os
profissionzl 2 |sabela Cardoso de ientidade profissicnal dos desafios na insercéo desse novo profissional no
movimentos de | Matos Pinto; estudanies e egressos dos cursos | mercado de trabslho do sefor, indicando a
emprego de Cammen Fontes de de graduacdo em Salde Publica [ | necessidade de agles que favoragam o acesso
egressos dos Souza Teixsira Caoletrva no Brasil dos egressos 80 emprego, de modo gue
Cursos de SVANCcem no processo de profissionalizacéo e
graduscio e o delineamenio de sua idenfidade aspecifica.
Sadde Colefiva
Trajetorias e Andre Campos Burigo: 2078 | CAPES | Discutir 5 trajetariz da Desde a X CHS [1228), o debate sobre 3
sproximacies Marcela Firpo de Souza aproximacdo entre a salde agroecologia estava presents em espacos da
enire a saide Porto coletiva e & agroecologia salde pablica, mas, somente a partir dos anos
coletiva e = 2000, comecaram a ser publicados os primeiros
agroecologia trabalhos académicos na salde coletiva, bem
come foi sendo construido um conjunto de
polificas pdblicas (interjsetoriais de integragsc
da pauta agroecologica ao SUS.
Desenvolviment | Maro Fabricio Fleury 2078 | CAPES | Anslisar, na perspectiva da salude | A coniribuicio da salde colefiva na producao

da tecnologia dura minimizou lacunas para a
provavel transformacSo da ideis em produto
assimiléval pelo SUS e diminuiu o5 espagos
entre a5 areas do conhecimanto envalvidas,
aprosimando & universidade da inicistiva
priveds e dos orgdos reguladares.

Continua
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Continuagdo Quadro 1

Saneamento & Paulo Rubens 201¢ Investigar a relevancia dada a0 Poucos grupos de pesquisa em saude coletiva
saude? Guimsrdes Barrocas; tema do saneamento pelos estudunepwlmsobresmmetuams
O saneamento Flavia Franchini de pesquisadores do campo da periddicos avaliados. Fatores que poderiam
no campo da Mattos Morses: salde coletiva no Brasil, estar associados & aparente baixa relevéncia
salde coletiva Ana Cristina Augusto buscando entender os pessiveis | dada so tema pela comunidade académica da
divércio entre o sanesmento e
esse campo do conhecimento
Da Samarco em | Carlos Machado de 2019 Apresentar e discutr a A Saude Coletiva e 0 SUS como um todo
Mariana & Vale | Freitas; complexidade de desastres da devem frabalhar os efeitos & salde causados
em Brumadinho: | Christovam Barcellos: natureza pera & Salde Coletiva e | pelos desastres e os processos de resbilitacdo
desastres em Carmen lides Rodrgues o SUS, tendo como referéncia 0s | e recuperacdo da salde, bem como a
barragens de Froes Asmus; desastres recentes prevencéo de doencas integrados com os de
mineragdo e Marisno Andrade da reconstrucéo
Sadde Coletiva | Silva;
Diego Ricardo Xavier
A urgencis da Mathias Roberto Loch; 220 Buscou-se neste ensaio. sem a O presente estudo defende uma formacao que
Salde Coletiva | Cassiano Ricardo Rech; intencdo de esgotar o assunto ou | favoreca uma viséo mais amplisda da salde,
na formac8o em | Filipe Ferreira da Costs realizar receitudrio que possibilite que profissionais e professores
Educacdo académico, sustentar nossa compreendam a relacdo potencial entre s EF e
Fisica: posicSo a respeito da urgéncia da | a salde, mas que a0 mesmo tempo
ligdes com o aptoadnupiodafmna;&omEF reconhegam que a atividade fisica ndo é uma
COVID-18 com o campo da Salde Coletiva, | panaceia e que s salde humana tem muitos
betnmaprgmm outros determinantes e condicionantes.

proposicoes para que ela, de fato,
acontega.

Fonte: Dados dos sutores




ISSN: 2238-832X

RI 68 Revista Interdisciplinar de Estudos em Saude da UNIARP

HIES @ Recaals Tnlerduplone do Ealiden ew. Brics & UNTARP

A partir da década de 1970, constituiu-se o nascimento do campo da Saude Coletiva
no Brasil, com a integracdo de conhecimentos dos dmbitos das Ciéncias Humanas e
Sociais, e uma critica a saude publica convencional, na qual se implantava o
“sanitarismo”. O Movimento Sanitarista teve como exercicio operacdes preventivas
fundamentadas no bom emprego de tecnologias (saneamento, imuniza¢éo e dominio
de vetores), propostas sobretudo aos pobres e esferas excluidas da populacéo, e tendo
o Estado como nucleo de delineamento e efetivagdo (OSMO; SCHRAIBER, 2015).
Nesse sentido, a Saude Coletiva pode ser determinada como um campo de concepgdes
de conhecimentos volvidos para o entendimento da salde e a explicagdo de seus
determinantes sociais, bem como o dominio de métodos voltados majoritariamente para
a promocdo da saude, além de voltada para a precaucdo e o cuidado a agravos e
doencas, adotando por objeto ndo apenas os sujeitos, mas, especialmente os grupos
sociais, logo a coletividade (PAIM, 1982; DONNANGELO, 1983).

Mesmo que a Saude Coletiva consagradamente tenha sido instituida, sobretudo, por
médicos, outros profissionais, como cientistas sociais, enfermeiros, odontélogos,
farmacéuticos, e também agentes provenientes de outros campos do conhecimento,
como engenheiros, fisicos e arquitetos, colaboraram para sua constituicdo. Trata-se,
deste modo, de um campo multiprofissional e interdisciplinar (VIEIRA-DA-SILVA; PAIM;
SCHRAIBER, 2014).

Nessa perspectiva, a interdisciplinaridade no campo da Saude Coletiva encontra-se
como reivindicagao interna, visto que seu objeto de trabalho — a saude e a doenca no
seu dominio social — submerge respectivamente: as conexdes sociais, as
manifestagfes emocionais e afetuosas e a biologia, manifestando, por meio da saude
e da doenca, as circunstancias e pretextos socio histéricos e culturais dos sujeitos e
coletivos (VELLOSO et al., 2016).

N&o obstante haja obstaculos de estabelecer um plano interdisciplinar, esse é visto
como um obstaculo possivel e desejavel no campo da saude, dado que ha um ilimitado
campo de probabilidades a ser investigado, pois permanece, a seu beneficio, um
acordo direto e estratégico com o mundo vivido, da amargura, da aflicdo e da morte
(VELLOSO et al., 2016).

Dessa forma, atribui-se um papel integral e estratégico ao agente da Saude Coletiva: a
encargo pela direcdo do processo coletivo de trabalho, tanto no aspecto epidemioldgico
e social de inquietacdo e entendimento das indigéncias de saude, quanto no aspecto
organizacional e gerencial de escolha e intervencao de tecnologias para o atendimento
dessas necessidades. (FREITAS et al.,2019; VELLOSO et al., 2016)

Nessa perspectiva, Freitas et al.,, (2019) buscaram em seu estudo, discutir a
complexidade de desastres, por natureza para a Saude Coletiva e o SUS, tendo como
referéncia os desastres recentes em barragens de mineragcdo como Samarco em
Mariana e Vale em Brumadinho. De acordo com os autores, do ponto de vista da Salde
Coletiva, a importancia de se entender os mesmos esta ndo s6 no quantitativo de
mortes e agravos a salde adjacentes, mas também na assimilagcdo da emergéncia de
novos problemas e imperativos de saude ao longo do tempo, de forma que movimentem
todo o arcabouco de Saude Publica.

Além do mais, as catastrofes tecnoldgicas, por submergirem contaminantes,
determinam deliberag6es em condi¢des de urgéncia carregadas de improbabilidades,
para deter ou suavizar as exposi¢es e riscos, assim como cuidar dos prejuizos e
enfermidades, ndo sé as de curto prazo, como também as de médio e longo prazo
(FREITAS et al., 2019).

De acordo com Barrocas, Moraes e Sousa (2019), a estruturacdo do campo da Salde
Coletiva nasceu e se solidificou no Brasil a mesma ocasido em que as apreensdes com
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os problemas ambientais alcancaram escala global. Dessa forma, as inclusfes das
demandas ambientais no campo da Saude Coletiva tiveram principio no fim dos anos
1970, quando a producéo de informagédo sobre a saude do trabalhador demonstrou a
unido entre a atmosfera ocupacional e a saude.

Em seguida, tornaram-se amplamente aceitas que as alteragdes determinadas pelo
homem no meio ambiente, e ndo somente as ocasionadas dos processos de produgéo,
eram responsaveis pela aparicdo ou agravamento de doencas. Assim, determinados
estudos tém assinalado para a anexag¢do de questdes ambientais na agenda de
investigagdo do campo da Saude Coletiva, com o aumento de linhas de pesquisa em
grupos de pesquisa e nos programas de pos-graduagcdo (BARROCAS; MORAES;
SOUSA, 2019).

Dentro desse contexto, Burigo e Porto (2019), também discutiram a trajetéria da
aproximagao entre a saude coletiva e a agroecologia. O estudo aponta que a demanda
agraria esteve bastante distante na solidificacdo da Saude Coletiva desde seu inicio
nos anos 1970. Contudo, nas ultimas décadas, a afinidade da saide com as demandas
agrarias e o confronto do agronegoécio, especialmente a partir da agenda dos
agrotoxicos, vém acendendo de importancia estratégica. De acordo com os autores
supracitados, a aproximagao entre salde e agroecologia é importante por, pelo menos,
duas razbes:

Primeiro, vivemos um momento de agravamento das crises democratica, social,
sanitaria e ecoldgica ndo s6 no Pais, mas também no conjunto do planeta. Vivemos
tempos contraditérios de neoliberalismo e globalizagdo de fluxos financeiros e
mercadorias, com o acirramento de disputas geopoliticas internacionais, que
conduziram a um sistema agroalimentar indutor do consumo de agrotéxicos e
transgénicos e a uma sindemia de obesidade, desnutricdo e mudancas climaticas.
Uma segunda razéo diz respeito ao préprio significado da questdo agréria e da
agroecologia para a saude coletiva. O Pais é marcado pela concentragdo de terras,
de poder e de acesso a riquezas naturais, e isso guarda relacdo estrutural com
desigualdades sociais e iniquidades em satde, como as manifesta¢ées da miséria
e da fome (BURIGO; PORTO, 2019, p. 249).

Logo os autores defendem as aproximacdes entre os movimentos sanitario e
agroecoldgico como uma passagem fértil com ambientes para que diferentes areas e
profissionais da saude coletiva e agroecologistas possam se engajar em uma agenda
emancipatdria de trabalho que colabore para outros futuros possiveis.

Nesse interim, outro achado da presente revisdo integrativa diz respeito a urgéncia da
aproximagado da formacéo em Educacédo Fisica com o campo da Saude Coletiva. Loch,
Rech e Costa (2020), defendem a emergéncia do debate sobre uma maior participacao
do campo da Saude Coletiva nos cursos de formagao em Educacao Fisica. Entre os
motivos que explicam essa “emergéncia” os autores destacam que:

A Educacéo Fisica necessita para além de uma formagdo pautada nos efeitos
clinicos da atividade fisica nas doencas, ampliar sua reflexdo sobre elementos da
gestdo em salde e determinantes socioambientais e politicos de saude. Essa é
uma demanda atual e apontada, entre outros documentos, pela Resolugdo do
Conselho Nacional da Educacéo que refor¢ca o campo da satde como um eixo de
formacédo para os novos curriculos em formacdo em Educagéo Fisica (LOCH,;
RECH; COSTA, 2020, p. 3212).

Entretanto, os autores salientam que nédo se faz uma aproximacéo, de fato eficaz, com
0 campo da Saude Coletiva, simplesmente com o estabelecimento e oferta de
disciplinas mais caracteristicas a esta area. Dessa forma, um provavel caminho é fazer
com que elementos curriculares que habitualmente focalizam exclusivamente em
questdes individualizadas e centralizadas no mercado privado da atuag&o, procurem
uma visdo mais ampla de saude e discorram com a oferta e desempenho dos servigos
publicos de saude. Além do mais, outro ponto primordial € que os educandos sejam
submersos na experiéncia, desde os primeiros semestres (LOCH; RECH; COSTA,
2020).
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Além disso, a formag&o necessitaria ir para além dos subsidios técnicos cientificos das
areas de conhecimento, e deveria abarcar aspectos que colaborariam para que 0s
universitarios conhecam a dindmica dos principais Sistemas de Gesté@o das Politicas
Publicas do pais (ex: SUS, Sistema Nacional de Previdéncia Social, Sistema Nacional
de Educagao, entre outros). Unicamente a partir de uma compreensédo expandida da
realidade, seré possivel progredir em dire¢cdo a uma formacéo mais humanizada, que
cooperaria para se evitar debates pouco conexos com as reais necessidades e
condi¢Bes de vida dos sujeitos (LOCH; RECH; COSTA, 2020).

Nessa perspectiva, Souza et al., (2017) buscaram investigar as contribuicdes da Saude
Coletiva para o trabalho de enfermeiros no Sistema Unico de Saude. Para isso, 0s
autores realizaram uma pesquisa em uma instituicdo de Ensino Superior publica situada
no estado do Rio de Janeiro. Os participantes foram 15 alunos matriculados no oitavo
periodo (Internato) do curso de bacharelado em Enfermagem, durante estagio curricular
em unidades da Atengéo Basica (AB) nas quais sédo desenvolvidas praticas e debates
na esfera da Saude Coletiva.

Os resultados do estudo expressam a Saude Coletiva como sindnimo da Atengao
Basica, restringindo a uma questdo de atencdo do SUS, que visa especialmente a
precaucédo de doencas, 0 acesso da salde e a entrada do usuario no sistema de salde.
Como subsidios ao enfermeiro em formagao inicial, os entrevistados argumentaram que
a Saude Coletiva proporciona saberes e praticas pertinentes ao conceito expandido de
saude, a profundidade do cuidado e a educacao em saude, sobretudo as intervengdes
educacionais para o autocuidado (SOUZA et al., 2017).

Dessa forma, os autores observaram que a contribuicdo da Saude Coletiva para o
trabalho do enfermeiro no SUS desponta com o padrédo biologista e implanta debates
de natureza social e politica referentes ao cuidado no processo salde-doenca das
sociedades.

Seguindo os achados da presente revisao, percebeu-se que a Salde Coletiva, também
se faz presente no processo de desenvolvimento de equipamentos médicos. Rosa et
al., (2019), analisaram, na perspectiva da Salde Coletiva, o processo de
desenvolvimento do equipamento médico para o tratamento do pé diabético realizado
pela parceria entre o Ministério da Saude (MS) e a Universidade de Brasilia (UnB). De
acordo com os resultados do estudo, os autores concluiram que a Saude Coletiva, por
estar integrada no grande circulo das Ciéncias da Saude e ter conhecimentos cientificos
sobre politicas de saude, idealizagéo e gestéo de sistemas e servicos de salde para o
estudo de caso, originou uma dindmica importante na inter-relacéo entre a bancada e
o leito do SUS, ornando na mesma totalidade racionalidades médico-sanitarias e
cientifico-tecnoldgicas. Os autores destacam ainda que a participacdo da Saude
Coletiva reduziu os espagos entre 0os campos do conhecimento entrelagcados,
aproximando a universidade da iniciativa privada e dos 6rgaos reguladores (ROSA et
al., 2019).

Entretanto, apensar o reconhecimento da Salde Coletiva em diversos campos, Silva,
Pinto e Teixeira (2018), buscaram analisar a constru¢éo da identidade profissional dos
estudantes e egressos dos cursos de graduacdo em Saude Publica/Coletiva no Brasil.
Dessa forma, os resultados encontrados no estudo apontam para grandes obstaculos
na introducdo desse novo profissional no mercado de trabalho, advertindo a
necessidade de intervengdes que beneficiem a ascensdo dos egressos ao emprego, de
maneira que progridam no processo de profissionalizacéo e no delineamento de sua
identidade particular.

De acordo com a pesquisa, as demandas politicas e burocraticas se exibem como uma
grande problematica para a introducdo dos egressos assim como, 0s problemas de
inclusdo nos editais. Juntam-se a isso a pluralidade de pré-requisitos sobre o perfil do
concorrente determinado pelos editais e, por outro lado, a falta de informacgé&o e nitidez
sobre as possibilidades de atuacdo do sanitarista egresso da graduacédo (SILVA;
PINTO; TEIXEIRA, 2018).
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CONCLUSAO

Como conclus@es desse estudo, € possivel destacar que a Salde Coletiva no Brasil
apresenta a particularidade de ser estabelecida a partir de uma circunstancia na qual a
demanda democratica era discutida pela sociedade civil, sobretudo por movimentos
sociais e de classe média. Dessa forma, evidenciou-se naquela ocasido a luta pela
democratizacdo da salde, popular como Movimento da Reforma Sanitaria ou
“‘movimento sanitario”, que apoiava o reconhecimento do direito a saide como
intrinseco a vitéria da cidadania.

Na atualidade, pode-se assegurar que a Saude Coletiva se estabeleceu, consolidando
espaco especifico e autbhomo, e como tal, convive em frequente processo de validar-
se socialmente. Evidencia-se ainda, as contribuicdes da Saide Coletiva em multiplas
esferas da sociedade, todavia, alguns estudos salientaram um certo impasse na
insergdo para o mercado de trabalho recomendando que permanece a necessidade de
intervencg@es para beneficiar o ingresso de egressos ao mercado de trabalho.

Assim sendo, percebeu-se, ndo haver um campo cientifico mais interdisciplinar do que
a Saude Coletiva, pois os individuos e seu contexto de vida séo complexos e, por esse
motivo, demandam do profissional de satde uma compreenséo critico-reflexiva sobre
a determinagao social do processo saude-doenga.
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