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RESUMO: A tecnologia de cosméticos e de equipamentos elétricos utilizados em estética
evoluiu muito nos ultimos anos, exigindo um conhecimento amplo e aprofundado na éarea.
Os recursos estdo cada vez mais avancados e talvez até perigosos para a saude humana
se usados inadequadamente. Buscando acompanhar esta evolucéo, iniciaram de maneira
incipiente os primeiros cursos superiores de estética pelo Brasil. O presente trabalho teve
como objetivo nortear sobre a formacado teodrica, pratica e legal necessaria para a
estruturacdo de um curso superior direcionado para a éarea estética. Pretendeu-se
proporcionar maior clareza para a formacdo académica destes profissionais, bem como
demonstrar a importancia e a necessidade desta profissdo conquistar a sua
regulamentacdo e consequentemente a autonomia no mercado de trabalho. O panorama
econdbmico atual faz com que o mercado precise de profissionais com formacéo estética
especializada, regularizada e reconhecida. Com isso torna-se claro a necessidade de
cursos superiores em estética, exigindo do Ministério da Educagdo um olhar especial,
com politicas claras e com a agilidade que economia brasileira esta se desenvolvendo,
destacando e crescendo.

Palavras-chave: Estética. Tecnélogo em estética. Educacéo tecnolégica.

ABSTRACT: The technology of cosmetics and electric equipment used at aesthetic
have intensively developed during the last years, demanding a wide and deep
knowledge of the area. The resources are more advanced and maybe even more
dangerous to human health if used inappropriately. In order to keep up with such
evolution, the first incipient graduation courses on aesthetics have started throughout
Brazil. The current essay had as goal to guide about theoretical, practical and legal
formation necessary to the structure of a graduation course regarding aesthetics. It
was intended to provide clarity to the academic formation of those professionals, as
well as to demonstrate the importance and the need of such profession to conquest
its regulation and, therefore, its autonomy in the labor market. The current economic
scenery makes the market need professionals with specialized aesthetics graduation,
regulated and acknowledged. Therewith the need of graduation courses in aesthetics
is clear, demanding Ministério da Educacéo a special look, with clear policies and the
agility that the Brazilian economy is growing, developing, highlighting itself.
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INTRODUCAO

A simples observacdo do comportamento humano em qualquer periodo da
historia revela uma busca continua da correcéo de caracteristicas anatdmicas inestéticas
do contorno corporal, sejam elas herdadas ou adquiridas. O sentimento de pertencer a um
grupo social, possuindo tracos e contornos corporais condizentes com os padroes
existentes, tdo necessarios para o equilibrio psiquico do individuo, faz da imagem
corporal um elemento fundamental para a caracterizacdo da saude plena dos individuos
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA ESTETICA, 2010).

A construcdo da imagem do corpo, bem como a percepc¢ao sobre o que € belo, se
da na cultura e nos valores presentes na vida social. Assim, enquanto para o pensamento
grego a beleza coincidia com a verdade, porque a verdade produzia a beleza, para os
romanticos do século XVIIl é a beleza que produz a verdade. Ja na Idade Média, o corpo
e a beleza eram criac¢des divinas e por isso os padrboes de beleza recusavam o artificio, a
ilusdo e a transgresséao do natural (MARIUZZO, 2012).

O estilo de beleza mudou muito ao longo dos tempos e também conforme a
regido geogréafica, mas independente do estilo de beleza determinado, sempre houve
grande procura por tratamentos estéticos que proporcionassem a melhora na aparéncia.

Historicamente, somente as mulheres ricas ou nobres desfrutavam de recursos
mais sofisticados para se enfeitarem e cuidarem da aparéncia. As mulheres que nao
tinham acesso a esses recursos recorriam a truques de beleza, quase sempre ligados aos
produtos que manipulavam no dia a dia em casa como ovos, leite, manteiga, para usarem
na pele e nos cabelos de variadas formas. Assim comecaram a surgir oS primeiros
estabelecimentos de estética, em que algumas mulheres que dominavam técnicas de
embelezamento as aplicavam em outras mulheres, em suas préprias casas, recebendo
algo em troca como dinheiro, comida, roupas (WERNER, 2009).

Hoje, a preocupacdo estética € introduzida cada vez mais cedo no universo
infantil ou adolescente por meio dos produtos da indastria da moda, da industria de
cosméticos, medicamentos, dietas e culto ao corpo; o componente estético passa a
ocupar um lugar de destaque na vida de todos, gerando preocupacdes, angustias e um
controle rigido acerca da imagem do corpo e da adequagcao dessa imagem as normas
sociais. Nunca se falou tanto em dieta, alimentos saudaveis, recomendaveis, alimentacao
(inJadequada, controle de calorias, indice de massa corporal, obesidade, anorexia,
bulimia, dismorfia, ou seja, técnicas disciplinares, procedimentos reguladores que incluem
até as criancas no mundo dos cosméticos, produtos e tratamentos de beleza, controle
alimentar, etc (FERREIRA, 2010).

A competitividade na sociedade contemporéanea faz com que os individuos lidem
com a auto estima, com sua estética e com a necessidade de sentir-se bem consigo
mesmo, como prioridades e elementos indispensaveis para o seu bem estar pessoal e
sucesso profissional (SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA ESTETICA, 2010).
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A tecnologia de cosméticos e de equipamentos elétricos utilizados em estética
evoluiu muito nos ultimos anos, exigindo um conhecimento amplo e aprofundado na éarea.
Os recursos estdo cada vez mais avancados e talvez até perigosos para a saude humana
se usados inadequadamente. Atualmente observa-se mudancas no mercado de trabalho,
em que as pessoas também exigem maior qualidade no atendimento e principalmente
cientificidade para que se tenha seguranca e credibilidade no tratamento estético.

A profissédo ndo pode ser um arsenal de protocolos prontos utilizados para todas
as pessoas sem levar em consideracdo as caracteristicas e as necessidades de cada
corpo e com profissionais sem formacéo estética atuando e ocasionando riscos a saude
humana bem como comprometendo a eficacia do tratamento realizado. Buscando
acompanhar esta evolucéo, iniciaram de maneira incipiente e sem muito amparo legal os
primeiros cursos superiores de estética pelo Brasil.

A partir do exposto, o presente trabalho tem como objetivo nortear sobre a
formacéao tedrica, pratica e legal necesséria para a estruturacdo de um curso superior de
estética.

Com a fundamentacéo teorica sobre as a¢des do profissional de estética ao longo
do tempo, acrescida da evolucédo do conhecimento sedimentado pretende-se proporcionar
maior clareza para a formacdo académica destes profissionais, bem como demonstrar a
importancia e a necessidade destes profissionais conquistarem a sua regulamentacéo e
consequentemente a autonomia profissional.

METODOS

Este estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica documental realizada durante
0 periodo do més de junho a setembro de 2012. Inicialmente foi realizado um
aprofundamento da profissdo de estética e de suas regulamentacdes, que foram
aprovadas ou gue estdo tramitando para aprovacao, seguido do entendimento da
educacdo tecnolégica e propondo orientacdes para a estruturacdo académica em
estética.

RESULTADOS E DISCUSSAO

PROFISSIONAL DE ESTETICA

Foi aprovado pela Portaria n° 397, de 09 de outubro de 2002 para uso em todo
territdrio nacional a Classificacdo Brasileira de Ocupacdes — CBO, que é um documento
normalizador do reconhecimento da nomeacgéo e da codificacdo dos titulos e conteudos
das ocupacdes do mercado de trabalho brasileiro. E ao mesmo tempo uma classificagéo
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enumerativa e uma classificacdo descritiva. A Classificacdo dos profissionais de estética
ficou com a numeracdo 3221, com o titulo de Tecndlogos e técnicos em terapias
alternativas e estéticas (BRASIL, 2002a), conforme a tabela a seguir:

Tabela 1- Classificacdo das Ocupacdes

Cdédigo — Familia Titulo

3221 Tecnodlogos e técnicos em terapias alternativas e estéticas

3221-05 Técnico em acupuntura: Acupuntor, Acupunturista, Técnico corporal em
medicina tradicional chinesa

3221-10 Poddlogo: Técnico em podologia

3221-15 Técnico em quiropraxia: Quiropata, Quiropraxista, Quiropractico

3221-20 Massoterapeuta: Massagista, Massoprevencionista

3221-25 Terapeuta holistico: Homeopata (ndo médico), Naturopata, Terapeuta
alternativo, Terapeuta naturalista

3221-30 Esteticista - Esteticista corporal, Esteticista facial, Tecnélogo em cosmetologia
e estética, Tecndlogo em cosmetologia e estética facial e corporal, Tecnélogo
em estética, Tecndlogo em estética corporal, facial e capilar, Tecnélogo em
estética e cosmética, Técnico em estética

Fonte: BRASIL, (2002a).

Esta tramitando na Camara dos Deputados o Projeto de Lei n® 959 de 2003, que
visa regulamentar as profissdes de Técnico de Estética e de Terapeuta Esteticista. Este
Projeto descreve que somente podem exercer a atividade de técnico de estética e de
terapeuta esteticista, respectivamente, os portadores de diploma com formagdo em
estética facial e corporal ou de diploma de nivel superior em estética. Também garante o
exercicio profissional dagueles que exercem a atividade ha mais de cinco anos (BRASIL,
2003).

A Lei n® 12,592, de 18 de janeiro de 2012 reconheceu, em todo o territorio
nacional, o exercicio das atividades profissionais de Cabeleireiro, Barbeiro, Esteticista,
Manicure, Pedicure, Depilador e Maquiador. Descreve que sao profissionais que exercem
atividades de higiene e embelezamento capilar, estético, facial e corporal dos individuos
(BRASIL, 2012).

Os tecndlogos e técnicos em terapias alternativas e estéticas sdo considerados
profissionais que:

Aplicam procedimentos estéticos e terapéuticos manipulativos, energéticos e
vibracionais. Os procedimentos terapéuticos visam a tratamentos de moléstias psico-
neuro-funcionais, musculo-esqueléticas e energéticas; além de patologias e
deformidades podais. Para tanto, avaliam as disfuncdes fisiologicas, sistémicas,
energéticas, vibracionais e inestéticas dos pacientes/clientes. Recomendam a seus
pacientes/clientes a pratica de exercicios, o uso de esséncias florais e fitoterapicos com
0 objetivo de reconduzir ao equilibrio energético, fisioldgico e psico-organico; bem como
cosmeéticos, cosmecéuticos e 6leos essenciais visando sua saude e bem-estar. Alguns
profissionais fazem uso de instrumental pérfuro-cortantes, medicamentos de uso tépico e
Orteses; outros aplicam métodos das medicinas oriental e convencional (BRASIL,
2002a).

Conforme o Cdédigo de Etica Profissional do Esteticista, Técnicos e Tecnélogos,
estes profissionais podem promover procedimentos estéticos especificos que beneficiem
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a saude, higiene e beleza do Homem, prestando servigos de estética facial, corporal e
capilar, programando e coordenando todas as atividades correlatas. O Tecndlogo é
responsavel por seus auxiliares esteticistas técnicos, seja sob sua direcdo, coordenacao,
supervisao ou orientacdo Ndo podem prescrever medicamentos, injetar substancias ou
praticar atos cirdrgicos (FEBRAPE, 2003).

Os tecnologos e técnicos em terapias alternativas e estéticas sao considerados
profissionais que atuam na area da saude, servicos sociais e servicos pessoais. A
formacéo requerida para estes profissionais € a de técnico de nivel médio ou graduacéo
em tecnologia (BRASIL, 2002a).

O esteticista, técnicos e tecnologos séao profissionais que podem: realizar prévia
anamnese estética do cliente, indicar os diversos procedimentos estéticos, de acordo com
os tipos e alteracdes da pele; identificar alteracdes da pele; executar todas as técnicas
existentes na tecnologia estética, para a recuperacdo da pele, desde que apropriadas e
reconhecidas cientificamente; ter dominio técnico na utilizacdo de equipamentos eletro-
estéticos aplicados na tecnologia estética; ter boa viséo, agilidade, coordenacdo motora,
atencdo, percepcdo de detalhes e conjunto, paciéncia, iniciativa, responsabilidade,
assiduidade e habitos de higiene (FEBRAPE, 2003).

Compreendem competéncias pessoais necessarias aos profissionais de estética:
coordenacdo motora fina, percepcdo sensorial, percepcdo intuitiva, capacidade de
trabalhar sob pressdo, autoconhecimento, empatia, capacidade de escuta, habilidade
manual, visdo holistica, condicionamento fisico, senso estético, senso estético,
capacidade de persuasédo, lideranca, criatividade e trabalhar em equipe multi e
interdisciplinar (BRASIL, 2002a).

EDUCACAO TECNOLOGICA SUPERIOR EM ESTETICA

A educacao tecnoldgica superior constitui uma inovacdo recente na estrutura
educacional brasileira, identificando-se um lugar para a existéncia de cursos desta
natureza (TAKAHASHI, AMORIM, 2008).

Historicamente, no Brasil, o termo educacéo tecnoldgica comecgou a ser usado na
década de 70, porém manteve ao longo do tempo a influéncia histérica que marcou o
preconceito a educacdo profissional, sempre associada a formacdo profissional de
classes menos favorecidas. Esse preconceito comegou a ser mitigado nos ultimos anos
por meio da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 2002b).

Em tempos de mercados extremamente dinamicos, a pesquisa e a formacgao de
recursos humanos séo condi¢des centrais para o bom desempenho das empresas e das
economias nacionais. A tarefa posta para um dos segmentos do nivel universitario - a
Educacao Tecnoldgica Superior - € o preenchimento agil e de qualidade de lacunas de
mao-de-obra surgidas no mercado de trabalho por conta da chegada e disseminacao de
novas tecnologias (TAKAHASHI, AMORIM, 2008).
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A Portaria n° 10, de 28 de julho de 2006 aprovou o Catalogo Nacional dos Cursos,
gue consistiu em uma iniciativa para consolidar denominacdes e instituir referenciais
sobre cursos superiores de tecnologia capazes de balizar os processos administrativos de
regulacdo e as politicas e procedimentos de avaliacdo desses cursos. E um instrumento
orientador para alunos, instituicdes de ensino superior, sistemas de ensino e publico em
geral. Contém, além das denominacdes consolidadas, descricbes sintéticas do perfil do
egresso, carga horaria minima da area profissional e infraestrutura recomendada (MEC,
2010).

Mas este catalogo ndo contemplava nenhum Curso Superior de Tecnologia na
area de estética, dificultando a abertura destes cursos pelo pais. Como ndo estava no
Catalogo Nacional dos Cursos, a alternativa para as Instituicdes de Ensino Superior foi de
organizar e abrir o curso com a denominacéo de experimental.

Os cursos com esta denominacdo sdo desejaveis desde que refltam e
respondam com pioneirismo e pertinéncia a estimulos advindos das inovacdes cientificas
e tecnoldgicas, ou de demandas regionais especificas para o atendimento aos arranjos
produtivos, culturais e sociais (MEC, 2010).

Os Cursos Superiores de Tecnologia sdo considerados cursos de graduacéo, que
abrangem métodos e teorias orientadas a investigacfes, avaliacfes e aperfeicoamentos
tecnolégicos com foco nas aplicacbes dos conhecimentos a processos, produtos e
servicos. Desenvolvem competéncias profissionais, fundamentadas na ciéncia, na
tecnologia, na cultura e na ética, tendo em vista ao desempenho profissional responsavel,
consciente, criativo e critico (MEC, 2010).

Os Cursos Superiores de Tecnologia podem ser ofertados por instituicdes
especializadas em educacao profissional de nivel tecnolégico e instituicdes de ensino
superior com reais condicfes de viabilizacdo de uma proposta pedagogica de implantacao
do curso apresentada (BRASIL, 2002b).

Estes cursos precisam estar articulados com o mercado de trabalho e a
justificativa de sua implantacdo deve demonstrar a demanda de oportunidade de trabalho
para o profissional que pretende formar. Enquanto os cursos de bacharelado sao
estruturados por meio da articulacdo entre a academia e o conhecimento, 0s cursos de
tecnologia articulam-se com os eixos profissionais, com o conhecimento e com a pratica
indo além de uma perspectiva de formacao diferenciada (ARAUJO, 2008).

O Parecer CNE/CP n° 29, de 12 de dezembro de 2002, instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais para a Educacdo Profissional de Nivel Tecnologico
auxiliando e orientando as Instituicbes para a organizacédo e o funcionamento dos Cursos
Superiores de Tecnologia (BRASIL, 2002b).

A principal diferenca entre os cursos de graduacao tecnologicos (que conferem o
Diploma de Tecndlogo) e os cursos de ensino superior (que conferem o Diploma de
Licenciatura ou Bacharel) esta na proposta do primeiro. Os cursos tecnologicos vém
atender a uma demanda do mercado por especialistas dentro de uma area de
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conhecimento, em vez dos generalistas formados pelas outras modalidades de ensino
superior (TAKAHASHI, AMORIM, 2008).

Os bacharelados reforcam o conhecimento teérico e académico, propondo uma
formacéo tradicional centrada no conhecimento cientifico. A formacdo de tecndlogos
utiliza a préatica como ferramenta para a construcdo do conhecimento (ARAUJO, 2008).

Os principais atributos da Educacéo Tecnoldgica sdo o foco, a rapidez, a insercéo
no mercado de trabalho e a metodologia. O foco desta modalidade € a formacdo em um
campo de trabalho definido, alinhado as necessidades atuais. A rapidez refere-se a oferta
do curso com uma carga horaria menor, de dois ou trés anos. Por estarem pautados em
pesquisas de mercados para sua oferta e funcionamento, visam a rapida insercdo do
aluno no mercado de trabalho de acordo com as tendéncias do mercado (TAKAHASHI,
AMORIM, 2008).

O ingresso em cursos superiores de tecnologia é direcionado a candidatos que
tenham concluido o ensino médio ou equivalente e tenham sido classificados em
processo seletivo. Os graduados nos cursos superiores de tecnologia denominam-se
tecnologos e sdo profissionais de nivel superior com formacdo para a producdo e a
inovacdo cientifico-tecnoldgica e para a gestdo de processos de producdo de bens e
servicos e estdo aptos a continuidade de estudos em nivel de pdés-graduacdo (MEC,
2010). Trata-se de uma formac&o mais dinamica e pratica, e que propde profundidade,
conhecimento focado e contextualizado, autonomia e educacao continuada (ARAUJO,
2008).

Desta maneira, a partir do estudo realizado até o momento, foram organizadas
orientacdes para a formacao curricular do Curso Superior de Tecnologia na area estética
bem como as competéncias profissionais tecnoldgicas, gerais e especificas, incluindo os
fundamentos cientificos e humanisticos necesséarios ao desempenho profissional do
graduado. Foi utilizado como modelo o Projeto Pedagdgico do Curso Superior de
Tecnologia em Estética e Cosmética, que esta implantado na Faculdade Metropolitana de
Blumenau (FAMEBLU) e devidamente autorizado pelo Ministério da Educacéao.

Os objetivos que podem compreender um Curso Superior na area de Estética

a) Proporcionar, ao académico, formagédo cientifica e intelectual na area de Estética e
Cosmeética, favorecendo sua atuacgao junto aos diferentes profissionais da area de salde
e beleza.

b) Formar o académico quanto ao planejamento, organizacdo, desenvolvimento e gestédo
de servicos de beleza.

c) Desenvolver a consciéncia do compromisso social e da cidadania no cumprimento do
exercicio profissional.

d) Levar 0 académico a entender e atuar na area da beleza, empregando o saber
cientifico, preservando valores morais, éticos, civicos e sociais, com vistas ao bem-estar
do individuo e da comunidade.

e) Promover, através do engajamento de discentes e docentes, acdes que visem a
insercéo profissional com vistas ao atendimento das necessidades da comunidade local
e regional.

f) Desenvolver o senso critico do académico e estimular o raciocinio légico e analitico na
interpretacao de dados para elaboragdo do diagnostico e objetivo estéticos necessarios
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a formulacéo de programas de tratamento e avaliagdo de progndstico.

g) Promover o desenvolvimento de habilidades necessarias a execugdo de condutas
estéticas e habilidades interpessoais que favorecam o exercicio profissional, como:
comunicacao verbal e ndo-verbal, pensamento reflexivo, relacionamento interpessoal e
expresséo corporal.

h) Estimular o académico na busca de seu préprio conhecimento, com interesse e
autonomia para atualizar-se.

i) Atuar com comportamento ético, criativo e com competéncia empreendedora.

j) Utilizar o conhecimento técnico-cientifico na area de estética que possam subsidiar sua
pratica profissional.

k) Conhecer e analisar os diferentes recursos tecnoldgicos e cosméticos.

[) Aplicar os conhecimentos para qualidade de vida, bem estar e embelezamento.

m) Visualizar e trabalhar a harmonia visual do cliente.

n) Reconhecer quais recursos cosméticos, eletroterapicos e manuais devem ser
utilizados nos procedimentos estéticos.

0) Aplicar os recursos estéticos, com rigor ético e cientifico, selecionados a partir dos
objetivos da intervencao;

p) Avaliar a intervengdo realizada em relacdo aos seus objetivos, dos resultados
alcancados, bem como da sua manutencéo;

q) Propor seguimentos, aprimoramentos e novas possibilidades de intervencgéo.

r) Desenvolver projetos na area de estética (FAMEBLU, 2010, p. 20).

Conforme o0s objetivos descritos para o curso, identifica-se o perfil de um
profissional com sélida formacao generalista, humanistica e critico, com dominio de seu
campo de atuacdo, cuja intervencdo esta fundamentada na competéncia técnico-
profissional, garantindo qualidade, credibilidade, autonomia e seguranca na atuacao
estética.

A estruturacao curricular dos cursos superiores de tecnologia deve ser formulada
em consonancia com o perfil profissional de conclusdo do curso, o qual define a
identidade do mesmo e que caracteriza o0 compromisso ético da instituicdo de ensino para
com os seus alunos, seus docentes e a sociedade em geral. Em decorréncia, o respectivo
Projeto Pedagodgico do curso precisa contemplar o pleno desenvolvimento de
competéncias profissionais gerais e especificas da area da habilitacdo profissional, que
conduzam a formacéo de um tecndlogo apto a desenvolver, de forma plena e inovadora,
suas atividades profissionais (BRASIL, 2002b). Os curriculos baseados nas competéncias
e nos perfis profissionais proporcionam maior flexibilidade e modularizacao das atividades
e tém assegurado alto nivel de aceitacao, pelas industrias (ARAUJO, 2008).

A fim de orientar a formagé&o do futuro profissional, descreve-se a seguir o perfil
do egresso:

a) Atuar com comportamento ético, criativo e com competéncia empreendedora.

b) Utilizar o conhecimento técnico-cientifico na area de estética que possam subsidiar
sua prética profissional.

c) Conhecer e analisar os diferentes recursos tecnolégicos e cosméticos.

d) Aplicar os conhecimentos para qualidade de vida, bem estar e embelezamento.

e) Visualizar e trabalhar a harmonia visual do cliente.

f) Reconhecer quais recursos cosmeéticos, eletroterdpicos e manuais devem ser
utilizados nos procedimentos estéticos.

g) Aplicar os recursos estéticos, com rigor ético e cientifico, selecionados a partir dos
objetivos da intervencéo.

h) Avaliar a intervencdo realizada em relagdo aos seus objetivos, dos resultados
alcancados, bem como da sua manutencao;
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i)  Propor seguimentos, aprimoramentos e novas possibilidades de intervencéo.

i)  Desenvolver projetos na area de estética.

k) Valorizar, relacionar-se com e atuar em equipes inter e multiprofissionais
considerando a complementaridade e a diversidade dos saberes.

) Atuar de modo ético, responsavel e comprometido nas relacbes com clientes,
colegas, sociedade e na producéo e divulgacao de conhecimentos.

m) Investir profissionalmente em processos de capacitacdo e aprimoramento
continuos.

n) Agir de forma empreendedora, no sentido de criar oportunidades de trabalho
(FAMEBLU, 2010, p. 21).

Um curso tecnoldgico voltado para a area estética precisa direcionar seu foco
para a formacéo de profissionais com embasamento tedrico-pratico, que possam trabalhar
com a melhoria estética e o0 bem-estar de seus clientes, com competéncia
empreendedora para que possam atuar com total seguranca e credibilidade,
correspondendo as necessidades que a area da beleza exige e com critérios cientificos
caracteristicos de uma formacdo universitaria. A formacgdo curricular exige o
desenvolvimento e o aprimoramento de habilidades e competéncias que permitam ao
profissional:

a) Contribuir para a construcdo da identidade da profisséo e inserir-se na producéo e
socializagcdo do conhecimento técnico-cientifico.

b) Valorizar e colocar em préatica os novos conhecimentos da &rea de estética e
cosmeética, optando, sempre que possivel, por aqueles baseados em evidéncia clinica
elou cientifica.

c) Controlar a eficacia dos recursos tecnolégicos, métodos e técnicas pertinentes a
atuacéo estética garantindo sua qualidade e seguranca.

d) Realizar avaliagdo do cliente, elaborar diagndstico, eleger e quantificar as
intervencdes, estabelecer prognostico e determinar as condi¢des de alta.

e) Planejar, programar, ordenar, coordenar, executar e supervisionar a aplicacdo de
meétodos, técnicas e recursos que objetivem preservar, manter, desenvolver ou restaurar
a beleza do corpo humano.

f)  Valorizar e desenvolver a capacidade de trabalhar em equipe, considerando a
complementaridade e diversidade dos saberes, integrando-se com outros profissionais
no planejamento, organizacdo e execucao de acBes conjuntas visando o bem-estar do
individuo e da comunidade, bem como no processo de formacéo de recursos humanos.
g) Delimitar seu campo de atuacdo em conjunto com outros profissionais e empenhar-
se na produc¢do de conhecimentos transversais.

h) Ter dominio dos principios cientificos para elaboracdo e desenvolvimento de
procedimentos de investigagdo, com vistas ao constante aperfeicoamento profissional e
a resolucdo de problemas encontrados na sua pratica.

i) Ter uma formacdo pluralista e solida que lhe assegure base para continuar
permanentemente seu aperfeicoamento, com autonomia, mesmo depois de concluida a
graduacéo.

i) Agir de forma empreendedora, no sentido de criar oportunidades de trabalho e ser
agente de mudanca.

k) Desenvolver a capacidade de organizacdo e gerenciamento de servicos de beleza
(FAMEBLU, 2012, p.21).

Os critérios para o planejamento, estruturacdo, organizacdo de cursos e
curriculos e oferta de vagas sédo o atendimento as demandas dos cidadaos, do mercado
de trabalho e da sociedade, bem como a conciliagdo dessas demandas identificadas com
a vocagéo e a capacidade institucional, em termos de reais condigbes da instituicdo de
ensino para a sua viabilizacdo, juntamente com a identificacdo de perfis profissionais
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préprios para cada curso, em funcdo das demandas identificadas e em sintonia com as
politicas de promocé&o do desenvolvimento sustentavel do Pais (BRASIL, 2002b).

O conteudo de formacéo deve estar organizado para preparar o académico para
as crescentes mudancas no setor da beleza, vinculadas com as constantes inovagcoes
tecnoldgicas, além de envolvidos com as questdes éticas, de responsabilidade social e
meio ambiente.

A matriz/estrutura curricular do Curso Superior de Tecnhologia em Estética e
Cosmética da FAMEBLU esta agrupada em contetudos basicos, profissionalizantes e
especificos e contam com a seguinte distribuicéo:

O conteddo basico é composto pelas disciplinas: Metodologia do Trabalho Académico,
Sociologia, Psicologia e Empreendedorismo, Anatomia Humana, Fisiologia e histologia
humana, Patologia, Biosseguranca e microbiologia, Nutricdo e Praticas orientadas. O
contelido profissionalizante compreende as disciplinas: Estética corporal | e Estética
corporal 1l, Estética facial, Terapias estéticas aplicadas as cirurgias, Estética capilar,
Terapias alternativas aplicadas a estética e SPA’s, Maquiagem, imagem pessoal e
visagismo, Estética dos anexos cutaneos, Cabelos: Colorimetria e o0 Estagio
supervisionado. O contetdo especifico € composto pelas disciplinas: Estética, cosmética
e sociedade, Cosmetologia aplicada a estética, Recursos manuais aplicados a estética |

e |, Eletroterapia aplicada a estética | e Il, Biocosméticos, fitocosméticos e aromaterapia
(FAMEBLU, 2012, p.28).

Diante da formacdo curricular apresentada e seguindo as competéncias
profissionais gerais e especificas da area da habilitacdo voltada a estética, define-se que,
o tecnologo formado esta apto a trabalhar com o embelezamento, a promocéao,
manutencdo e a recuperacdo da saude na area da estética humana em diferentes
contextos do segmento de estética e cosmética. O profissional pode atuar em empresas
da area de beleza, cosmética e imagem pessoal, tais como centros de estética, clinicas
meédicas e cirargicas, coiffeurs, clubes, centros de reabilitacao fisica, cruzeiros em navios,
academias de ginastica, hospitais, centros de repouso, estancias hidrominerais, spas,
hotéis, Instituicbes de longa permanéncia e como personal de beleza, além de habilitar-se
para gerenciar, administrar, supervisionar, coordenar e assessorar saldées de beleza e
centros de estética e outros estabelecimentos afins. Podera ainda seguir a carreira
docente.

E fundamental considerar que a velocidade das mudancas que estdo ocorrendo,
torna as fronteiras entre as diversas areas de atuacdo profissional cada vez mais
indefinidas. Os cursos superiores de tecnologia foram concebidos exatamente para
atender essa diversidade e flexibilidade que os mundos da produgéo, dos servi¢cos e do
trabalho estdo a exigir. Novas profissbes e novos profissionais surgirdo tornando
progressivamente impossivel delimitar com precisdo os seus respectivos campos de
atuacao, muitos deles permeados de intersec¢Oes e multi-especialidades (BRASIL, 2006).
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CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados do presente estudo possibilitaram vislumbrar que € a partir do
momento que ocorre a compreensao da profissdo demonstrando sua seriedade e
importancia, pode-se partir para a solicitacdo e pressao dos 6rgdos responsaveis para a
sua regularizacao.

O estudo permitiu realizar uma reflexdo sobre a legislacdo para a formacao
académica na educacao tecnoldgica, constituindo também em fonte de informacdes,
congregando as reais demandas necessarias e impactantes em um curso superior de
estética que precisa ser estruturado de modo a desenvolver competéncias e habilidades
profissionais integradas a educacao, ciéncia, tecnologia e trabalho.

O panorama econdémico atual faz com que o mercado precise de profissionais
com formacao estética especializada, regularizada e reconhecida. Com isso torna-se claro
a necessidade de cursos superiores de tecnologia em estética, exigindo do Ministério da
Educacdo um olhar especial, com politicas claras e com a agilidade que economia
brasileira est4 se desenvolvendo, destacando e crescendo.
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