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EDITORIAL 

Prezados leitores e leitoras de RIES, 

Com satisfação trazemos à tona mais um número do periódico, que completa o seu 

quinto ano de existência. O grande número de submissões recebidas neste último ano é 

indicativo da solidez da revista e a sua contribuição acadêmica em âmbito cada vez mais 

abrangente tem sido reconhecida pelo Qualis Capes com boas avaliações em distintas 

áreas. 

Cabe um agradecimento às autoras e aos autores que encaminharam os seus 

textos para avaliação, dos quais apenas uma pequena parcela pode ser contemplada no 

presente número. Pedimos a compreensão e paciência aos que ainda não têm um parecer 

favorável em relação as suas submissões; esperamos que em breve também os seus textos 

possam integrar um número. A qualidade dos textos é uma preocupação do conselho 

editorial da revista, mas o que as vezes se torna oneroso aos profissionais dirigentes da 

revista, levando em consideração especialmente o caráter voluntário do trabalho da maioria 

destas pessoas. 

Nesse sentido, é preciso agradecer e reconhecer de modo muito especial o trabalho 

dos avaliadores. Estes trabalhadores anônimos fazem toda a diferença para a construção 

de um periódico de qualidade. O certificado de trabalho técnico oferecido a eles e elas é 

apenas uma tentativa de recompensar o seu valioso trabalho. Por isso, aproveitamos a 

oportunidade para convidar mais pessoas a se engajarem na causa da revista, 

cadastrando-se como avaliadoras. Contribuir para o avanço da qualidade da ciência no 

Brasil através da produção científica qualificada é um imperativo; e é necessário o 

engajamento de toda a comunidade científica nesse propósito. A avaliação de submissões 

também é oportunidade para crescimento pessoal, pois pode-se tomar contato com a 

produção científica mais recente nas áreas de interesse. A avaliação por pares reforça o 

caráter intersubjetivo e dialógico da construção do conhecimento. 

No presente número, apresentamos aos leitores e leitoras quinze textos, 

distribuídos em cinco seções da revista. A primeira seção, Estudos Interdisciplinares em 

Sáude, possui sete textos. Os dois primeiros textos refletem as relações entre gestão e 

saúde. Os dois textos seguintes debatem o tema da cultura e antropologia e sua relação 

com a saúde. Na sequência, aborda-se o tema da formação do fisioterapeuta, em que se 

ressalta especialmente a dimensão pedagógica da formação nas áreas de saúde. Um 

resgate histórico da medicina tradicional no Brasil é o texto seguinte, ressaltando as 

contribuições da disciplina histórica para a saúde. A seção é encerrada com um texto que 

avalia as características físico-químicas da água em uma cidade do meio oeste catarinense. 

Na seção Reabilitação, Saúde e Qualidade de Vida há três textos. O primeiro é um 

estudo sobre as contribuições da hidroterapia no tratamento de obstrução pulmonar 

crônica. O segundo texto é uma análise sobre a intervenção fisioterapêutica em casos de 

mielite transversa. Por fim, a seção apresenta um artigo com os resultados de pesquisa 
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sobre a relação entre restrição calórica e longevidade. 

Farmácia e Saúde é a seção seguinte, na qual é apresentado o estudo da avaliação 

do efeito de derivados de ácido hidroxâmico na viabilidade celular de micro-organismos 

causadores de doenças bucais. 

A quarta seção, Estética e Saúde, contém o texto que analisa a incorporação de 

extrato hidroalcóolico de lactarius deliciosus à diferentes veículos costméticos para testes 

de estabilidade. 

A quinta e última seção, Teorias e Práticas em Enfermagem, por sua vez, traz à 

lume três estudos. O primeiro reflete sobre as percepções da gestante adolescente acerca 

do processo de parto e cuidados com o recém-nascido. O segundo estudo analisa os 

desafios enfrentados por enfermeiros no antendimento de urgência e emergência na 

estratégia saúde da família. Por fim, encerrando o número, apresenta-se um artigo 

estudando o estresse em equipes de enfermagem em centros cirúrgicos. 

 

Com votos de boas leituras, 

Prof. Dr. Joel Haroldo Baade 
Editor 


