EDITORIAL

Prezados leitores e leitoras de RIES,

Com satisfacéo trazemos a tona mais um namero do periédico, que completa o seu
quinto ano de existéncia. O grande nimero de submissdes recebidas neste ultimo ano €
indicativo da solidez da revista e a sua contribuicdo académica em ambito cada vez mais
abrangente tem sido reconhecida pelo Qualis Capes com boas avaliagdes em distintas
areas.

Cabe um agradecimento as autoras e aos autores que encaminharam 0S seus
textos para avaliacdo, dos quais apenas uma pequena parcela pode ser contemplada no
presente nimero. Pedimos a compreensao e paciéncia aos que ainda ndo tém um parecer
favoravel em relacdo as suas submissdes; esperamos que em breve também os seus textos
possam integrar um numero. A qualidade dos textos € uma preocupacao do conselho
editorial da revista, mas o0 que as vezes se torna oneroso aos profissionais dirigentes da
revista, levando em consideragao especialmente o carater voluntario do trabalho da maioria
destas pessoas.

Nesse sentido, é preciso agradecer e reconhecer de modo muito especial o trabalho
dos avaliadores. Estes trabalhadores andnimos fazem toda a diferenca para a construcao
de um periddico de qualidade. O certificado de trabalho técnico oferecido a eles e elas &
apenas uma tentativa de recompensar o seu valioso trabalho. Por isso, aproveitamos a
oportunidade para convidar mais pessoas a Sse engajarem na causa da revista,
cadastrando-se como avaliadoras. Contribuir para o avanco da qualidade da ciéncia no
Brasil através da producdo cientifica qualificada é um imperativo; e é necessario o
engajamento de toda a comunidade cientifica nesse proposito. A avaliacdo de submissfes
também é oportunidade para crescimento pessoal, pois pode-se tomar contato com a
producéo cientifica mais recente nas areas de interesse. A avaliacdo por pares reforca o
carater intersubjetivo e dialégico da construcdo do conhecimento.

No presente numero, apresentamos aos leitores e leitoras quinze textos,
distribuidos em cinco secfes da revista. A primeira secdo, Estudos Interdisciplinares em
Saude, possui sete textos. Os dois primeiros textos refletem as relagdes entre gestéo e
saude. Os dois textos seguintes debatem o tema da cultura e antropologia e sua relacéo
com a saude. Na sequéncia, aborda-se o tema da formacéo do fisioterapeuta, em que se
ressalta especialmente a dimensdo pedagodgica da formacdo nas areas de saude. Um
resgate historico da medicina tradicional no Brasil € o texto seguinte, ressaltando as
contribui¢cdes da disciplina histérica para a saude. A secdo é encerrada com um texto que
avalia as caracteristicas fisico-quimicas da agua em uma cidade do meio oeste catarinense.

Na secdo Reabilitacdo, Saude e Qualidade de Vida ha trés textos. O primeiro € um
estudo sobre as contribuicbes da hidroterapia no tratamento de obstru¢cdo pulmonar
cronica. O segundo texto é uma analise sobre a intervencao fisioterapéutica em casos de
mielite transversa. Por fim, a secdo apresenta um artigo com os resultados de pesquisa
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sobre a relacao entre restricdo calorica e longevidade.

Farmacia e Saude é a secao seguinte, na qual é apresentado o estudo da avaliacdo
do efeito de derivados de &cido hidroxamico na viabilidade celular de micro-organismos
causadores de doencas bucais.

A guarta secao, Estética e Saude, contém o texto que analisa a incorporacéo de
extrato hidroalcéolico de lactarius deliciosus a diferentes veiculos costméticos para testes
de estabilidade.

A quinta e Ultima secao, Teorias e Praticas em Enfermagem, por sua vez, traz a
lume trés estudos. O primeiro reflete sobre as percepg¢des da gestante adolescente acerca
do processo de parto e cuidados com o recém-nascido. O segundo estudo analisa os
desafios enfrentados por enfermeiros no antendimento de urgéncia e emergéncia na
estratégia saude da familia. Por fim, encerrando o numero, apresenta-se um artigo
estudando o estresse em equipes de enfermagem em centros cirargicos.

Com votos de boas leituras,

Prof. Dr. Joel Haroldo Baade
Editor
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