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EDUCAGAO EM SAUDE AOS USUARIOS DO CENTRO DE ATENGAO
PSICOSSOCIAL (CAPS i)

Gabriela Carolina Caregnato Frigotto'
Lorete Aparecida Braun?

RESUMO

A educacdo em salde contempla os principios do Sistema Unico de Saude através
da promogao e protegdo da saude. Assim como, proporciona a troca de didlogos,
praticas e saberes populares, agrega o conhecimento empirico ao técnico-cientifico,
partindo do objetivo de conscientizagdo. Com isso, este relato descreve a experiéncia
a diante o desenvolvimento dos grupos, ocorridos no Centro de Atengéo Psicossocial
(CAPS 1I), de agosto de 2019 a maio de 2020, com pacientes que frequentam o
servico. Os encontros aconteceram semanalmente, em dias e horarios distintos, para
abranger todos os usuarios do servico. Os temas discutidos foram planejados
conforme a necessidade e duvidas que os pacientes tinham sobre saude. O objetivo
geral foi desenvolver agdes no servigo para orientacées e rodas de conversa para
discussdo. Notou-se que durante o processo, a execugao desta atividade é de
extrema importancia, pois promove a reflexdo e mudanga de comportamento das
pessoas. E importante ressaltar que, os profissionais da saide se tornam
responsaveis ao compartilhar esses conhecimentos de forma sistematizada e
planejada, uma vez que conhecem as escolhas mais saudaveis e estao mais préoximos
da populagao para que possam adequar e reestabelecer uma melhor qualidade de
vida.

Palavras-Chave: CAPS. Educacido em Saude. Relato de Experiéncia.

INTRODUGAO

A educacgao em saude tem sido uma metodologia e estratégia para a promogao,
protecao e educagao, a qual € esclarecida através da Politica Nacional de Educacao
em Saude (PNES-SUS), portaria n® 2.761 de 13 de novembro de 2013, com o objetivo
do individuo a cuidar de si, da familia e das relagdes sociais para a busca do bem
estar, e segundo Colomé e Oliveira (2012), o enfermeiro tem se constituido como um
importante agente de acdes educativas em saude, pelo conhecimento amplo e
contextualizado, especifico de sua formacao, podendo ser considerado um
profissional qualificado para propor e redefinir as praticas de saude, por meio de agdes
educativas voltadas tanto para a organizacido do processo de trabalho em saude
(profissionais e gestores de saude), quanto para o fomento de praticas sociais,
voltadas para a promogao e protecdo da saude dos individuos, familias e
comunidades.

Os Centros de Atencgao Psicossocial (CAPS) nas suas diferentes modalidades
sao pontos de atengao estratégicos da Rede de Apoio Psicossocial (RAPS): servigos
de saude de carater aberto e comunitario constituidos por equipe multiprofissional que

' Académica do Curso de Enfermagem 92 fase (UNIARP). E-mail: gaabi_frigotto@hotmail.com
2 Professora do Curso de Enfermagem (UNIARP), Especialista em Satde Mental. E-mail:
loretebraun@yahoo.com.br



atua sob a ética interdisciplinar e realiza prioritariamente atendimento as pessoas com
sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com necessidades decorrentes do
uso de crack, alcool e outras drogas, em sua area territorial, seja em situagdes de
crise ou nos processos de reabilitagao psicossocial (BRASIL, 2015).

O paciente com transtorno mental adere algumas incapacidades devido a sua
patologia, causando dependéncia dos cuidados em saude. Ainda, ha déficit da busca
de informagdes sobre a promogao e principalmente a preveng¢ao da saude, seja pelo
doente ou pelo familiar que presta a assisténcia.

ApOs essa analise, levantou-se a possibilidade de educag¢ao de saude aplicada
a pessoa com transtorno mental, como um dos objetivos de promover a saude e
beneficiar esta populagdo através do conhecimento técnico-cientifico adquirido
durante a graduagao.

Diante do principio doutrinario trazido pelo Ministério da Saude, a integralidade,

"cada pessoa € um todo indivisivel e integrante de uma comunidade, as agbes de
promogao, protecao e recuperagcao da saude formam também um todo indivisivel e
nao podem ser compartimentalizadas” (BRASIL, 1999, p. 5), analisa-se a
possibilidade de melhorar a assisténcia prestada no CAPS, para que se tenha maior
preocupagdo com a prevencao de doengas cronicas, saude da mulher, nutricéo,
saude do adulto e idoso, os quais muitas vezes ndo sao observados e trabalhados
com os sujeitos.
O objetivo geral se deu por desenvolver um plano de agdo com temas de saude para
0s grupos com rodas de conversas e trocas de experiéncias. Os objetivos especificos
foram: incentivar a autonomia dos pacientes nos cuidados a sua saude e qualidade
de vida dentro do seu territorio; orientagcées em roda de conversa quanto a prevencao
de doencgas; analisar as necessidades do grupo sobre as informagbes e temas que
forem pertinentes a serem trabalhados; fazer aconselhamentos individuais sobre
cuidados; visitas domiciliares para orientagdes do uso correto das medicagdes
psicotropicas.

REVISAO DA LITERATURA

A educacéo em saude pode ser definida como “um campo multifacetado, para
o qual convergem diversas concepg¢des, das areas tanto da educag¢ao quanto da
saude, as quais espelham diferentes compreensdes do mundo, demarcadas por
distintas posigdes politico-filosoficas sobre 0 homem e a sociedade,também pode ser
compreendida como um conjunto de saberes e praticas voltadas para a prevencao de
doencas e promog¢ao da saude. Um recurso no qual o conhecimento cientifico
produzido na area da saude pelos profissionais que ali atuam para oferecer a adogao
de novos habitos a saude (SILVA et al., 2007).

Essa pratica tem por fim o desenvolvimento da autonomia e da
responsabilidade dos individuos no cuidado com a saude pelo desenvolvimento da
compreensao da situagdo de saude, visando a constru¢do de um saber sobre o
processo saude-doenga-cuidado que permita aos individuos decidirem as melhores
estratégias para promover, manter e recuperar sua saude. As praticas educativas
podem ser formais, aplicadas nos espagos convencionais dos servigos, e informais,
aplicadas nas agdes de saude cotidiana. A partir do dialogo, da troca de saberes
técnico-cientificos e populares, profissionais e usuarios podem construir de forma
compartilhada um saber sobre o processo saude-doenca, fortalecendo a confianga
nos servicos (SILVA et al., 2007).
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Os CAPS sao instituicoes destinadas a acolher os pacientes com transtornos
mentais, estimular sua integracdo social e familiar, apoia-los em suas iniciativas de
busca da autonomia, oferecer-lhes atendimento médico e psicolégico. Sua
caracteristica principal € buscar integra-los a um ambiente social e cultural concreto,
designado como seu “territério”, o espago da cidade onde se desenvolve a vida
cotidiana de usuarios e familiares. E um lugar de referéncia e tratamento para pessoas
que sofrem com transtornos mentais, psicoses, neuroses graves e demais quadros,
cuja severidade e/ou persisténcia justifiquem sua permanéncia num dispositivo de
cuidado intensivo, comunitario, personalizado e promotor de vida (BRASIL, 2004).

Os CAPS, devem alinhar-se aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS),
buscando garantir acesso, integralidade e resolutividade na atengao prestada (CENSI,
2015).

O Centro de Atencéao Psicossocial Il (CAPS) do municipio de Cagador atende
mais de 300 pacientes, o regime de funcionamento € de dois turnos (manha e tarde),
das 08:00 as 18:00 horas. Onde acontecem grupos terapéuticos, atendimentos
individuais e domiciliares, consultas de enfermagem e médicas.

METODOLOGIA

Trata-se de um projeto de extensdo aplicado no Centro de Atengao
Psicossocial (CAPS II) de Cagador, com uma amostra total de 150 pacientes (10 a 20
pessoas por grupo). Tanto os dias da semana quanto os turnos tinham pacientes
diferentes, proporcionando variar os dias de aplicacdo das palestras e alterar os
temas, além de atingir maior numero de pessoas.

Foi realizado um encontro semanal com duracéo de 2 horas, durante os meses
de agosto de 2019 a abril de 2020, tanto no periodo matutino quanto no vespertino.
Além de promover visitas domiciliares para orientar diversos pacientes quanto ao uso
das medicagdes psicotropicas, e para a realizagao de injetaveis. Além disso, utilizou-
se 2 horas semanais para planejamento, estudo e pesquisa para as atividades.

Em cada encontro ministrou-se um grupo operativo de ensino-aprendizagem,
com o objetivo a reflexdo do tema e discusséo. Os temas abrangidos foram: atividades
de saude bucal e higiene pessoal, orientagdes domiciliares, sedentarismo, obesidade,
grupo de mulheres; autoestima e ser mulher, atividade de fitoterapia, nutricdo e
exercicios, doencas cardiovasculares, diabetes mellitus, colesterol, grupo de
fitoterapia e terapias alternativas

RESULTADOS E CONCLUSOES

Tabela 1- Atividades realizadas entre agosto 2019 a abril de 2020

Agosto 2019

21/08- Atividade de saude bucal no periodo da manha.
29/08- Orientagao domiciliar periodo da manha.

Setembro 2019

13/09- Orientagao domiciliar periodo da tarde.
19/09- Grupo sobre sedentarismo e obesidade no periodo da manha
25/09- Grupo de higiene bucal no periodo da tarde com o primeiro grupo.

Outubro 2019

03/10- Grupo de higiene oral junto com o professor Régis para o primeiro horario de quinta-feira a tarde.
09/10- Grupo de mulheres sobre felicidade no primeiro horario.

09/10- Grupo de mulheres no segundo horario para auxiliar a farmacéutica sobre plantas e ervas
medicinais.




17/10- Grupo de mulheres com o tema: “Ser mulher, suas dificuldades e a importancia da autoestima”.
25/10- Visita domiciliar no periodo da manha.
29/10- Grupo de nutricdo e exercicios a tarde com o primeiro grupo.

Setembro 2019

05/11- Orientagdes sobre doengas cardiovasculares com o primeiro grupo da manha.
12/11- Nutrigdo e exercicios no periodo da tarde com o segundo grupo.

20/11- Atividade de natal com os pacientes mais debilitados, constru¢cdo de uma guirlanda.
22/11- Visita domiciliar no periodo da tarde.

Dezembro 2019

11/12- Atividade de encerramento do CAPS.

Fevereiro 2020

10/02- Grupo de doengas cardiovasculares a tarde.
18/02- Grupo de terapias alternativas no periodo da manha.
27/02- Grupo de mulheres abortando o tema de terapias alternativas a tarde no primeiro horario.

Margo 2020

05/03- Grupo sobre colesterol e DM a tarde no primeiro horario.
11/03- Visita domiciliar para administragcao de medicagao, conversa com familiares e orientacdes.

Abril 2020

Cartilha: “Dengue”.
Video: orientagdes para limpeza de superficies para o enfrentamento do Covid-19.

Fonte: A autora (2020).

Nos primeiros encontros percebia-se que havia certa resisténcia de adesido aos
grupos, pois estes estavam acostumados com suas oficinas que aconteciam
normalmente. Contudo, apés um ou dois grupos, houve formagéo de vinculo e estes
passaram a prestar mais atengao nas atividades e interesse acerca dos temas que
eram discutidos. Passando a ter bastante participacdo dos pacientes, estes
qguestionavam e refletiam quando abordado algum tema, os quais os levavam a trazer
informacdes diferentes, estas que possuiam de sua experiéncia de vida.

As atividades em que se observou maior interesse foram: as patologias
cardiovasculares (Hipertensao, Infarto, Acidente Vascular Cerebral e Trombose), a
Nutricdo, Obesidade, Exercicios, Colesterol e Diabetes Mellitus. Sendo que, durante
alguns temas abordados, principalmente de colesterol e diabetes, os pacientes tinham
interesse em ir ao médico para a realizagao de exames. Ocorria também quando era
relacionado a higiene oral, havendo preocupagdo com o tempo que nao buscavam
atendimento odontoldgico da Unidade Basica de Saude.

Via-se que devido ao transtorno, muitos tinham dificuldade em participar e
permanecer nos grupos. Algumas das causas sado as limitagbes cognitivas e de
raciocinio, além dos pensamentos vagos, e a incapacidade de manter o foco por conta
dos delirios e alucinagbes. Estes, por sua vez, eram trabalhados em grupos com
atividades mais dinamicas e ludicas, como confec¢ao de artesanato, importancia do
asseio pessoal como a higiene bucal e pratica de escovagéo dos dentes.

Notou-se que os pacientes que eram participativos estavam em sua maioria
estaveis; sendo pelo uso correto das medicagdes, aceitagao do transtorno e tinham
auxilio terapéutico do servigo a mais tempo.

Antes do inicio de qualquer atividade, era fundamental a participagdo na
acolhida para ver como os pacientes estavam, para observar como cada um estava e
suas queixas.

Durante a atividade, o tema era abordado de forma simples e facil de
entendimento, sem termos técnicos de saude, ressaltando primeiramente o que cada
um sabia do assunto e conectar isso ao que os estudos dizem, transcorrendo bem
esse metodo. Apds as discussdes, ao final era questionado o entendimento sobre o
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tema e as duvidas correlacionadas a este. Encerrava-se o grupo com a escolha do
proximo assunto que seria abordado.

Conclui-se que, a realizacao de atividades de educagao em saude no CAPS I,
€ um excelente dispositivo terapéutico que contribui para a promog¢ao de saude e o
cuidado com a sua integralidade. Outro ponto positivo € a interagdo entre os
participantes para a formacao de vinculos, visto presente em diversas ocasides.

Além disso, proporciona maior visibilidade para os doentes mentais para que
busquem o cuidado na atengéo basica com a perda e quebra de estigmas que ainda
séo presentes na sociedade (SANTOS, 2018).
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Resumo - Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) refere-se a todas as
plantas que possuem uma ou mais partes comestiveis, muitas vezes consideradas
daninhas, ingos e até mesmo mato. A proposta deste projeto de extenséo foi introduzir
na alimentacao escolar além de, explicar e construir uma horta com PANC com os
alunos do 4° ano de uma escola de educagao basica no municipio de Cagador, SC.
As atividades buscaram-se avaliar o conhecimento sobre a identificacdo de PANC, a
fisiologia de uma planta, e o funcionamento de cada parte da mesma, a sua
importancia, ter consciéncia e saber distinguir de uma planta téxica.
Consequentemente a preservagao do meio ambiente.

Palavras-chaves: Meio ambiente. Ecologia. Agricultura organica. Alimentagao.

INTRODUGAO

O termo PANC foi criado em 2008 pelo Bidlogo e Professor Valdely Ferreira
Kinupp e designa-se a todas as plantas que possuem uma ou mais partes
comestiveis, sendo elas espontaneas ou cultivadas, nativas ou exaticas que ndo estao
incluidas em nosso cardapio cotidiano (VIEIRA, 2017). Muitas plantas nao
convencionais possuem uma variedade de nutrientes necessarios para o organismo
0 uso € um 6timo caminho para uma alimentacdo adequada, saudavel e responsavel.

A abordagem desta tematica, associada com a educagdo ambiental e
alimentacao saudavel no ambito escolar proporciona uma transversalidade entre os
temas. Sendo assim, o objetivo desse projeto de extensao foi introduzir em uma
escola do municipio de Cacgador, SC o cultivo de PANC bem como, a educacao
ambiental e complementagao da merenda escolar.

REFERENCIAL TEORICO

Hoje percebemos o quéo importante € mostrar para as criangas 0 meio em que
vivem, principalmente que a tecnologia é importante, mas ndo mais necessaria que o
meio ambiente. Através de atividades praticas ligadas a educagdo ambiental e a
reflexao desse tema é imprescindivel para que o ser humano entenda a importancia
da preservagao ambiental (VASCONCELLOS, 1997). Por conta disso, percebe-se que
em escolas €& possivel um desenvolvimento de agdes orientadas com projetos
interdisciplinares que levem a autoconfianga, a atitudes positivas e ao
comprometimento pessoal com a prote¢gao ambiental (DIAS, 1992).

E de extrema importancia que o aluno desenvolva o senso critico e adote
posturas sociais construtivas. Os conteudos ambientais abordados nas disciplinas
sendo contextualizado com a realidade faz com que tenham uma visdo do mundo em
que vivem. Atitudes ambientais corretas devem ser aprendidos na pratica,
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contribuindo para a formacgéao de cidadaos responsaveis (MATTHES; CASTELEINS,
2009).

“A natureza nos oferece uma abundancia de plantas comestiveis. Estima-se
que ha 30.000 espécies com potencial alimenticio, 12.500 catalogadas, sendo que
7.000 foram usadas ao longo da histéria. Atualmente, 90% do alimento mundial vem
de apenas 20 espécies” (KINUPP; LORENZI, 2014, p. 06).

Segundo Badue e Ranier (2018), a rusticidade faz com que as PANC exijam
menos dedicagao de cultivo além de, desenvolverem melhor em situagdes que plantas
convencionais nao resistiriam. Em geral, as PANC possuem alto valor nutricional e
algumas sdo consideradas superalimentos, sendo altamente recomendadas para
cultivo em hortas escolares. Devido a sua diversidade e variedade de nutrientes, sao
alimentos apropriados para ambientes escolares, pois a escolha de espécies mais
resistentes ndo demanda uma rotina intensiva de cuidados, e a horta pode ser
produtiva até mesmo sem solo perfeito, ou em vasos em espacos cimentados e
verticais (BADUE; RANIERI, 2018).

A introducdo de plantas n&o convencionais no cardapio escolar como
complemento trazem inumeros beneficios, contribuiu no crescimento consciente da
preservacdo além, de proporcionar paladares diferentes para frutas e hortalicas e
valorizar os ingredientes locais, regionais e naturais (FERREIRA; HARRI, 2014). Para
Badue e Ranieri (2018), os sabores das PANC tem grande aceitacdo e sao
associados com sabores conhecidos.

RESULTADO E DISCUSSOES

A primeira atividade realizada na escola foi apresentacao do termo PANC,
apresentou exemplos da vida cotidiana, para que eles pudessem entender, e assim
relaciona-las com o que se designa “convencional” e “ndo convencional’. Foi passado
para as criangas que as plantas alimenticias ndo convencionais podem deixar de ser,
no momento que ela se tornar convencional. Durante este processo, foram
introduzidas em sala de aula trabalhos referentes as fungdes das plantas e as suas
partes, filme que retratava destruicido, conservacdo e restauro do meio ambiente
(Figura 1).

Figura 1 — Atividades realizadas durante o desenvolvimento do projeto. Cagador, SC, 2020.

Fonte: Os autores, (2020).
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Figura 2 — Construgao dos canteiros. Cacador, SC, 2020.
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Fonte: Os autores, (2020).

Apods a apresentagao do projeto e conhecimento do termo PANC construisse
pequenas hortas, a escolha do local levou-se em consideracéo o periodo de insolacéo
(Figura 2). Durante a implantacdo dos canteiros foi introduzido plantas para
posteriormente serem utilizadas na merenda escolar através dessa atividade foi
abordado as questdes de educacgao alimentar, nutricional e ambiental com os alunos.
De acordo com Uber, Calocci e Rossa (2016) o uso de PANC em projetos escolares
proporcionou de forma integral a reeducacao alimentar além, de busca alternativas
para o enriguecimento da dieta de forma econdmica. Sendo assim, sao plantas
adequadas pela rusticidade, demanda de menor cuidado, nao depende
permanentemente da compra de sementes e mudas de propagacao facil.

Em margo de 2020, as atividades foram suspensas por conta da paralisagao
da COVID-19 e, a partir desse momento foi desenvolvido materiais explicativos e
receitas de PANC.

CONSIDERAGOES FINAIS

Através desse projeto sobre uso de Plantas Alimenticias Nao Convencionais
na escola, percebemos que os alunos desconheciam o termo PANC, nunca haviam
ouvido falar deste nome e se mostraram interessados em saber mais sobre o0 assunto.
Ficou claro o que era convencional e 0 que nao era convencional, e depois de
estudado relatavam as experiéncias que tinham em casa, algumas receitas dos avos,
as plantas que conheciam ou até mesmo as que encontravam e sabiam que eram
toxicas. Durante as atividades foi demonstrado que muitas plantas ja faziam parte do
dia a dia deles principalmente frutas e hortalicas.

Trazer esse tema para dentro das escolas, possibilitou possibilidades para os
alunos e suas familias, diversificar e ampliar seus cardapios com o uso de PANC e
assim valorizar essas plantas que estdo disponiveis a todos, umas mais comuns em
algumas regides do que em outras. Levar a possibilidade de trabalhar esse tema,
mostrou que os alunos estdo abertos para novas possibilidades, e que o
conhecimento sempre € uma troca, entender as limitagdes e a realidade de cada lugar
€ muito importante para a realizagdo de um bom trabalho, ndo podemos tratar o tema
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de forma especifica, generalizada, pois cada lugar tem suas especificidades e suas
préprias caracteristicas.

INSTITUICOES FINANCIADORAS E APOIADORAS

Esse projeto foi custeado pelo Programa de Apoio a Extenséo e Cultura — PAEC Edital
n. 023/2019.
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RESUMO

A Shantala é uma massagem com algumas técnicas que cada vez mais vem
ganhando espacgo. O contato com a pele do bebé gera uma ligagdo afetiva, uma
experiencia tatil e muitos beneficios fisiolégicos. A massagem consiste em 19
movimentos realizados pelo aplicador em todo o corpo do lactente, podendo ser
aplicada desde os primeiros meses de vida e geralmente é interrompida quando a
crianga se torna mais ativa e menos paciente. O objetivo do presente estudo é realizar
uma experiéncia com os bebés do bergario | da creche municipal de Salto Veloso e
analisar os resultados adquiridos através da aplicacdo da Shantala. Como resultados
parciais as professoras e atendentes da creche relataram que os bebés estido
dormindo mais e mudaram seu comportamento social, estando mais relaxados.

Palavras-chaves: Bebés; Creche; Massagem; Shantala; Fisioterapia
INTRODUGAO

A massagem é uma forma agradavel de terapia que nao necessita de grandes
recursos para ser realizada, tem efeitos atenuadores relaxantes, atinge desde
receptores do sistema nervoso até a melhoria da circulagdo, ela permite conhecer
areas consciente de conforto e desconforto e segundo varios profissionais da saude,
0 uso da massagem vem crescendo rapidamente entre bebés e criangas pequenas
(GUZZETTA et al., 2011)

A Shantala é uma técnica para massagear bebés, ela chegou ao Ocidente
através do Dr. Frederick Leboyer, que conheceu a técnica em Calcuta ao observar
uma mée indiana paraplégica massagear seu bebé, o médico se encantou com a
forca e a beleza dos movimentos de forma ritmica e ordenada, e batizou a massagem
com o nome daquela mulher: Shantala (LEBOYER, 1998).

A Shantala é realizada através de um meio de deslizamento que néo irrite a
pele e que ndo tenha cheiro forte ou ruim para que o bebé néo se sinta mal ao receber
a massagem, tudo aliado a um ambiente tranquilo, com cores neutras e recomendado
uma musica tranquilizante de fundo. Na medicina atual, a Shantala surge como terapia
geradora de saude e bem-estar.

Segundo Domenico (2008, p.279) “A utilizagcdo de diversas formas de
manipulagéo de tecidos moles (massagem) em bebés e criangas tem sido descrita e
realizada ha varios séculos e, em algumas culturas orientais a milénios”. O uso de
formas de estimulagéo tatil €, portanto, uma metodologia ancestral para promover o
bem estar, relaxamento e desenvolvimento de bebé e criangas.

A correria do dia-a-dia afeta muito a parte psicolégica das pessoas, fazendo
com que fiquem mais estressadas e ansiosas, as criangas e bebés também sé&o
expostas a estresse e ansiedade. Ha também os bebés que apresentam colicas
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frequentemente, deixando-os agitados ao apresentarem sintomas. A Shantala
melhora a qualidade de vida dos bebés que s&o expostos a esse tipo de problema,
ajudando-os a relaxar e manter o funcionamento do seu corpo em homeostase.

Os beneficios para os pais e para o bebé sao: prazer, confiangca, um meio de
comunicagao, relaxamento e incentivo por meio de contato com a pele, ajudando a
desenvolver a percepgao corporal e tranquilidade. A massagem fortalece os elos de
afetividade e ajuda a estabelecer uma relagédo calorosa e positiva e pode ser feita
independente da crianga ter necessidade ou n&o.

A massagem Shantala através do toque demonstra beneficios motores, fisicos,
fisiologicos e segundo Campadello, 2000, p. 22, “a técnica de Shantala é excelente
para os sistemas circulatério e linfatico da crianca e fortalece o sistema imunoldgico
aumentando o numero de plaquetas, de hemoglobinas e das células vermelhas e
branca”.

Beneficios emocionais sdo comuns pois a Shantala alivia a tensdo muscular,
acalma a agitagao emocional e contribui para aliviar parte da ansiedade e dos traumas
associados ao nascimento (WALKER , 2000, p. 8)

A técnica é importante em criangas nas creches, pois muitas dessas passam o
dia todo longe dos pais que estédo trabalhando e acabam ficando mais expostas ao
estresse e ansiedade, com a Shantala ficam mais relaxadas diminuindo esses
sintomas.

OBJETIVO GERAL

Aplicar um protocolo de manobras de Shantala para melhora da qualidade de
vida de bebés em uma creche da rede publica no municipio de Salto Veloso —SC.

OBJETIVO ESPECIFICO

Promover a melhora da qualidade do sono, diminuir o estresse, a ansiedade e
as colicas infantis e regular a constipagao intestinal.

METODOLOGIA

O projeto € composto por aplicagbes das manobras da Shantala em
aproximadamente 20 bebés na creche CMEI Nona Virginia da rede publica do
municipio de Salto Veloso- SC.

Sao realizados dois encontros semanais, com duracdo de duas horas no
periodo matutino, totalizando um numero de massagem em dois bebés pela manha
que estao matriculados na creche.

As atividades sao realizadas nas dependéncias da creche. Em cada encontro
€ realizado manobras da Shantala com os bebés, para prevencgao de tratamento de
colicas e constipacao intestinal, melhora na qualidade do sono e relaxamento.

Cada aplicacdo de manobras da Shantala é composta por: deslizamento em
todo o corpo e nos membros separadamente, pressionamento nos membros,
massagem no rosto todo com leves puxdes suavemente e delicadamente nas
bochechas, torneamento dos membros.

A massagem é realizada em um colchonete da creche, com o uso de um 6leo
natural para facilitar o deslizamento quando realizado com o bebé despido, dependo
da climatizagcdo do ambiente é realizada com o uso do pijama do bebé, depois de
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realizar os movimentos, para finalizar faz um alongamento deixando o bebé mais
relaxado.

RESULTADOS PARCIAIS

Como resultados parciais, foram relatados pela professora e atendentes da
creche uma melhora no sono, pois os bebés passaram a dormir uma quantidade maior
de tempo e observaram melhora no comportamento social, acredita-se que essa
mudang¢a de comportamento seja devido ao relaxamento provocado pela massagem.
Também perceberam maior tranquilidade e confianca nos bebés para realizar outros
movimentos.

Em funcdo da suspensido das atividades escolares presenciais devido ao
Covid-19, a aplicagao do projeto foi interrompida. Nesse sentido, na tentativa de dar
continuidade as atividades foram desenvolvidos um video explicativo e panfletos,
demonstrando como aplicar a massagem Shantala.

Todo esse material foi disponibilizado nas redes sociais da Uniarp, da
académica e da orientadora, aumentando o alcance de divulgagdo das atividades
oferecidas por este projeto. Assim os pais poderdo conhecer e colocar em pratica a
aplicacdo da massagem em seus bebés neste periodo de isolamento social e agregar
este conhecimento disseminando-o.

Figura 1 — Panfleto com a explicagao da aplicagdo da massagem Shantala -parte 1
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PASSO A PASSO
SHANTALA

ROSTO

i® - Deslize os polegares
suavemente, a partir do apice do
nariz, passando pelas laterais e
terminando nas bochechas.

2° - Deslize os polegares pelo
rosto, partindo das sobrancelhas,
contorne a boca e finaiize na
orelha do bebé.

(s
m PEITO

1* - Cada mdo se dirige para uma
lateral, contorne os ombros e
bragos até terminar nas
maozinhas;

2°- Coloque sua mdo direita
sobre o lado esquerdo do quadril
do bebé e va subindo até o0 ombro
direito e vice-versa.

-
™Y

1° - Com uma das mdos envolva o
ombro do bebé, enguanto a outra
envelve o pulso. Deslize a mao
que segura o ombro em diregdo
ao pulso. Quando as duas maos
se encontram, trocam de posicdo,
2° - Com as duas maos, envalva o
bracinho, como um bracelete, e
suba oscilando do ombro até as
M&os.

1 §

" { d"l :;H 9'-
0 3
e
MAOS

1* - Gom o0s polegares, abra a
mdo, massageando do centro da
palma, na diregdo de cada'dedo,
2° - Envolva com seu indicador e
polegar cada um dos dedinhos;
3" - Encoste a palma de sua méo
na palma da médo do bebé e
massageie as costas da méo.

“J
«

-

>
e
BARRIGA &

{* - Coloque uma das m&os na base do
peito e deslize-a em diregdo ao ventre.
Quando uma méo termina o
mavimento, a oufra recomega e

assim sucessivamente,

2° - Segure 0s tornozelos do bebé com
a méo esquerda e manfenha as pernas
elevadas na vertical. Repita o
movimento anterior com seu

antebrago direito,

3 Faca movimentos circulares ao
redor da barriga com a mao direita
em.cima e a esquerdaembaixo.
Primeiro, sua méo direita faz um
semicircuio a sua direita, no sentido
horario. Logo em seguida, a mao
esquerda faz um circulo completo,
também no sentido horario.
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Figura 2 — Panfleto com a explicagao da aplicagdo da massagem Shantala -parte 2
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1°- Deslize sua mdo da coxa em
diregdo ao tornozelo, terminando
no pezinho. Recomece 0
movimento sempre pelacoxa;

2° - Com as duas méo envolva a
coxa do bebé, coma um bracelete
e desga oscilando alé os pés,

3° - Com o seu polegar, parta do
calcanhar em direcéo a cada

dedo. Em seguida, passe a palma da
su/a mao na sola do pé do

hebé e dé leves apertdes em

cada dedinho.
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COSTAS

1°- Alterne as mdos para frente e para tras, deslizando da nuca em
diregdo as nadegas e vice-versa. As maos sobem e descem, mantendo um
ritmo lento e constante;

2° - Segure os fornozelos do bebé com a mao direita, mantendo as

perninhas esticadas e ligeiramente elevadas. A mao esquerda parte da
nuca, massageando as costas e indo até os calcanhares.

Para finalizar, alongue as perninhas cruzando-as - e repita 0 mesmo
movimento com os bragos.

_ y IMFORTANTE:AGRIANGADEVEESTARDESPIDAED
i ‘ / L LOCAL AQUECIDO. O EXERCICIO DEVE SER REFETIDO
”" DE2A4VEZES EEMTODOS 05 MOVIMENTOS FAZ-SE O
S

HEANFIMAT FOPARAFACH ITAR 08 MAVIMENTOR

CONCLUSOES PARCIAIS

Com os resultados parciais observados até agora, entendemos por que a
Shantala deveria ser uma pratica diaria nas creches.

LIMITACOES

A paralisagao das atividades devido a pandemia Covid-19, colocando em risco
os resultados atingidos.

RECOMENDAGOES DE ESTUDO

O presente estudo possui grande relevancia porque a aplicagdo da massagem
€ pratica, rapida , apresentando resultados positivos a curto prazo e deve ser
divulgada entre os professores, atendentes e os pais das criangas , assim todos seréao
beneficiados com os resultados.

21



REFERENCIAS

CAMPADELLO, P. Massagem infantil: carinho, saude e amor para seu bebé.
Método Shantala. 3. ed. Sdo Paulo: Madras, 2000.

DOMENICO. Geovani & WOOD. Elizabeth C. Técnicas de massagem de Beard.
Manole. 42 ed. Sao Paulo, 1998.

GUZZETTA, A. et al. The effects of preterm infant massage on brain electrical activity.
Developmental Medicine & Child Neurology, v. 53, p. 46-51, set. 2011.

LEBOYER, F. Shantala: Massagem para bebés. 72 ed. S0 Paulo: 1998.

WALKER, Peter. A arte pratica da massagem em bebés. S&o Paulo Ed.Cultrix.
2000.

22



117 EDICAD

SEMINARIO DE REALIZAGAD: 5) _n)q

DESENVOLVIMENTO Y _

D0 ENSINO, PESQUISA S u ‘ i

E EXTENSAD Unlarﬁapesc
s UniBamtS 2o Vabe do Rio d Peive &

INICIACAO CIENTIFICA

(FAP, Artigo 170 e 171 pesquisa)

23



112 EDICAD
SEMINARIO'DE REALIZACAD:
l]ESENS\II]L\IIMESNUT[]S S Al
DO ENSIND, PESQUISA :
E EXTENSAD e U

COMPETENCIAS GERENCIAIS DOS PROFISSIONAIS DA INDUSTRIA 4.0:
ESTUDO DE CASO DAS EMPRESAS MADEIREIRAS DA REGIAO DO
CONTESTADO

Me. Fabio Passos Guimaraes'

Dr. Anderson Anténio Mattos Martins?
Dra. Ivanete Schneider Hahn 3
Fernando Pereira de Souza*
Welington Felipe Justi®

RESUMO

O presente trabalho é oriundo de dissertacdo defendida no Programa de Pds-
Graduacido em Desenvolvimento e Sociedade, da Uniarp, com participagao ativa de
discentes do Curso de Administragao, por meio de Bolsas de Iniciagcao Cientifica do
Art. 170. Buscou listar e analisar as habilidades e competéncias gerenciais requeridas
ao profissional da industria 4.0 madeireira, em nivel estratégico, tatico e operacional.
Para atingir o proposto, foi conduzido um estudo de caso na industria madeireira da
regiao do Contestado Catarinense. De acordo com a natureza, o estudo pode se
classificar como uma pesquisa quantitativa e descritiva. A técnica de coleta de dados
utilizada foi um questionario estruturado, aplicado para funcionarios das seguintes
empresas: Adami S.A.; Berneck S.A.; Celulose Irani; Frameport; Guararapes; Klabin;
Madeiras Salamoni; Sincol S.A.; Tedesco S.A.; e West Rock. A pesquisa foi aplicada
entre os meses de outubro de 2019 e janeiro de 2020, tanto em formato eletrénico,
quanto em aplicagdes pessoais. Obteve-se uma amostra valida de 199 questionarios.
Assim, ao analisar os resultados tem-se que setores distintos das empresas, possuem
concepgdes diferentes sobre as competéncias mais relevantes aos profissionais da
Industria 4.0 (especialmente no nivel operacional). Contudo, ao verificar as
competéncias mais convergentes, tem-se: conhecimento em administracdo de
empresas; conhecimento em técnicas de lideranga; conhecimento de sistemas de
informacéao; conhecimento em técnicas de negociacgéao.

Palavras-chave: Desenvolvimento Econdmico. Empresas. Industria Madeireira.
Tecnologia.

1 INTRODUGAO

O setor industrial possui a caracteristica de motor do crescimento econdmico,
devido a maior dindmica da industria em virtude de suas economias de escala e seu
efeito de encadeamento com os demais setores. Para que o crescimento econdmico
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de uma nagao ocorra, com elevadas taxas durante um longo periodo de tempo, é
necessario que as firmas nacionais busquem a inovagdo para obter ganhos de
competitividade e a elevagdo da escala produtiva para alcangar ganhos de
produtividade (BRITO; GARROTE, 2015).

A industria teve seu crescimento potencializado com a introdug&o da tecnologia
digital para a industria. Com mudanga na cadeia de valores, conectividade entre
diversos setores e novas formas de competir para atender os seus clientes mais
exigentes, a industria passou por uma quarta revolugao industrial, conhecida como
Industria 4.0. Inicialmente denominada Industrie 4.0, devido ao fato de ser utilizado
em 2011 na feira de Hannover e langado oficialmente em abril de 2013
(KAGERMANN; WAHLSTER; HELBIG, 2013; MACDOUGALL, 2014).

A Industria 4.0 é um termo utilizado para trés fatores, que séo interconectados:
(a) Digitalizagédo e integragdo de qualquer relagdo técnica-econémica simples com
complexas redes técnico-econbmicas; (b) Digitalizagdo da oferta de produtos e
servigos; (c) Novos modelos de mercado. Todas essas atividades humanas estéo
interconectadas por muitos sistemas de comunicagdo. As tecnologias mais
promissoras serao Internet das coisas (IoT), Internet dos Servigos (l10S) e Internet das
Pessoas (loP) (ZEZULKA et al., 2016). Este novo cenario é o resultado da conjungao
dos seguintes fatores: inteligéncia artificial (Al); manufatura aditiva; simulacéo;
integracdo de sistemas; internet das coisas (loT); big data e analytics; cloud
computing; seguranca de Tl e realidade virtual (VR) (GLIKAS, 2019).

Nesse contexto, Glikas (2019) explica que o profissional da Industria 4.0 surge
para suprir uma lacuna no novo cenario laboral, redesenhado pela tecnologia. Assim,
o controle da producido pode ser realizado até mesmo remotamente, e processos
obsoletos sao substituidos por mais inteligentes. Toda essa estrutura demanda novas
competéncias profissionais e necessidade de adaptagdo. Estes novos profissionais
deverdo ter o conhecimento técnico e multidisciplinar e também flexibilidade para se
adaptar as mudancas, além de dominio de novas ferramentas, idiomas e
competéncias emocionais e também serem capazes de se adaptarem facilmente a
uma nova cultura de negdcios e habilitados socialmente para desempenhar trabalhos
colaborativos. Esses novos profissionais da industria 4.0 ndo desempenham funcoes
repetitivas, pelo contrario, lidam, de forma contextual e inovadora, com processos
como machine to machine (M2M), em que as atividades s&o mais complexas,
eficientes e criativas.

Sendo assim, as empresas sao forcadas a contratar mao de obra qualificada
para a operacao e manutencao destes equipamentos e ter um modo de agir e pensar
em uma cadeia produtiva globalizada, de modo a desenvolver o comprometimento
entre funcionario/empresa para que esta consiga atender a estas novas demandas do
mercado. Neste contexto, este estudo pretende responder a seguinte questao de
pesquisa: Quais competéncias gerenciais sao requeridas aos funcionarios que
atuam em empresas madeireiras da Industria 4.0?

A industria madeireira, na Regidao Centro Norte do Estado de Santa Catarina,
possui 413 estabelecimentos industriais, 0 que representa 8% do total de industrias
do setor do Estado (OBSERVATORIO FIESC, 2017). Destas empresas, 2% sao
estabelecimentos de grande porte, 5% médio porte, 17% pequenas industrias e 76%
sao microempresas. O setor gera diretamente 12883 postos de trabalho (dados de
2017), o que representa 20% dos empregos gerados no setor para o Estado. O setor
exportou entre fevereiro de 2018 e fevereiro de 2019, US$ 487.370.047, tendo como
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principais destinos internacionais: Estados Unidos, China, México, Reino Unido e
Alemanha. Os principais produtos exportados sdo madeira compensada, madeira
serrada, méveis e madeira MDF (OBSERVATORIO FIESC, 2017).

Compreender o perfil dos profissionais que estas industrias requerem, auxilia
na compreensao das limitagdes e as dificuldades que as empresas tém de contratar
mao de obra qualificada para a operagédo e manutencgao destes equipamentos. Auxilia
ainda, em descobrir potenciais especificidades do tipo de industria, e ainda, prové
informagdes para a educagéao basica e superior da regiao.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Observando o problema desta pesquisa, optou-se pela utilizacdo de um estudo
de caso, mais especificamente, a analise da industria madeireira da regido do
Contestado Catarinense. De acordo com a natureza, classifica-se como uma pesquisa
quantitativa. Caracteriza-se ainda como descritiva, pois tem como objetivo a descrigéo
das competéncias para a industria madeireira 4.0, descrevendo as habilidades e
competéncias necessarias para os trabalhadores desta industria.

Na selegdo do método de amostragem seguiu-se 0 método de amostragem
nao-probabilistica e por conveniéncia. A amostragem por conveniéncia envolve a
selecdo de elementos de amostras que estejam mais disponiveis para tomarem parte
do estudo, e que podem oferecer informagdes necessarias. Assim, esta pesquisa foi
realizada com funcionarios de empresas de médio e grande porte na regido do
Contestado Catarinense, sendo que em comum precisavam ser empresas
madeireiras, € que em sua tecnologia empregada nas linhas de producdo, se
caracterizassem como Industria 4.0. Foram selecionadas: Adami S.A.; Berneck S.A;
Celulose Irani; Frameport; Guararapes; Klabin; Madeiras Salamoni; Sincol S.A;;
Tedesco S.A.; e West Rock. Estas empresas representam 75% do faturamento das
empresas madeireiras do estado e também devem ter tecnologia em seu processo
produtivo que caracterize a industria 4.0.

A pesquisa foi aplicada entre os meses de outubro de 2019 e janeiro de 2020,
tanto em formato eletrdnico, quanto em aplicagcdes pessoais, devido a dificuldade de
obter respondentes. Obteve-se um total de 205 respondentes, sendo a amostra valida
de 199 questionarios. A analise dos dados coletados pela plataforma do Google
Formularios e com as respostas obtidas, o programa gerou uma planilha eletrénica de
dados brutos padrdao Microsoft Excel aberta na plataforma Google drive. Os dados
foram analisados utilizando-se o programa EXCEL.

3 RESULTADOS

No que tange as competéncias que os trés niveis entendem como as mais
importantes e menos importante, os resultados estao apresentados nos Quadros 1 e
2.
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Quadro 1 Competéncias mais importantes elencadas pelos diferentes niveis (operacional, tatico e
estratégico entrevistados)

Competenc_las mais |r_nportan_te§ elencadas pelos % Setor Pesquisado (Nivel)
entrevistados (cinco mais importantes)
1. Conhecimento em Administracdo de empresas; 876
2. Conhecimento em técnicas de Lideranca; 67’4
3. Conhecimento de sistemas de Informacéo; ’ .
: ; . L 62,9 Operacional

4. Conhecimento de Legislagéo Tributaria e 472

Trabalhista; 44’9
5. Conhecimento de Técnicas de Negociagao ’
1. conhecimento em Administragdo de empresas; 78,3
2. Conhecimento em técnicas de Lideranga; 74,7
3. Conhecimento de sistemas de Informacao; 73,5 Tatico
4. Conhecimento de gestao estratégica; 65,1
5. Conhecimento de Técnicas de Negociagao 55,4
1. Conhecimento em Técnicas de Lideranga; 75
2. Conhecimento em gestao estratégica; 75
3. Conhecimento em Administragao de empresas; 67,9 Estratégico
4. Conhecimento de sistemas de Informacao; 64,3
5. Conhecimento de Técnicas de Negociagao e 53,6

Fluéncia na Lingua Inglesa 53,6

Fonte: dados da pesquisa (2020)

Quadro 2 Competéncias menos importantes elencadas pelos diferentes niveis (operacional, tatico e
estratégico entrevistados)

Competéncias menos importantes elencadas pelos % . .
. . . Setor Pesquisado (Nivel)
entrevistados (cinco menos importantes)

1. Fluéncia na Lingua Espanhola; 67,4
2. Conhecimento em Economia; 65,2
3. Conhecimento em Matematica Financeira; 62,9 Operacional
4. Conhecimento de Contabilidade Gerencial; 59,6
5. Fluéncia em Lingua Inglesa 47,2
1. Conhecimento de Matematica Financeira; ?8;
2. Conhecimento de Economia; 73’5
3. Conhecimento em Contabilidade Gerencial; 63,9 Tatico
4. Fluéncia na Lingua Espanhola; 60’2
5. Conhecimento em Marketing e Comunicacgao. ’
1. Fluéncia na Lingua Espanhola; 60,7

: . L 82,1
2. Conhecimento em Marketing e Comunicagao;

: - : N 75,0 -
3. Conhecimento em Matematica Financeira; 71.4 Estratégico
4. Conhecimento em Economia; 64’3
5. Conhecimento de Contabilidade gerencial ’

Fonte: dados da pesquisa (2020)

Comparando os dados dos trés niveis hierarquicos podemos concluir que o
nivel operacional e o nivel tatico compartiiham da mesma linha de pensamento das
competéncias mais e menos importantes, essa relacdo, pode se dar a partir da
observacdo que os funcionarios da linha do nivel tatico geralmente vém do nivel
operacional, tendo possua vez a mesma “cultura funcional”. Ja o nivel estratégico,
composto por gerentes e diretores possui uma outra visdo. Mas apesar desta
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diferenga, algumas competéncias acabam sendo as mesmas, mesmo em posi¢coes
diferentes em funcédo que todas estas competéncias irdo convergir para o perfil da
empresa e suas necessidades.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Compreender o novo perfil dos profissionais para as industrias da regido do
Contestado, que estdo passando por um periodo de transicdo, da terceira para a
quarta revolucao industrial, auxilia na compreensao das limitagcdes e as dificuldades
que as empresas tém de contratar mao de obra qualificada para a operacédo e
manutengdo dos equipamentos industriais, bem como o gerenciamento da mé&o de
obra industrial. Também auxilia, em descobrir potenciais especificidades do tipo de
industria, e ainda, prové informagdes da educagao basica e superior da regido. Deste
modo, este estudo foi relevante para determinar quais sao as novas necessidades da
qualificacdo da mao de obra que as empresas necessitam em virtude desta
automatizagcao crescente, com a utilizacdo cada vez mais de maquinas e
equipamentos “inteligentes”.

Assim, ao analisar os resultados tem-se que setores distintos das empresas,
possuem concepcdes diferentes sobre as competéncias mais relevantes aos
profissionais da Industria 4.0 (especialmente no nivel operacional). Contudo, ao
verificar as competéncias mais convergentes, tem-se: conhecimento em
administragcao de empresas; conhecimento em técnicas de lideranga; conhecimento
de sistemas de informacdo; conhecimento em técnicas de negociagéo.
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RESUMO - O sistema de manejo reduzido € uma alternativa de manejo do solo que
deve ser buscada por técnicos e pesquisadores. No entanto, desconhece-se o
desempenho do alho neste sistema de manejo do solo. O objetivo da pesquisa foi
avaliar os manejos convencional e reduzido do solo e distintas coberturas
antecessoras ao cultivo do alho no rendimento comercial do alho. O experimento foi
conduzido na safra 2019/2020, com os tratamentos compreendendo trés espécies de
plantas antecedentes ao alho (milheto, crotalaria e feijao) e dois sistemas de manejo
do solo (manejo reduzido e manejo convencional). O delineamento foi em blocos
casualizados com quatro repeticdes. Avaliou-se o rendimento comercial e nao-
comercial de alho na colheita. Conclui-se que o0 manejo reduzido do solo proporciona
um aumento de 1,7 t ha' (13,0%) de alho comercial em relagdo ao manejo
convencional. O cultivo de feijao e milheto como culturas anteriores ao alho aumenta
o rendimento comercial no manejo reduzido do solo em comparagdo ao manejo
convencional.

Palavras-chave: crotalaria; feijao; milheto; Allium sativum.
INTRODUGCAO

O alho é cultivado em todo o sul do Brasil com manejo convencional do solo.
Neste sistema ocorre o excessivo revolvimento do solo, deixando-o muito mais
suscetivel a erosao, além de diminuir a qualidade fisica, quimica e biolégica do solo.
Assim, se considera que a forma atual de cultivo é incompativel entre a aptidao
agricola da maioria dos solos e seu uso efetivo.

O cultivo do alho sob manejo convencional do solo caracteriza-se pelo excessivo
revolvimento do solo, sendo na ocasido do plantio realizada aracéo e, posteriormente,
destorroamento com enxada rotativa, o que ocasiona a pulverizacdo do solo e,
consequentemente, sua degradagdo fisica (BERTOL et al.,, 2001), quimica
(ANDRADE et al., 2012) e biologica (D'ANDREA et al., 2002). A redugéao dos danos
ocasionados pelo mau uso do solo pode ser alcangada utilizando-se o manejo
reduzido, com o minimo revolvimento do solo, restrito a linha de plantio.

A producgéo de alho em fungdo do manejo do solo, associado com cultivo de
plantas de cobertura do solo, ndo é descrito na literatura. Na cultura da cebola, ha
alguns estudos avaliando o suprimento de nutrientes, destacando-se que a
disponibilidade de nutrientes tem estreita relagdo com o manejo do solo e com os
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sistemas de rotacado de culturas adotados (PAULA et al., 2002; FAYAD et al., 2007),
sendo também influenciada por processos edaficos, suprimento de agua, aspectos
climaticos e da propria capacidade da cultura de aproveitar os elementos presentes
no solo. As plantas de cobertura e a adogao de sistemas de rotagao de culturas podem
contribuir na fixacdo de nitrogénio, aumentar a ciclagem de nutrientes e no caso das
hortalicas, que sdo adubadas de forma intensa, contribuindo na redugédo das perdas
de nutrientes (JACKSON, 2000).

Neste cenario, 0 manejo reduzido do solo € uma alternativa que deve ser
buscada por técnicos e pesquisadores. No entanto, desconhece-se o desempenho do
alho neste sistema de manejo do solo. Acredita-se que o aumento da qualidade fisica,
quimica e biolégica do solo proporcionado pelo manejo conservacionista do solo
possa proporcionar altos rendimentos de bulbos.

O objetivo da pesquisa foi avaliar os manejos convencional e reduzido do solo e
distintas coberturas antecessoras ao cultivo do alho no rendimento comercial do alho.

METODOLOGIA

A area da pesquisa esta localizada na Estagdo Experimental da Epagri,
localizada no municipio de Cagador, SC. O solo é classificado como Nitossolo Bruno
distrofico tipico. O experimento foi conduzido na safra 2019/2020 com cultivo de alho
da cultivar Chonan. O delineamento foi em blocos casualizados com quatro repeticoes
Os tratamentos foram organizados num esquema fatorial 3x2, compreendendo trés
espécies de plantas de cobertura, antecedente ao alho (milheto, crotalaria e feijao) e
dois sistemas de manejo do solo (sistema de manejo reduzido - SMR e sistema
manejo convencional - SMC). No més de maio, cerca de um més antes do plantio do
alho, as culturas de cobertura foram trituradas com equipamento “triturador” (Figura

1),

Figura 1. Implantacao das plantas de cobertura do solo antecessoras ao cultivo do alho (a),
emergéncia das culturas (b)
-

Fonte: autors

No manejo convencional, o alho foi implantado apds uma aragao e gradagem do
solo e, na implantagéo do alho, além da aragéo e gradagem, canteiros foram formados
com auxilio de enxada rotativa, para posterior marcacéo do espagamento e plantio do
alho. No manejo reduzido, o alho é implantado com cultivo sem revolvimento do solo
(plantio direto), no qual foram abertos sulcos usando uma maquina de plantio direto
com disco de corte e sulcador adubador, essa maquina corta a palha, abre um sulco
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e incorpora parte do adubo. Em todos os tratamentos o alho é da cultivar Chonan,
plantado no més de junho.

A dimenséo de cada uma das parcelas é de 4,5 x 22 m (99 m?), composto por
trés canteiros. O alho cultivado num arranjo de cinco fileiras por canteiro, sendo o
espacamento entre plantas, nas fileiras bordadura, de 8 cm e nas trés fileiras centrais
de 9 cm, entre as fileiras um espagamento de 22,5 cm e entre as fileiras externas de
canteiros adjacentes de 50 cm, totalizando 333 mil plantas ha-'. A area util da parcela
para as avaliacdes, composta pelo canteiro central.

A colheita dos bulbos realizou-se em um metro linear de canteiro dentro da area
util da parcela. Apos a colheita, as plantas foram submetidas a cura por cerca de 40
dias, sendo entdo determinada a produtividade total em kg ha-! e a porcentagem de
bulbos superbrotados e abertos (sem as tunicas que recobrem os bulbilhos),
considerado alho n&o-comercial. Os bulbos adequados a comercializagao foram
distribuidos em classes de tamanho segundo a portaria n® 242, de 17 de setembro de
1992, do MAPA (LUENGO, 2018).

Os resultados, foram analisados quanto a normalidade e homogeneidade dos
dados, e submetidos a analise de variancia com aplicagao do teste F e os valores
médios comparados entre si pelo teste Tukey a 5%. Todas as analises foram
implementadas usando o programa “R”, versao 3.0.3.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A producgao comercial de alho foi afetada pelos manejos e plantas de cobertura
de solo. O manejo reduzido do solo proporcionou um aumento de 1,7 Mg ha' (13,0%)
de alho comercial em relagdo ao manejo convencional (Tabela 1). Para a cobertura
de solo com crotalaria, ndo se verificou diferencas na produgao comercial entre os
dois sistemas de manejo, no entanto, com uso de feijao e milheto como culturas
anteriores ao alho, os rendimentos comerciais foram superiores com o manejo
reduzido do solo.

Tabela 1. Producao do alho distribuido nas classes de acordo com sua qualidade industrial e comercial

Classes Producao
Manejo Cobertura Industria 1+2 3 4 5 6 7 Total Comercial
B e Mg ha'-------
Conven. Crotalaria 18,2ns 0,0 1,6 99Aa 23,7 488c 16,0B 16,0Bb 13,1
cional Feijao 24,9A 0,1 0,7 5,5ab 10,6B 62,7a 20,4 16,9Aab 12,7B
Milheto 242A 0,8 0,4 2,9b 15,2 53,5b 281 17,3a 13,1B
Média 22,4 0,3 0,9 6,1 16,5 55,0 21,5 16,7 12,9
Crotalaria 24,2a 0,3 05 28B 184 44,5 33,8Aa 17,5Aa 13,3b
Reduzido Fejjao 3,9Bb 01 06 48 280A 574 92b 159Bb 153Aa
Milheto 6,6Bb 0,2 1,0 7,7 18,1 53,4 19,8ab 16,4ab  15,3Aa
Média 11,6 0,2 0,7 5,1 21,5 51,8 20,9 16,6 14,6
Média Geral 17,0 0,2 0,8 5,6 19,0 534 21,2 16,7 13,8
CV (%) 28,5 144,8 89,0 60,3 37,7 8,0 36,9 3,9 6,1
F-Teste Manejo > ns ns * ns ns ns ns **
F-Teste Cobertura * ns ns * ns ** * ** **

Nota: Médias seguidas por letras mailusculas diferentes mostram diferengas entre manejos dentro de
cada cobertura e letras minusculas diferentes mostram diferengas entre coberturas dentro de cada
manejo. (** Tukey p<0,01; * Tukey p<0,05). ns - ndo significativo.
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Uma maior produgado comercial de alho no manejo reduzido do solo pode ser
atribuida ao menor percentual de alho industria, que ndo tem valor comercial. Verifica-
se um aumento de 93% de alho industria na média dos tratamentos com manejo
convencional em relagdo ao manejo reduzido. Provavelmente o maior revolvimento
do solo aumentou a mineralizagdo da matéria organica, aumentando a disponibilidade
de N as plantas de alho e podem explicar o favorecimento do super-brotamento dos
bulbilhos e ocorréncia de bacteriose, o que caracteriza o alho industria (WU et al.,
2016). Macedo et al. (2009) enfatizam que o alho €& extremamente sensivel ao
excesso de N e o0 manejo convencional do solo pode ter favorecido a absor¢cdo de N
pelas plantas de alho.

Entre as plantas de cobertura do solo, a crotalaria ndo apresentou diferengas
no percentual de alho industria entre os dois sistemas de manejo do solo, inclusive,
no manejo reduzido, o percentual dessa classe de alho foi maior em relagao ao feijao
e ao milheto. A crotalaria como planta de cobertura ao alho apresentou para o manejo
reduzido do solo o maior percentual de alho da classe 7, de maior diametro e valor
comercial, e maior producgao total, ainda que a producdo comercial de alho deste
tratamento tenha sido menor pelo maior percentual de alho industria.

Os resultados do presente estudo sio inéditos e demonstram a viabilidade do
manejo reduzido do solo como pratica a ser adotada por alhicultores. Adicionalmente,
plantas de cobertura do solo podem interferir na producdo do alho pelas distintas
disponibilidades de nutrientes mineralizados por estas, de modo que ajustes na
adubacao precisam ser feitos pelos produtores, principalmente N, para obter o
maximo de seus beneficios.

CONCLUSOES

O manejo reduzido do solo proporciona um aumento de 1,7 Mg ha™' (13,0%) de
alho comercial em relagao ao manejo convencional. O cultivo de feijao e milheto como
culturas anteriores ao alho aumenta o rendimento comercial no manejo reduzido do
solo em comparagao ao manejo convencional.
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Resumo — As espécies de clima temperado como a macieira Malus domestica Bork
necessitam de horas de frio para o seu repouso hibernal, o que acaba afetando
drasticamente o metabolismo dos carboidratos. Sabe-se que 0 pico do acumulo de
carboidratos varia conforme a frutifera, por isso, € importante conhecer a dinamica
em diferentes cultivares. Nesse sentido, o objetivo geral do presente trabalho foi a
determinagcdo da dindmica de carboidratos durante o periodo da dorméncia em
diferentes cultivares de macieira produzidas no Sul do Brasil. Os resultados
indicaram o aumento dos teores de agucares soluveis em todas as cultivares, sendo
que na cv. Maxi Gala, na saida da dorméncia, a quantidade foi significativamente
superior em relagcado as demais cultivares.

Palavras-chave: Dorméncia. Agucares soluveis. Ecofisiologia.

INTRODUGAO

A macieira € uma frutifera de clima temperado da familia da Rosaceae, que
necessita de temperaturas baixas e continuas ao longo do inverno, para ter seu
periodo de dorméncia.

Assim como as outras frutiferas de clima temperado, a macieira durante
o ciclo vegetativo armazena reservas em forma de nitrogénio e carbono nas
raizes e nas folhas (CHENG et al., 2004; SILVA, 2015). O carbono € armazenado
na forma de carboidratos ndo estruturais como os agucares soluveis (sacarose,
frutose, glicose e sorbitol) e também o amido.

O estudo dos carboidratos é muito importante, pois gemas florais necessitam
de um alto nivel de carboidratos na célula, para o fornecimento de energia na
formacao do botao floral. Além de estar envolvido na diferenciagao floral, o mesmo
€ responsavel por manter as fungdes da planta, desde a entrada em dorméncia, até
o momento em que as folhas das novas brotagbes comecem a ficar
fotossinteticamente ativas na primavera, apds a planta superar a dorméncia
(CHENG et al., 2004; SILVA et al., 2015).

O acompanhamento do metabolismo de carboidratos durante o periodo da
dorméncia pode indicar de maneira indireta sua evolugao. Sabe-se que o pico do
acumulo de carboidratos varia conforme a frutifera, destacando a importancia de
compreender essa dinamica na cultura da macieira.

Portanto, o objetivo deste trabalho foi determinar a dindmica de
carboidratos durante o periodo da dorméncia em diferentes cultivares de macieira
produzidas no Sul do Brasil.
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MATERIAL E METODOS

O pomar experimental de macieiras onde foram coletadas as gemas para
analise do metabolismo de carboidratos esta localizado na Epagri - Estagéo
Experimental de Cacgador. Foram avaliadas macieiras de ciclo precoce (‘Castel
Gala’), médio (‘Monalisa’) e tardio (‘Fuji Suprema’, ‘Maxi Gala’). A primeira coleta de
gemas em todas as cultivares foi realizada no inverno, durante o inicio da
dorméncia, em 10/07/2019. A segunda coleta, na saida da dorméncia, foi realizada
em 21/08/2019 na ‘Castel Gala’, 10/09/2018 na ‘Monalisa’ e em 12/09/2019 na ‘Fuiji
Suprema’ e ‘Maxi Gala’. Foram coletadas 30 gemas por planta em 10 plantas, em
cada época de coleta. Apos a coleta, o material foi acondicionado em caixa térmica
com gelo e, em seguida, levado ao laboratério de Ensaio Quimico da Estacao
Experimental da EPAGRI-Cagador, para realizagao das analises de carboidratos.

Para determinagdo do teor de amido, 100 mg de amostra foram pesados,
depositados em um tubo de ensaio e, em seguida, adicionados 1 mL de etanol 80%.
Na sequéncia, as amostras foram colocadas em banho Maria a 80°C por 30min e,
apos isso, centrifugadas a 5.000 rmp por cinco minutos. O sobrenadante obtido foi
desprezado e esse procedimento repetido trés vezes em cada uma das amostras
para assegurar a extragcdo dos acgucares, pigmentos, fendis e outras substancias
soluveis. O precipitado final seco em estufa com circulagdo forgada de ar quente a
105°C por aproximadamente 1h para a completa evaporacao do etanol.

Para a hidrolise do amido foram adicionados 2mL de H,SO4 [0,5 N] ao
precipitado e, estes, levados para banho Maria a 80°C por 1h. Apds isso, toda a
amostra foi transferida para balées volumétricos de 100 mL, com adigdo de agua
destilada até completar o volume. Decantagao por 2h, retiradas aliquotas de 1mL do
sobrenadante e transferidas para tubos falcon de 15 mL. Foram adicionados 5mL de
solugao antrona 0,01% (m/v, 0,1g do reagente antrona para cada 100 mL de acido
sulfurico concentrado), a solugdo homogeneizada e colocada em banho Maria a
80°C por 10 min. Em seguida, os tubos foram resfriados em gelo por cinco minutos e
as leituras das absorbancias realizadas em espectrofotdmetro UV-VIS da marca
Varian, modelo Cary50, em 620 nm.

O amido hidrolisado da amostra foi quantificado usando uma curva de
calibragao preparada a partir de solugdes aquosas de concentragbes de D-glicose
conhecidas, multiplicando-se os valores pelo fator de corre¢do da glicose para o
amido (0,9). Os resultados apresentados e expressos em % MS. O teor de carbono
determinado segundo o protocolo de rotina realizado pelo Laboratério de Ensaios
Quimicos da Epagri/EECD.

O delineamento foi inteiramente casualizado, onde cada planta correspondeu a
uma unidade amostral. Os dados foram submetidos aos testes de
homocedasticidade e normalidade e, quando aderentes aos pressupostos da analise
de variéncia, comparados pelo teste de Skott-Knott (p<0,05).

RESULTADO E DISCUSSAO

Os resultados mostram que entre o inicio e o final da dorméncia ocorre o
aumento dos teores de agucares soluveis nas gemas de todas as cultivares, sendo
que na cv. Maxi Gala, na saida da dorméncia, a quantidade foi significativamente
superior em relagéo as demais cultivares (Tabela 1).
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Tabela 1. Teor de carboidratos soltveis (mg g™') nas cultivares Castel Gala,
Fuji Suprema, Maxi Gala e Monalisa, no inicio e no final do periodo de
dorméncia em Cacador, SC.

Teor de carboidratossoluveis (mg g™')

) Cultivares
Epoca da coleta Fuji . . L
Castel Gala s MaxiGala Monalisa Média
uprema
Inicio da dorméncia 30,0B™ 33,0B™ 36,0B™ 26.9B™ 31,5
Final da dorméncia 53.6 Ab 61.1 Ab 71,0Aa 55.8Ab 60,4
Média 41,8 47,0 53,5 41,3 45,9

Médias seguidas pela mesma letra mailscula na coluna e minuscula na linha nao diferem
estatisticamente entre si. Foi aplicado o Teste de Skott-Knott ao nivel de 5% de
probabilidade.

O metabolismo dos carboidratos faz parte dos processos fisiolégicos
envolvidos na entrada e saida da endodorméncia, assim como a translocacido de
reservas (MARQUAT et al.,, 1999; CARVALHO e ZANETTE, 2004). Em uma
macieira dormente os carboidratos ndo estruturais sdo a maior fonte de reserva,
chegando a compor de 15% a 30% do peso total da matéria seca (CHENG e
FUCHIGAMI, 2002; SILVA, 2015). Durante o inverno, as plantas de clima
temperado reduzem seu metabolismo como estratégia para permitir a sobrevivéncia
em periodos desfavoraveis como na ocorréncia de baixas temperaturas, o que é
uma das caracteristicas do periodo de dorméncia. Nessa fase, as atividades
metabdlicas essenciais continuam a ocorrer, embora com intensidade reduzida
(PETRI et al.,, 1996). Os fatores fisiologicos envolvidos na entrada e saida da
dorméncia podem ser diversos, dentre os quais a dindmica de carboidratos e a
translocagao de reservas sao fundamentais (MARQUAT et al., 1999).

Baixas temperaturas podem inibir o transporte de agucares na planta, porém,
mesmo sob a manutencdo do frio, pode ocorrer a retomada do fluxo (THORPE &
MINCHIN, 1996), ou seja, mesmo no outono e no inverno, o transporte de
carboidratos a curta distancia pode ocorrer, mesmo sob baixas temperaturas. O
acumulo de frio em 2019, considerando as Unidades de Frio (UF) pelo Modelo
Carolina do Norte Modificado foi abaixo da média historica em Cagador (2019: 593
UF; Média historica: 1190 UF). Observou-se que na segunda quinzena do més de
setembro ocorreu o decréscimo das unidades de frio acumuladas, sendo que se
pode afirmar que o acumulo das unidades de frio para a superagcéo da dorméncia
sessou na primeira quinzena de setembro, uma vez que na segunda quinzena do
mesmo més houve o aumento das temperaturas. As Horas de Frio (HF) iguais ou
inferiores a 7,2°C ficaram muito abaixo da meédia histérica (2019: 272 HF; Média
histérica: 510 HF) sendo que no més de setembro registro de horas de frio foi muito
baixo (PETRI et al., 2019). Os valores registrados tanto em UF quanto em HF
ficaram abaixo da média na série histdrica, o que indica um inverno com
temperaturas altas e o que pode ter afetado a dindamica dos carboidratos. Carvalho
e Zanette (2004), em estudos sobre a dindmica de carboidratos em macieira,
observaram que a ocorréncia de frio precoce antecipa o acumulo de carboidratos de
reserva enquanto o frio, durante a endodorméncia, promove 0 acumulo de
carboidratos de transporte.

Estudos realizados por El-Yazal (2019), coincidem com os resultados
encontrados no presente estudo, onde no inverno teve-se um baixo acumulo de
carboidratos soluveis e na saida da dorméncia teve-se um consideravel aumento no
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acumulo dos mesmos. De acordo com El-Yazal (2019), no inverno existe um grande
acumulo de carboidratos insoluveis, no final da dorméncia, a planta comega ativar
seu metabolismo, sintetizando hormdnios como a giberelina que causa a ativacao
de enzimas hidroliticas, responsaveis pela conversao de carboidratos insoluveis em
carboidratos soluveis, sendo os mesmos utilizados na formacdo de um novo
contetdo celular a partir da inducdo de brotacdo. E possivel, portanto, que as
temperaturas acima da média observadas durante a dorméncia tenham favorecido a
solubilizag&o das reservas e aumentado os teores de agucares soluveis.

CONCLUSAO

Nesse trabalho constatou-se que houve maior teor de carboidratos soluveis
na saida da dorméncia em relacéo ao periodo de inicio da dorméncia, e que a cv.
Maxi Gala apresentou mais acgucares solluveis na saida da dorméncia em relagao as
demais cultivares avaliadas.
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Resumo

Os condimentos e especiarias possuem um papel relevante na histéria da alimentacao
humana, sendo um dos principais fatores determinantes na manutencdo da saude
humana. O reconhecimento da relagdo nutricdo - saude — doencga propiciaram a
elaboracdo de alimentos funcionais. Alimentos funcionais sdo alimentos ou
ingredientes que oferecem beneficios a saude, além de suas fun¢des nutricionais
basicas. Eles podem, por exemplo, reduzir o risco de doengas crénicas degenerativas,
como cancer e diabetes, entre outras. O crem batata (Tropaeolum pentaphyllum Lam.)
€ um tubérculo, bem como o crem raiz (Armoracia rusticana G. Gaertn., B. Mey. &
Scherb.), condimento muito apreciado na regido sul do pais. E rico em acido ascérbico
(vitamina C) e € empregado como tempero ou condimento. O objetivo desse estudo é
identificar possiveis efeitos benéficos do crem raiz (Armoracia rusticana G.Gaertn.,
B.Mey. & Scherb.) e do o crem batata (Tropaeolum pentaphyllum Lam). Atualmente,
os estudos sobre o crem do ponto de vista nutracéutico, terapéutico e toxicoldgico sao
€scassos, € assim, espera-se que 0 consumo razoavel de crem raiz (Armoracia
rusticana G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.) e do crem batata (Tropaeolum pentaphyllum
Lam) possam expor fins benéficos, ndo apresentando efeitos tdxicos.

Palavras-chaves: 1. Toxicologia. 2. Crem. 3. Armoracia rusticana G.Gaertn., B.Mey.
& Scherb. 4. Atividade antioxidante. 5. Tropaeolum pentaphyllum Lam.

INTRODUGAO

Dentre os varios aspectos determinantes da saude humana a alimentacéo é
uma que possui ampla importancia, dessa maneira, gerando uma protecao adicional
e complementar na atenuagdo do desenvolvimento de doengas cronicas, sendo
relevante os estudos dos habitos alimentares e propriedades preventivas e curativas
dos alimentos (BERTASSO, 2000).

Com o reconhecimento da relagéo entre nutrigdo, saude e doenga, associado
ao avango da industria alimenticia e com a viabilidade de utilizagdo dos compostos
bioativos no enriquecimento de alimentos ja consumidos pela populagao, originou o
desenvolvimento de alimentos funcionais (FAGUNDES; COSTA, 2003).

Condimentos, frutas e vegetais em gerais sdo algumas matérias-primas In
Natura disponiveis na alimentagdo. Os condimentos, por sua vez, possuem
numerosas substancias fitoquimicos, tais como as pertencentes a classe de fendlicos,
como carotenoides, acido ascorbico e tocoferdis. Ademias, diversos desses
fitoquimicos apresentam significativa capacidade antioxidante (ZHENG; WANG, 2001;
YILDIRIM; MAVI; KARA, 2001; WATANABE, 1998). Os antioxidantes sao substancias
que postergam a velocidade da oxidagao, que diminuem a formagao de radicais livres,
contribuindo para a prevencado de doengas, para uma maior longevidade. Dessa
maneira, € fundamental o equilibrio entre o sistema de defesa antioxidante e a
formacgéao de radicais livres (FERREIRA; MATSUBARA, 1997).
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Além disso, Morais (2009), relata que os condimentos s&o utilizados
mundialmente com o intuito de preservar os alimentos, devido as suas caracteristicas
antimicrobianas, e também, com finalidade de acrescentar e/ou aprimorar sabor ao
alimento.

Um condimento muito apreciado na regido sul do Brasil, principalmente pelos
descendentes de italianos, alemaes, ucranianos e poloneses, é o crem raiz (Armoracia
rusticana G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.) e o crem batata (Tropaeolum pentaphyllum
Lam). E um tubérculo utilizado em sua forma ralada, imerso em vinagre de vinho tinto,
com ou sem beterraba, a qual pode gerar sabor e cor, para consumo posterior como
acompanhamento de carnes, sopas e saladas, tendo como obijetivo, intensificar o
sabor no preparo dos pratos (SIMOES, 2015).

Diante disso, sendo utilizado na alimentacao e com poucos relatos da literatura
sobre suas atividades antioxidantes e bioldgicas, e se ndo possui implicagdes toxicas
associadas. Neste contexto, torna-se necessario o estudo das diferencas quanto a
sua constituicdo quimica e potencial beneficio para a saude humana.

OBJETIVOS

O estudo tem por objetivo levantar informagdes, através de pesquisas
bibliograficas, dos possiveis efeitos benéficos do crem raiz (Armoracia rusticana
G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.) e do o crem batata (Tropaeolum pentaphyllum Lam)

REVISAO DE LITERATURA

Ha duas espécies conhecidas popularmente como crem, o crem raiz
(Armoracia rusticana G. Gaertn., B. Mey. & Scherb.) e o crem batata (Tropaeolum
pentaphyllum Lam.), ambos sao tubérculos e sdo condimentos muito apreciados na
regido sul do pais (SIMOES, 2015).

Na medicina tradicional, o consumo do crem batata (Tropaeolum pentaphyllum
Lam.) é indicado para prevenir e auxiliar no tratamento da gripe e escorbuto. A
decocgado dos tubérculos € recomendada como uma opgao para o tratamento de
dermatose e afeccbes dermatolégicas. Até onde sabemos, ndao ha informagdes
cientificas evidéncias corroborando esse uso, nem existem estudos demonstrando a
presenca de compostos relacionado a essas propriedades. (SIMOES, 2015).

O crem raiz (Armoracia rusticana G. Gaertn., B. Mey. & Scherb.) é usado na
fitoterapia racional contra infecgbes do sistema urogenital e do trato respiratério
superior, visto que apresenta glucosinolatos, que por catalise enzimatica se
decompdem aos isotiocianatos antibacterianos, também conhecido como d6leos de
mostarda (NEGRO, 2017).

Estas plantas possuem atividade digestiva, diurética, revulsiva, antiescorbutica,
sudorifico, carminativo, rubefaciente, pectoral, depurativo, e usada no tratamento de
desmineralizagdo de ossos e cartilagens em criangas (BONA et al., 2017; CRUZ et
al., 2016; NEGRO et al., 2017; NGUYEN; GONDA; VASAS, 2013).

Por esta raz&o, sendo utilizado como condimento e com caracteristicas n&o
exploradas quanto a composi¢ao quimica, compostos bioativos e antioxidantes, o
crem torna-se uma boa alternativa quanto as suas propriedades terapéuticas,
associadas ao beneficio do seu consumo regular, contribuindo assim para a
diminuicdo de sindromes metabdlicas associadas ao consumo de dietas ricas em
gordura.
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METODOLOGIA

O presente estudo procurou estabelecer os possiveis efeitos benéficos do crem
raiz (Armoracia rusticana G.Gaertn.,, B.Mey. & Scherb.) e do o crem batata
(Tropaeolum pentaphyllum Lam). Este estudo apresenta carater bibliografico e
exploratorio. A revisdo bibliografica foi conduzida por meio de busca de artigos
cientificos indexados nas principais bases de dados eletrbnicos: Science Direct
(Scopus, Elsevier), Web of Science (Thomson Reuters), Springer Link (Nature),
EBSCO (EBSCO Industries), Wiley Online Library (John Wiley & Sons), Taylor &
Francis (Taylor & Francis Group), National Library of Medicine (Mediline, USA),
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (Lilacs), publicados em lingua inglesa, portuguesa ou
espanhola. De forma complementar, foram realizadas buscas a partir de referéncias
bibliograficas dos estudos que abordaram de maneira relevante o tema na plataforma
do Google Scholar (Google, EUA).

RESULTADOS E CONCLUSAO

De acordo com dados presentes na literatura, o crem, tanto batata quanto raiz,
apresentam potencial atividade antioxidante, além de conterem diversas substancias
bioativas, tais como os glicosinolatos, que possuem diversas atividades bioldgicas,
principalmente antitumoral e cardioprotetora (SIMOES, 2015).

Segundo Simdes (2015), o extrato bruto de Tropaeolum pentaphyllum Lam tem
potencial de agao diante das espécies de Bacillus cerues e Enterococcus faecalis.
Sendo assim, podemos suspeitar que o crem batata (Tropaeolum pentaphyllum Lam)
apresenta poder antimicrobiana frente a bactérias gram-positivas.

Simbdes (2015), também observou que o crem batata (Tropaeolum
pentaphyllum Lam) possui uma quantidade de fibras significativamente alta, sendo
assim, um alimento consumido in natura na forma de conserva que poderia agregar
valor a saude.

O consumo de fibra alimentar pode minimizar a probabilidade de desenvolver
doencas cardiovasculares, cancer de colon e obesidade. Produtos ricos em fibras tém
aumentado sua popularidade e tém encorajado pesquisadores a investigar novas
fontes de fibras e a desenvolver produtos com alto teores de fibras (SIMOES, 2015).

O crem apresentou 6,38% de cumarina, a este flavonoide, atribui-se a atividade
anticoagulante, estrogénica, fotossensibilizante, antimicrobiana, anti-helmintica,
vasodilatadora entre outras. (HOULT & PAYA, 1996; OJALA, 2001). O estudo
desenvolvido por SINGH (2014), revelou a inducédo da apoptose no uso de cumarina
em células cancerigenas cervicais.

O teor de rutina, também um flavonoide, encontrado no crem de 0,84 mg/g,
exibe varias atividades farmacoldgicas, incluindo agentes antibacterianos,
antitumoral, anti-inflamatoérios, antidiurético, antiulcera, antimutagénico, protecéo do
miocardio, vasodilatadores, imunomoduladores e atividades hepatoprotetoras
(JANBAZ, 2002).

O acido cafeico, encontrado na concentragdo de 6,15 mg/g no crem é muito
relevante, considerando que o mesmo apresenta agao fungicida e que alguns estudos
mencionam que pode apresentar acao anticarcinogénica (OLTHOF, 2001).

O teor de acido galico de 4,97 mg/g encontrado no crem atribui-se propriedades
anticarcinogénica, antimicrobiana, antiviral além de uma potente atividade
antioxidante, atuando como sequestradores de espécies reativas de oxigénio (OW &
STUPANS, 2003; SAVI, 2005).
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LIMITACOES

E preciso considerar algumas limitagdes do estudo, visto que ha poucos
estudos frente ao crem raiz (Armoracia rusticana G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.) e do o
crem batata (Tropaeolum pentaphyllum Lam) e seus efeitos maléficos e benéficos ao
organismo.

RECOMENDAGOES DE ESTUDO

Sugere-se que mais estudos na area sejam realizados frente ao crem raiz
(Armoracia rusticana G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.) e do o crem batata (Tropaeolum
pentaphyllum Lam) e seus efeitos maléficos e benéficos ao organismo. Ademias existe
a necessidade de estender os estudos mais aprofundados do ponto de vista
fitoquimicos, isolando e elucidando tais substancias, ou outras associadas, bem como
validar a sua utilizacdo na forma de condimento, o que a caracteriza como uma PANCs
com efeitos funcionais.
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RESUMO

Sendo a falta de agua um dos maiores e mais conhecidos problemas no mundo
todo, o aumento da populagdo vem aumentado esse agravante de modo que
muitos locais sofrem com a contaminagcdo dos corpos hidricos devido a uma
grande demanda de esgoto doméstico e industrial. Portanto, este trabalho tem
como objetivo de analisar a eficacia da utilizagcao de tanino no tratamento de
efluentes, utilizando os parametros como dureza, turbidez, cor aparente e pH.
Para o desenvolvimento deste estudo utilizou-se a revisao bibliografica narrativa
por meio do método dedutivo com o embasamento técnico de livros e trabalhos
académicos sobre a tematica do estudo. Com a fundamentagdo pode-se
observar que ha uma grande eficacia ao se utilizar o tanino como coagulante
durante os processos de tratamento de efluentes, devido aos seus resultados
apresentados com relagcao a turbidez, dureza, cor aparente e pH, além de um
volume reduzido de lodo produzido, o que o torna de grande viabilidade
ambiental, quando comparado com outros coagulantes, como o sulfato de
aluminio.

Palavras-chave: viabilidade ambiental, utilizacdo de tanino, tratamento de
efluentes.

INTRODUGAO

A falta de agua é um dos problemas mais conhecidos no mundo todo,
tendo o aumento da populagdo mundial como um dos agravantes, sendo que
muitos lugares com grandes distritos industriais e grandes concentragdes de
populagdes sofrem com a contaminagcado dos corpos hidricos devido a grande
geracao de esgotos domésticos e industriais — mediante as atividades dos seres
humanos (BRAGA et al.,, 2005). Os efluentes s&do gerados de processos de
producao industrial ou de atividades humanas, onde sao classificados de acordo
com suas caracteristicas fisicas, quimicas e/ou biologicas (VON SPERLING,
2000). As caracteristicas fisicas, na maioria das vezes sao atribuidas aos solidos
presentes na agua, sejam eles em suspensdo, coloidais ou dissolvidos —
dependendo de sua granulometria (CANEVAROLO, 2002). Ja as caracteristicas
quimicas sao direcionadas de acordo com a matéria basica que forma o efluente:
matéria organica ou inorganica (BAIRD, 2002). Ja as caracteristicas biologicas
sdo atribuidas aos seres existentes neste esgoto, sejam eles vivos ou mortos
(TUNDISI, 2003), sendo que dentre os vivos, temos os do reino vegetal e animal,
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além dos protistas (CEZARETTO et al., 2004). Prtanto, o presente trablho tem
como objetivo de analisar a eficacia da utilizagao de tanino como coagulante na
realizagcédo do tratamento de efluentes, por meio da revisao bibliografica.

MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento do presente trabalho foi realizado um estudo de
revisdo bibliografica narrativa, por meio do método dedutivo, acerca de
resultados de estudos ja concluidos sobre a viabilidade ambiental da utilizagcao
de tanino como coagulante de efluentes, sendo que, por meio deste método
segundo Borges (2014), deve-se por meio de hipétese genérica chegar a uma
conclusao por meio de deducgao de analise de dados ja concluidos de artigos,
livros e monografias referentes ao tema em questdo: coagulantes, taninos e
tratamento quimico para a determinagao da viabilidade do seu uso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O processo de coagulagao tem como finalidade a desestabilizacdo de
particulas coloidais que se encontram em suspensao no efluente, sendo que
esse procedimento ocorre pela juncdo de acgdes fisicas e quimicas, sendo
necessarias duas etapas: a mistura rapida e a mistura lenta, onde a primeira
etapa constitui-se da mistura rapida, que busca dissipar o coagulante de uma
forma que se tenha o seu melhor aproveitamento, onde o pH € um parametro
que deve ser checado nessa etapa, pois € um fator que interfere na formacao
dos coagulos, ja a segunda parte € a agitacdo moderada para agregagao do
coagulo com as particulas coloidais (LIBANIO, 2010).

Dessa maneira, ao observar o trabalho realizado por Fiorentini (2005),
onde utilizou tanino para tratamento de efluente de um frigorifico em Santa Maria,
RS, quando comparado com a utilizacdo de outros coagulantes, teve um
resultado bastante interessante e também abaixo dos limites permitidos pela
Portaria n°® 518 e pelo CONAMA n° 357, como pode ser observado na Tabela 1.

Tabela 1 - Apresentacdo das anadlises realizadas com agua tratada com tanino na concentragéo
de 60 ppm

Tratada
Parametros  Agua bruta Tanfloc SG = CONAMA N° 357 de Portaria N° 518 de
mg/L mg/L 2005 mg/L 2004 mg/L

Dureza - 89,8 - 500
Fluoreto - 0,53 1,4 1,5
Nitrato 2,09 2,11 10 10
Nitrito 0,33 <0,05 1 1
Nitrogénio - 1,5 3,7 1,5
Sulfato - 1,08 250 250
Aluminio - <8,0 ug/L 0,1 0,2
Cobre - <20,0 ug/L 0,009 2
Ferro - <3,5 ug/L 0,3 -
Magnésio - 6 - -

pH 10,02 7,2 6,0a9,0 6,0a9,5

Fonte: Fiorentini (2005).

Observando o trabalho de Tamogami et al., (2014), referente a utilizagéo
de tanino em tratamento de efluente de curtume, pdde se perceber que este
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coagulante também pode ter uma grande eficiéncia na diminuicdo da cor
aparente e da turbidez, porém, o autor ressaltou que em suas pesquisas a
retirada de material organica n&o atingiu o efeito esperando. Indicando ele,
assim, o processo completo de coagulagéo, floculagdo e decantagao para atingir
resultados mais favoraveis. Podendo ser observada a remogé&o da cor aparente
na figura 1 e a remogao da turbidez na figura 2, ambos com utilizag&o de tanino.

Figura 1 - Remogao da cor aparente utilizando tanino.
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Fonte: Tamogami et al., (2014).

Figura 2 - Remocéo da turbidez utilizando tanino.
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Fonte: Tamogami et al., (2014).

Ja o trabalho de Costa (2013), mostra que o uso de tanino para tratamento
de efluentes tem uma melhor eficiéncia na diminuicdo da turbidez em
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praticamente todas os pH, sendo que o tanino acaba por diminuir a quantidade
de lodo produzido ao final do processo. Sendo que o autor fixou a concentracéo
em 50 ppm, podemos observar os resultados encontrados na tabela 2.

Tabela 2 - Variacdo de percentual de remogao de turbidez em fungao do pH para aplicagao de
coagulantes a concentracgao fixa de 50 ppm

Concentragao inicial de coagulante 50 ppm
Percentual de remogdo de turbidez %

pH Tanino Sulfato de Aluminio
3 11,97 0

4 72,407 0

5 0 0

6 16,78 0

7 18,24 0

8 78,54 0

9 87,77 15,3

10 82,04 31,5

Fonte: Costa (2013).
CONSIDERAGOES FINAIS

Utilizando sulfato de aluminio, por exemplo, como coagulante para os
mesmos tratamentos, em algumas ocasides pode ocorrer de o pH se apresentar
acima dos padrées maximos permitidos, sendo necessarios outros processos
para a otimizagado do mesmo. Assim, pdde ser observado que o tanino consegue
atuar em uma vasta faixa de pH com concentragdes mais baixas, além de
remover a turbidez e a cor aparente com resultados mais satisfatérios, de modo
que se torna necessario aumentar as concentragcdes para 0 mesmo resultado se
usado outros coagulantes, como o sulfato de aluminio, por exemplo. Pode-se
concluir que o uso de tanino para o tratamento de efluentes é bastante
satisfatério, principalmente quando observado os parametros de dureza, cor
aparente, turbidez e pH de amostras antes e depois da aplicagao do coagulante,
além de apresentar uma menor taxa de producao de lodo quando comparado
com outros coagulantes, o que o torna de grande viabilidade ambiental.
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Resumo - O presente relatério consiste na descricdo das informagdes referentes a
realizacao do estagio supervisionado do Curso de Agronomia da Universidade Alto
Vale do Rio do Peixe- UNIARP, realizado na Empresa de Pesquisa e Extensdo Rural
de Santa Catarina- Epagri, na area de melhoramento genético de macieira na Estacao
Experimental do municipio de Cagador-SC. Este trabalho é resultado do
acompanhamento realizado junto ao programa de melhoramento genético de
Macieira, vivenciando a rotina e realidade enfrentada pela equipe, na empresa que é
referéncia nacional e internacional no ramo da pesquisa e extensao no estado de
Santa Catarina. Objetivo: Tendo em vista a importédncia e a necessidade de
experiéncias praticas para aprimorar e estabelecer técnicas obtidas através dos
estudos adquiridos ao longo da graduacgao, o estagio curricular teve como objetivo a
aproximacdo de atividades relacionadas a cultura da macieira, participando
diretamente da rotina de trabalho do Programa de Melhoramento Genético de
Macieira da Epagri, desenvolvido de forma conjunta entre as Estacdes Experimentais
de Cacador e de Sao Joaquim.

Palavras-chaves: Melhoramento Genético. Macieira. Estagio.

INTRODUCAO

A macieira pertence a familia Rosaceae, ordem Rosalese subfamilia
Pomoideae e espécie Malus domestica Borkh. (HANCOCK, 2008). A cadeia de
producado da macieira representa um importante papel sécio econébmico no mundo,
sendo que o Brasil destaca-se entre os dez maiores produtores da fruta, englobando
uma area de aproximadamente 33.500 hectares (IBGE, 2018) e uma produgéo de
pouco mais de 1,3 milhdes de toneladas da fruta (FAO, 2019).

A maca é uma planta de grande importancia econémica devido ao fato de estar
entre as dez frutas mais produzidas no pais, sendo as regiées do Sul as principais
produtoras da fruta (FAO, 2015). Através do melhoramento genético de macieiras
existem programas que visam auxiliar na conservagao dos recursos genéticos, sendo
essa pratica fundamental para garantir a preservagéo da variabilidade genética para
as geracgdes futuras. A conservagao desses diversos materiais pode ser feita no local
de origem da espécie onde sdo chamamos de in situ, ou fora do local de origem da

1 Estagio Supervisionado Obrigatério do Curso de Agronomia Universidade Alto Vale do Rio do Peixe
— UNIARP.

2 Graduanda em Agronomia, Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP. Email:
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Peixe — UNIARP.
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espécie chamado de ex situ. Esta ultima modalidade de conservagao é tipica nas
colegbes mantidas em bancos de germoplasma, componente genético muito
importante que manipula a variabilidade genética entre a espécie e dentro dela
(FRISVOLD; CONDON, 1998). O estagio realizou-se na Empresa de Pesquisa
Agropecuaria e Extensdo Rural de Santa Catarina (EPAGRI), na Estacéo
Experimental de Cagador (EECd), localizada na Rua Abilio Franco, n° 1500, bairro
Bom Sucesso, CEP 89.501-032, Cacador — Santa Catarina.

DESENVOLVIMENTO

A Epagri foi criada no ano de 1991, com a jungédo de érgdos estaduais que
atuavam separadamente nas areas de pesquisa e extensao rural no estado de Santa
Catarina, sendo esses, o 0¢rgdo estadual de extensdo rural, conhecido
como ACARESC, do 6rgao oficial de pesquisa agropecuaria, EMPASC, juntamente
com a Associagao de Crédito e Assisténcia Pesqueira de Santa Catarina ACARPESC
e do Instituto de Apicultura de Santa Catarina, IASC, dando origem a uma sé empresa,
denominada Empresa de Pesquisa Agropecuaria e Extensdo Rural de Santa
Catarina (Epagri). Hoje com quase trés décadas de fundagdo e uma experiéncia de
mais de 50 anos de trabalho, a Epagri esta presente na maior parte dos municipios
catarinenses, com sede administrativa sediada na cidade de Florian6polis-SC. Sua
estrutura conta com 294 unidades de escritérios municipais distribuidos pelo estado,
04 centros especializados (CIRAM, CEPA, CEDAP e CEPAF), 13 centros de
treinamentos (CETRECAMPOS, CETRECAN, CETREC, CETREDIA, CETRAR,
CETRE, CETREI, CETREVILE, CETRAG, CETREJO, CETRESMO, CETUBA e
CETREVI) 16 geréncias regionais, 06 campos experimentais; 09 estacbes
experimentais localizadas nas cidades de Urussanga, Cacador, Videira, Campos
Novos, Joaquim, Itajai, Canoinhas, ltuporanga e Lages, 04 fazendas experimentais;
03 centros de estudos localizados em Floriandpolis, além de 01 nucleo de divisao de
estudos apicolas. A Epagri possui 09 unidades de pesquisa voltadas primordialmente
a agricultura familiar, onde estdo localizadas nas cidades de Cagador, Videira,
Canoinhas, Chapecd, Campos Novos, Itajai, Lages, Sdo Joaquim e Urussanga.

A Epagri, também possui varios programas de apoio ao produtor Rural, agdes
de responsabilidade ambiental, como ao de recuperacao e preservagao dos recursos
naturais, organizacao das propriedades através da Gestao Rural, além de auxiliar na
capacitagcdao dos produtores, incentivando o cooperativismo e a competitividade,
possui também programas voltados aos jovens empreendedores rurais, Jovem que
inova no Campo; auxiliando dessa forma na diminuicdo do éxodo rural, fixando os
jovens a suas origens.

A empresa é destaque no pais por ser a unica instituicdo publica do ramo a
dedicar estudos em melhoramento genético de Maga. Como resultado de dedicagéo
e esforco da equipe ao longo da trajetéria, apés a implantacdo do Programa de
Fruticultura de Clima Temperado (PROFIT), a estagcdo veio assumir a
responsabilidade pela formacéo dos Bancos Ativos de Germoplasma de macga. Até o
presente momento, a Epagri ja langou 20 cultivares de macieira, sendo, 15 cultivares
hibridas e 5 mutacgdes, as principais cultivares podemos destacar: Monalisa; Luiza;
Venice; Elenise; Kinkas; Fuji Precoce e Gala Gui, muitos destes materiais estdo sendo
direcionados a testes em varios paises do mundo, muitos deles tém chances de
passarem a ser produzidos comercialmente. Com base nestes materiais, o programa
de melhoramento genético busca selecionar plantas com alto valor comercial,
introduzindo a essas caracteristicas agrondbmicas desejaveis, como por exemplo,
frutos de cor mais intensa, diferentes coloragdes de epiderme e sabor de polpa. A
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EECd possui diversas parcerias no Brasil e no mundo, o que tem trazido muita
visibilidade da Epagri ao mundo, além de ampliar os horizontes da pesquisa na Epagri.

METODOLOGIA

Foram realizadas avaliagbes fisico-quimicas e sensoriais de frutas em
laboratério na rotina de selegao de hibridos. As avaliagdes dentro do programa de
melhoramento genético da Epagri tém como objetivo programar estratégias de
selegdo para novas cultivares no padrdo DHE, ou, plantas com padrao de frutos
Distinguiveis, Homogéneos e Estaveis. Para que esse processo ocorra € necessario
dispor de informagdes genéticas quantitativas em relacdo as populagdes que estéao
sendo utilizadas nos materiais que serao avaliados.

Os parametros de avaliagdo sao a determinagao da resisténcia ou da firmeza
de polpa, que conforme aumenta a maturacéo dos frutos, existe uma pré-disposi¢ao
ao amolecimento da polpa dos frutos, dessa forma, mede-se a resisténcia da polpa
através de um penetrometro, buscando-se estabelecer parametros indiretos com
relacdo as mudancas que ocorrem na estrutura celular. Outro parametro avaliado é
percentagem de sélidos soluveis totais (°Brix), ou seja, a quantidade de agucar
pertencente a polpa dos frutos, realizado através de um refratdmetro. E um importante
fator de qualidade sensorial, pois em decorréncia do avan¢o da maturagao dos frutos,
ocorre a elevagao da taxa dos teores de agucares, sendo assim, a medida que essa
taxa aumenta ocorre a transformacgéo do amido em agucares do tipo simples glicose
e frutose.

Além dessas analises, foram observadas a pré-disposicdo dos frutos
armazenados a doengas de pods-colheita, que ocasionam um grande impacto
econdmico por perdas causadas por essas podriddes que infectam os frutos ainda
nos pomares, desenvolvendo-se nas camaras de armazenamento. Todos estes
parametros s&o analisados no momento da colheita, e aproximadamente 65 dias apds
0 armazenamento, com o objetivo de selecionar plantas que produzam frutos com
potencial de armazenagem.

Da mesma forma, foi realizado o acompanhamento e auxilio nas atividades
relativas ao desenvolvimento de plantas hibridas em ambiente de casa de vegetacao,
viveiros e pomares, através do método de producdo de mudas por técnicas de
enxertia. Essa pratica consiste na associagdo de duas plantas com caracteristicas
diferentes, que sdo unidas e continuam seu crescimento como um ser unico.
Popularmente essas plantas sdo conhecidas como: O cavalo ou porta-enxerto,
constituindo a parte da planta que possui o sistema radicular, possibilitando dessa
forma a nutricdo mineral; e a outra parte € chamada de cavaleiro ou enxerto,
fragmento da planta que contém as caracteristicas desejaveis que pretende-se
reproduzir, formando dessa forma a cultivar copa (GONZALEZ, 1999).

Séao diversas as vantagens provenientes da enxertia, principalmente para
espécies de interesse comercial. Como aspectos relevantes que busca a enxertia
podemos citar: Reducdo do porte da planta, possibilitar o cultivo de espécies
susceptiveis a problemas fitossanitarios ou ambientais, expandir caracteristicas
desejaveis; preservar ou multiplicar variedades que apresentam qualidade e
produtividade elevada, evitar segregagdes indesejaveis, renovar pomares em
declinio, realizar estudos ou testes de indexag¢ao (FACHINELLO, 2005).

No inicio do més de Junho, acompanhei o processo documental para
langamento da nova cultivar F2P101, desenvolvida pelo programa de melhoramento
genético da Epagri de Sao Joaquim-SC em conjunto com a EECd. Para
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caracterizacdo desta nova cultivar é utilizado a tabela dos descritores
morfoagronomicos desenvolvida pelo MAPA. Langar uma nova cultivar no mercado
consumidor através do melhoramento genético, € um processo demorado e oneroso,
mas fundamental para o crescimento da agricultura. Contudo, entidades publicas,
privadas, financiadoras e pesquisadores contam com a seguranga da Lei de Protegao
de Cultivares e o Sistema Nacional de Protecdo de Cultivares (SNPC). Essa Lei
garante os direitos comerciais sobre esta nova cultivar. Entretanto, o processo de
registro € minucioso, sendo necessario uma fiscalizagdo rigida que comprove a
diferencga da nova cultivar das outras cultivares ja existentes.

Do mesmo modo, com o intuito aprofundar o conhecimento sobre a fisiologia
da planta, acompanhei um estudo sobre o requerimento em horas de frio para
superacgao da dorméncia em estacas de macieira. Esse experimento foi desenvolvido
em parceria com o D.sc Gabriel B. Leite, da Epagri-CIRAM. E de primordial
importancia conhecer os fatores que afetam a dorméncia para entender os processos
relacionados a fisiologia das gemas durante o periodo hibernal e inicio da brotagao.
Para estudar esses fatores, € necessario metodologias que reproduzam as condi¢des
ambientais que ocorrem no campo e possibilitem testes isolados para diferentes
fatores. Em estudos realizados a campo, além da falta de padronizagao, existe uma
diversidade de fatores que dificultam o entendimento dos mesmos na avaliagao dos
efeitos de cada fator sobre o metabolismo das gemas (HAWERROTH et al., 2010).

O objetivo deste experimento foi avaliar o requerimento de horas em frio para
superacao da dorméncia em gemas de diferentes cultivares de macieira. O material
experimental foi coletado nos pomares da EECd e consistiu de 15 ramos de ano ou
também chamados de brindilas de 16 cultivares, apds coletados, foi realizada a
desinfeccdo do material, posteriormente, os ramos foram acondicionados em feixes,
umedecidos, colocados em sacos plasticos e submetidos a diferentes regimes de frio
constante de 4°C. O substrato utilizado foi blocos de espuma fendlica, umedecidas
com agua que era reposta a cada 48 h. As estacas foram acondicionadas a cada
periodo de frio, pelo método de forgagem em camara de crescimento a 25°C com
fotoperiodo de 16 horas de Iluz/8 horas de escuro e UR de 85/90%, ao qual foram
monitoradas diariamente através de um programa de gerenciamento remoto AHC-80
Plus Sitrad. O percentual de brotacédo foi avaliado diariamente e as estacas que
atingiam 50% das gemas brotadas eram retiradas da parcela e contabilizadas em uma
planilha do Excel para posterior analise.

Durante todo o estagio recebi treinamento em atividades de tabulagao e analise
de dados experimentais, bem como interpretacdo de resultados e redacao de textos
técnicos (relatorios, resumos, noticias e artigos). No més de Maio, tive a oportunidade
de participar de um mini curso, realizado de forma online, intitulado Analise de
Varidncia X Novas Alternativas, na area de estatistica, através da plataforma do
Google Meet ministrado pelo Dr. Cristiano Nunes Nesi (CEPAF) e pela Dra. Simone
Silmara Werner (Estagdo Experimental de Lages). A finalidade foi adquirir
conhecimento através de programas de analise de dados estaticos utilizados no setor
de experimentacédo agricola, para quantificar dados obtidos em diversos experimentos
gque sao realizados no setor agrario.

CONSIDERAGCOES FINAIS
O estagio curricular supervisionado € uma o6tima oportunidade para

complementar o conhecimento tedrico adquirido durante o curso de graduagao. Além
disso, permite vivenciar a rotina de varias areas de atuacao do profissional, uma vez
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que, o campo de atuagao de um Engenheiro Agronomo € muito amplo e diversificado.
O curso de Agronomia € composto por diversas disciplinas, algumas delas puderam
ser vivenciadas na pratica, areas como: Melhoramento Vegetal, Genética,
Biotecnologia, Fitopatologia, Fisiologia Vegetal, Estatistica, Fruticultura, dentre outras.
As atividades realizadas a campo foram de suma importancia para colocar em pratica
boa parte dos conhecimentos adquiridos durante a graduagao.
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Resumo - Este trabalho apresenta o relatério de estagio supervisionado |, realizado
no escritério modelo de arquitetura e engenharia da Universidade Alto Vale do Rio do
Peixe — UNIARP, em Cacgador, SC, onde foram desenvolvidas diversas atividades na
area da arquitetura, desde o primeiro contato com o cliente, até a execugao da obra,
com o objetivo de ampliar os conhecimentos na area de formagao, bem como obter
experiéncias e responsabilidades de um profissional de arquitetura. Os trabalhos
desempenhados durante o estagio contribuiram para novos conhecimentos e
aperfeicoamento nos softwares de Autocad, Sketchup e Lumion. Ressaltando a
oportunidade do contato no dia a dia com os projetos arquitetdnicos, clientes e
execucao de obras.

Palavras-chaves: Arquitetura. Estagio. Projetos.

INTRODUGAO

O presente relatério tem por finalidade apresentar o desenvolvimento e as
atividades desempenhadas, bem como as experiéncias obtidas no escritério modelo
de arquitetura e engenharia, que fica dentro do campus da Universidade Alto Vale do
Rio do Peixe, UNIARP, localizado na Rua Victor Batista Adami, niumero 800, Centro
de Cacador, SC. Com objetivo de obter experiéncias profissionais no ambito da
formacao por arquiteto e urbanista, através do Estagio Supervisionado |, tendo
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos durante o curso.

O escritério modelo conta dois arquitetos e urbanistas, e um corpo de oito
estagiarios, sendo cinco que cursando arquitetura e urbanismo e os outros trés
cursando engenharia civil. A supervisao do estagio foi feita pela responsavel arquiteta
urbanista Ana Lucia Cérdova Wandscheer, que coordena o escritério modelo na area
da arquitetura.

O escritorio modelo é unido pelas duas profissdes, a arquitetura e engenharia
e desenvolve os seguintes projetos: planta de locagdo, planta baixa, planta de
cobertura, maquetes eletrénicas, quadro de esquadrias, projeto de interiores, projeto
executivo, projeto elétrico, projeto hidraulico, memorial descritivo e quantitativos dos
materiais, regularizagdo de obras, projeto estrutural, preventivo de incéndio, entre
outros.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Serdo descritas algumas atividades desenvolvidas durante o periodo do
estagio onde foi trabalhado em diversas areas que a arquitetura engloba, com a
supervisdo da arquiteta responsavel.

Reforma dos banheiros
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O primeiro projeto que comecei a desenvolver foi a reforma dos banheiros do
4° pavimento do bloco A, da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP,
campus de Cacador, onde havia a necessidade de adaptagdo a acessibilidade e
reforma. Primeiramente foram tiradas as medidas dos banheiros e feito croquis a mao,
logo apds foram passadas as medidas no programa Autocad, (figura 01). Em cada
banheiro foi feita adequacao do espaco para pessoas com deficiéncia, e adequado
conforme a NBR 9050. Em seguida, foram feitos os cortes, detalhamentos, paginacao
de pisos e revestimentos e o luminotécnico. Por fim foi aprovado e esta em execugao.

Figura 1 — Planta baixa banheiros 04,05,06 e 07.
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Fonte: Autora, 2020.

Figura 3 - Detalhamento de paginagéo de
piso e revestimento

Figura 2 - Detalhamento de paginagao de
piso e revestimento
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Fonte: Autora, 2020. Fonte: Autora, 2020.

Paisagismo interno

No térreo da Universidade em frente a sala dos professores e a farmacia havia
um hall de entrada vazio. Primeiramente foi desenvolvido a planta baixa em Autocad,
e em seguida desenvolvido a volumetria 3d em SketchUp para a melhor visualizagao,
logo apds foi passado ao Lumion para a renderizacdo. Em seguida a arquiteta
responsavel analisou e foi enviado para o cliente, onde obtivemos aprovacio. Entao
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foi passado ao detalhamento dos bancos, lixeiras e o canteiro principal de vegetagoes.
As espécies de vegetacdes foram escolhidas a partir do critério que precisem de
pouca manutencéo e possam ficar na sombra.

Figura 4 - Prancha 01/02 Paisagismo interno - Planta baixa e imagens 3D.
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Fonte: Autora,2020.

Container da manutencgao

O projeto se deu pela necessidade de um espacgo adequado para os trabalhos
da manutengcdo da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP campus
Cacador.

Este projeto foi divido em partes e trabalhado com o colega estagiario de
engenharia civil. Primeiro comegamos com o 3d externo, que desenvolvido no
Sketchup e logo em seguida renderizado no Lumion, deixando as imagens mais
realistas.
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Figura 5 — Imagem 3D da manutengao

Fonte: Autora,2020.

Em seguida, foi desenvolvido as fachadas (Figura 16), no Autocad,

detalhando os materiais utilizados.

Figura 6 - Fachadas da manutengao

I

Fochada fundo:

Fonte: Autora,2020.
E por final, fiz o projeto do mobiliario e detalho especificando os materiais

utilizados.

Figura 7 — Detalhamento dos moéveis Figura 8 - Detalhamento dos moveis

Fonte: Autora,2020. Fonte: Autora,2020.
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9-RESULTADOS E DISCUSSAO

O estagio proporcionou a passagem por uma série de novas experiéncias, a
aprendizagem do conhecimento técnico de projetos, como a interagdo com diferentes
classes e publicos. O quanto é necessario antes de iniciar cada projeto realizar uma
conversa direta com o cliente para assim coletar os dados necessarios, para definir
qual sera o tipo de projeto e saber exatamente o que o cliente deseja. A importancia
de um estudo do local em que sera implantado o projeto, bem como a importancia de
um projeto bem detalhado, e 0 acompanhamento nas etapas para evitar erros na hora
da execucao.

Uma das grandes experiéncias obtida em projeto arquitetbnico foi o
desenvolvimento da manutencao, onde foi utilizado como estrutura o container, no que
consistiu em uma oportunidade de conhecimento em projeto nao visto no curso.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estagio supervisionado | possibilitou vivenciar as experiéncias na elaboragao
e desenvolvimentos de projetos, bem como o acompanhamento de obras, que
agregaram o conhecimento e vivencia na area de atuagéao, trazendo as praticas e
responsabilidades de um profissional de arquitetura e urbanismo, em cada etapa do
projeto e sua execucgao.

Diante disto concluo que este periodo de estagio foi complementagao de tudo
que foi estudado no decorrer do curso. Ressaltando a importancia da boa relagao
entre colegas, para que haja um ambiente agradavel e confortavel de trabalho, bem
como a relevancia de ajuda entre os mesmos.
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INTRODUGAO

O Estagio € uma oportunidade de demonstrarmos os conhecimentos
adquiridos durante as aulas do curso de Pedagogia e também a oportunidade
de conhecermos sobre a pratica da educacédo no cotidiano de uma sala de

aula.

Realizei o Estagio na Educagdo de Jovens e Adultos no Centro de
educacao de Jovens e Adultos, rua Adolfo Franz Groth, n° 421, bairro DER,
nos dias 09-03-20 & 16-03-20 nos horarios das 18:40 as 22:00 horas.

Aqui apresentamos os resultados de nossas leituras, observagoes e
intervengdes realizadas nesta area, sendo que no primeiro capitulo
apresentamos o referencial teérico que nos deu base para este estagio, onde
relatamos a trajetéria da Educacéo de Jovens e Adultos no Brasil, a legislacao
pertinente a essa modalidade de ensino bem como a metodologia e didatica

utilizada.

No segundo capitulo relatamos a experiéncia vivenciada no Centro de
educacéao de Jovens e Adultos (CEJA), onde pudemos observar as condi¢des e
perceber os resultados do trabalho com a Educac¢do de Jovens e Adultos, a
partir dos itens pré-estabelecidos para este estagio: didatica, metodologia,
conteudos, comportamento dos alunos, relacdo professores e alunos, a

avaliacdo e outros itens que apareceram durante nossa estada no CEJA.

Finalizando, apresentamos uma Analise Geral sobre as teorias e
praticas observadas durante o estagio com uma viséo critica sobre a realidade

desta modalidade de ensino.
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1 REFERENCIAL TEORICO

1.1 HISTORICO DA EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTO

No Brasil, o discurso em favor da Educacao popular é antigo: precedeu
mesmo a proclamacgédo da Republica. Ja em 1882, Rui Barbosa, baseado em
exaustivo diagnéstico da realidade brasileira da época, denunciava a
vergonhosa precariedade do ensino para o povo no Brasil e apresentava

propostas de multiplicagao de escolas e de melhoria qualitativa de Ensino.

A constituicao de 1937 fez o Estado abrir mao da responsabilidade para
com educacado publica, uma vez que ela afirmava o Estado como quem
desempenharia um papel subsidiario, e nao central, em relagcdo ao ensino. O
ordenamento democratico alcancado em 1934, quando a letra da lei
determinou a educacdo como direito de todos e obrigacdo dos poderes
publicos, foi substituido por um texto que desobrigou o Estado de manter e

expandir o ensino publico.

A constituicdo de 1937 foi criada com o objetivo de favorecer o Estado
pois 0 mesmo tira a sua responsabilidade; uma populacdo sem educacgao
(educagéao para poucos) torna a sociedade mais suscetivel a aceitar tudo que
Ihe & imposto; logo se entende que esta constituicdo n&o tinha interesse que o
conhecimento critico se propagasse, mas buscava favorecer o ensino
profissionalizante, naquele momento era melhor capacitar os jovens e adultos

para o trabalho nas industrias.

Um dos precursores em favor da alfabetizagdo de jovens e adultos foi
Paulo Freire que sempre lutou pelo fim da educagéo elitista, Freire

tinha como objetivo uma educagdo democratica e libertadora, ele
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parte da realidade, da vivéncia dos educandos, segundo Aranha
(1996, p.209)

Ao longo das mais diversas experiéncias de Paulo Freire pelo mundo, o
resultado sempre foi gratificante e muitas vezes comovente. O homem iletrado
chega humilde e culpado, mas aos poucos descobre com orgulho que também
€ um “fazedor de cultura” e, mais ainda, que a condigao inferioridade nao se
deve a uma incompeténcia sua, mas resulta de |he ter sido roubada a
humanidade. O método Paulo Freire pretende superar a dicotomia entre teoria
e pratica: no processo, quando o homem descobre que sua pratica supde um
saber, conclui que conhecer é interferir na realidade, de certa forma.
Percebendo — se como sujeito da histéria, toma a palavra daqueles que até
entdo detém seu monopdlio. Alfabetizar €, em ultima instancia, ensinar o uso

da palavra.

Na época do regime militar, surge um movimento de alfabetizacdo de
jovens e adultos, na tentativa de erradicar o analfabetismo, chamado
MOBRAL, esse método tinha como foco o ato de ler e escrever, essa
metodologia assemelha — se a de Paulo Freire com codificagbes,
cartazes com familias silabicas, quadros, fichas, porém, nao utilizava o
didlogo como a de Freire e ndo se preocupava com a formagao critica
dos educandos. (Bello, 1993).

O projeto MOBRAL permite compreender bem esta fase ditatorial por
que passou o pais. A proposta de educacgao era toda baseada aos interesses
politicos vigentes na época. Por ter de repassar o sentimento de bom
comportamento para o povo e justificar os atos da ditadura, esta instituicao
estendeu seus bragos a uma boa parte das populacdes carentes, através de

seus diversos Programas.

A histéria da Educacdo de jovens e adultos € muito recente, durante
muitos anos as escolas noturnas eram a unica forma de alfabetizar, ap6s um
dia arduo de servigco, e muitas dessas escolas na verdade eram grupos
informais, onde poucos que ja dominavam o ato de ler e escrever o transferia a
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outros; no comego do século XX com o desenvolvimento industrial &€ possivel

perceber uma lenta valorizagdo da CEJA.

O processo de industrializagdo gerou a necessidade de se ter méao de

obra especializada, nesta época criaram—se escolas para capacitar os jovens e

adultos, por causa das industrias nos centros urbanos a populagdo da zona

rural migrou para o centro urbano na expectativa de melhor qualidade de vida,

ao chegarem nos centros urbanos surgia a necessidade de alfabetizar
os trabalhadores e isso contribuiu para a criacdo destas escolas para adultos e

adolescentes.

Em 1985, o MOBRAL deu lugar a Fundagdgo EDUCAR que apoiava
tecnicamente e financeiramente as iniciativas de alfabetizagdo existentes, nos
anos 80 difundiram — se varias pesquisas sobre a lingua escrita que de certa
forma refletiam na EJA, com a promulgagéo da constituicdo de 1988 o Estado

amplia o seu dever com a Educacéao de jovens e adultos.
De acordo com o artigo 208 da Constituicao de 1988:

“O dever do Estado com a educacéo sera efetivado mediante a garantia
de: | — ensino fundamental obrigatério e gratuito, assegurada inclusive, sua

oferta gratuita para todos os que a ele nao tiveram acesso na idade propria; ”

Na década de 90 emergiram iniciativas em favor da Educacéao de jovens
e adultos, o governo incumbiu também os municipios a se engajarem nesta
politica, ocorrem parcerias entre ONG’s, municipios, universidades, grupos
informais, populares, Féruns estaduais, nacionais e através dos Foéruns a partir
de 1997 a histéria da EJA comega a ser registrada no intitulado “Boletim da

Acéo Educativa”.

E notério que nesta fase da histéria da Educagdo brasileira, a EJA

possui um foco amplo, para haver uma sociedade igualitaria e uma Educagao

66



eficaz € necessaria que todas as areas da Educagdo sejam focadas e

valorizadas, ndo é possivel desvencilhar uma da outra.

1.2 O ALUNO QUE FREQUENTA A EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

O jovem que frequenta o EJA ndo tem o mesmo perfil que um jovem

que frequenta a escola em tempo regular, ele traz uma sequéncia de fatores

que determinaram essa entrada tardia, ou mesmo, sua evasao do ambiente

escolar na idade certa. Ha falta de identificagcdo com o ambiente escolar, com a

professora, com os colegas, o preconceito dentro da escola, a falta de apoio

familiar, dificuldade em alguma disciplina, gravidez na adolescéncia.

Antigamente algumas pessoas nao tinham a oportunidade de
estudar, muitas ndo chegavam nem a concluir a 5?2 serie,
estudavam so6 até aprender assinar o nome, pois as escolas eram
distantes e tinham que trabalhar no campo para ajudar no
sustento da familia, casavam, constituiam as suas préprias
familias e os estudos nao tinham muita énfase pois a escola nao
era obrigatdria a todas as classes. Costumamos pensar que hoje
com tantas possibilidades ndo estuda quem nao quer, mas nao
entendemos o jovem enquanto jovem que passa por muitas
mudangas fisicas e emocionais peculiares a sua condigdo
transitéria de estar e ser jovem. E uma fase de muitas mudangas,
sdo muitas as descobertas, ganho de autonomia, tendo um
distanciamento da familia, comportamentos incompreensiveis,
desordem de ideias e um aumento de responsabilidades para
viver a vida adulta. Alguns jovens ndo tém maturidade e outros
ndo tém estrutura psicoldgica para compreender essa transi¢do e
vive-la em plenitude, e entdo acabam vivendo em conflito consigo

mesmos, (Gioppo, 2000)

Se o aluno ndo se sentir acolhido com todas as suas especificidades

pelo meio escolar, aquele sera o ultimo lugar onde ele vai querer estar. A

escola se centra muito em ensinar conteudos curriculares, que no pensar do

jovem € inutil e desnecessario, eles chegam na escola cheios de duvidas, mas
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nao obtém respostas praticas que se enquadrem na realidade em que estao

vivendo.

A escola ndo direciona os alunos as suas vocacbes como deveria,
muitas vezes nem identifica quais s&o elas, ndo analisam, ndo orientam, so
querem que tenha média em tudo. Os 14 anos que a pessoa vive na escola,
deveriam ser mais do que suficientes para serem direcionados a uma profisséo
e motivados para buscar uma formagéao superior, pois hoje em dia, mesmo que
a condicdo financeira seja baixa, o curso superior ndo é mais um sonho
impossivel, ha varios recursos para conseguir bolsas de estudo. O aluno nao
precisa ser bom em tudo como se almeja na escola, é preciso perceber em
qual das areas o aluno se sai melhor, ndo que o restante precise ser ignorado,
mas € preciso mostrar ao aluno que ele € bom em algo, e desenvolver suas
habilidades ao maximo na diregdo especifica de cada um, respeitando as
multifaces juvenis. Mas tudo que a escola consegue sao reprovagao e evasao

por que nao consegue envolver e mostrar aos jovens essas possibilidades.

A grande maioria das pessoas que abandonam a escola na idade certa,
ou que nem chegaram a frequenta-la por algum motivo acabam por perder a
motivacdo para retornar, assim, se acomodam, se ocupam com outras
atividades, sentem vergonha, se sentem velhos demais para frequentar uma
sala de aula, e etc. A pessoa que consegue motivar-se de alguma forma a
retornar, ja deve ter orgulho de si por ndo desistir e por ndo achar que é tarde
demais. Ao professor cabe reconhecer que esses alunos ja possuem uma
carga cultural e experiéncia de vida muito maior do que a de uma crianga e
saber fazer um trabalho diferenciado que seja estimulante e motivador ao

mesmo tempo em que atende as necessidades reais dos alunos.

1.3 PERFIL DO PROFESSOR DE JOVENS E ADULTOS
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Os professores, que muitas vezes sao lotados nessa modalidade de
ensino, estao ali para fechar carga horaria ou para completarem seu orgamento

salarial, ndo apresentando um perfil adequado para a EJA.

Nao é qualquer profissional que possui esse perfil, exigindo uma

metodologia diferenciada de outras modalidades de ensino, bem como uma

relacdo especial entre professor/aluno. Esse profissional deve ter consciéncia
de que nao é s6 erradicar o analfabetismo e nem somente oferecer um
certificado de conclusao, esse trabalho € mais do que isso, € formar e preparar
o cidadao para o mercado de trabalho, para viver em sociedade com qualidade

de vida.

Esse profissional da EJA deve estar preparado para lidar com as
diferengas de comportamentos e necessidades do jovem e do adulto, pois uma
pratica de ensino pode ser eficiente para o adulto, mas ineficiente para o jovem

e vice e versa, podendo ser uma das grandes causas do alto indice de evasao

nessa modalidade de ensino, dentre outras. Devem explorar as relacdes

sociais, as diversas culturas desses alunos.

Muitos dos educadores que hoje atuam na EJA possuem formacao
superior, mas, em sua maioria, sao habilitados apenas para trabalharem no
ensino fundamental e no ensino médio regular. S&do poucos os cursos de
graduagao que oferecem, em sua grade curricular, capacitagdo para que seus
alunos, futuros educadores, preparem-se para trabalhar com educandos que
relornam a escola mais tarde para concluir seus estudos.
O jovem e o adulto que frequentam a escola carregam consigo uma histéria de
vida e conhecimentos adquiridos fora da educacao formal e € em cima desses
saberes e vivéncias que o educador da EJA devera trabalhar. Esse profissional
devera estar capacitado para conseguir ensinar de forma significativa,
sabendo, para isso, realizar a mediagao entre o conhecimento que seus alunos

trazem das praticas cotidianas e o conteudo estabelecido pelo curriculo da
10
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escola. Sendo assim, o professor que trabalha com criancas e adolescentes
nao podera trabalhar da mesma forma com jovens e adultos, por isso sua

formacgao devera ser diferenciada.

Além disso, o educador da EJA atende alunos com diferentes faixas

etarias numa mesma sala de aula, ou seja, esse profissional devera trabalhar

de uma forma significativa para todos eles, independentemente de sua fase de
desenvolvimento biolégico. Para isso, é necessario que esse educador
conhega seus alunos através das trocas de vivéncias e saberes em sala de

aula.

1.4 METODO DE TRABALHO NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
Conhecer os alunos é extremamente necessario. O professor precisa

perguntar a eles sobre a vida, sobre o seu trabalho, pedir para que contem

sobre acontecimentos vividos, questionar sobre assuntos diversos, os levando

a compreender o mundo.

Paulo Freire pensou que um método de educagao construido em cima
de ideias de um dialogo entre educador e educando, onde ha sempre partes de
cada um no outro, ndo poderia comecar com o educador trazendo pronto, do
seu mundo, do seu saber, o seu método e o material da fala dele.

O Método Paulo Freire consiste numa proposta para a alfabetizagao de
adultos, uma educacgao para o trabalhador, que € construida junto com o aluno.
Freire foi um pensador criativo que nos deixou uma grande contribui¢cdo através
de suas ideias, de seus escritos e a proposta de um sistema de ensino

revolucionario na area de alfabetizacao, principalmente de jovens e adultos.

Para Freire um ponto imprescindivel na sala de aula é o debate feito
coletivamente, pois é através dos debates que se pode desafiar, levando os

educandos a terem uma posigdo mais critica, argumentando, perguntando,
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participando. E para que os conteudos atendam as necessidades dos alunos,
sao feitas discussdes em sala, do que tem mais relevancia na vida de cada um,
e dessa forma € apresentando essas palavras escritas na lousa, palavras
essas chamadas de geradoras. Dessa forma, selecionar com os educandos
quais dessas palavras tem mais valia para eles. Essas podem varias de 18 a
23 palavras. Depois de discutido e estabelecido por todos, trabalhar cada uma

dessas palavras atraveés da divisdo silabica, entdo fazer a formagéo de novas

palavras, através de ficha de descobertas. Fazendo assim, todos terdo a

liberdade de se manifestar.

O objetivo maior da alfabetizagcdo de jovens e adultos € promover a
conscientizagdo dos problemas cotidianos, compreensdo do mundo,

conhecimento da realidade social. A cultura se trata da contribuicdo que o

homem faz a natureza, transformando e estabelecendo relagbes de dialogo
com outros homens, num ato de reciprocidade, fazendo cultura e criando

historias, promovendo a autonomia.

Esse método traz para as pessoas possibilidades, mostra que sempre a

lugar para o sonho e para a esperancga, a educagao de jovens e adultos € uma

oportunidade para quem ndo teve esse acesso no passado, acredito que
€ aplicavel. E é partir do que o aluno realmente conhece e quer aprender, &
despertar esse interesse pela leitura e escrita. Propde e estimula a insergéo do
adulto iletrado no seu contexto social e politico, na sua realidade, promovendo
o despertar para a cidadania plena e transformacdo social. E a leitura da

palavra, proporcionando a leitura do mundo.
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2. RELATOS DAS OBSERVAGOES NO ESTAGIO

2.1 Local da realizagao do Estagio

Centro de educagao de Jovens e Adultos, rua Adolfo Franz Groth, n°
421, bairro DER,

Sala de Aula: limpa, organizada, pintura em bom estado, e armarios

organizados.
2.1 Projeto Pedagdgico (PPP) do CEJA

Tem como referéncia educativa e no ensino: como desenvolvimento dos
alunos, por meio dos saberes em conjunto com saberes e culturais em diversas
areas do conhecimento escolar que favorecem uma aprendizagem significativa
e funcional e proporcionar um ensino publico de qualidade tendo como obijetivo

principal o desenvolvimento e valorizando o ser humano.
2.2 Plano de aula da Professora:

A Professora nao me forneceu seu plano de aula, e relatou que faz seu

planejamento semanal, para trabalhar com seus alunos.
2.3 Conteudo programatico desenvolvido:

A Professora usa atividades diversificadas tiradas de textos e internet,
ela procura fazer o melhor possivel, mais € um processo lento, ela esta sempre

inovando buscando melhorar a cada dia.
2.4. Metodologia
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Procura trabalhar na linha socioconstrutivista, onde eles produzem o seu
conhecimento dentro da sua realidade. Os conteudos sao trabalhados de forma
interdisciplinar, contextualizando com outras disciplinas e com seu dia a dia.
Com objetivo de resolver situagdes cotidianas, desenvolvendo o raciocinio
l6gico, e exercer os seus direitos e deveres dentro de sua comunidade e

sociedade.

2.5 Avaliacao

A avaliagdo é feita com intuito de diagnosticar as suas dificuldades e
limitacdes. O processo e lento e repetitivo, mas procuro trabalhar a qualidade e
nao a quantidade. A avaliacédo e feita diariamente através de leitura, escrita,
atividades variadas, respeitando o progresso e as limitagcbes de cada um
(individual).

2.6 Relato das atividades de observagao do estagio no CEJA:

1° Dia - Quando chegamos a professora pediu que nés nos
apresentassemos. Em seguia a professora pediu para que uma aluna fizesse a
leitura da familia de silabas CA, CE, CI, CO, CU, e parabenizou p6s a cada dia

ela esta melhor.

Conversamos com a aluna, ela falou que ja esta escrevendo seu nome,
nao esta cem por cento mais pretende melhorar. Foi feita uma leitura das mais
complexas como: BRA-SSA-FLA-BLA-CLA-GLA-PLA-TLA-QUA-GUA. Leitura
realizada das. NHA-LHA-CHA-BRA-CRA-DRA-FRA-GRA-PRA-TRA-VRA. Foi
realizada outra tarefa como identificar as semelhangas entre as FLA-FLE-FLI-
FLO-FLU — FRA-FRE-FRI-FRO-FRU e as VLA-VLE-VLI-VLO-VLU VRA- VRE-
VRI-VRO-VRU.

No segundo momento foi trabalhado o Dia das Mulheres que foi no dia
08-03-20. Foi realizado um acrdstico com a palavra mulher. Apds o intervalo
tivemos uma palestra com uma psicologa, para todos os professores e alunos.

O assunto foi sobre A importancia da Valorizacdo da Mulher.
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2° Dia - Chegamos a sala de aula a professora ja estava se preparando
para iniciar sua aula, esperou a chegada de todos os alunos, e iniciou com a
leitura, foi uma leitura silenciosa e individual, logo apo6s foi trabalhado as
expressdes como: Adigao e subtragdo. Foi passada para os alunos operagao
de dois algarismos € o mesmo a professora explicou como montava a

operacao, observei que a professora auxiliava os alunos que tinha mais

dificuldades, eu ajudei uma senhora a resolver as operagdes ela tinha bastante

dificuldade e fazia pouco tempo que ela comecou a estudar.

No segundo momento, apdés o intervalo a professora trabalhou
portugués, atividade do livro estudando as silaba DA-DE-DI-DO-DU e DRA-
DRE-DRI-DRO-DRU.

3° Dia - A aula comecgou com a professora corrigindo as tarefas, depois
leitura, da musica O meu chapéu, e em seguida fizeram atividades
relacionadas, de colagem, com silabas CH, teria que procurara palavras com

as silabas, recortar e colar no caderno.

Num segundo momento, aula artes a professora ndo veio, e a professora
regente deu jogos de quebra cabega para eles monta o alfabeto, imagens o
nome. Apos o intervalo foi trabalhado portugués a letra T, foi realizado a leitura
de um texto e no mesmo encontra as palavras com T, foi feito outra atividade

de procurar em revista palavras com T e recorta e color no caderno.

4° Dia - A Professora carimbou os cadernos dos alunos referente
atividade que ela deu para fazer em casa com algumas letras do alfabeto, eles

teriam que escrever palavras com a letra correspondente.

Num segundo momento, apds o intervalo tivemos educacéo fisica foi
feito exercicios fisicos na quadra como alongamento caminhada, professor
explico a maneira certa para respirar, de volta a sala o professor retomou o

conteudo que estava explicando na semana anterior sobre: Reumatismo.
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5° Dia - A professora trabalhou o conteudo de matematica como

problemas de subtracao.

Num segundo momento, apos a primeira atividade, ela deixou os alunos
a vontade com jogos e livros de leitura para eles trabalharem. Este foi nosso
ultimo dia de estagio, agradecemos a professora, os aluno por nos receberem

tdo bem, entregamos a ela um chocolate com um cartdo com uma frase.
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ANALISE GERAL DO ESTAGIO

Nosso Estagio de observagcdo na educagdo de jovens e adultos, foi
muito enriquecedor, os estudantes desenvolvem suas capacidades enriquecem
seus conhecimentos e melhoram suas competéncias, tentando atender as suas
proprias necessidades e contribuindo como cidadao na sociedade na qual esta

inserido.

No primeiro dia muitas expectativas tanto da nossa parte quanto por
parte dos educandos, comecga ai a observacido que deve ser criteriosa,

perceber os anseios, rejei¢coes, acdes, metodologias, aceitagdo da turma.

Pelo que pudemos observar, a professora tem muito trabalho, pois os
alunos tem muita diferenca de idade, e de aprendizado também, apesar disso

todos convivem, observam com atencgao as aulas.

Nosso objetivo foi observar como se desenvolve o ensino em sala de
aula, de que maneira os professores conduzem a aprendizagem, como se
processa a apreensao do conhecimento pelo aluno, analisar como é a
interacdo dos alunos com os professores, dos alunos entre si e com o0 ambiente

no cotidiano escolar.

O referido estagio é importante para instrumentalizar o estudante de
Pedagogia e futuro profissional da educacgéao, para que o mesmo se familiarize
com a pratica da sala de aula, conviva com os alunos e professores e

habituem-se ao ambiente escolar com seus problemas, desafios, dificuldades,
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mas também repleto de alegria, realizagbes e, sobretudo cheio de jovens e

adultos, que necessitam completar sua formacgao.

A pratica do Estagio Supervisionado traz aprendizagens, por
desenvolver agdes tedricas e reflexivas para com a docéncia, colaborando na

formacao inicial dos alunos, atribuindo conhecimentos, atitudes e valores a

pratica do docente, fazendo assim relagdo da teoria com a pratica. Trazendo
conhecimentos reais que sao importantes para o aluno, ajudando-o também,

na decisao se deseja ou ndo atuar na educagao de Jovens e Adultos.
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RESUMO

Introdugdo: A area de dispensacdo é uma atividade realizada pelo profissional
farmacéutico, o qual nao deve s6 entregar o medicamento para o paciente, € preciso
orientar e passar informagdes necessarias, promovendo seguranga e condigdes
para uso apropriado dos medicamentos. Objetivo: Descrever as experiéncias
vividas em uma farmacia de dispensacdo do estagio final do curso de Farmacia.
Metodologia: O relato de experiéncia envolve uma série de vivéncias obtidas no
estagio final entre os meses de abril a junho de 2020, em uma Farmacia de
Dispensacéao na cidade de Timbd Grande/SC. Resultados: O estagio final possibilita
uma grande experiéncia para o académico, realizar essa pratica curricular
supervisionado por um farmacéutico, proporcionou conhecer a sua rotina no dia a
dia, trabalho em equipe, problemas encontrados, também a procura esta por
profissionais que fazem a diferenca, através da orientacdo, atencdo e cuidado.
Conclusao: Na pratica o profissional passa orientagdes necessarias, presta servigcos
farmacéuticos, desenvolve habilidades, busca sempre atender de forma humanizada
os pacientes. Com isso, esta experiéncia visa estimular a académica a desenvolver
olhar critico e humano, sob as vivéncias diante a profissdo, a fim de aperfeicoar a
formacéo do estudante em atividades que sao desenvolvidas pelo farmacéutico.

Palavras-chaves: Dispensacao; Farmacéutico; Estagio.

1 INTRODUGAO

A area de dispensacdo € uma atividade realizada pelo profissional
farmacéutico, o qual ndo deve s6 entregar o medicamento para o paciente, € preciso
orientar e passar informagdes necessarias, promovendo seguranga e condigdes
para uso apropriado dos medicamentos (ANGONESI; RENNO, 2011).

O estéagio final auxilia o académico na area escolhida, dando inicio a atuagéo
como profissional responsavel, convivendo com a realidade do dia a dia. O estagio
possibilita encontrar as dificuldades e facilidades da pratica farmacéutica, pois € com
a juncao do conhecimento e a atividade que hoje encontramos grandes profissionais
no mercado de trabalho.

Dessa forma, este relato de experiéncia vem descrever as vivéncias e
desafios de uma académica sobre o funcionamento de uma farmacia privada.

2 OBJETIVO

Descrever um relato de experiéncia da académica matriculada no curso de
Graduacdo em Farmacia da Universidade do Rio do Peixe — UNIARP, sobre o
estagio na area de dispensacao realizado em uma farmacia privada, localizada na
cidade de Timbdé Grande- SC, com a supervisdo do farmacéutico responsavel e
professora orientadora.
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3 REVISAO DA LITERATURA

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2020),
Sistema Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC), tem
finalidade de verificar a dispensacdo de drogas, substancias entorpecentes
psicotropicas e seus precursores; analisa o processo de langamento; permite
fiscalizacdo da aquisicdo de substancias controladas em determinada regido para
sugerir politicas de controle; recolhe dados que possibilitam o fornecimento de
informacgao atualizada e fidedigna para o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
para a tomada de decisdo; impulsiona as ag¢des da vigilancia sanitaria. O programa
precisa ser acompanhado pelo profissional farmacéutico, sendo cadastrado e
responde por todas as movimentacbes das substancias psicotropicas e
entorpecentes.

De acordo com o Conselho Regional de Farmacia (CRF, 2020), é obrigagao
do farmacéutico respeitar ao coédigo de ética, entender as legislagdes e resolugdes
sobre a dispensacdo de medicamentos. O profissional deve sempre trabalhar de
forma correta, estar sempre atualizado sobre as mudangas com os medicamentos e
correlatos, pois alteragdes sempre estdao acontecendo € o caso da resolugao n° 585
de 29 de agosto de 2013, que regulamenta as atribuicdes clinicas do farmacéutico e
da outras providéncias, e da se o inicio da farmacia clinica, uma nova area de
atuacao do farmacéutico.

Na dispensacao de medicamentos encontra-se a atencédo farmacéutica, essa
€ uma atividade que o farmacéutico interage diretamente com o paciente para
atender suas necessidades relacionadas aos medicamentos. E diante a dispensacao
que o profissional analisa a prescri¢cao, verifica a dose, a quantidade adequada, ou
seja, assegura o uso correto dos medicamentos (REIS, 2013).

Com isso, diante a dispensagao o profissional tem a oportunidade de
contribuir para o uso racional de medicamentos, pois na interagdo com o paciente é
possivel identificar a necessidade do mesmo e orientar tanto sobre o medicamento
quanto sobre a educagao em saude (GALATO, 2008).

4 METODOLOGIA

(0]
a
e
a

O relato de experiéncia envolve uma série de vivéncias obtidas no estagio
final entre os meses de abril a junho de 2020. Foram seis horas diarias de segunda
a sexta-feira, totalizando 390 horas. A farmacia € situada no centro da cidade de
Timbd Grande- SC com atendimento das 08:00 da manha até as 20:30 da noite,
atendendo o publico geral, com dispensacdo de medicamentos e servigos
farmacéuticos.

Para o desenvolvimento do relato foi realizado levantamento de dados
através de pesquisa bibliografica em livros e artigos indexado nas principais bases
de dados eletrénicos.

5 RESULTADOS E CONCLUSOES

O estagio final possibilita uma grande experiéncia para o académico, realizar
o estagio curricular supervisionado por um farmacéutico, proporcionou conhecer a
rotina do farmacéutico no dia a dia, o trabalho em equipe, e os problemas a serem
enfrentados. Na pratica do estagio também observei que a procura esta por
profissionais que fazem a diferenca, que se preocupam com o0s pacientes e
principalmente dao atengédo e demonstram cuidado.
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Diante a vivéncia no estagio percebi que além de profissional o farmacéutico
torna-se amigo, pois muitas pessoas vem a farmacia para conversar, trocar ideias,
isso mostra confianga diante o paciente e o profissional.

Durante o estagio percebi que o farmacéutico desempenha diversas fungdes
dentro da farmacia, €& preciso conciliar as atividades burocraticas com os
atendimentos, compras e cuidados em gerais.

Atualmente, no mercado existe uma diversidade de apresentagdes de
medicamentos e laboratérios, o que ndo se consegue ter tudo dentro da farmacia e
com isso € preciso fazer uma selegao durante a compra.

Os medicamentos psicotropicos devem-se ser monitorados pelo farmacéutico
desde a entrada até a saida, pois sdo substancias controladas e necessitam de
vigilancia, é ele que cuida desde a compra- cadastramento- envio SNGPC- controle-
venda até o fechamento trimestral desses medicamentos, no qual € um livro e nele
consta todas as vendas dos medicamentos com obtencido de receitas que devem
ser entregues para a vigilancia do municipio.

Diante as dificuldades ainda encontradas estdo o entendimento de receitas
nao legiveis (Figura 1), o que é um desrespeito ndo s6é com o paciente mais também
com todos os farmacéuticos. Também a procura de medicamentos como antibiéticos
e psicotropicos sem receitas, no qual boa parte da populagdo nédo entende que
muitos medicamentos sé podem ser adquiridos sob obtencdo das mesmas.

Figura 1 — Exemplos de receitas ilegiveis.

Fonte: Autor, 2020

Na pratica o profissional passa orientagdes necessarias, presta servigos
farmacéuticos, desenvolve habilidades, busca sempre atender de forma humanizada
os pacientes passando informagdes para que o tratamento farmacoldgico seja
realizado de forma correta.

Com isso, esta experiéncia visa estimular a académica a desenvolver olhar
critico e humano, sob as vivéncias diante a profissdo, a fim de aperfeicoar a
formagao do estudante em atividades que sao exclusivas do farmacéutico.

6 LIMITAGOES

A conciliagao de todas as atividades realizadas, selecao de compra, interagao
com os colaboradores, entendimento de receitas, explicar sobre a posologia para
uma boa adesao farmacoldgica.

Limitagcbes essas que desaparecem com o tempo e a pratica.
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7 RECOMENDAGOES DE ESTUDO

E necessario a universidade promover estagios para os académicos, pois é
nele que vemos a realidade e analisamos o que é preciso melhorar como
profissionais.
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Juciele Marta Baldissarelli®

RESUMO

O presente relato técnico apresenta a Experiéncia de Estagio que foi realizada nas
empresas de um Grupo Econdmico na area de transporte de cargas e passageiros. O
Grupo é composto por quatro empresas que atuam no segmento de transporte de
cargas fracionadas, transporte de passageiros, turismo e fretamento, possuindo sua
sede na cidade de Cagador/SC e outras vinte e quatro filiais descentralizadas em sete
estados brasileiros. Em 2020, a empresa completara 70 anos, possuindo mais de 80
linhas operantes e uma frota de 250 carros que dao suporte a operagao de transporte
de passageiros. No segmento de transporte de cargas possui 26 linhas de
transferéncia, 52 unidades operacionais que cobrem mais de 1.300 municipios. O
Estagio foi realizado nas areas de Servigo Especializado de Medicina e Segurancga do
Trabalho, Gestdo da Qualidade e Planejamento Estratégico. Através dessa
experiéncia foram identificadas lacunas no processo de contratagcdo de parceiros
terceirizados para as atividades secundarias da empresa, o que gera alguns
problemas internos relevantes para a companhia.

1 INTRODUGAO

Este relato técnico possui como tema principal a area de Planejamento
Estratégico, sendo que a sua fundamentacgéo tedrica traz os principais conceitos

dessa area.

De acordo com Oliveira (2013, p. 6), “administracdo estratégica € uma
administragdo do futuro que, de forma estruturada, sistémica e intuitiva,
consolida um conjunto de principios, normas e fungbes para alavancar,
harmoniosamente, o processo de planejamento da situagao futura desejada
da empresa como um todo e seu posterior controle perante os fatores
ambientais, bem como a organizagao e a diregdo dos recursos empresariais
de forma otimizada com a realidade ambiental, com a maximizagdo das
relagbes interpessoais”.

1 Atividade desenvolvida no estagio da 72 fase do curso de administracdo da UNIARP-Campus de
Cacgador

2 Académica do curso de administragdo da UNIARP-Campus de Cagador. E-mail:
daiane.casali@reunidas.com.br

3 Doutoranda em Contabilidade e Administragdo pela Universidade Regional de Blumenau (FURB),
Mestre em Desenvolvimento e Sociedade pela Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP),
formada em Comunicacgao Social - Licenciatura em Jornalismo. Professora da UNIARP. A pesquisadora
agradece ao sistema de bolsas UNIEDU de Santa Catarina. E-mail:
jucielemarta_baldissarelli@hotmail.com
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Toda a organizagéo, trabalha para fazer cumprir os objetivos estratégicos
propostos na ideologia, mapa estratégico e planos de acao estipulados para ela. Com
isso, todos os setores atuam de forma interligada, internalizando a missao, viséo e
valores descritos na Ideologia da empresa. “Toda a atividade de planejamento, por
sua natureza, devera resultar em decisdes presentes, tomadas a partir do exame do
impacto das mesmas no futuro, o que lhe proporciona uma dimensao temporal de alto
significado” (OLIVEIRA, 2018, p. 4).

As areas acompanhadas trabalham como suporte, setores de apoio, assistindo
a operacao de transporte de passageiros e cargas. Em uma empresa onde as pessoas
sdo responsaveis pela boa prestagdo de servigo, existe um desafio muito grande em
padronizar os processos. A particularidade da sua atividade, descentralizada, e a
necessidade de tratar os clientes de forma personalizada, oferecendo servigos de
acordo com a necessidade de cada um, traz para a empresa uma certa insegurancga
em seus processos de qualidade. Existem também muitas diferengas demograficas e
culturais nos diversos locais onde a empresa atua, o que traz uma grande
preocupagao aos gestores e equipes que trabalham para formalizar as estratégias de
atuacao da empresa, pois nao se sabe como esse servigo vai chegar ao cliente final.

De acordo com Cruz (2019, p. 1), “o planejamento estratégico é importante para
as organizagdes por varios motivos, entre os quais a possibilidade de conhecer-se e
saber de suas fraquezas e das ameagas destas. Cruz (2019, p. 1), ainda explica que
“criar um planejamento estratégico possibilita que seus colaboradores saibam onde
estdo indo, ja que estdo todos no mesmo barco”. “E com isso consigam se empenhar
corretamente para fazer a organizagao alcancar seus objetivos” (CRUZ, 2019, p. 1).
“Sem duvida, empregados que ndo compreendem a estratégia ndo sdo capazes de
relacionar suas atividades diarias com a execugdo bem-sucedida da estratégia”
(KAPLAN; NORTON, 2008, p. 4).

2 IDENTIFICAGCAO DA SITUAGAO PROBLEMA E DA ORGANIZAGAO

A analise interna, realizada através da matriz SWOT, demonstra em suas
Fraquezas, a dificuldade de comunicacao e em fazer cumprir padrdes e processos em
uma operagao descentralizada, e que possui dificuldades demograficas diferenciadas,
ja que cada regiao brasileira tem uma realidade diferente da outra. A empresa

preocupa-se com a forma que esse servico, que nido é efetuada por seus
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colaboradores diretos, chega ao cliente final. “Mudancas na proposta de valor para os
clientes e melhorias nos relacionamentos com os clientes geram beneficios a médio
prazo” (KAPLAN; NORTON, 2008, p. 73).

A Lei n°® 13.429/2017 permite a terceirizacdo para todas as atividades da
empresa, independentemente de estarem ou ndo relacionadas com a atividade fim.
Desta forma, levando em conta as caracteristicas do negdcio, a empresa busca
constantemente parceiros para terceirizagéo das atividades de Transporte de Cargas,
Limpeza Predial e Veicular, Servigos de Segurancga e Portaria, Vendas de Passagens
em agéncias rodoviarias e administracdo de trafego para o Transporte de
Passageiros. Essa pratica permite que a empresa consiga atuar e atender os seus
clientes em diversos locais do Brasil, reduzindo custos operacionais e mantendo o
foco no negécio da Companhia. “As reducdes de custos decorrentes de melhorias nos
processos operacionais geram beneficios a curto prazo (KAPLAN; NORTON, 2008, p.
73).

Observa-se com isso que existe uma tendéncia de falta de padronizagéo nos
processos, com riscos de comprometimento na qualidade da prestagao de servico e
uma perda, a longo prazo, da identidade cultural da empresa por parte dos

empregados e prestadores de servico.

3 RESULTADOS

Tendo em vista as diretrizes do Balanced Scorecard, que € o método de
avaliacao do Planejamento Estratégico da empresa referida neste relato técnico, a
proposta de melhoria sugerida € a Padronizagao para a contratacdo de empresas
terceirizadas. Segundo o pensamento de Kaplan e Norton (2008, p. 127) “nas
estratégias corporativas excelentes, todos os elementos recursos, negocios e
organizacao estao alinhados uns com os outros”.

Os autores ainda explicam que "as empresas de servigos, principalmente,
devem identificar os defeitos de seus processos internos que possam afetar
negativamente os custos, a capacidade de resposta ou o nivel de satisfacdo dos
clientes” (KAPLAN; NORTON, 1997, p.126). Para uma empresa prestadora de
servicos, e que depende das pessoas para esse servigo seja realizado, é

imprescindivel a revisdo constante de seus processos.
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Para que possamos ter a dimensao da importancia que as pessoas tém na
execucgao dessas atividades, os autores do Balanced Scorecard, explicam como as

empresas devem envolver as pessoas em sua estratégia.

O processo de alinhar o pessoal com a estratégia envolve trés passos: 1.
Comunicar e educar os empregados sobre a estratégia. 2. Vincular os
objetivos e incentivos pessoais a estratégia. 3. Alinhar os programas de
treinamento e desenvolvimento para que proporcionem ao pessoal 0s
conhecimentos, as habilidades e as competéncias necessarias a implantagao
da estratégia (KAPLAN; NORTON, 2008, p.143).

Através do Diagrama de Causa e Efeito, foram organizadas as ideias levando
em consideracao as particularidades da empresa, a partir disso foram recomendadas
as seguintes acoes:

e Avaliagao do perfil dos prestadores dentro dos padrdes da empresa.
Como uma forma de saber se eles possuem as condicdes necessarias para exercer
a funcao designada;

e Integracao para os prestadores de servico de modo que possam conhecer
a cultura e as normas da empresa antes de iniciarem as suas atividades;

e Padronizacgao da frota para os parceiros terceirizados que tenham
caminhdes e venham a fazer o transporte para a empresa;

e Utilizacao de uniformes de acordo com o padrao da empresa;

e Manualizagdo dos procedimentos de trafego, rodoviarias, logistica,
portarias e higienizagao dos veiculos da empresa;

e Treinamento para os Terceirizados nos mesmos padrdes dos funcionarios
internos;

e Criacdo de um formulario online para que os interessados em se tornar
Terceiro dos servigos da Reunidas possam se inscrever, e a partir disso ter seu perfil
avaliado;

e Implantacdo de um cadastro unico, feito através de sistema, com as

informacdes dos prestadores de servico terceirizados.

As sugestbes foram encaminhadas para a Unidade de Gerenciamento
Estratégico, onde serdo avaliadas e discutidas. Havendo interesse na sua
implantagcéo, sera estabelecido um Plano de Ag&do e encaminhado para as areas

pertinentes que os colocarao em pratica.
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4 CONCLUSAO

Dado o exposto, observa-se que os problemas encontrados sao uma
particularidade do negécio da empresa. Atuar como prestadora de servigos, de forma
descentralizada e com muitos Terceirizados agregados a sua atividade demonstra o
crescimento e a expansdo da empresa, mas também um problema para manter os
padrées de qualidade necessarios.

Tendo em vista 0 seu método de avaliagao do Planejamento Estratégico, foram
sugeridas algumas melhorias no processo de contratagdo de parceiros terceirizados
para a atividade da empresa em questao. Esses processos corroboram para a correta
aplicagao da ferramenta Balanced Scorecard, que demonstra que as pessoas sao a
base da estratégia, quando ha engajamento, elas realizam bons processos, que

satisfazem os clientes e que geram resultados financeiros.
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SANDRA MARA BRAGAGNOLO*

Resumo

O objetivo deste trabalho é identificar as consequénciais que a decisao, a
favor dos contribuintes, do Recurso Extraordinario n. 574.706 que tramita
no Supremo Tribunal Federal desde 2007 trara para o universo tributario,
como também os desdobramentos no ambito financeiro aos cofres publicos.
Atualmente, a Secretaria da Receita Federal considera para a base de
calculo dos impostos Pis e Cofins, a incidéncia do imposto ICMS, levando
em conta o valor agregado do produto, ou seja, faturamento bruto com ICMS
agregado. Essa forma de tributacdo gera uma bitributagcdo, inflando o
recolhimento e causando prejuizos financeiros para os contribuintes. Este
tema esta sendo abordado no Supremo Tribunal Federal desde 1998,
quando a primeira acao judicial requerendo a exclugado do ICMS da base de
calculo do Pis e Cofins chegou naquela corte para julgamento. Desde entéo,
diversos foram os entendimentos defendidos pelos ministros do STF, néo
havendo uma unanimidade sobre a matéria. O julgamento favoravel da tese,
considerando indevida a atual forma de tributacdo seria uma vitéria para
muitas empresas do ramo varejista, que, além de deixar de desembolsar
tributo acima do devido, terdo direito a restituicao de valores recolhidos a
maior, limitada aos ultimos cinco anos. De outro norte, para os cofres
publicos, o prejuizo gira em torno de R$ 229 bilhdes, valor este estimado
no anexo V da Lei de Diretrizes Orgamentarias de 2020 como um risco
fiscal.

Palavras-chave: ICMS; exclusdo; PIS/COFINS; base de calculo

INTRODUGAO

O presente artigo compde as atividades de Projeto Integrador (PI) do curso de
Ciéncias Contabeis — 52 fase, da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP).
Seu objetivo é analisar o custo que a aceitacdo da tese de exclusdo do ICMS dentre
a cobrancga do Pis e Cofins trara aos cofres publicos. O método de pesquisa utilizado

' Estudante do curso de Ciéncias Contabeis da UNIARP. E-mail: taytadfr@hotmail.com
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foi o descritivo, com a utilizacdo da técnica de pesquisa bibliografica em abordagem
qualitativa.

E cedico que a carga tributaria no Brasil é considerada uma das mais elevadas
do mundo e que a diversidade de legislagbes que regulamentam as incidéncias, em
diversas situagdes, causa conflito e gera inseguranca juridica.

O orcamento da Unido tem como principal fonte de receita a arrecadacao de
impostos e a legislagao a respeito € rigida no sentido de manter uma alta arrecadacao,
garantindo assim o equilibrio financeiro das contas publicas. Essas informacdes estao
disponiveis no Portal da Transparéncia (2020, web).

Uma vez determinada pela Secretaria da Receita Federal — SRF — a forma de
incidéncia dos impostos, esta deve ser obedecida sob pena de cometimento de crime,
conforme prevé o art. 2° inciso Il, da Lei n. 8.137/90, que dispde sobre os crimes

contra a ordem tributaria:

Art. 2° Constitui crime da mesma natureza:

[...]

Il - deixar de recolher, no prazo legal, valor de tributo ou de contribuigdo
social, descontado ou cobrado, na qualidade de sujeito passivo de obrigagao
e que deveria recolher aos cofres publicos; (BRASIL, 1990, web)

A SRF tem o entendimento de que o Imposto Sobre Circulagdo de Mercadorias
— ICMS - é uma receita da empresa, sendo considerada faturamento e, por esta
razao, integrando a base de calculo do Pis (Programa de Integragédo Social) e Cofins
(Contribuicdo para o Financiamento da Seguridade Social), que tem como fato
gerador o total de receitas auferidas pela pessoa juridica. Fundamentando-se nesta
tese, o Estado cobrava as contribuicées de Pis e Cofins.

De outro norte, as pessoas juridicas contribuintes entendem que o ICMS néo
constitui faturamento ou receita, sendo somente um ingresso de caixa que
posteriormente sera repassado ao fisco estadual e, por este motivo, ao recolherem as
contribuicdes Pis e Cofins, excluiiam da sua base de calculo os valores
correspondentes ao ICMS na venda das mercadorias.

O tributarista André Lopes Lovalho Ulhdéa (2019, web), em abordagem critica
sobre o tema, aponta a via judicial como unico meio capaz de solucionar o conflito de
interesses, “sendo o pedido de suspensao da cobranga do Pis e da Cofins com a
incidéncia do ICMS na sua base de calculo legal e pode/deve ser suspensa
imediatamente na via judicial — ja que a administragao publica nao ira fazé-lo por mera

liberalidade”.
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No entanto, desde 1998, a decisdao sobre esta tese se arrasta no Superior
Tribunal e, apesar de o assunto ter acérdao proferido naquela corte em margo de 2017
(Recurso Extraordinario n. 574.706), em moldes de repercusséo geral, considerando
que o ICMS nao compde a base de calculo para fins de incidéncia do Pis e da Cofins,
nao gerou ainda os efeitos juridicos capazes de devolver aos contribuintes os valores
recolhidos, os quais levaram em conta o ICMS na base de calculo.

A Revista Eletrénica Migalhas (2020, web), em publicagdo de autoria ndo
identificada, publicou em um dos seus informativos um cronograma descrevendo todo
€sse moroso processo que se arrasta desde 1998 e conclui que, mesmo apds a
publicagao do acordao favoravel ao contribuinte em margo de 2017, nao se tem uma
decisdo com efeitos praticos. Destaca que “o fato € que quem aguarda seus efeitos
praticos continua a ver navios — quer dizer, ganhou, mas nao levou, ja que nao ficou
definido a partir de quando os efeitos dessa decisao passariam a valer”.

A Procuradoria Geral da Uniao interpés em 19 de margo de 2017 Embargos de
Declaragao (62229/2017) da decisdo proferida em margo de do mesmo ano que é
desfavoravel a Unido. Um dos pedidos dos embargos é que a decisédo seja modulada,
tendo efeito futuro apenas, ou seja, desobrigando a Unido de devolver os valores
recolhidos a maior nos ultimos cinco anos. Tal recurso ainda nao foi julgado. Tinha
data prevista para julgamento em 01 de abril de 2020, mas, devido a pandemia, seu
julgamento foi retirado da pauta (BRASIL, STF — RE/574.706, 2007, web).

Diante do entendimento daquela Corte, a Secretaria da Receita Federal publica
em outubro de 2019 a Instru¢cdo Normativa n. 1.911 prevendo tal exclusdo, mas
limitando-a ao valor mensal do ICMS a recolher (BRASIL, 2019, web).

Neste cenario controverso, sem duvidas, a tese abordada neste artigo gera
uma série de consequéncias aos cofres publicos e, perante os desdobramentos que
esta decisdo tem ao considerar ilegal a cobranca do ICMS na base daquelas
contribuigdes, € que se faz necessario pontua-los.

Por ser um tema complexo e que possuiu varias peculiaridades, envolvendo
nao somente as contribuicbes do Pis e da Cofins, mas também o minucioso ICMS,
este artigo ndo tem como objetivo analisar o assunto em todo o seu contexto, limitando
a sua abrangéncia apenas ao custo que a aceitacdo da tese de exclusao trara aos

cofres publicos.
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PIS E COFINS — CUMULATIVIDADE E NAO CUMULATIVIDADE

A Constituicdo Federal de 1988 dispbe, em seu art. 195, que:

A seguridade social sera financiada por toda a sociedade, de forma direta e
indireta, nos termos da lei, mediante recursos provenientes dos orgamentos
da Uniao, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, e das seguintes
contribuigbes sociais:

| - do empregador, da empresa e da entidade a ela equiparada na forma da
lei, incidentes sobre:

a) a folha de salarios e demais rendimentos do trabalho pagos ou
creditados, a qualquer titulo, a pessoa fisica que Ihe preste servico, mesmo
sem vinculo empregaticio;

b) areceita ou o faturamento;

c¢) olucro (BRASIL, 1988, web).

A base de calculo € a receita operacional bruta da pessoa juridica, sem
deducgdes em relagéo a custos, despesas e encargos. Nesse regime, as aliquotas da
Contribuicao para o PIS/PASEP e da COFINS séo, respectivamente, de 0,65% e de
3% (BRASIL, 1998, web) .

Inicialmente, a previsao era que o regime tributario dessas contribuicdes fosse
o da cumulatividade, por ndo haver previsdo expressa quanto a possibilidade da nao
cumulatividade, como é o caso do ICMS e do IPI.

A partir da Emenda Constitucional — EC — n. 42, o legislador adotou o regime
da ndo cumulatividade para as contribuicbes sociais, acrescentando o § 12 ao art.
195, dispondo que “a lei definira os setores de atividade econdmica para os quais as
contribuigdes incidentes na forma dos incisos I, b; e IV do caput, serdo nao-
cumulativas” (BRASIL, 2003a, web).

Na verdade, a intencédo da EC 42 era tdo somente autorizar o regime da nao
cumulatividade para situacdes a serem previstas em lei, o que o fez com a publicagao
das Leis n. 10.833/2003 (Cofins) e Lei n. 10.637/2002 (Pis), permitindo o desconto
dos créditos apurados com base em custos, despesas e encargos, tendo aliquotas
diferenciadas tanto para o Pis quanto para a Cofins — 1,65% e 7,60% -,
respectivamente.

A referida Lei n. 10.833/2003 orienta:

Art. 10 A Contribuicdo para o Financiamento da Seguridade Social - Cofins,
com a incidéncia ndo cumulativa, incide sobre o total das receitas auferidas
no més pela pessoa juridica, independentemente de sua denominagéao ou
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classificagdo contabil. (Redac¢do dada pela Lei n°® 12.973, de13 de maio de
2014)(Vide art. 119 da Lei n® 12.973/2014)

Art. 2° Para determinagao do valor da COFINS aplicar-se-a, sobre a base de
célculo apurada conforme o disposto no art. 1°, a aliquota de 7,6% (sete
inteiros e seis décimos por cento) (BRASIL, 2003b, web).

A Lein. 10.637/2002, em seus primeiros artigos, informa que:

Art. 10 A Contribuicdo para o PIS/Pasep, com a incidéncia ndo cumulativa,
incide sobre o total das receitas auferidas no més pela pessoa juridica,
independentemente de sua denominagao ou classificacdo contabil.

Art. 20 Para determinagao do valor da contribuigao para o PIS/Pasep aplicar-
se-a, sobre a base de calculo apurada conforme o disposto no art. 10, a
aliquota de 1,65% (um inteiro e sessenta e cinco centésimos por cento)
(BRASIL, 2002, web).

No entanto, o art. 8° da Lei 10.637 e o art. 10° da Lei 10.833 dispdem que

somente as empresas tributadas pelo lucro real estardo sujeitas ao regime da nao

cumulatividade. Assim, conclui-se que o regime da cumulatividade para o Pis e Cofins

€ a regra, sendo tratada a ndo cumulatividade como excegao.

O jurista Flavio Pedron (2019), em artigo publicado na revista eletronica

Consultor Juridico, explica as peculiaridades das duas formas de apuracéo e aborda

quais os desdobramentos que esta diferenca entre o regime tributario adotado

acarreta quando tratada diante da exclusdo do ICMS da base de calculo do Pis e

Cofins.

Até 2002, o PIS/Pasep e a Cofins eram contribuicdes cobradas somente em
“cascata”, ou cumulativamente. Isso significa dizer que cada elo da cadeia de
produgao/comercializagao de determinado bem é tributado tendo como base
de calculo seu faturamento, ndo havendo qualquer tipo de desconto
relativamente ao tributo pago na fase anterior. Pelo fato de a tributagao incidir
no momento da venda, em situagdes nas quais ha varias operagbes de
compra e venda entre empresas, até que o produto chegue ao consumidor,
existem varios momentos ftributaveis. Por isso, este tipo de encargo é
chamado de “tributo plurifasico”, visto que ha varios momentos de incidéncia
do tributo, antes do produto ser vendido ao usuario final.

[...]

A sistemética da ndo cumulatividade adotada pelo legislador para as
contribuicdes para o PIS e para a Cofins — chamada pela Receita Federal
de regime de incidéncia ndo cumulativa — consiste em permitir que a pessoa
juridica desconte créditos relativamente a determinados custos e despesas.
Melhor explicando: existem gastos que sao realizados pelas empresas
visando a futura venda do bem ou prestagéo de servigo. Sobre estes gastos,
especificados em lei, a empresa apura um crédito das contribuicées para o
PIS e para a Cofins. Efetuada a venda, a empresa calcula o PIS e a Cofins
devidos. Compensa o valor dos créditos e somente recolhe a Unido a
diferenga entre o débito e o crédito.

[-]

Diferentemente do ICMS, as contribuicbes para o PIS e para a Cofins
convivem com a cumulatividade e com a ndo cumulatividade
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concomitantemente, o que faz com que os efeitos da decisdo do STF sejam
sentidos e aplicados de forma muito distinta, a depender da sistematica de
apuracgao a qual o contribuinte estiver subordinado. O fato gerador do ICMS
€ a circulagcao de mercadorias e servigos, e sua base de calculo, é, via de
regra, o valor da operagéo. Ja para as contribuicdes para o PIS e para a
Cofins o fato gerador e a base de calculo (que se confundem dada a
especificidade de apuragéo das contribui¢cdes), motivadores da discussao em
questao, é o auferimento de receita ou faturamento (PEDRON, 2019, web).

Diante dos pontos abordados, observa-se que a aplicagdo da deciséo de
exclusao do ICMS da base de calculo do Pis e da Cofins devera ser apurado de forma

diferenciada, levando em conta o regime tributario adotado.

STF — O RECURSO EXTRAORDINARIO 574.706 E SEUS DESDOBRAMENTOS

Apos se arrastar por dez anos no STF, o Recurso Extraordinario (RE) n.
574.706, protocolado em 13/12/2007, teve seu julgamento realizado pelo tribunal

pleno em 15/03/2017, cuja ata foi publicada em 17/03/2017, onde consta que:

O Tribunal, por maioria e nos termos do voto da Relatora, Ministra Carmen
Lacia (Presidente), apreciando o tema 69 da repercussdo geral, deu
provimento ao recurso extraordinario e fixou a seguinte tese: "O ICMS néao
compde a base de calculo para a incidéncia do PIS e da Cofins". Vencidos os
Ministros Edson Fachin, Roberto Barroso, Dias Toffoli e Gilmar Mendes.
Nesta assentada o Ministro Dias Toffoli aditou seu voto. Plenario, 15.3.2017
(BRASIL, STF- RE 574.706, 2007, web).

Extrai-se do voto da Ministra Relatora, Carmen Lucia, o entendimento de que o
contribuinte € apenas o substituo tributario do ICMS e por repassar seu valor a

Fazenda Estadual ndo deve inclui-lo como receita ou faturamento:

Enfatize-se que o ICMS incide sobre todo o valor da operagao, pelo que o
regime de compensagao importa na circunstancia de, em algum momento da
cadeia de operagdes, somente haver saldo a pagar do tributo se a venda for
realizada em montante superior ao da aquisicdo e na medida dessa mais
valia, ou seja, é indeterminavel até se efetivar a operacéo, afastando-se, pois,
da composicdo do custo, devendo ser excluido da base de calculo da
contribuicdo ao PIS e COFINS.

[...]

Contudo, é inegavel que o ICMS respeita a todo o processo e o contribuinte
ndo inclui como receita ou faturamento o que ele havera de repassar a
Fazenda Publica.

Com esses fundamentos, concluo que o valor correspondente ao ICMS nao
pode ser validamente incluido na base de calculo da contribuicdo ao PIS e da
COFINS (BRASIL, STF- RE 574.706, 2007, web).

Entretanto, apesar do julgamento favoravel aos contribuintes, a Unido interpds
Embargos de Declaracado objetivando modular os efeitos da decisdo para que nao
tenha efeito erga omnes, bem como limitar a exclusao apenas ao ICMS pago e nao
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ao destacado na nota fiscal, como detalhado pelo especialista em direito tributario
Andre Lopes Lovalho Ulhoa (2019, web):

[...] referido julgamento tem efeito erga omnes (repercusséo geral). Ou
seja, vale para todos os contribuintes que quitaram e permanecem quitando
o PIS/COFINS com o ICMS compondo sua base de calculo.

O que seria avaliado agora, em sede de julgamento dos embargos de
declaracao interpostos pela Fazenda Nacional, no dia 05/12/2019, é,
basicamente, quais serao os efeitos da decisdo tomada no ano de 2017. Ou
seja, como devera ser realizado o calculo do PIS e da COFINS, se a
restituicdo dos 05 (cinco) anos legalmente previstos, contados da data do
ingresso da agao, sera possivel — vale lembrar que o parecer da Procuradoria
Geral da Republica é pela impossibilidade de restituicao, sob o pretexto de
auséncia de verba —; caso ndo seja possivel os 05 (cinco) anos, se sera
possivel a restituicdo até a data do julgamento no ano de 2017; ou ainda, se,
conforme parecer da PGR, nenhum valor preteritamente quitado for possivel
de ser restituido, e, entre outras questdes, se o ICMS destacado na nota ou
aquele efetivamente recolhido € que deve ser excluido da base de calculo.

Em decorréncia da interposicdo do citado recurso, os contribuintes ainda nao

podem se beneficiar das devolugdes apuradas a titulo de recolhimento indevido,

devendo aguardar o julgamento do mencionado recurso que estava agendado para

01 de abril préximo, mas foi excluido do calendario de julgamento em virtude da

pandemia causada pela Covid-19 que suspendeu as atividades presenciais do STF.
(BRASIL, STF — RE/574.706, 2007, web).

A atual situagéo causa inseguranga juridica, pois o contribuinte ndo sabe se ira

reaver os valores recolhidos indevidamente e nem qual o ICMS que sera excluido (se

o destacado na NF ou o pago). Neste diapaséao, destaca o tributarista Gustavo Vaz

Faviero:

Os referidos embargos foram refutados em inUmeros artigos, palestras e
coloéquios. Foi demonstrado que, ao invés de buscar esclarecer uma
obscuridade, omissdo ou contradicdo no caso, a Fazenda tentava rediscutir
0 mérito do caso, criando uma divisao inexistente entre o ICMS pago e o
ICMS destacado. Tanto era inexistente essa discussdo que nenhuma das
decisdes e das peticdes mais antigas do caso, tanto dos contribuintes, quanto
da Fazenda, versavam sobre este tema (FAVIERO, 2020, web).

Apesar de o STF ja ter sinalizado que o ICMS destacado é que deve ser

excluido e néo o efetivamente pago, o contribuinte deve aguardar o julgamento dos

embargos.

97



INSTRUCAO NORMATIVA 1.911 DA SECRETARIA DA RECEITA FEDERAL E O

REFLEXO NOS COFRES PUBLICOS

Em 11 de outubro de 2019, a Secretaria da Receita Federal publicou no DOU
a Instrugdo Normativa n. 1.911 admitindo a exclusdo do ICMS da base de calculo do

Pls e da Cofins, mas limitando o montante ao valor mensal do ICMS a recolher.

Art. 27. (Z024_181) Para fins de determinacdo da base de calculo a que se
refere o art. 26 podem ser excluidos os valores referentes a:

[...]

Paragrafo unico. Para fins de cumprimento das decisdes judiciais
transitadas em julgado que versem sobre a exclusdo do ICMS da base de
calculo da Contribuicdo para o PIS/Pasep e da Cofins, devem ser
observados os seguintes procedimentos:

| - o montante a ser excluido da base de céalculo mensal das contribui¢des é
o valor mensal do ICMS a recolher. (BRASIL, 2019, web).

Agindo assim, admite a exclusdo, mas restringe seu alcance, aguardando o
julgamento dos famigerados embargos.

Todas as controvérsias e principalmente a demora na decisdo do STF em
admitir que o ICMS n&o deve compor a base de calculo no Pis e da Cofins envolve
nao sé questdes de cunho juridico, mas também um “rombo” nos cofres da Unido na
cifra de bilhdes.

Sem contar os valores que deixarao de recolher, é preciso estimar o valor que
devera ser devolvido aos contribuintes em caso de rejeicdo dos embargos
declaratérios, reconhecendo o efeito erga omnes® da decisao prolatada em margo de
2017.

A Lei de Diretrizes Orgamentarias, em cumprimento ao art. 4° § 3 da Lei
Complementar n. 101, de 04 de maio de 2020, em seu Anexo V, o qual dispde sobre
os Riscos Fiscais, prevé uma estimativa de impacto no montante de R$ 229 bilhdes
no caso de ter efeito erga omnes a decisdo do RE 754.706, reconhecendo a grande
probabilidade de ser parte vencida na demanda. Destaca, no item 4.1.1.2.1, que trata

das Acoes de Repercussao Geral Reconhecida no STF:

O intuito da repercussao geral passou a ser adotado pelo STF a parir de 2007,
com suporte na Emenda Constitucional n°® 45. Uma vez que um tema em
discussdo na Suprema Corte por meio de recurso extraordinario é
reconhecido como de repercusséao geral, sua decisao final aplica-se a todas
as agoes judiciais em que essa mesma questido esteja sendo versada.

Dentre as agbes que tramitam atualmente perante o Supremo Tribunal
Federal, ha 163 temas tributarios com repercussao geral reconhecida e que
podem ter algum risco fiscal ao Orgamento da Unido. No atual estagio dos
processos em referéncia, o risco fiscal da maioria a absoluta é classificado

5 Diz-se do ato juridico que tem efeito ou vale para todos
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como remoto. E importante ressaltar que a nova classificagdo de riscos
estabelecida pela Portaria AGU n° 318/2018, promoveu profunda alteracao
na classificagdo registrada nas edigbes anteriores do Anexo de Riscos
Fiscais, de modo que a maioria dos processos passou a ser classificada como
de risco possivel (BRASIL, 2020, web)

[...] Com classificagdo de risco possivel quanto a materializagdo, que
tramitam no Supremo Tribunal Federal, conforme os parametros definidos na
Portaria AGU n°® 40/2015, com as alteragdes promovidas pela Portaria AGU
n® 318/2018

Como se pode observar, na propositura da LDO 2020, o Governo Federal
destacou a importancia dos valores em discussao judicial, representados em item que
trata dos assuntos com sendo de repercussao geral, sinalizando a preocupagéo com
possivel condenagéo.

A Tabela 1 apresenta a classificagado de risco possivel quanto a materializagao,
que tramita no Supremo Tribunal Federal, conforme os parametros definidos na
Portaria AGU n° 40/2015, com as alteragdes promovidas pela Portaria AGU n°
318/2018 (BRASIL, 2020, web).

Tabela 1 — Agoes judiciais de natureza Tributaria do STF

kes Objeto da Acdo de gei
Judiciais ferdn ou cdlculo atualizado
P15 e COFINS. Base de | Questiona-se a inclusdo da parcela relativa a0 ICMS na base de | RES74.706 | Calculo para 01 ano: RS 45,8 bilhdes;
calculo, inclusdo do calculo da contribuigdo para o PIS e da COFINS (sistematica da calculo para 05 anos: RS 229 bilhdes.
IOMS. tributagdo por dentro). Julgado pelo Plendrio do STF em
Ré: Unido repercussao geral desfavordvel 3 Fazenda Publica, mas com
embargos de declaragdo opostos pela PGFN postulando a
modulacdo dos efeitos da decisdo, pendente de decis3o.

(BRASIL, 2020, web)

Este calculo prevé que o valor a ser restituido € apenas o ICMS a recolher
(conforme IN 1.911). Ao se levar em conta a restituicdo do ICMS destacado na nota
fiscal, o valor mais do que dobraria.

O “Grupo Brasil de Empresas de Contabilidade” divulgou em seu enderecgo
virtual um levantamento desses valores feito pelo Instituto Brasileiro de Planejamento
Tributario e aponta que a estimativa esta préxima de R$ 485 bilhdes se considerar a

retirada do ICMS sobre vendas destacado nas notas fiscais.

Segundo o Projeto da Lei de Diretrizes Orgamentarias de 2020, o impacto da
decisdo do STF pode causar uma perda bilionaria aos cofres publicos. Em
um documento onde a lei detalha as ac¢des judiciais de natureza tributaria no
STF com potencial de prejuizo fiscal, é explicado que essa exclusdo geraria
um impacto de R$ 229 bilhdes em cinco anos.
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Ja o Instituto Brasileiro de Planejamento e Tributagcdo (IBPT) estimou um
impacto fiscal proximo a R$ 485 bilhdes para as contas publicas,
considerando a retirada do ICMS sobre vendas, aquele destacado nas notas
fiscais.

Uma consulta interna da Receita Federal, de 2018 (Consulta Interna COSIT
n°® 13/2018), diz que o montante a ser excluido da base de calculo mensal da
contribuigéo é o valor mensal do ICMS a recolher (ou efetivamente pago). Se
trata de uma interpretacao do 6rgao apés a decisio deliberada no STF.

O IBPT enfatiza que, pelo entendimento dessa norma, ha uma reducdo de
cerca de 18% no valor devido a titulo de PIS e Cofins. Com isso, haveria "uma
reducdo no impacto econémico da decisdo do STF de cerca de 73% em favor
dos cofres publicos, ou seja, em vez de restituir R$ 485 bilhdes aos
contribuintes, a Unido restituiria cerca de R$ 130 bilhdes" (GBRASIL 2019,
web).

A Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional argumenta, nos fundamentos dos
embargos de declaragao no item que trata sobre a modulagao da decisdo embargada,
citando trecho da reportagem publicada no site Valor Econdmico, que o equilibrio
orcamentario e financeiro do Estado ficara comprometido se os efeitos de tal decisédo

tiver efeitos erga omnes:

O potencial inovador e a enorme amplitude da decisdo ficaram claros em
matéria publicada no jornal Valor Econémico sobre as consequéncias do
julgamento, sob o titulo “Tributaristas preveem onda de contestagdes”. Ali
indicou-se que, a decisdo, nos termos em que foi proferida (i) atinge
profundamente o sistema tributario brasileiro, podendo alcangar um sem
numero de tributos; (ii) provocara uma mudanga dos precos relativos da
economia (beneficiando os maiores contribuintes do ICMS); (iii) impde uma
reforma tributéria (sem garantias que se crie um sistema melhor que o
sistema atual, mas aquele que for possivel); (iv) possibilita restituicbes que
implicardo em vultosas transferéncias de riqueza dentro da sociedade. Por
outro lado, o equilibrio orgamentario financeiro do Estado possui inequivoca
relevancia constitucional, o que se deduz facilmente do cuidado e atencéao
expressos que a Constituicdo Federal dedicou a matéria (Titulo VI, Capitulo
II). Assim, além de a inviabilidade de se realizar uma reforma tributaria com
efeitos retroativos indicar a necessidade de modulagao de efeitos da presente
decisdo, existem outras razbes que justificam a modulagdo de efeitos
requerida: o impacto financeiro da demanda nas contas publicas; as
transferéncias de recursos entre os cidadaos, de forma arbitraria e sem
respeito a critérios de equidade; a inexisténcia de normas que permitam a
adocao imediata e retroativa da regra adotada (Valor Econémico, 2020, web
apud BRASIL, STF — RE/574.706, 2007)

Em reproducédo de trecho da citada reportagem, a Procuradoria-Geral cita
opinides de grandes nomes da economia a respeito e argumenta que seria um grande

equivoco a tese do ICMS de excluir o ICMS da base do Pis e Cofins:

Ha uma consequéncia imediata da deciséo do STF, avaliam os especialistas.
Todos eles consideram que o governo federal devera elevar as aliquotas do
PIS e da Cofins para compensar a perda de receita que tera com a mudanga
da base de calculo dos dois tributos. "Qual sera a aliquota neutra, que
mantera a mesma arrecadagéo?", questiona o economista Bernard Appy,
diretor do Centro de Cidadania Fiscal. "O risco que se corre é que o governo
aproveite a situagdo para elevar a carga tributaria." Qualquer que sejam as
novas aliquotas, Appy adverte que havera uma mudanga nos precos relativos
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da economia, pois o ICMS, que sera retirado da base de calculo do PIS e da
Cofins, incide maneiras diferentes sobre os produtos. Mudanga de precos
relativos na economia tem repercussao direta na inflagao. [..] Para Everardo
Maciel, a decisdo do STF "é um grande equivoco, com consequéncias".
Segundo ele, desde 1965, quando houve a reforma do ICMS, o tributo passou
a ser cobrado por dentro, ou seja, ele passou a integrar a sua propria base
de célculo. "Todo o sistema tributario é fundado nisso, é da tradicao
brasileira", afirmou. "Quer dizer agora (depois da decisdao do STF) que todo
o sistema tributario brasileiro é inconstitucional?", questionou. Para o
economista José Roberto Afonso, pesquisador do Ibre-FGV, se prevalecer a
tese de que nao se cobra tributo sobre tributo, "o STF mais uma vez assumiu
o protagonismo da cena brasileira e, no fundo, decretou a obrigatoriedade de
uma reforma tributaria". [...] Afonso lembrou que o sistema tributario brasileiro
s6 tem a atual arrecadagao porque cobra mais de um imposto e contribuicao
sobre a mesma base, cobra um sobre o outro €, no caso do ICMS, chega ao
limite de cobrar o imposto sobre ele préprio - a chamada aliquota por dentro.
"A aliquota de 17% (do ICMS), na pratica, é superior a de 20%, porque tem
ICMS sobre ICMS" (BRASIL, STF — RE/574.706, 2007).

E continua fazendo uma clara ameaga que diante de tal decisdo, o governo

seria obrigado a aumentar aliquotas para compensar os desembolsos:

Confrontado com uma posi¢ao do STF que produza impactos profundos no
sistema tributario, como é o presente caso, o governo pode adotar uma de
trés posigbes para contrabalangar a perda de arrecadagao e as restituigcbes
dai decorrentes: a) Aumentar aliquotas, para compensar a redugéo da base
de calculo, e/ou reduzir gastos na seguridade social; b) Endividar-se; c) Nao
fazer nada e deixar que a inflagéo realize o ajuste necessério. Obviamente,
um governo responsavel optaria pela solugéo “a”, se tal fosse possivel. Isso
porque um aumento da divida, a solu¢do “b”, significaria empurrar a conta
para as geragdes futuras. J&a um aumento das taxas de inflagédo, a solugéo
“c”, significaria transferir os custos do ajuste justamente para os mais pobres
e desvalidos, o que se afigura também reprovavel, além de criar desordem
econdmica que prejudicaria o crescimento no longo prazo. A solugéo “a”, por
sua vez, resultaria na imposigao de 6nus adicional aos atuais contribuintes,
detentores de capacidade contributiva, e aos beneficiarios da seguridade
social. Assim, por mais dura que seja, a Unica saida aceitavel do ponto de
vista ético € o aumento de tributos e a contencgéo, ainda maior, dos gastos do
Estado (BRASIL, STF — RE/574.706, 2007).

Agora, esta nas maos dos ministros da suprema corte julgar qual a extensédo

dos efeitos da decisdo que excluiu o ICMS da base de calculo do Pis e da Cofins,

CONSIDERAGOES

Fica evidenciado, através do estudo aqui exposto, que a complexidade do
sistema tributario brasileiro gera inseguranga nao s6 para os contribuintes, mas
também para a propria Unido.

A demora no julgamento desta tese e a ndo unanimidade entre os magistrados
do STF foi capaz de deixar que bilhdes de reais entrassem nos cofres publicos sem

que existisse uma regra clara sobre a forma de tributagao.
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Evidentemente, essa demora nao pode prejudicar os contribuintes que
recolheram tais valores indevidamente, mas também é plausivel a preocupacao do
Governo em ndo conseguir manter o equilibrio financeiro de suas contas se for
obrigado a fazer tais restituigdes.

Extrai-se que é urgente a necessidade da reforma tributaria, pois uma vez
tendo sido declarado pelo STF que o recolhimento do Pis e da Cofins, utilizando como
base valores adicionados do ICMS néo € permitido, referida tese dara ensejo para
outros questionamentos, tais como o do Imposto de Importagéo (ll), que forma a base
para o calculo do Imposto sobre Produto Industrializado (IPI) e do ICMS e, uma vez
que o IPI esta na base do ICMS, estaria incidindo sobre ele mesmo.

No entanto, a demora do processo legislativo brasileiro certamente acarretara
mais controvérsias até que o sistema tributario seja revisado e, muito antes disso, o
STF tera que julgar os embargos e decidir se modula ou ndo a decisdo. As
consequéncias deste julgamento sdo devastadoras para o orgamento da Unido.

A retirada do processo da pauta de julgamento que deveria ter ocorrido em 01
de abril de 2020 talvez nao tenha sido a melhor solugdo. Em meio a pandemia, o
Presidente do Brasil travou diversos atritos com os ministros daquela corte, fatos estes
noticiados em rede nacional, inclusive alegando que Alexandre de Moraes proferiu
uma decisao politica ao suspender a nomeacgao de Alexandre Ramagem como diretor
da PF. Tais declaracdes foram veementemente criticadas por diversas entidades e
rechacadas pelos demais ministros, que defenderam a autonomia do STF e o seu
estrito cumprimento a lei.

Esquece-se o atual Presidente que, ao julgar procedentes os embargos de
declaracao, reconhecendo a modulacéo da tese para que surta efeitos ex nunc, tendo
validade apenas para as ag¢des propostas a partir do julgamento dos embargos,
estaria o STF proferindo uma decisdo muito mais politica do que juridica. Nao existe
no ordenamento brasileiro tal situagcdo em que é reconhecido a ilegalidade do
recolhimento de um tributo, mas considerada legal o seu recolhimento até tal deciséo,

0 que atenta contra a propria Constituicado Federal, da qual o STF é o guardiao.
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Resumo

Este trabalho tem por objetivo fazer uma revisao bibliografica sobre a higienizagéo
correta das maos e mostrar a importancia no combate ao novo Coronavirus. O ano
de 2020 iniciou com a noticia de um novo virus que causa doenga respiratéria grave,
principalmente em individuos acima de 60 anos e com comorbidades, o SARS-Cov-
2. A higienizagao correta das maos combate o avango constante de microrganismos
relacionados a saude publica, evitando riscos de contaminagdo cruzada, sendo
também uma forma de prevencado individual de contagio, um dos métodos mais
eficazes para prevenir a proliferagao desse novo virus. A metodologia utilizada foi o
levantamento de dados através de pesquisa bibliografica em artigos indexados nas
principais bases de dados eletrénicos, publicados em lingua inglesa e portuguesa.
Com este estudo constata-se que por atos simples, como a lavagem correta das
maos, podemos combater microrganismos patogénicos, como o virus SARS-Cov-2,
que embora ndo tenha o contagio s6 por contato direto, tem-se que ter em mente
que o simples fato de tocar objetos, automaticamente, transporta estes
microrganismos para o ambiente.

Palavras-chaves:
Lavagem das maos; Coronavirus; Assepsia.

1 Introducgao

A higienizagdo das maos € uma pratica que surgiu por volta de 1847, pelo
médico hungaro Ignaz Philip Semmelweis, quando insistiu que estudantes e
meédicos lavassem as maos com solugao clorada apds realizarem autopsias e antes
de examinarem pacientes da clinica obstétrica, pois observou que médicos que iam
diretamente da autdépsia para a obstetricia tinham um cheiro desagradavel nas
maos, a partir dessa intervengao na rotina, a taxa de morte por febre puerperal caiu
de 12,2% para 1,2% (BRASIL, 2009; BARALDI; PADOVEZE, 2015).

As maos sido as ferramentas dos profissionais que atuam nos servigos de
saude, devido a isso, para a segurancga dos pacientes e do profissional, deve-se ter
a higienizacao correta e frequente delas. A Portaria do Ministério da Saude (MS) n°®
2.616, de 12 de maio de 1998, predispbe de acdes minimas que devem ser
desenvolvidas metodicamente, com intuito de reduzir a incidéncia e a gravidade das
infeccdes relacionadas aos servigos de saude (BRASIL, 2009).

A correta higienizacdo é uma medida de combate ao avango constante de
microrganismos relacionados a saude publica, sendo uma forma de prevengao
individual de contagio, em que se aplica técnica adequada para que toda a mao seja
higienizada. Estas técnicas podem ser a higienizacdo simples e a higienizagao
antisséptica (BRASIL, 2007).
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A grande maioria das transmissées de infecgdes se da por falta de
higienizagcdo correta das méaos, e o uso do alcool 70% ou agua e sab&o é uma
grande prevencdo contra a proliferagdo de microrganismos (BRASIL, 2007),
principalmente no atual momento de combate ao virus SARS-Cov-2, conhecido
como o novo Coronavirus, responsavel pela pandemia que esta assolando o mundo.

2 Objetivos

Fazer uma revisdo bibliografica sobre a higienizagdo correta das maos e
mostrar sua importancia no combate ao novo Coronavirus.

3 Revisao da literatura

O ano de 2020 iniciou com a noticia de um novo virus identificado em Wuhan,
na provincia de Hubei, China. O novo Coronavirus, Sars-Cov-2, causa doenca
respiratoria potencialmente grave em alguns individuos, acometendo principalmente
adultos acima de 60 anos e portadores de comorbidades, as informacgdes
disponiveis sao preliminares e ainda ha muito que aprender sobre comportamento
desse novo virus (SAFADI et al., 2020).

Ainda ndo existem medicamentos especificos para o tratamento pela infecgao
pelo COVID19, porém algumas medidas sdo adotadas, como os pacientes com
quadros leves devem ser orientados a permanecer em isolamento domiciliar,
acompanhados e monitorados de forma rigorosa pelo risco de piora e deterioragao
clinica principalmente na segunda semana da doenga (SAFADI et al., 2020).

Ja a transmissdo do SARS-Cov-2 parece ocorrer principalmente pelo contato
com uma pessoa infectada, através de goticulas respiratérias geradas por
perdigotos provenientes de tosse, espirro e fala ou secregdo nasal (SAFADI et al.,
2020).

Algumas medidas sao recomendadas pelo Ministério da Saude para ajudar a
prevenir a propagacgao do virus SARS-Cov-2 como lavar as maos frequentemente
com agua e sabéo, o uso de alcool em gel nas situagdes em que 0 acesso a agua e
ao sabao nao fosse possivel, evitar tocar nos olhos, nariz e boca, evitar contato com
pessoas doentes, isolamento quando estiver doente, cobrir boca e nariz ao tossir,
limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia como telefones,
canetas, teclados, etc. (OLIVEIRA; LUCAS; IQUIAPAZA, 2020).

Uma das medidas mais importantes para a prevencdo da transmissado se
refere a higiene das maos, considerada uma medida de baixo custo e alta
efetividade. Entretanto, a complexidade que envolve a adesdo a essa medida é
grande, podendo muitas vezes estar relacionada a fatores como o comportamento
humano, incluindo falsas percepgdes de um risco invisivel, subestimacdo da
responsabilidade individual e falta de conhecimento, atitudes que podem interferir na
adesao as medidas de prevencao, e em tempos de pandemia da COVID 19, vem o
alerta sobre a higienizag¢ao correta ndo s6 para os profissionais da saude como para
populagcdo em geral, no comércio, no trabalho e dentro de casa. Por esses motivos,
deve-se ter o entendimento da importancia da lavagem das méos, sobre o uso do
alcool em gel e a diferenga entre assepsia e antissepsia (OLIVEIRA; LUCAS;
IQUIAPAZA, 2020).

Assepsia é o conjunto de medidas que utilizamos para impedir a penetragao
de microrganismos num ambiente que logicamente n&o os tem, logo um ambiente
asséptico é aquele que esta livre de infecgdo (MORIYA, MODENA, 2008).
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Antissepsia consiste na utilizagdo de produtos sobre a pele ou mucosas para
eliminar ou reduzir o crescimento de microrganismos nas mesmas (ROSADO;
SILVA, 2016).

Os produtos que contém cerca de 70% de alcool em sua composi¢cdo sao os
mais indicados, produtos com porcentagem menor podem nao ser eficientes e com
maiores porcentagens evaporam mais rapidamente, sua eficacia esta também ligada
a necessidade de agua para conduzir o alcool ao interior da célula do
microrganismo, ao contrario disso o alcool desidrata o microrganismo sem mata-lo
(TIYO et al., 2009).

A importancia da Higienizagcado das Maos (HM) é baseada na capacidade das
maos de abrigar microrganismos e transferi-los através da contaminagao cruzada,
ou seja, a transferéncia por contato direto (aperto de mao) ou indireta (por objetos).
A Higienizagdo das maos destaca-se entre as medidas de prevencgao e controle das
infeccbes relacionadas a assisténcia em saude (IRAS) devido a sua praticidade,
baixo custo e superior beneficio (PRIMO et al., 2010).

Existe diferenga também entre o alcool gel e o alcool liquido, o alcool gel é
indicado para aplicacédo na pele tendo uma textura mais agradavel e de melhor
aplicacdo, devido a adicdo de agentes gelificantes e umectantes. Ja o alcool liquido
€ de dificil aplicagcdo sendo mais indicado para limpeza de superficies e objetos
(TIYO et al., 2009).

A lavagem maos com agua e sabao ainda € a forma mais eficaz para uma
acao antimicrobiana, porém quando nao for possivel pode ser feito o uso do alcool
70%, ndo sendo necessaria a realizagdo dos dois em conjunto, como pode ser
observado abaixo, na FIGURA 1:

Como Higienizar as Maos
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FIGURA 1 - Passo a passo de fricgdo Antisséptica com preparagdes alcodlicas, e lavagem correta
das m&os com agua e sabao.
Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 2019.

Apesar de o tema higienizacdo das mé&os ser amplamente debatido, no
decorrer dos anos, a sua técnica e os produtos utilizados foram modificados. Isso
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pode ser constatado na utilizagdo de preparagdes alcoodlicas para fricgao
antisséptica das maos, em substituigdo a convencional higienizagdo com agua e
sabao, nas seguintes ocasides: quando as maos nao estiverem visivelmente sujas;
antes e depois de tocar o paciente; apds remover luvas; e, também, antes do
manuseio de medicagao ou preparacao de alimentos (DERHUN et al., 2018).

A friccdo antisséptica das maos com preparagao alcodlica € um tipo de
higienizagdo que dura em torno de 20 a 30 segundos. Destina-se a redugao da
carga microbiana das méos, e consiste na aplicagdo desse produto em quantidade
suficiente, de modo a abranger todas as areas de ambas as maos, sem
necessidade, portanto, de enxague e nem de secagem com papel toalha ou outro
tipo de material/equipamento (DERHUN et al., 2018).

4 Metodologia

Levantamento de dados através de pesquisa bibliografica em artigos
indexados nas principais bases de dados eletronicos: Google Académico (Google),
National Library of Medicine (Mediline, USA), Scientific Electronic Library Online
(Scielo), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs),
publicados em lingua portuguesa.

5 Resultados e conclusoes

Com o estudo constata-se que por atos simples, como a lavagem correta das
maos, podem-se combater microrganismos patogénicos, pois desde muito tempo
vem sendo estudado casos de doencas que se adquirem com o toque, isto é, as
maos tem grande capacidade de armazenamento de microrganismos transmitentes
de alguns males que assolam e ja assolaram a humanidade, como o caso que
estamos vivendo agora com o virus SARS-Cov-2, que embora o contagio nao seja
sé por contato direto, tem-se que ter em mente que o simples fato de tocar objetos
automaticamente transporta estes microrganismos para o ambiente.

Apesar de toda a evolugao tecnoldgica, a lavagem de maos adequada ainda
€ 0 meio mais viavel para o combate de contagio. Sendo que o processo da
higienizagdo das maos € algo essencial para que tenhamos qualidade de vida,
evitando a propagacgao de novos microrganismos.

6 Limitagoes

A limitacdo se deu com relagcdo a pesquisa sobre o novo Coronavirus, pois
nao se tem certeza das pesquisas, se realmente sao fidedignas.

7 Recomendagdes de estudo

Pesquisas sobre a lavagem das maos no combate aos microrganismos
patogénicos sao de extrema importancia, pois € uma medida simples e
extremamente eficaz.
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Resumo — Com o passar dos anos aliado ao crescimento populacional, surge a
necessidade de aumentar a producao de alimentos para satisfazer a demanda. O
presente resumo busca novas tecnologias aplicadas ao agronegécio, com destaque
na insergao dos drones, 0s mesmos ja estao presentes em diversas propriedades e
auxiliam agricultores das mais variadas partes do mundo. Seu uso na agricultura
destaca-se na vigilancia da propriedade, pulverizagéo de defensivos ou dos nutrientes
que as plantas necessitam, controle da producéo, dentre outros beneficios. Visto que
o setor da agricultura esta em crescente desenvolvimento no Brasil, estas aeronaves
nao tripuladas, surgem como uma opgdo moderna e sustentavel, diminuindo os
problemas com a compactagado dos solos, agregando na produgéo de alimentos e
impulsionando a economia do pais.

Palavras-chaves: Drones. Agricultura. Precisdo. Tecnologia.

INTRODUGAO

Com o passar dos anos, e o intenso crescimento da populagédo no planeta,
percebeu-se a importancia de uma agricultura cada vez mais produtiva, com melhores
resultados, visando atender a necessidade mundial. De acordo com a ONU (2019), a
populacdo mundial em 2025 sera superior a 8,2 bilhbes de pessoas e, em 2050,
superior a 9,7 bilhdes, 300 milhdes a mais que o estimado em 2010, exigindo maior
oferta de alimentos. Em decorréncia disso, técnicas e tecnologias sao desenvolvidas
a cada dia que passa, buscando aprimorar os conhecimentos e novas formas de
cultivo (KING, 2017).

Nesse cenario, surgem diversas alternativas para o aumento da produtividade
e melhoria da qualidade dos produtos, como por exemplo, o uso de drones, veiculos
aéreos nao tripulados, que vém ganhando espago na agricultura de preciséao,
trazendo inumeras vantagens. Melhoram o controle da propriedade, com destaque na
vigilancia, pulverizagao, analise e demarcagao do plantio. Nos proximos anos, todos
0S USOs possiveis para os drones serao aprimorados pelos prestadores de servigos e
pelos préprios agricultores (VEROUSTRAETE, 2015).

Com a expansao das cidades nas proximas décadas, na tentativa de
acomodar o crescente numero de pessoas, surge o debate sobre a incapacidade de
atender as novas necessidades humanas. Portanto, isso demonstra a necessidade
da crescente busca por novas tecnologias, pensando na sustentabilidade do planeta.
O presente trabalho busca encontrar alternativas tecnoldgicas e inovadoras na
agricultura, para o aumento da produtividade.
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DESENVOLVIMENTO

A protecao de solos agricolas € essencial para manter o potencial de produgao
e garantir uma alta qualidade dos produtos. Como as atividades agricolas afetam n&o
apenas 0 solo e o0 ecossistema, a protecdo de outras biosferas, e das aguas
subterraneas também devem ser levados em consideragédo. S4o necessarias praticas
conservadoras para prolongar a disponibilidade dos recursos naturais (KIRCHMANN,
2000).

A erosao hidrica e edlica sao processos que causam grandes perdas de solo,
levando a uma diminui¢do constante de terras de cultivo, estdo entre os maiores
problemas agricolas do mundo. Novos solos nédo serdo formados em um futuro
préximo, € de suma importancia e de alta prioridade minimizar e neutralizar os
processos de erosao, a mesma, € impulsionada por uma gama de fatores
socioeconémicos e biofisicos como o aumento da populagdo, economia fragil,
politicas agricolas mal projetadas, sendo acelerada devido a condigdes climaticas
desfavoraveis (THORVALDSSON, 2000).

Solos férteis sdo um pré-requisito para uma boa produgdo. A longo prazo, a
fertilidade do solo sé pode ser mantida se a perda de nutrientes, através de colheitas
e lixiviacdo, é compensada por uma entrada equivalente. Caso contrario, a
consequéncia € um esgotamento lento e constante da quantidade de nutrientes
encontrados no solo. Outro ponto importante, o peso dos maquinarios agricolas
aumentou nas ultimas décadas. Em contraste com a compactagao do solo superficial,
a compactagao do subsolo causada pelo trafego de maquinas pesadas é até agora
considerada irreversivel (HAKANSSON; REEDER, 1997). A compactagao do subsolo,
reduz a entrada de agua e ar em camadas subterraneas, seguidas de uma diminui¢cao
do crescimento da raiz através do perfil do solo, resultando em rendimentos mais
baixos e reducéo de nutrientes (KIRCHMANN, 2000).

Visto os problemas mais corriqueiros, atitudes tiveram que ser tomadas na
tentativa de contorna-los e aperfeicoar a agricultura. Os primeiros drones surgiram no
ano de 1953 com o intuito de serem naves espias dos Estados Unidos. Com o passar
das décadas, receberam novas atribuigdes, utilizando-os em diversas areas, na
agricultura nao foi diferente, mantendo o carater cientifico. Para espanto de muitas
pessoas, € cada vez maior o numero de aeronaves nao tripuladas sobrevoando as
lavouras brasileiras. Muitos ndo ddo o devido crédito e consideram apenas um
brinquedo ou hobby, como aeromodelismo. No entanto, € a mais recente ferramenta
de apoio para agricultura de precisao, diferencial importante considerando o desafio
de produzir cada vez mais, com eficiéncia e sustentabilidade (SHIRATSUCHI, 2014).

No Brasil, esta maquina €& conhecida como VANT (Veiculo Aéreo Nao
Tripulado) ou “drone” (zangao, na lingua inglesa), miniaturas derivadas dos avides
nao tripulados produzidos de forma continua pela industria bélica estadunidense. O
Brasil € um dos pioneiros no uso de drones na agricultura, muitos agrénomos,
administradores e empresarios desta area estdo investindo na utilizacdo destes
aparelhos (BREUNING et al., 2004).

As informagdes geradas pelos drones requer um entendimento inicial de alguns
conceitos de sensoriamento remoto, as técnicas de processamento, correcoes e
formas de analise envolvidas para a geragéo dos resultados. Em geral, as vantagens
de utilizar vants relacionam-se a facilidade de aquisicdo, custo financeiro
relativamente baixo e qualidade espacial dos produtos gerados em escala de
mapeamento altamente detalhada (BREUNIG et al., 2004).
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A cada dia que passa, os drones estao cada vez mais integrados no cenario
agricola, surgem como alternativa para uma agricultura mais precisa e sustentavel,
visto que por serem aeronaves, os problemas com compactagao do solo s&o zero. De
acordo com Shiratsuchi (2014), no quesito controle da lavoura, novas tecnologias
estdo sendo elaboradas. Os VANTs mais modernos, suportam uma carga de até 75
quilos, ou no caso, 75 litros de agroquimicos. Estes por sua vez, sdo utilizados na
protegdo da lavoura contra pragas, doengas e insetos e na disponibilizagdo de
nutrientes para as plantas, podendo cobrir cerca de 20 hectares por hora. Entre as
vantagens estao a utilizacdo exata da dose e o controle no local, o que traz economia
de tempo e recursos (VEROUSTRAETE, 2015).

Segundo Shiratsuchi (2014), quando se trata do acompanhamento da
plantacdo, a partir de sensores infravermelhos, estas aeronaves sdo capazes de
fotografar areas com infestagcéo de plantas daninhas, doengas, pragas ou até mesmo
excesso ou falta de irrigagdo. Tendo este mapeamento em maos, o agricultor é capaz
de agir rapidamente, evitando perdas maiores na produtividade (ABRAMOVAY,
2010).

Segundo PURI et al., (2017), no monitoramento da pecuaria, os drones
facilitam na contagem do gado e busca por animais perdidos, visualizagdo de
possiveis ferimentos, ou na condicdo em que o pasto se encontra, sdo inumeras as
aplicacbes destas pequenas aeronaves. "Com o avango da tecnologia, o
aperfeicoamento dos drones ira torna-los indispensaveis no agronegocio." (SANTOS;
ARAUJO, 2017).

CONSIDERAGOES FINAIS

Abordando as novas tecnologias na agricultura, conclui-se que utilizagdo dos
drones nas atividades de campo ja € uma realidade. Empresas estdo entrando neste
ramo, aumentando a competividade de mercado, deixando-o0 mais amplo e inserindo
novos modelos a disposigdo. Com o decorrer dos anos, estes equipamentos serao
otimizados, tornando-se cada vez mais comuns e acessiveis para os agricultores de
todo o planeta.

Com o passar das décadas, o Brasil passou de um pais importador, para um
exportador mundial, isso se deve a grande e crescente evolugdo no ramo agricola,
com producdes maiores e modernas. A insergao dos drones nas lavouras entra para
agregar nessa subida de patamar que o pais se encontra, contribuindo na produgao
de alimentos, que a populagao mundial cada vez mais necessita.
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RESUMO

Este resumo destina-se a apresentar os resultados da consultoria e diagnostico
organizacional realizados na empresa Clinquer, produto da Leitura Interdisciplinar da
52 fase do Curso de Administragdo, Campus Cagador. Assim, realizou-se o
diagndstico organizacional e feitas propostas para os problemas levantados. Para
realizagdo do diagnéstico foi utilizada a Analise SWOT (forgas, fraquezas, ameacas
e oportunidades), e para a proposta de solucdes foi utilizada a ferramenta SW3H. A
partir das analises, trés propostas foram apresentadas para o proprietario da
empresa, sendo elas: (1) Store in Store; (2) Plano de Marketing; (3) Website.

Palavras-chave: Store in Store, Plano de Marketing, Matriz SWOT, 5W3H.

1 INTRODUGAO

O “Diagnodstico Organizacional oferece as empresas a possibilidade de
identificar informacgdes essenciais para criar oportunidades de gerar, em todos os
niveis, uma exceléncia organizacional’. Assim, se refere a uma avaliagdo
abrangente das areas da organizagdo nos aspectos estrutural, organizacional e
administrativo, identificando as oportunidades de melhoria (VIEIRA, 2020). Para
realizar o diagnoéstico, as empresas podem obter informagdes para formular a
estratégia por meio do estudo integrado dos ambientes externo e interno, para
entender o momento atual e prever o futuro (HITT; IRELAND; HOSKISSON, 2003).

O “macroambiente” considera todos os fatores e influéncias complacentes
fora dos limites empresariais. Isto &, os fatores que sdo muito importantes para
definir as deliberagcbes gerenciais acerca da administracdo da empresa, das metas,
da estratégia e do modelo de negocio tomado a longo prazo pela organizagao
(GAMBLE et al., 2012) mas que ndo sao controlaveis pela empresa. Cabe ressaltar
que, o ambiente externo é capaz de afetar o progresso e os resultados financeiros
de uma empresa. O ambiente externo de uma empresa é dividido em trés areas
principais: ambiente geral, do setor e da concorréncia (HITT; IRELAND;
HOSKISSON, 2003).

A analise do ambiente externo ocorre normalmente ao mesmo tempo em que
a analise do ambiente interno. Contudo, seu objetivo consiste em identificar os
pontos fortes e fracos da organizagdo (MAXIMIANO, 2008). Na analise do ambiente
interno de uma organizagdo, os pontos fortes sdo aqueles em que empresa se
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2 Académica do Curso de Administragédo. E-mail: juliambianchi@hotmail.com
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Docente do Mestrado Académico em Desenvolvimento e Sociedade na Uniarp. E-mail:
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considera boa, ou seja, executa bem, ou entdo, uma caracteristica que proporciona
a organizagdo uma capacidade importante, algo que possa estabilizar o
empreendimento em posicao de vantagem no mercado. Por outro lado, o ponto
fraco deve ser identificado através do que a empresa ndo tem ou nao faz tdo bem
assim, em relagdo a concorrentes do segmento, ou ainda algo que coloque a
empresa em desvantagem no mercado (FAHEY; RANDALL, 1998).

Este relatorio gerencial foi elaborado para apresentar os resultados da
consultoria e diagnostico organizacional realizados na empresa Clinquer, produto da
Leitura Interdisciplinar da 5% fase do Curso de Administragcdo, Campus Cacador.
Assim, realizou-se o diagnostico organizacional, sendo utilizada a Analise SWOT
(forcas, fraquezas, ameagas e oportunidades). Para a proposta de solugdes foi
utilizada a ferramenta SW3H. Vale ressaltar que as propostas foram apresentadas
para a empresa, sendo que as sugestdes ndo sao uma imposigao do consultor, ou
no caso, dos académicos.

Este relatério esta estruturado da seguinte forma: (1) introdugao ao tema; (2)
identificacdo da empresa e da situagédo problema da organizagao; (3) apresentagao
do diagndstico e das propostas de agao; e (4) consideragodes finais.

2 IDENTIFICAGAO DA EMPRESA E DA SITUAGAO PROBLEMA

Dados disponiveis no site Econo Data (2020, web) informam que a Clinquer é
uma Sociedade Limitada, localizada no municipio de Cagador, Santa Catarina. A
empresa foi fundada em 29/04/2009, com capital social avaliado em 30.000,00
integralizado pelos empresarios Wilson Daniel Castilho e Carla Suntti.

O porte da empresa é enquadrado como Microempresa (faturamento
presumido em R$ 81.001 a 360.000 por ano) e conta com 10 funcionarios. A
Clinquer é especializada na producdo de artefatos de cimento para uso em
construcao civil. Possui um mix de 20 produtos, dentre eles, blocos de concreto,
pavimentos de concreto (paver), palanques, alambrados, meio-fio, entre outros.
Além de desenvolver produtos exclusivos, como as “bocas de lobo” produzidas para
o poder publico municipal, conforme relatos do proprietario.

A empresa trabalha com sistema de vendas diretas e indiretas. As vendas
diretas sao realizadas em um espaco destinado a essa atividade dentro da propria
fabrica. Ja as vendas indiretas sao feitas por meio de varejistas regionais. Segundo
informacdes disponibilizadas pelo empresario Wilson, 80% da receita da Clinquer
correspondem as vendas diretas. No que diz respeito ao marketing da marca, a
empresa possui um site préprio informativo, ainda ndo sao realizadas vendas online.
Possui também perfil no Facebook, usado para relacionamento com o consumidor e
divulgacado de promocgdes, e esta migrando para o atendimento via Whatsapp.

O problema relatado pelo sécio proprietario da Clinquer diz respeito a
precificagcdo. Atualmente o empresario utiliza o método Markup para determinar o
preco final de seus produtos. O Markup consiste em acrescentar uma margem
padrdo sobre o custo do produto (KOTLER, 2000). Por exemplo: Se o custo para
produzir um bloco de meio-fio sdo R$10,00 e o empresario estabeleceu uma
margem de 40% de Markup, o preco final de seu produto sera de R$14,00 (R$10,00
+ 40%).

Diante disso, o empresario define os pregos de seus produtos pela técnica
Markup e os comercializa com varejistas locais e regionais. Porém, para as vendas
diretas em sua fabrica, o empresario pratica precos abaixo dos que sao repassados
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aos varejistas, tendo assim uma vantagem em relagdo aos demais comerciantes de
materiais de construcéo devido ao seu custo ser mais baixo.

Contudo, essa situagao pode causar um desconforto com os varejistas locais.
Estes, como alternativa, poderdo buscar novos fornecedores. Dessa forma, a
Clinquer podera perder esses parceiros e, consequentemente, perder espago no
mercado regional e abrir espag¢o para novas marcas comercializarem na cidade.

3 DIAGNOSTICO ESTRATEGICO E PROPOSTAS DE MELHORIAS

Para se obter uma melhor analise do negocio e propor solugdes viaveis, foram
utilizadas duas ferramentas: a 5W3H e a Matriz SWOT (strengths, weaknesses,
opportunities and threats — traduzido para forcas, fraquezas, oportunidades e
ameacas).

A matriz SWOT ¢é apresentada basicamente como uma analise de cenario,
dividida em ambiente externo (ameacas e oportunidades) e ambiente interno (forcas
e fraquezas). (GALVAO; DE SOUSA MELO, 2008). Abaixo, a analise SWOT da
empresa Clinquer:

> Pontos fortes o Falta de parceria com
e Inovagdo tecnologica e de instituicoes de ciéncia,
produtos; tecnologia e inovagao.
e Marca competitiva no mercado e N&o consegue competir com
regional; grandes empresas do
e Atendimento; segmento.
e Mix de produtos;
e Base de clientes; > Ameacgas
e Produtos exclusivos; ¢ Novas tecnologias de producéao
e Preco na venda direta ao / novas fontes de matéria-prima
consumidor para construcao civil.
e Recessao econbmica;
> Pontos fracos e Produtos substitutos;
e Auséncia de politica de e Legislagdo municipal.
qualidade e educacéao
continuada; » Oportunidades
e Localizagéo da empresa; e Novas tecnologias para
e Auséncia de loja propria; produgao;
e Parcerias com elos frageis; Aumento da renda per capita;
e Pouco aproveitamento  do Projetos governamentais;

Aumento populacional;
Desenvolvimento da
infraestrutura regional.

ambiente digital;
e Pouca habilidade de marketing;

Para apresentacao das propostas de acao, foi utilizada a 5W3H, que é uma
ferramenta gerencial de facil utilizagdo usado para delinear a implementacéo de uma
solugdo de maneira organizada, reconhecendo suas acgodes, definindo
responsabilidades, métodos de execugdes, prazos e recursos associados (SILVA et
al., 2018, p.01).
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Quadro 1 — Aplicacao da Ferramenta 5W3H

O que? Por qué? Quem? Quando? Onde? Como?
Sera alocado um ponto de venda
dentro de um estabelecimento Un
Criar um ponto de vendas Pontos estratégicos de maior. rec
: P venda da empresa. Tem como intuito alavancar as ar
mais proximo ao . ) ;
- . O plano devera ser As lojas foco para a vendas, oferecer o produto a um inv
consumidor, com baixo . . 2 =~ > . : .
. . instalado em 01/07 e | implementacao séo numero maior de consumidores e loj:
investimento. Setor de . ) ) ]
DU . tera o segundo estabelecimentos ter uma loja com ponto mais
Store In Store | A estratégia é criar um marketing / " .
) L semestre do ano de menores, com menor proximo dos consumidores. A (
canal para ampliar as Estratégico s AL . . S
vendas diretas, ja que elas 2020 para seu resisténcia a mud_angas e A Cl!nqugr disponibilizara um _ cu
’ o desenvolvimento. abertas ao negdcio, funcionario para operar nessa loja, | de
correspondem a 80% do ; . avel .
negécio hoje pensando no crescimento este sera responsavel por vender fic:
) comum. o produto e repassar as vendas ca
para a fabrica fazer a entrega no St
prazo de 1 dia.
O site da empresa devera ser
. . atualizado para ter a fungao de
O site devera ser vendas onIiF;\e ¢
O site devera ser Setor de planejado e e L
. : . ) . No website ja existente da Esse canal podera ter a
Website atualizado para um site de | marketing / desenvolvido pelo ; o
vendas diretas Estratégico periodo maximo de empresa dlsposmao um chat para sanar
duvidas e atender os clientes de
3 meses. f
forma online.
A contratagéo
Para desenvolver e . . . . S
~ . devera ser feita A Clinquer disponibilizara
Contratagao implantar o plano de Estratégico / assim que a informativos em veiculos
de um marketing, definindo S A contratagéo pode ocorrer por
. arketing Recursos empresa de comunicagao ) ¢ao p rrer p Sa
profissional de | publico-alvo, novos . o . meio de agéncia especializada.
) e Humanos disponibilizar os anunciando a vaga de
marketing produtos, precificacéo e
rOMocE0 recursos emprego.
P §ao- necessarios.
Fonte: Autores, 2020.
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Assim, tem-se as seguintes propostas para a empresa:

» Migracao para o modelo Store in Store: A associagao devera alocar um ponto
de venda dentro de um estabelecimento maior. O procedimento ndo devera ser
realizado em grandes centros de comércios, pela dificuldade de aceitagdo do
modelo de negocios por parte do locador. O foco sera em pequenos negocios,
apenas para ter um ponto de vendas referéncia no centro da cidade.

» Desenvolvimento de website: Devera ser feita uma atualizacdo do modelo do
website, que hoje € somente institucional. Com a mudanga o site passara a ser
um canal de vendas diretas.

» Contratagcao de um profissional exclusivo para o setor de marketing. Assim,
deve trabalhar na divulgagdo da marca, interagdo com os clientes e
desenvolvimento de conteudos para as redes sociais da empresa. Além de
estabelecer estratégias de atragéo e retenc¢ao de clientes.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando as informagbes coletadas ao longo de conversas com O
empresario, bem como no desenvolvimento das analises SWOT e o 5W3H,
verificou-se que, a Clinquer encontra-se num cenario com acdes a serem
implementadas, estas vislumbram as necessidades e oportunidades locais,
buscando oportunizar o crescimento da marca e da franquia.

Contudo, a implantacdo destas acbes dependera de investimento financeiro.
Cabe aos empresarios decidirem quanto estdo dispostos a investir. Também se
verifica que o principal canal de vendas da empresa sédo as vendas diretas, onde a
empresa tem a vantagem do prego mais baixo, ja que os produtos comercializados
sao de fabricacao propria, o que reduz os custos com compra de artefatos prontos.

Apesar das propostas repassarem certas padronizacdes, cada ambiente de
negocios oferece suas proprias particularidades, sendo necessario analisa-lo e
adapta-lo para promover agbdes que estejam, de fato, adequadas as realidades do
mercado.
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LEITURA INTERDISCIPLINAR: LEGI§LA(}AO AMBIENTAL,
DESENVOLVIMENTO RURAL E PRATICAS AGRICOLAS.

Ligiane Carinhato’
Anderson Fernando Wamser?

Resumo - Zelar e preservar o meio natural para as futuras geragdes € um ato genuino,
garantido em lei, de relevancia fundamental no ambito ambiental, porém, em contra
ponto, legislagées que tabulam e padronizam sem levar em contas as especificidades
locais sintetizam, suprimem e sufocam a base econdbmica até chegarmos a
perspectiva lastimaveis da economia no campo. O objetivo deste estudo aprofundado
€, a partir da leitura interdisciplinar realizada do artigo “Legislacdo ambiental,
desenvolvimento rural e praticas agricolas” de autoria de Pedro Selvino Neumann e
Carlos Loch (2002) destacar a importancia das (in)formacdes e as recentes
tecnologias articuladas ao agronegocio aos atuais manejos produtivos sustentaveis
enaltecendo o papel do engenheiro agrdbnomo com vistas ao cumprimento legal das
politicas ambientais. Grandioso e de longa data € o debate acerca do enfrentamento
burocratico restritivo que muitos pequenos e médios produtores enfrentam devido a
legislagdes nacionais que tabulam igualitariamente sem considerar as singularidades
regionais de cada estado, padronizando de modo monocromatico a mesma regra para
divergentes situacdes geograficas e seus biomas. Conclui-se que o papel do
engenheiro agrobnomo através de inferéncias colaborativas permitem mediar e instruir
o produtor rural deixando-o atualizado sobre as novas tecnologias, manejos e técnicas
produtivas eficientes que garantam o sustento e gerem renda pautados na
preocupagao com o meio ambiente e a sustentabilidade.

Palavras-chaves: Agronegécio. Sustentabilidade. Politicas Ambientais. Agrénomo.

INTRODUGAO

A produtividade agricola além de sofrer com as constantes adversidades
climaticas e oscilagbes mercantis oriundas de altos custeios produtivos seguidos de
desvalorizagdes de precificagdes pelo mercado consumidor sofrem também com
burocratizacbes de politicas ambientais intransigentes que dificultam ou mesmo
impedem a produgédo no campo. Desta forma, a obediéncia legal exigida através de
leis, regras, procedimentos e padroes exigem adequagdes e o cumprimento cada vez
mais rigoroso sendo que seu descumprimento acarreta em infragbes ambientais
gravissimas (NEUMANN, LOCH, 2001).

O enfrentamento racional pautado em ouvir ambos os lados, o burocratico legal
e o produtivo, permite a mediacdo dos envolvidos elencando as principais
circunstancias através de meios e métodos inteligentes que visem superar os
percal¢os socio-politicos-ambientais emergentes para o agronegdcio e se tornam o
principal enfoque.

'Graduanda em Agronomia, Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP,
ligi.bo@hotmail.com

2 Professor Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP e Pesquisador Epagri, Estagédo
Experimental de Cacgador
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Identificar, registrar, discutir, interagir e agir com sensatez por meio de agoes
embasadas na realidade local e regional, € de fato organizar e garantir a sobrevivéncia
desde o pequeno ao grande produtor em seus variados niveis e complexidades do
agronegocio, garantindo através da atividade agricola o subsidio para o sustento de
suas familias, para isso a (in)formacdo e a tecnologia sdo palavras-chave na
mediacao destas relagdes.

A sustentabilidade garante o sustento das geragdes ‘do aqui e do agora, bem
como o sustento do amanha. Porém, restringir a produtividade sem levar em conta as
singularidades regionais do agronegocio a ponto estrangular a atividade agricola
unifamiliar, local por meio de legislagdes punitivas e menos consensuais que impedem
a sobrevivéncia e manutencdo do homem do campo, é exterminar paulatinamente
atividades agricolas provocando desgastes e rupturas num cenario cada vez mais
fragilizado e desanimador ao produtor rural.

(Re)pensar sobre as futuras geragcdes é uma atitude politicamente correta e
louvavel, mas, calcar os meios produtivos a ponto de forga-los a extingdo é um
equivoco. Neste sentido, o agronegdcio necessitaria de uma ‘new sectorial
reorganization’ ou seja, uma ‘nova reorganizagao setorial’ produtiva partindo da
participagdo instrutiva da (in)formacgao tecnoldgica com aporte coletivo para a geragéao
de novos resultados.

A partir do exposto, foi realizada uma leitura do artigo referéncia da leitura
interdisciplinar, de autoria de Pedro Selvino Neumann e Carlos Loch (2002) intitulado
de ‘Legislacdo ambiental, desenvolvimento rural e praticas agricolas’. Para
complementar as informacgdes obtidas da leitura foi realizada uma revisao de literatura
considerando a busca pelos seguintes termos: agronegdécio, politicas ambientais,
sustentabilidade.

O objetivo geral da pesquisa € destacar a importancia das (in)formacdes e as
recentes tecnologias articuladas ao agronegécio aos atuais manejos produtivos
sustentaveis enaltecendo o papel do engenheiro agrbnomo com vistas ao
cumprimento legal das politicas ambientais.

1 DESENVOLVIMENTO

(IN)FORMAGCOES E AS NOVAS TECNOLOGIAS PARA O AGRONEGOCIO.

A dindmica do agronegdcio nacional exige constantes inovacgdes a fim de atender
com qualidade e exceléncia o mercado mundial altamente consumista e competitivo
do século XXI. No Brasil, segundo dados disponibilizados pelo CEPEA (Centro de
Estudos Avancados em Economia Aplicada) o agronegdcio participa na economia
nacional e representou expressivos 21,4% em 2019 frente a 21,1% em 2018, isso
demonstra crescimento de 3,81% (BARROS et al, 2019).

E neste cenario, de continuo crescimento, que novas (in)formagdes e
tecnologias, a fim de modernizarem, implementarem, reformularem e reorganizarem
0s meios produtivos em vista das exigéncias na produtividade com qualidade devem
buscar coeréncias entre quem produz e quem consome (CAVALHEIRO et al, 2018).

O agrobusiness, termo desenvolvido por Davis e Goldberg, em 1957, engloba
inumeros segmentos da cadeia produtiva e amplia alternativas para o manejo de
diferentes cultivos e comercializagdes (FRANCISCO, 2013). E através das tecnologias
da informacgao disponiveis ‘na palma das maos’, que abrangem desde aplicativos,
programas e implementos que interferem facilitando a produtividade, mas isso nao
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ocorre ao acaso, Sao necessarios inumeros investimentos para se obter bons
resultados.

Controlar, monitorar e intervir a eficiéncia de insumos agricolas, equipamentos,
servigos, beneficiamento de produtos, industrializagdo, comercializagado da producao,
até o consumo necessitam de (in)formacdes e tecnologias, sendo indispensaveis, a
fim de minimizar riscos durante esta ciclicidade produtiva (CAVALHEIRO et al, 2018).

Atualmente, produzir sem o auxilio de tecnologias e assessorias de profissionais
especializados, que influem no gerenciamento de melhores perspectivas produtivas,
eleva os riscos para insucessos nos diferentes ramos do agronegécio. Neste sentido,
o papel do Engenheiro Agronomo ganha destaque por possibilitar a mediagao entre o
produtor e as novas técnicas e manejos empregados na busca de melhores
resultados.

O grande paradigma enfrentado por pequenos e médios produtores é a
insuficiente (in)formacao acerca dos velozes avangos deste importantissimo setor.
Portanto, a articulagdo de politicas publicas que possibilitem a aproximagéo e o
acompanhamento destes profissionais a estes produtores € de grande valia sem
sombra de duvidas. Trata-se de trazer a tona propostas, onde que engenheiros
agrébnomos através do CREA-SC, possam articular-se ofertando assessorias em
regime de colaboragdo entre cooperativas e secretarias da agricultura de cada
municipio, concedendo cursos e capacitagdes gratuitas e integradas que visem
informar para formar sobre novas tecnologias, técnicas e manejos de grande potencial
produtivo ampliando a capacidade de negdcio, oportunizando constante atualizagbes
e novas reorganizagoes deste importante setor.

A ARTICULAGCAO DE,POLI'TICAS AMBIENTAIS E O DESENVOLVIMENTO
PRODUTIVO SUSTENTAVEL

Com o crescimento exacerbado da cadeia consumidora, a cadeia produtiva
encontra-se cada vez mais encurralada com politicas ambientais que ameagam
sufocar constantemente os pequenos e médios produtores de agronegoécios. Existiria
meio alternativo que corrobore a fim de atender ambas as problematicas existentes —
as politicas ambientais através de suas legislacbes e a cadeia produtiva? Uma
possivel saida para essa imbricada problematica seria a geragcdo de incentivos e
(in)formativos por meio de alternativas viaveis e inteligentes aos setores do
agronegocio capazes de atender o consumismo emergente que se encontra
preocupado com a produtividade, sanidade e o equilibrio ambiental sustentavel.

Para todas as etapas do agronegocio, desde a produgdo a comercializagao,
ocorre a necessidade de 6rgaos governamentais como o Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) que tem por objetivo o gerenciamento de politicas
publicas que possam estimular, regulamentar, normatizar o agronegécio brasileiro
(BRASIL,2020).

Com a missdao de promover o desenvolvimento sustentavel através de
mecanismos legais para o desenvolvimento econémico e a preservacdo ambiental das
diversas cadeias produtivas agropecuarias em beneficio da sociedade brasileira, o
MAPA, busca articular aspectos mercadolégicos, tecnolégicos, cientificos, ambientais
e organizacionais a fim de integra-los ao progresso produtivo nacional (BRASIL,2020).

CONSIDERAGOES FINAIS
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Ao padronizar normativas e legislagbes de um extremo a outro, em um territorio
nacional heterogéneo, sem levar em consideragéo as singularidades regionais como
clima, relevo, disponibilidade de recursos hidricos, caracteristicas de solo entre outros
fatores acaba por gerar enquadramentos legais inflexiveis rigorosos e punitivos que
massacram a dura realidade de muitos agronegocios familiares existenciais.

Para que nao ocorram atos infracionais ambientais € preciso a conscientizagao,
a informacédo e o apoio de politicas publicas que beneficiem sustentavelmente a
geragcdo de empregos e renda ao homem do campo, e ndo somente 0 punam por
tentar conquistar seu sustento. E visto que muitos produtores tentam burlar as
rigorosas legislagbes e acabam causando maiores impactos ambientais do que se
fossem melhor orientados e instruidos através de outras possibilidades na geragao de
sua economia.

Estimular a produtividade pautada na conscientizagdo ambiental e na
preocupagao com as futuras geragdes € importantissimo, e neste sentido convém
instigar a criagao de pesquisas que sejam possiveis de serem aplicadas por inumeros
produtores, que seja economicamente viavel e rentavel respeitando as tratativas
legais culminando no continuo progresso da nacgao.

Para tanto mediar € melhor que remediar, e neste sentido, ndo é nossa intencao
causar instabilidades entre legislagdes, normativas e produtores de agronegocios,
mas sim, com o intuito em mediar estas rela¢gdes para a reorganizagao sustentada e
democratica que culmine na abertura de novos horizontes.
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RESUMO

A violéncia obstétrica pode ser descrita como atos e/ou danos contra a mae e o bebé
durante o cuidado obstétrico profissional os quais violam os direitos sexuais e
reprodutivos. Dessa forma, todos os procedimentos realizados durante o nascimento
sao criticos, pois os riscos de morbidade e mortalidade podem aumentar
consideravelmente a medida que se sucedam sem necessidade. Além disso, a
qualidade das informagdes passadas e repassadas durante o periodo gestacional, nas
consultas pré-natais, devem ser claras e explicativas garantindo efetividade e
direcionamento para a realizagdo do parto humanizado. Objetivou-se nesse estudo,
relacionar o conhecimento das parturientes sobre o parto humanizado e a violéncia
obstétrica por meio das informagdes transmitidas durante as consultas do pré-natal.
Para tal, foi realizado um questionario online envolvendo 50 puérperas da cidade de
Cacador-SC, com o intuito de reconhecer quais sao as violéncias mais recorrentes na
rede publica e na rede privada de atendimento a saude, e, também, verificar a relagao
da insuficiéncia de informacgdes sobre a violéncia obstétrica durante o pré-natal, com
0 nao reconhecimento da mesma. Os resultados encontrados foram desde
verbalizagdes violentas ditas por profissionais da saude as pacientes, assim como
procedimentos interventivos desnecessarios. Concluiu-se, por meio de relatos de
puérperas, 20 casos de violéncia obstétrica vivenciadas durante o periodo gestacional
e o parto.

Palavras-chave: Pré-natal. Violéncia contra a mulher. Puérperas.
INTRODUCAO

Conforme a historicidade do parto e nascimento, paulatinamente, o parto se
transformou ao longo do tempo. Notoriamente, existe um avango em questdes médico
sanitarias e, ainda, tecnologias que permitem reduzir o numero de natimortos
(MALHEIROS, 2012). No hodierno, entretanto, o jeito “mecanizado” de realizagbes
dos partos, infelizmente, exibe a falta de integralidade no cuidado com a
mulher/paciente. Assim, o parto passou a ser “normalizado” como um processo,
unicamente, cirurgico, ao passo que até entre os profissionais da saude o debate
sobre parto humanizado encontra-se escasso (CASTRO, 2005).

Além disso, observa-se, que toda essa “automatizacéo” do parto legitimou a
violéncia obstétrica, como se fosse preciso ser desse jeito, ou seja, que o momento
do parto requer truculéncia por conta da tensao envolvida. Nesse sentido, uma recente
pesquisa nacional deu visibilidade ao problema: cerca de 1/4 das puérperas, e
aproximadamente metade das que abortaram, relataram alguma forma de violéncia
obstétrica (TESSER, 2015).
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Por conseguinte, ha diversas formas dessa violéncia ser legitimada, como a
episiotomia sem necessidade, que é caracterizada pela incis&o cirurgica realizada na
regidao do perineo com o intuito de aumentar o lumen do introito vaginal na fase
expulsiva do parto, sendo indicada somente em casos restritos (CARNIEL, 2019). De
acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) e o Ministério da Saude (MS) o
procedimento deve apenas ser realizado de 15% a 30% dos partos normais.

Além da episiotomia, a manobra de Kristeller € uma das violéncias mais
praticadas sendo realizada sem fundamentacgao cientifica e comumente executada
por profissionais da saude, com o intuito de acelerar a dindmica do parto. A manobra
de Kiristeller consiste na compressao do abdémen da mulher em dire¢cdo a pelve no
momento expulsivo, essa causando dor e desconforto, além de gerar consequéncias
graves em alguns casos, como: trauma das visceras abdominais, do utero e
descolamento da placenta (LIMA, 2016).

Ademais, estudos evidenciam através de pesquisas, como a Pesquisa Nascer
no Brasil, que muitas mulheres vitimas da violéncia obstétrica nem sempre sao
capazes de reconhecer a violéncia por acreditarem que os profissionais da saude
possuem o conhecimento cientifico necessario e por esse motivo sabem o que deve
ou nao ser feito durante o processo de parturigao, refletindo na aceitagcao de tudo que
€ imposto.

Por fim, o trabalho em pauta visa a realizacdo de uma analise sobre a incidéncia
de casos de violéncia relacionados ao parto na saude publica e privada, em um
contexto que se relacione com o conhecimento das gestantes sobre tal tematica; e, a
orientacdo e informagdes que sdo dadas a elas pelos profissionais da saude
envolvidos e competentes perante esses casos.

MATERIAL E METODOS

O estudo em questao trata-se de, primeiramente, uma revisao narrativa sobre
as relagdes entre o conhecimento sobre o parto humanizado e a violéncia obstétrica.
A pesquisa de bibliografia foi fundamentada em publica¢des cientificas, publicadas em
bases de dados cientificos como BVS e Scielo, sendo considerados artigos e
literaturas oficiais publicadas em lingua portuguesa, entre os anos de 2012 a 2020.

Além disso, inclui-se nesse estudo um questionario, dindmico e individual,
elaborado na plataforma Google Forms, visando abordar questionamentos acerca da
violéncia obstétrica e o conhecimento, por parte das mulheres que ja estiveram em
condigdes de gravidez, sobre esse tema. Nele, 50 puérperas, as quais obtiveram o
conhecimento da pesquisa em grupos de mulheres do municipio de Cagador/SC,
assim como repasse de forma direta a aquelas que detinhamos o conhecimento da
realizagao prévia do parto em nosso municipio, registraram suas respostas
constituidas por perguntas relativas ao objetivo da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa envolveu 50 mulheres que realizaram o pré-natal e parto na cidade
de Cacgador-SC. A partir da analise dos dados, a maioria das participantes tinham entre
26 e 30 anos (34%) e, entre 31 e 35 anos (26%) quando realizado o parto. O Brasil
ocupa 2° lugar no mundo em numero de cesarianas (57% dos partos), condizendo
com os resultados obtidos na pesquisa, em totalidade, 78% dos partos ocorreram via
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cesarea e 22% via vaginal, enquanto isso, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
estabelece a taxa ideal de cesarianas entre 10-15%.

Em relacéo ao nivel de escolaridade, 49% das entrevistadas possuem o ensino
superior completo, essas, com menores indices de violéncia obstétrica, visto que uma
pesquisa realizada pela FIOCRUZ, Raga e Violéncia Obstétrica no Brasil, demostra
que quanto menor o nivel de escolaridade, mais altos sdo os indices de violéncia.
Nessa mesma pesquisa, evidenciou-se que mulheres pretas e pardas apresentam os
piores indicadores frente a violéncia obstétrica, entretanto, os resultados do
questionario online n&o correspondem com a realidade, sendo a raga/cor quase em
sua totalidade mulheres brancas (98%), sendo o restante mulheres amarelas (2%).

As participantes da pesquisa, quando questionadas se haviam sido instruidas
sobre os tipos de parto que poderiam ser realizados, durante o pré-natal, dentre as 50
entrevistadas, 80% relataram ter sido orientadas acerca dos tipos de parto que
poderiam ser realizados e 20% relataram o desconhecimento sobre os mesmos (figura
1 A). A respeito da orientagcdo sobre as formas de violéncia obstétrica, 62% das
participantes relataram ter sido informadas durante o pré-natal, em contrapartida 38%
nao foram instruidas sobre o assunto (figura 1 B), e, consequentemente, devido a
desorientagdo, pode ocorrer a néo legitimacdo da violéncia, visto que a falta de
conhecimento sobre um assunto faz com que o0 mesmo nao seja identificado, ainda
mais em um momento de extrema emocao.

Figura 1. Mulheres instruidas durante o pré-natal sobre os tipos de parto (A) e Quantidade de
entrevistadas orientadas sobre as formas de violéncia obstétrica (B).

(A) (B)
20%

38%

= |nstruidas = Orientadas

N&o instruidas Nao orientadas

80%

Fonte: Os autores.

As entrevistadas relataram quais foram as formas de violéncia que haviam
sofrido durante o parto, no total, 20 casos de violéncia foram relatados, sendo que
algumas mulheres relataram mais de uma violéncia obstétrica. Lima (2016), relatou
que a episiotomia e a manobra de Kristeller sdo as violéncias mais praticadas sendo
realizadas geralmente com o intuito de acelerar a dindmica do parto.

Dessa maneira, as violéncias mais relatadas na pesquisa foram a episiotomia
e a manobra de Kristeller, principalmente na rede publica de saude, em que as
mulheres, também, realizavam mais partos via vaginal. Devido ao maior indice de
partos normais na rede publica, a indugdo do parto por infusdo intravenosa de
ocitocina sintética foi mais recorrente. As cesareas desnecessarias, pelo contrario,
foram relatadas somente por mulheres que haviam efetuado o parto na rede privada
de saude, assim como as violéncias verbais por parte dos profissionais.

127



11% EDICAD
SEMINARIDDE REALIIAGS:
EDEPEX I]ES[NSV[]hVIMESNUTUS = ’
00 ENSIND, PESQUISA AR = .
E EXTENSAQ S 70\ arp

Grafico 1. Procedimentos realizados sem consentimento por profissionais da saude.
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Formas de violéncia obstétrica
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Numero de casos registrados
Fonte: Os autores.

As participantes, quando perguntadas se queriam relatar a violéncia obstétrica
vivenciada, algumas, descreveram sobre elas:

“‘Durante o periodo gestacional precisei me dirigir a emergéncia do hospital 2
vezes com sangramento, onde o “profissional” em questédo disse ser normal sangrar
e ter dor, afinal era minha primeira gestacéo e eu nao sabia de nada segundo ele. O
mesmo realizou o toque, e em tom pejorativo langou a seguinte frase: - Limpinha da
gosto de colocar a mao! Fiz todo o pré-natal bem como o parto na cidade vizinha
(Videira), pois em Cacgador ndo me senti segura, e 0 médico que atende pelo meu
convénio em nossa Cidade “escolhe” qual gestante ira atender. Cagador esta em
déficit faz muitos anos de médicos mas parece que cada vez temos uma piora em
especial quando se trata de obstetricia. ”

“A profissional do pré-natal recusava-se a aceitar o meu desejo de parto normal,
pois queria cesariana e no dia que fui ao hospital se recusou a ir me atender,
respondendo ao médico plantonista de que nao sairia de casa para atender parto
normal, que deveria me virar com o plantdo. ”

CONCLUSAO

ApoOs a analise individual dos dados, foi possivel perceber que algumas
participantes ndo foram devidamente instruidas sobre os tipos de parto e os tipos de
violéncia obstétrica, tanto na rede publica quanto na privada. Em vista disso, 15
entrevistadas realizaram o parto pelo Sistema Unico de Saude (SUS), e dessas, 7
relataram ter sofrido violéncia obstétrica, sendo que algumas sofreram mais de um
tipo, contabilizando no total 14 ocorréncias, dessa forma, apresentam maiores taxas
de violéncia obstétrica. As mais recorrentes foram: a manobra de Kristeller, a
episiotomia, a violéncia verbal e a indug&o do parto por ocitocina sintética intravenosa.

Ademais, 35 mulheres realizaram o pré-natal e parto na rede privada, das
quais, 6 delas relataram alguma forma de violéncia obstétrica. As violéncias
predominantes na rede privada de saude sdo: a cesarea desnecessaria, € a manobra
de Kristeller. Nesse interim, percebeu-se que as formas de violéncia obstétrica estao
presentes tanto na rede publica quanto na rede privada de saude. Entretanto, essas
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formas de violéncia variam de acordo com o tipo de parto realizado, estando mais
presentes no parto normal.
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Resumo: A mediagdo como alternativa para solucionar conflitos pode ser usada na
esfera familiar, em questdes de guarda e visitacoes. A Covid -19 surpreendeu a todos,
devido ao seu alto risco de contagio e letalidade, fazendo com que milhées de pessoas
se isolassem socialmente. Diante desse fato, criancas e adolescentes que se
encontravam em guarda compartilhada, passaram a nao conviver com um dos seus
genitores, em decorréncia da possibilidade de contagio, o que ocasionou aos proprios
genitores a buscarem o judiciario, através da mediacédo para assegurar o direito de
convivéncia com os filhos.

Palavras-chave: mediacao, guarda dos filhos, pandemia.

Objetivo

Verificar a importancia da técnica da mediagdo como ferramenta para a
resolucao dos conflitos referentes a guarda dos filhos, em tempo de pandemia, bem
como, sua vasta interdisciplinaridade.

Guarda unilateral e compartilhada

O Cadigo Civil (2002) dispde de um capitulo destinado, exclusivamente, a
protecdo da pessoa e dos filhos. Em seu art. 1.583 traz uma espécie de conceito sobre
as formas de guarda, bem como, suas distincbes. Em sendo assim, entende-se que a
guarda unilateral é aquela que apenas um dos genitores tém as decisdoes e
responsabilidades perante a vida dos filhos. Ao outro, é dado o direito da convivéncia
e da obrigacdo ao pagamento da verba alimenticia. Enquanto que, a guarda
compartilhada confere a ambos os pais a responsabilidade sobre a criacdo dos filhos,
mesmo apos a ruptura da vida conjugal, mantendo o elo e o convivio entre pais e
filhos.

Para Caroline Ribas Sérgio (2017), a lei 13.058/2014, alterou dispositivos do
Cédigo Civil Brasileiro que regulamentam a guarda, estabelecendo o significado da
expressao “guarda compartilhada” e dispondo sobre sua aplicagéo.

Na visao de Flavio Tartuce (2015), um dos pontos mais importantes da referida
norma foi a aplicacao da guarda compartilhada como regra, na hipétese de néo haver
acordo entre os genitores quanto a guarda do filho, salvo se um deles declarar ao
magistrado que ndo deseja a guarda do menor. Tal disposicao legal outorgou poder
de decisao e deveres de cuidado e protecao a ambos e genitores, outrora concedida
apenas a um dos pais, na hipétese da guarda unilateral.

A lei ainda trouxe a possibilidade de consulta do juiz a especialistas ou a uma
equipe interdisciplinar para auxiliar na decisao quanto as atribui¢cdes do pai e da mae,
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proporcionando uma decisdo técnica e visando sempre 0 mais benéfico para a
crianga, além da necessidade da oitiva de ambos os pais para as decisdes liminares
sobre a guarda da crianca. Constata-se assim, que a guarda compartilhada é a melhor
forma de atender aos interesses da crianga, conforme preconiza atualmente o Codigo
Civil Brasileiro.

Conflitos relativos a guarda dos filhos menores no atual cenario

Isabel Doria (2020) faz uma importante consideracdo sobre a guarda
compartilhada em tempos de pandemia de Covid-19. Menciona ela que, devido ao
atual cenario, acordos de guarda compartilhada que costumavam estabelecer um
regime de convivéncia equilibrada entre pais e filhos, estdo impossibilitados de
ocorrer, em decorréncia das restricoes e medidas de distanciamento, impostas pelo
Estado, a fim de diminuir a propagacao do virus, observando-se assim, uma alteracao
na rotina familiar. Se para os adultos o isolamento apresenta grandes desafios e
prejuizos, ha de se imaginar que, os pequenos podem estar sofrendo ainda mais.

Apés a suspensao das aulas presenciais, a Medida Proviséria n. 934/2020, foi
aprovada visando diminuir os impactos na educacdo durante a pandemia e
flexibilizando o periodo de dias letivos. Implicando assim, em um maior investimento
dos pais na educagdo dos filhos, que passa a ser a distancia, bem como,
disponibilidade e supervisdo dos mesmos perante 0os menores, em uma vasta e
atrativa rede miditica.

Em tempos de pandemia, a guarda compartilhada deve ser efetivada visando
sempre o melhor interesse e a protecdo integral das criancas e adolescentes,
conforme previsto constitucionalmente e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente
(PONTES, 2020).

A técnica da mediacao

A mediagdo é uma maneira alternativa para resolver os conflitos entre as
partes. Estas escolhem um mediador imparcial, conhecido como terceiro
desinteressado, para ajuda-las a resolver os problemas de forma aceitavel que
contemple as necessidades e interesses de todos.

Segundo Daniele Ganancia (2001. p.13):

Bem mais que uma técnica, a mediagéo familiar € uma filosofia, um passo
ético: ela coloca o dialogo, restituindo aos interessados seu poder de decisao,
como ponto de partida de todas as solugdes duradouras. Porque ela vai ao
cerne do conflito para trata-lo, ela constitui um instrumento privilegiado de
pacificacao.

Logo, a mediacdo € um dos meios mais eficazes, evitando conflitos expansivos
que acabam indo a mesa de tribunais. Para Ana Paula Gimenez (2015, p.1) “a
principal vantagem da mediacao é que as proprias partes chegam a uma solugéo, nao
havendo perdedor e nem vencedor, todos ganham”.

A Lei 13.140/15, que trata da mediacdo, aduz que:

[...] a mediacdo podera ser feita pela internet ou por outro meio de
comunicacdo que permita a transagdo a distancia, desde que as partes
estejam de acordo. A urgéncia do momento indica a necessidade de expandir
0 acesso online como forma de efetivo acesso a ordem juridica, considerando
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que grande parte da populagéo possui meios para utilizar a internet e domina
um repertério minimo de habilidades para lidar com essa ferramenta
(CONJUR, 2020, p. 02).

Também nesta mesma linha, Oliveira (2017) ressalta que o elevado numero de
trabalhos nos quais se mostra necessaria a intervencao do psicélogo, demonstra que
nao se pode mais desvincular a atuacao deste profissional do meio digital.

A importancia da mediacao nos conflitos de guarda diante da pandemia do
coronavirus

Em tempos de covid-19, hd uma grande discusséao entre maes e pais sobre o
que é melhor a fazer, para garantir a saude das criancas. Uma situacao que, muitas
vezes, era decidida no Judiciario, mas que no atual cenario esta tendo que ser de
forma mais “amigavel”’, com o intuito de buscar solucdes dialogadas e rapidas.

A l6gica, pois, da mediagéo distingue-se do modo como o Judiciério resolve os
conflitos, priorizando o dialogo entre os envolvidos na busca de uma pacificacao entre
as partes. Assim, a oralidade, o informalismo e a conciliacao, presentes na mediacao,
sao formas de concretizacao de novos direitos, viabilizando o exercicio da cidadania
das partes envolvidas. (FIGUEIREDO; MASCARENHAS, 2012). Eis entdo, a grande
importancia do mediador e sua forma eficiente de gerir os conflitos, trazendo uma
solucao amigavel e plausivel as partes envolvidas.

Metodologia

Para realizacdao deste trabalho, o estudo fez uso de pesquisa bibliografica,
artigos de lei e publicacdes, coligadas a Normalizacao dos Trabalhos Académicos da
UNIARP e Regulamento do SEDEPEX. O resultado foi comunicado ainda, em video
elaborado pelos integrantes do grupo e publicado em rede social.

Resultados e conclusoes

A pandemia que assola todo o pais, trouxe grandes prejuizos as mais variadas
esferas. No aludido tema deste trabalho, pode-se dizer que a estrutura familiar, pés
separacao dos pais, que ja nao era tao boa, ficou mais critica com relacdo a
responsabilidade de quem ficard com os filhos. Em contrapartida, uma técnica de
resolucao eficaz foi vista sob lentes diferentes.

A mediagéo que antes era adotada como um método duvidoso, pois ainda hoje,
as pessoas gostam de judicializar seus processos, ganhou um importante destaque e
0s genitores comecaram a buscar esse meio de resolucao dos conflitos.

Em se tratando de um momento tdo peculiar e delicado e, muito embora, o
Cédigo Civil e a Lei 13.058/14 afirmem que a regra € a guarda compartilhada, estes
profissionais estdo desenvolvendo um excelente trabalho, resolvendo as angustias
dos pais de forma rapida e eficiente, seguindo as orientacées governamentais, mas
principalmente, atendendo o que delimita a Constituicdo Federal, quando trata que o
interesse que deva prevalecer € aquele que atende as necessidades dos menores.

Limitacoes
As limitacbes encontram-se na vasta interdisciplinaridade que o tema traz,
impossibilitando assim, o esgotamento do assunto.
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Recomendacoes de estudo
Tendo em vista a amplitude do tema, recomenda-se a continuidade do estudo,
focando no direito da familia e suas relagées.
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PRINCIPIOS CIENTIFICOS PARA A EDUCAGAO NA INFANCIA'
Carla Monteiro da Silva?
Andressa Monteiro da Silva?
Sandra Mara Rodrigues De Oliveira?
Itamar Favero®
RESUMO

Este artigo objetiva refletir sobre o contexto da crianga e suas concepgdes dentro
da histdria e evolugcado da educacao infantil até os dias atuais. A criang¢a ndo era
vista nem valorizada como individuo que faz parte da vida familiar e da
sociedade. A crianga era tratada como adulto em miniatura que nao tinha
necessidades, fragilidades e logo que crescia um pouco, era vestida como adulto
e tinha que trabalhar, aprendendo tarefas domésticas e valores humanos. A
crianga nao era distinguida do adulto e sua educagdao na ldade Média era
juntamente com todas as faixas etarias. Apds a Revolugdo Industrial esse quadro
muda, mas apenas a crianga nobre passa a ser tratada diferente, sendo
conduzida a escola, passando a receber ensinamentos da sociedade elitista,
passando a ter valores e direitos reconhecidos. No Brasil, gragas a Constituicao
Federal/1988, a crianca foi colocada como individuo com direitos e a educagao
infantil passa a ser incluida no sistema educacional, com atendimento prioritario
voltado para suprir suas necessidades. A Lei de Diretrizes e Bases/1996
incorpora a Educacado Infantii no nivel basico da educacgdo, frisando o
desenvolvimento humano e social da crianca, podendo evoluir e desenvolver sua
cognigao, suas capacidades e necessidades.

PALAVRAS CHAVE: Educac3o, Infancia, Sociedade.’

INTRODUGAO

Ao estudar a educacéo e a infancia percebemos suas significativas mudancgas e
transformacgdes ao longo do periodo historico. A crianga nem sempre foi vista e
valorizada como individuo e ndo era analisada sua importancia na sociedade. A
crianga era vista como um adulto em tamanho reduzido e seus cuidados eram
por conta somente da mae ou da ama de leite. E no periodo da infancia que
ocorre a fase mais importante do desenvolvimento da crianga, com suas

1 Artigo Cientifico apresentado ao Sedepex.
2 Académicas do Curso de Pedagogia — Fase Il.
3 Professor da Uniarp — Orientador do Projeto.
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descobertas e a estimulagao para ouvir, sentir, falar, tocar e descobrir o mundo,
mas nem sempre foi assim.

Por muito tempo essa fase nao era de fragilidade, apenas tratada como diferente
de um adulto em tamanho e for¢ca, mas ja preparada para crescer e enfrentar as
dificuldades da vida como adulto.

Historia da Infancia

Na Antiguidade havia alto indice de mortalidade entre criancas até doze anos de
idade, pois eram obrigadas a trabalhar como adultos e ndo tinham direito a
escola. “[...] mal adquiria algum embaraco fisico, era misturado aos adultos e
partilhava de seus trabalhos e jogos” (Aries, 1978, p. 11).

Com a urbanizagao e a revolugao Industrial esse processo comecg¢a a mudar,
criando-se as creches para que as maes pudessem trabalhar na industria e
desenvolver servigos domeésticos. De acordo com Piaget (1966) a crianga néo
pode ser considerada como um pequeno adulto. Ser crianga em relagdo ao
adulto nao se assemelha a maquete em relagao ao prédio que ela representa.

No Brasil a Lei 5692/71 instituiu a pré-escola para criancas de 4 a 6 anos, para
que a crianga pudesse se desenvolver de forma integral, tanto no aspecto fisico,
intelectual, psicoldgico e social. A Constituicdo Federal/1988, em seu artigo 203,
apresenta a Educacéo Infantil como um direito da crianga e um dever do Estado.
Mais tarde o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069/1990, em seu
artigo 3° afirma que a Crianca goza de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sendo asseguradas todas as oportunidades para o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢cdes de
liberdade e dignidade.

A Lei 9394/96, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, inseriu a
Educacéo Infantil no Sistema Educacional, como uma etapa da Educacgao Basica
e a Base Nacional Comum Curricular/2017 estabeleceu os seguintes direitos
fundamentais da crianga: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se.

Psicologia Aplicada na Infancia

Desde o nascimento da Pedagogia como ciéncia, se elegeu a Psicologia como
uma fundamental aliada, exatamente por se tratar de ciéncia que estuda o
comportamento humano e varios processos que o influenciam. Ela pode ser uma
ferramenta importantissima no processo de aprendizagem no ambiente escolar,
principalmente na educacao infantil. A psicologia vem para entendermos cada
vez mais 0 que nos motiva e como trabalharmos com nossas fraquezas e no
nosso autoconhecimento. Em sua obra Piaget (1966) preocupava-se com o
desenvolvimento intelectual da crianga, afirmando que apenas o conhecimento
traz para alguém a possibilidade de se adaptar ao meio ambiente e dominar
novas situagcdes estando assim preparado para enfrentar e solucionar
problemas.
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Vygotsky (in OLIVEIRA, 2011), acredita no desenvolvimento humano e nos
processos psicolégicos de cada individuo. Para ele o aprendizado produz
processos internos no desenvolvimento com o contato do individuo e o ambiente
cultural. Ele enfatizava o processo historico e social e o papel da linguagem no
desenvolvimento do individuo. A este processo ele chamava de Mediagao, pois
a crianca adquire o conhecimento a partir das relagdes intra e interpessoais,
realizando trocas com o0 meio onde vive.

Dentro da escola, um educador pode e deve usar dessa ferramenta com seus
alunos, para preparar atividades de aula e melhorar a aprendizagem. Além do
conhecimento do professor ou até mesmo de um profissional de psicologia, é
fato que ela deve ser aplicada nas situag¢des sociais dentro do ambiente escolar
fortalecendo relagdes, resolvendo conflitos e garantindo um melhor desempenho
para educadores, familia e escola.

Alfabetizagao na Educagao Infantil

Os primeiros anos na educacao infantil, € a etapa do desenvolvimento da
crianga onde ela entra no processo de alfabetizagdo e recomenda-se que nesse
processo de aprendizagem seja estimulada, principalmente a curiosidade dos
pequenos de forma ludica e sensorial. A importancia da alfabetizagao na vida de
uma crianga objetiva a torna-la um individuo mais seguro futuramente, pois ela
o aproxima ao mundo letrado e desenvolve seus conhecimentos e
competéncias.

A mao que escreve e o0 olho que Ié estdo sob comando de um
cérebro que pensa sobre a escrita que existe em seu meio social
e com o qual toma contato através de sua prépria participacao
em atos que envolvem o ler e o escrever em praticas sociais
mediadas para a escrita. (Emilia FERREIRO, 1999
https://novaescola.org.br/guias/1/alfabetizacao)

Ao nascer a crianga ja manifesta a capacidade de ouvir, tanto uma histéria
quanto uma cangao e a principal condigao necessaria para que uma crianga seja
capaz de compreender adequadamente o funcionamento da lingua escrita € que
ele perceba que a lingua escrita € um sistema de signos que nao tem significados
entre si, funciona como um suporte para a memoria e a transmissao de ideias e
conceitos. A crianca deve se apropriar desde cedo dos usos da lingua escrita
presente em seu mundo ampliando seus horizontes e conhecimentos.

Criangas ndo podem deixar de brincar na educagéao infantil, mas devem ter
contato com a escrita e a leitura para que desenvolvam os conhecimentos e
habilidades de ler e escrever, abrindo caminhos de conhecimento no amplo
processo de alfabetizagao.

Metodologia da Educacgao Infantil

A escola, hoje, consegue fazer uso de conhecimentos ja sistematizados e
socializados nos meios académicos, sobre diferentes metodologias que ajudam
aos professores na condugédo da arte de educar. Assim, a escola é hoje,
possuidora de um carater formador, aprimorando valores, atitudes e
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desenvolvendo na crianga a curiosidade intelectual, as suas capacidades de
absorver informagdes e observar tudo a sua volta permitindo a sua construgao
para sua vida social. Bem como, no cuidado e desenvolvimento do seu proprio
corpo.

A Constituicdo Federativa do Brasil, principalmente em seus artigos 205 até o
artigo 214, trata da educacéao escolar, de um modo geral. Dentro deste contexto,
apresenta a Educacéo Infantil como um dever do Estado e um direito da crianca.
Todas as criangas, independente de faixa etaria e classe social, deveriam
receber uma educacgao de qualidade visando seu pleno desenvolvimento fisico,
psiquico, social, moral, cultural e politico. Vale ressaltar que na LDB/96 (Lei de
Diretrizes e Bases) especificamente nos seus artigos 29, 30 e 31, coloca a
Educacédo Infantii como a primeira etapa da educacao basica. Desta forma,
constatam-se muitas transformac¢des que ja foram conquistadas, garantindo
oportunidades para que as criangas possam expressar seus anseios, limitagdes,
executar ag¢des, enfim, se desenvolver de uma forma mais ampla para viver em
sociedade. As experiéncias, os estudos em relagado a infancia sao continuos,
proporcionando a aplicagao de diferentes novos métodos, assim, constatamos
mudancgas constantes, 0 que causaram em algumas escolas uma metodologia
qualitativamente diferenciada voltada para a Educagao Infantil, aprimorando
valores, estimulando o ludico, buscando nos principios fundamentais da
educacéao os processos de desenvolvimento da aprendizagem infantil. A pratica
pedagdgica na Educacdo Infantil, tem o papel de capacitar o individuo a ter
autonomia, conhecer-se e poder trilhar seu proprio caminho sendo um sujeito
ativo, capaz de construir conhecimento estabelecendo relagdes atraveés de suas
vivéncias e experiéncias. A preocupacao para fazer uma escola diferenciada,
vem de uma proposta de novas metodologias onde as manifestagdes livres das
criangas estdo em primeiro lugar, com atividades espontaneas, liberdade nas
escolhas de tarefas a serem realizadas, espagos enriquecedores no ambiente
escolar, trabalhando o ludico, a autonomia, a autoestima, comunicacao,
cooperagao, compartilhando experiéncias e também sua individualidade, pois
cada crianca € um ser unico com suas capacidades, vivéncias sociais e culturais.
As brincadeiras dentro das praticas pedagodgicas, proporcionam, aulas mais
prazerosas as criangas, a sala organizada de forma alegre, atrativa. Tudo isso
contribui para as praticas enriquecedoras das atividades com as criangas e
nesse aspecto a construgdo de seus objetivos para a execugdo das
metodologias atuais na Educacao Infantil.

Conceitos da Educacgao na Infancia

A LDB/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional) define a educagao
infantii como a primeira etapa da educacao basica e tem como objetivo o
desenvolvimento integral da crianga até os seis anos de idade em seus aspectos
fisicos, intelectual, psicolégico e social, complementando a agao da familia e da
comunidade. O conceito de infancia e crianca € um fruto de processo histérico
atrelado a diferentes formas de organizagéo da sociedade. Dessa forma, ndo ha
como desvincular o conceito de crianga e infancia no ambito social, uma vez que
tais conceitos sao coletivos, com a sua cultura, com a sua histéria. O processo

138



inicial de socializacdo dessas criangas, esta sendo realizado em instituicbes
educativas especializadas conhecidas com varias denominagdes: jardim de
infancia, maternal, creches ou pré-escolas ou centros de educacgao infantil e, por
outro lado, a importancia da educagao em relagdo as primeiras etapas do
desenvolvimento humano. A populacdo infantii que recebe este tipo de
educacao, esta dividida em duas faixas etarias: - as criangas de 0 a 3 anos nas
creches; - as criangas de 4 a 5 anos nas pré-escolas. Quanto a socializagao
dessas criangas, esta voltada a estratégias que dependem de uma série de
conhecimentos adquiridos por seus professores, nos anos académicos
especificos no curso de pedagogia para anos iniciais. A capacitagcdo dos
docentes incorpora também materiais de estudo como a musica, a metodologia
do jogo as técnicas de alfabetizagcdo, além de uma psicologia geral, do
desenvolvimento e da aprendizagem, dando suporte no atendimento as
criangas, educacao artistica, empatia dos profissionais, educagdo em saude,
estimulo das criatividades e o0 maximo de possibilidades onde a socializacéo
nesta crianga vai além das portas da escola. Tudo isso vai de encontro ao
ambiente criativo, participativo e incorporado ao ludico, estando assim,
possibilitando o desenvolvendo a evolugdo da crianga em seu aspecto mais
peculiar. Atualmente a tendéncia mais comum €& uma pratica pedagdgica
inclusiva, baseada no respeito a diversidade social, econémica e cultural e das
mais diversas condicbes, sejam fisicas emocionais ou sociais de qualquer
natureza. Essa condi¢cdo, promove a convivéncia e interacdo com todos, a
igualdade e a solidariedade, fazendo assim, com que as criangas aprendam
dentro do ambiente escolar, principios de respeito, regras e valores. Nos ultimos
anos o debate acerca da educacao, valorizagao da criancga e da infancia, cresceu
consideravelmente a partir de uma compreensio da crianga como um ser unico
e integral, atentando para as peculiaridades inerentes a esta fase da vida
humana.

Ndo podemos deixar de citar o grande avango na educagédo infantii com a
aprovacgao pelo Ministério da Educacao da BNCC, (Base Nacional Comum
Curricular) no ano de 2017. Que trouxe uma série de conteudos, que em muito
ajudarao no avango, ainda mais acelerado no desenvolvimento das criangas que
fazem parte da educacao infantil, tais como: Os campos de desenvolvimento, os
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento na educagao infantil e a transicéo
da educacéo infantil para o ensino fundamental, s6 exemplificando.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apoés este estudo, podemos constatar que o conceito de infancia € amplamente
ligado a Educacéo Infantil, tendo sua evolugdo marcada por transformagdes ao
longo do periodo histérico, originando outra visdo que todas as criangas e
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adolescentes sejam amparadas pela lei com pleno direito a infancia e a
educacao.
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RESUMO: As Infecgbes Sexualmente Transmissiveis, (ISTs)uma série de doengas
que sao disseminadas especialmente pelo contato sexual, A prevengao e a educagao
em saude sdo os melhores meios para evitar o surgimento de novos casos. Os testes
rapidos (TRs) para o diagnéstico sdo de simples execugédo, com resultados em até
trinta minutos, sdo ensaios imunocromatograficos que detectam antigenos ou
anticorpos presentes em amostras bioldgicas. Assim, o objetivo geral da pesquisa foi
promover a educagao em saude, através de TRs para detecgao de ISTs como o HIV,
Sifilis e Hepatite B em voluntarios adultos que frequentam ensino superior no Meio
Oeste de Santa Catarina. Trata-se de uma pesquisa quantitativa. A primeira etapa foi
a aplicagdo de um questionario disponibilizado através da plataforma on-line. Apos
essa primeira coleta de dados, realizou-se uma analise do interesse dos académicos
em realizar os testes rapidos e disponibilizou-se os mesmos. No que diz respeito as
perguntas, pode-se perceber o conhecimento sobre as ISTs de 383 académicos
participantes, 79 académicos participaram da testagem voluntariamente. O
reconhecimento da situagao epidemioldgica destas infec¢des € fundamental para os
gestores e profissionais da saude no desenvolver de agbes de promogao a saude e
prevencao ou reducao da transmisséo da doenca.

Palavras Chave: Infec¢goes Sexualmente Transmissiveis. Teste Rapido. Académicos

1 INTRODUGAO

As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo agrupadas em uma série
de doencas que sio disseminadas especialmente pelo contato sexual, composta por
varias infeccdes que podem ser causadas por virus, bactérias, fungos e protozoarios
(CUNHA et al., 2016).

Segundo Marinho e Zauli (2019), no Brasil, estima-se que haja 10 a 12 milhdes
de novos casos anualmente. Os autores ainda revelam a importancia de estimar a
prevaléncia de patdégenos em pacientes que sofrem de IST de ambos os géneros para
garantir intervengdes efetivas para que a prevencgao, triagem, diagndstico e
tratamento, sejam disponibilizadas mais amplamente. Sabe-se que hoje a maior parte
das ISTs s&o curaveis ou trataveis, no entanto, o quadro sanitario ainda é preocupante
(SILVA, 2016).

Os testes rapidos (TRs) para o diagnostico sdo de simples execugédo, com
resultados em até trinta minutos e podem ser realizados na presenca do individuo em
ambiente nao laboratorial. Os TRs sdo ensaios imunocromatograficos que detectam
antigenos ou anticorpos presentes em amostras bioldégicas como sangue, soro ou
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fluido oral. Suas vantagens sao a alta sensibilidade e especificidade, facilidade de
realizacédo e tempo de execugao (BRASIL, 2018; BARBOSA et al., 2019).

2 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral da pesquisa foi promover a educagdo em saude, através de TRs
para deteccao de ISTs como o HIV, Sifilis e Hepatite B em voluntarios adultos que
frequentam ensino superior no Meio Oeste de Santa Catarina.

3 REVISAO DA LITERATURA

Apresentam maior comportamento de risco, os jovens, de ambos 0s géneros,
principalmente entre a faixa etaria dos 15 aos 24 anos, tendo na maioria dos paises,
as mais altas taxas de infeccdo (GARBIN et al., 2010; CONEDU, 2015).

Os melhores meios para evitar o surgimento de novos casos se baseia na
prevencdo e a educacdo em saude, sendo estes também instrumentos de
sensibilizacao e informacgéao (SILVA, 2015). E a aplicagdo dos TR, sendo que segundo
Brasil (2018) e Barbosa et al. (2019), a capacidade de desemprenho dos TRs é de
98,6 a 100% de sensibilidade e de 98,9 a 99,8% e de especificidade. Esses dados
sdo estabelecidos pelo Departamento de Vigilancia, Prevencéo e Controle das ISTs,
do HIV/Aids e das Hepatites Virais (DIAHV).

4 METODOLOGIA

A pesquisa desenvolveu-se em uma Universidade do Meio Oeste de Santa
Catarina. A equipe foi composta por dois académicos do curso de farmacia, uma
académica do curso de medicina e professora orientadora.

A primeira etapa foi a aplicacdo do questionario, nos meses de outubro e
novembro de 2019. O mesmo compde-se por treze perguntas objetivas e foi
disponibilizado através da plataforma on-line Google Forms, para os académicos de
ambos os géneros, com faixa etaria entre 18 a 55 anos que frequentavam os cursos
de graduacgao da universidade. Apos essa primeira coleta de dados, realizou-se uma
analise do interesse dos académicos em realizar os testes rapidos. Foram
disponibilizados os TRs de HIV, Sifilis e Hepatite B para os académicos interessados.
Os Kits com os testes foram viabilizados pela Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria
de Saude do municipio e realizados no més de margo de 2020.

5 RESULTADOS E CONCLUSOES

Responderam o questionario on-line 383 académicos voluntarios, devidamente
matriculados em curso superior de uma universidade do meio oeste de Santa
Catarina. O género feminino representou 70,2% enquanto que o género masculino
29,8% da populacao estudada.

Em relacdo a faixa etaria 40,7% estavam entre 18 e 20 anos, 40,2% entre 21 e
25 anos, 7,3% entre 26 e 30 anos, 8,1% entre 31 e 40 anos e 3,7% estavam entre 41
anos ou mais. Sendo destes 79,3% solteiros,19,1% casados ou unido estavel e 1,6%
divorciados.

No que diz respeito ao questionario aplicado, quando interrogados referente a
pratica sexual 93% dos entrevistados declararam ja ter mantido relagdes sexuais,
5,4% responderam nao ter e 1,6% nao informaram. Da populagdo que ja manteve
relagbes sexuais, 83,3% afirmaram ja terem realizado sem o uso de preservativo, o
que caracteriza um comportamento de risco.
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Quando questionados se ja foram diagnosticados com alguma IST, 25 (6,5%)
dos voluntarios declararam ja terem sido acometidos por alguma IST (grafico 1). Deste
grupo, pode-se observar que, a mesma populagado que declarou ja ter sido acometido
por alguma IST, 100% informaram que fariam os testes rapidos novamente.

Grafico 1 - Porcentagem de ISTs informadas pelos voluntarios da pesquisa na aplicagdo do
questionario.
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A Candidiase nao é considerada uma IST, segundo os Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Ministério da Saude (BRASIL, 2015), porém foi
citada por quatro voluntarios (16%). O Ureaplasma, causador da vaginose bacteriana
devido ao desequilibrio da microbiota vaginal normal (BRASIL, 2015), também foi
citada na pesquisa por dois participantes, representando 8%.

No que diz respeito as perguntas relacionadas ao conhecimento prévio dos
académicos sobre as ISTs, 100% dos voluntarios entrevistados responderam
corretamente que ISTs sdo adquiridas pelo sexo sem protecdo ou compartilhando
seringas, excluindo hipéteses de que este se transmitia pelo abrago ou aperto de méao
e/ou bebendo agua no mesmo copo de alguém que é portador de algum virus
transmissivel.

Ao serem questionados se ISTs sao adquiridas através do beijo, 20,9% dos
entrevistados responderam erroneamente, utilizando das alternativas que dizia “nao”
ou “com certeza’, pois a saliva contém uma quantidade de virus que podem passar
para o parceiro através do beijo”, ao passo que 79,1% disseram de forma correta que
dificilmente isso pode acontecer, salvo pessoas que possuem ferimentos no interior
da boca, por exemplo.

Quando se questionou sobre as chances de contrair uma IST através do sexo
oral serem menores em relagéo ao sexo por penetragdo, 65,8% dos voluntarios que
responderam que sim, embora o fato de que relagdes sexuais sem nenhuma protecao
oferecem risco aos participantes, sendo esta considerada alternativa correta. Dos que
responderam erroneamente, 1,3% disseram que ndo, que sexo oral era seguro e
32,9% disseram que tanto no sexo oral, quanto na penetragéo, os riscos sdo iguais.
Observa-se, no entanto, que culturalmente existe uma ideia de que o sexo oral ndo é
nocivo a saude quando comparado ao sexo com penetragdo, uma vez que este
segundo pode lesionar algumas estruturas das mucosas e o primeiro “néo”.

Questionando os voluntarios que responderam ao estudo em relagdo ao sexo
com preservativo oferecer o risco de contrair HIV, 72,3% responderam corretamente
que a efetividade dos preservativos dependem da qualidade técnica, dentre outras
concepgcdes que continham na resposta, ao passo que 27,7% responderam
erroneamente ao dizer que a camisinha € uma medida profilatica totalmente efetiva e
que o risco de transmissdo, ao utilizar-se um preservativo, € eliminado

Fonte: autores, 2020.
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completamente. Embora haja dados literarios que corroboram ao dizer que a utilizagao
de preservativos reduz as chances de contrair HIV ou qualquer outra IST, fatores como
a integralidade do material e técnicas de utilizagdo devem ser levadas em
consideragao para que se haja uma protecéao eficaz, logo, o risco de contrair qualquer
IST com o uso de preservativos nao € eliminado completamente.

Dos participantes da pesquisa, 11 deles (2,9%) disseram que somente o HIV é
transmitido através de relagbes sexuais desprotegidas, enquanto que 13 voluntarios
(3,4%) disseram que nao, o HIV n&o se transmite se o parceiro estiver em dia com
suas vacinas. A resposta correta para o questionamento de que, se o parceiro nao
estiver infectado pelo virus do HIV a pessoa corre o risco de contrair outras ISTs se
nao usar preservativo € possivel contrair outras patologias como sifilis, gonorreia,
HPV, dentre outras.

Dos 383 voluntarios participantes do nosso estudo, 351 (91,7%) responderam
que portadores de ISTs ndo podem doar sangue, ao passo que 6,5% disseram que
sim, em até seis meses apos a infecgao e 1,8% responderam que sim e que nao existe
a possibilidade de transmisséo de ISTs por transfusdo sanguinea.

Ao serem questionados quanto ao interesse em realizar o teste rapido para
HIV, Sifilis e Hepatite B, na condicdo de que os mesmos fossem oferecidos
gratuitamente, sigilosamente e com a presenga de profissional habilitado, 86,7% dos
voluntarios responderam ter interesse em realizar, enquanto que 13,3% né&o se
interessaram.

Existe a possibilidade de viés nas respostas do questionario, visto que o
assunto trata da intimidade dos participantes e muitos desconfiam do sigilo das
respostas, mentem ou omitem o que de fato acontece, afim de evitar constrangimento
caso seus nomes e essas informagdes possam ser divulgados.

Apods a disponibilizagdo dos TRs, 79 académicos participaram da testagem
voluntariamente, sendo destes 73,4% do género feminino e 26,6% representaram o
género masculino.

Em relacdo a faixa etaria da populagao estudada, 29,1% estavam entre 18 e
20 anos, 41,8% entre 21 e 25 anos, 10,1% entre 26 e 30 anos, 15,2% entre 31 e 40
anos e 3,8% estavam entre 41 anos ou mais

Observou-se, que os 79 participantes da pesquisa (100%) obtiveram resultado
nao reagente para aquela amostra nos testes de HIV, Sifilis e Hepatite B. Apos as
testagens, realizou-se as orientagbes pos-teste, onde reforgou-se métodos
preventivos e de educagado em saude na perspectiva que estes resultados continuem
desta forma. Foi enaltecido a importancia do uso correto do preservativo, lembrando
que um resultado ndo reagente nao significa ndo ter a doenga, e sim, a possibilidade
do usuario estar em janela imunolégica (trata-se do intervalo de tempo entre a infecgéo
pelo virus e a produgdo de anticorpos), cicatriz sorolégica (individuo
comprovadamente tratado, mas ainda apresenta reatividade nos testes) e a
necessidade de retestagem.

Caso algum teste resultasse em reagente, permitiriamos um tempo ao
voluntario assimilar o resultado, prestar apoio emocional e encaminhar a Vigilancia
Epidemioldgica do seu municipio de origem, afim de realizar testes confirmatérios
descartando possivel falso-positivo ou reagao cruzada e acompanhamentos do caso,
onde a condigao clinica e epidemiologica do voluntario devem ser observada para
conclusédo diagnostica.
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6 LIMITAGOES

Os TRs seriam disponibilizados para os académicos em dois meses, porém a
atual situacédo global de combate a pandemia pelo novo Coronavirus (COVID-19)
cursou em isolamento social e as atividades presenciais da universidade foram
interrompidas, o presente trabalho foi realizado em dois encontros somente,
justificando assim o baixo numero de participantes, 79, quando comparados ao
questionario, onde 332 académicos responderam que teriam interesse em realizar os
testes voluntariamente.

7 RECOMENDAGOES DE ESTUDO

Este estudo serve de dados epidemiolégicos e sdo recomendados a toda
comunidade académica, aos gestores e profissionais da saude no desenvolver de
acdes de promocgdo a saude e prevencao ou reducdo da transmissao da doencga.
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FORCA MUSCULAR RESPIRATA(')RIA EM MULHERES NO POS-CIRURGICO DE
CANCER DE MAMA

Rodrigo Maiberg de Franga’
Juliano Mazotti?
Talitta Padilha Machado?3

RESUMO

O céancer de mama é considerado um dos maiores causadores de morte em
mulheres vitimas de neoplasias. Apesar de haver tratamento com resultados
positivos, o mesmo agride e, muitas vezes, traz varias sequelas aos pacientes. A
fisioterapia tem papel importante na assisténcia a paciente, desenvolvendo melhor
novas técnicas e produzindo estudos no campo oncolégico. O presente trabalho
buscou compreender através, de livros e artigos, a influéncia das cirurgias
oncolégicas em mulheres em relagdo a forga muscular respiratéria das mesmas.

Palavras chave: Mastectomia. Cancer de Mama. Forga inspiratoria e expiratéria.
INTRODUCAO

No Brasil, calculou-se 59.700 novos casos de cancer de mama com um risco
estimado de 56,33 casos a cada 100 mil mulheres para cada ano do biénio 2018-
2019 (INCA, 2018).

Pesquisas indicam que o cancer de mama é resultado da interacao de fatores
intrinsecos e extrinsecos como, por exemplo, fatores genéticos, estilo de vida,
habitos reprodutivos e fatores ambientais (BASEGIO, 2003).

Atualmente, existe uma gama de tratamentos para o cancer de mama, dentre
os métodos mais utilizados estd a mastectomia, um tratamento muitas vezes
mutilador, podendo levar a mulher a altera¢des na sua autoimagem, perda funcional,
alteragdes psiquicas, emocionais e sociais (ABREU; KOIFMAN, 2002).

A cirurgia apresenta, com frequéncia, comorbidades que causam grande
temor entre as mulheres, além de provocar alteragdes psicolégicas que afetam a
percepcgao da sexualidade e a imagem pessoal, além dos desconfortos e debilidades
fisicas (NOGUEIRA et al., 2005).

A fisioterapia esta incluida no planejamento da assisténcia para a reabilitagdo
fisica no periodo pré e pds-operatério do cancer de mama, auxiliando no tratamento
de complicagbes pods-cirurgicas, promovendo a adequada recuperagao funcional e
melhor qualidade de vida (FERREIRA et al., 2005).

A forca muscular respiratéria pode ser compreendida como a medicdo da
pressdo maxima mensurada através da boca, atribuindo um esforgo muscular,
sendo obtido valores de duas pressdes, pressao inspiratoria maxima (Plmax) e a

1 Académico do Curso de Fisioterapia, Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP. E-mail:
rodrigomaiberg8@hotmail.com;
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3 Professora coorientadora, Mestre em Biociéncias e Saude, Universidade Alto Vale do Rio do Peixe
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pressdao expiratéria maxima (PEmax) ambas podem ser medidas por meio do
manovacudmetro (SARMENTO, 2016).

Apesar de promover resultados positivos no tratamento do cancer, a
mastectomia tras consigo efeitos secundarios mutilatérios. O presente trabalho
buscou compreender através de livros e artigos a influéncia das cirurgias
oncolégicas em mulheres em relagao a forga muscular respiratoria das mesmas.

METODOLOGIA

Com base nos procedimentos técnicos foi uma pesquisa bibliografica pois
desenvolveu-se utilizando materiais ja escritos, ou aplicados, para levantamento de
informagdes basicas sejam artigos, livros ou revistas.

A pesquisa bibliografica é apresentada como uma fonte de coleta de dados
secundaria e pode ser definida como: contribuigdes culturais ou cientificas
realizadas no passado sobre um determinado assunto, tema ou problema que possa
ser estudado (LAKATOS; MARCONI, 2001).

O presente trabalho buscou compreender através de livros e artigos, a
influéncia das cirurgias oncoldgicas sobre a forga muscular respiratéria em mulheres.
Durante a pesquisa, foram inclusos artigos que avaliaram a forga respiratéria através
da manovacuometria em pacientes mulheres, que passaram por tratamento cirurgico
oncologico, sendo elas mastectomia, tumorectomia e quadrantectomia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Abreu e Koifman (2002), em estudos realizados com 20 mulheres
com idade entre 36 e 91 anos, divididas em trés grupos de cirurgia sendo que o
grupo 1 realizou mastectomia, o grupo 2 realizou mastectomia e reconstrugdo com
prétese e o grupo 3 quadrantectomia, na realizagdo da avaliagdo com
manovacuometro antes e depois das cirurgias em comparagao com seu valor ideal.
ApOs realizacido da pesquisa foi constatado que houve diminuigao da forga muscular
respiratoria apos a cirurgia.

Para Petry, Bernardi e Morsch (2017) em um estudo de caso composto por
uma paciente mulher que realizou mastectomia radical, observou-se que no pre-
operatdrio a mesma encontrava-se acima dos valores previstos para o sexo e para
idade, reduzindo os valores no pos-operatorio e retornando aos valores esperados
apo6s os 10 atendimentos.

Na pesquisa de Rocha et al. (2016), avaliando uma paciente mulher de 57
anos que foi submetida a procedimento cirurgico de quadrantectomia do quadrante
superior esquerdo e linfadenectomia do membro superior esquerdo, a mensuragao
da forga muscular respiratéria foi realizada utilizando um manovacuémetro digital, o
valor obtido no pré-operatorio foi além do previsto, ja no pds-operatorio, a paciente
teve um decréscimo atingindo nesse momento da avaliagdo o valor previsto para
sua idade.

Em pesquisa realizada por Bregagnol e Dias (2010), realizada com amostra
de 28 mulheres submetidas a cirurgia mastectomia radical modificada seguida da
setorectomia observou-se que os dados coletados demonstram uma diminuicido nos
valores de pressao muscular respiratéria.
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CONCLUSAO

Analisando as pesquisas citadas, foram encontradas diminuicdo em forca
muscular respiratéria de diversas pacientes. Uma das limitagées do estudo foi que a
grande maioria dos estudos avaliativos prioriza a avaliagéo e o foco nas debilidades
motoras, por vezes, ndo se atentando as alteracdes respiratérias.

Contudo, ha necessidade de que mais pesquisas sejam realizadas
estabelecendo valores referenciais apds as cirurgias oncolégicas e que protocolos
sejam propostos a fim de diminuir ainda mais as comorbidades resultantes das
cirurgias ontologicas.
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O ENFERMEIRO COMO PROTAGONISTA NA PREPARAGAO DA MULHER
PARA O PARTO HUMANIZADO

Alyssa Ohana Soares, alyssasoares2016@gmail.com

Aires Roberta Brandalise, airesroberta@hotmail.com

Resumo

Este € um estudo qualitativo e quantitativo. Os objetivos deste trabalho € promover
agdes de preparagéo para o parto em um grupo de gestantes em duas Estratégias
de Saude da Familia em um Municipio do Meio Oeste Catarinense. Apresentamos
aqui os resultados preliminares através de dois questionarios com 05 gestantes que
escolheram estarem presentes em dois encontros em um grupo de gestantes. As
informacdes foram coletadas através de dois questionarios estruturados e foram
analisados os fatores favoraveis para a sensibilizacédo, participagao, satisfacéo e a
preparagcao das gestantes frente ao parto humanizado. A atengdo humanizada
comecga com o contato dos profissionais de saude e as gestantes com o propdsito de
acolher, ouvir e orientar cada mulher, compreendendo que cada uma é diferente e
que cada uma necessitara de uma aproximacao diferente do profissional,
considerando suas angustias, medos e decisdes. E importante que a equipe de
enfermagem compreenda a importancia do parto humanizado e de tragar estratégias
que tragam beneficios para as parturientes. Deseja-se assim, contribuir com a
valorizagdo da assisténcia humanizada durante todo o pré-natal até o momento do
parto natural.

Palavras-chave: Parto Humanizado. Gestante. Enfermagem.

INTRODUCAO
O processo do parto retrata para a mulher um dos mais importantes
acontecimentos de sua vida, uma experiéncia marcante onde o0s sentimentos

vivenciados sdo memorizados para todo o sempre.

Ao resgatar conceitos, o parto humanizado € aquele que valoriza e respeita
as opinides e principalmente os valores da mulher. Ele visa resgatar a importancia
da fisiologia do processo de nascimento, tornando a mulher a principal protagonista
do processo parturitivo, compreendendo que o processo de nascimento € um evento

natural, e promovendo o bem-estar da mae e da crianga (SILVA et al., 2018).

Ao abordar o assunto sobre a atengdao humanizada, notamos o papel
fundamental que os profissionais de saude tém perante a mulher durante seu
processo reprodutivo, iniciando com o acolhimento a fim de promover o respeito e a

valorizagao de seus direitos.
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Esse € o momento que essa mulher estara em contato com outras mulheres
que estdo vivenciando a mesma sensacdo, e as experiéncias prévias sao
importantes no aprendizado e nas descobertas. As praticas educativas se tornam
ferramentas que contribuem para preparar a mulher em relagao ao parto e possibilita
que ela tome a melhor decisdo para si quanto a via de parto, e se prepare para
enfrenta-lo (KOTTWITZ; GOUVEIA; GONCALVES, 2017).

Para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), nao ha motivos que justifiquem
o grande aumento de partos cesarianos. As cesareas tém apresentado tendéncia de
aumento acima do recomendado que € de 10 a 15%, principalmente em paises em
desenvolvimento, causando elevacao nos custos dos servigos de saude e nos riscos
de morbimortalidade materna e perinatal (OLIVEIRA; MELO; NOVAES et al, 2016).

Segundo dados do DATASUS, em 2017, no Brasil, houve 2.923,535 milhdes
de nascimentos, sendo apenas 44,26 % de partos vaginais. Os indicadores no Brasil
refletem também os do municipio de Lebon Régis, onde em 2017, houve 146
nascimentos (municipio de residéncia da mae). Destes, 58 foram partos normais e
88 foram partos cesarianos, totalizando 60,2 % dos nascimentos por via de

cesariana.

METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido em uma cidade do meio oeste de Santa
Catarina, com gestantes que sdo acompanhadas em duas Estratégias de Saude da
Familia, atendidas na Unidade Basica de Saude de referéncia.

O presente estudo é de carater qualitativo e quantitativo, de abordagem
descritiva exploratoria. Ao abordar os aspectos que diferenciam a pesquisa
qualitativa da quantitativa Augusto et al. (2013) apontam que o pesquisador
qualitativo consegue atingir seu objetivo com mais facilidade, pois se aproxima do
sujeito componente da entrevista e da observacado realizada diretamente. Ja os
pesquisadores quantitativos acreditam que esses métodos utilizados durante a
pesquisa ndo sao confiaveis, realizando questionarios praticos que contribuam na
captura dos dados com mais facilidade.

O instrumento utilizado para a pesquisa foi um questionario, sendo aplicados

em dois momentos: no inicio da pesquisa e no final da pesquisa. O questionario &
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composto por questdes descritivas e objetivas. As questdes objetivas tém como
propdsito verificar fatores favoraveis para a sensibilizagédo da gestante para o parto,
identificando faixa etaria, escolaridade, estado civil, quantidade de gestagdes e
partos. As questbes discursivas tiveram como objetivo obter informagdes
relacionadas a satisfacdo das gestantes e suas percepgdes em relagdo ao parto,
com relatos significativos de cada uma.

Participaram da pesquisa cinco gestantes residentes na area de abrangéncia
de duas Estratégias de Saude da Familia, em um municipio do meio oeste
catarinense. As atividades da pesquisa foram desenvolvidas nas dependéncias da
Unidade Basica de Saude que acopla as duas equipes.

Os critérios de inclusdao abrangeram gestantes com idade de 18 anos ou
menores de idade, acompanhadas por responsaveis. As gestantes e responsaveis
que concordaram em fazer parte deste estudo assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), apds explanagao sobre o estudo e seu
proposito.

A coleta de dados foi realizada durante o0 més de novembro e dezembro de
2019, apds aprovagao do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Alto Vale do Rio do Peixe, com parecer n° 3.675.132.

A abordagem inicial foi identificar as gestantes pertencentes as Estratégias de
Saude da Familia e convida-las para participar da pesquisa. O convite foi realizado
através de mensagens e ligagdes. O primeiro encontro aconteceu nas dependéncias
da Unidade Basica de Saude que atende estas Estratégias. Primeiramente, foram
oficialmente acolhidas e foi lido o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
sendo que aceitaram participar da pesquisa e receberam uma coépia do termo.
Entdo, a primeira etapa do questionario foi aplicada. Posteriormente, a dindmica
desenvolvida foi a Roda de Conversa onde foram abordadas as experiéncias prévias
das participantes em relagéo as vivéncias com suas gestagdes e partos, a fisiologia
referente ao parto e a importancia da preparacdo de cada uma para este momento
unico e que deve ser humanizado. Conheceram e experimentaram as técnicas
utilizadas no parto humanizado, como por exemplo, as que promovem alivio da dor
como as massagens, técnicas de respiracao e de relaxamento, e as varias formas
de liberdade de movimento como os exercicios na bola suica, a deambulagao e
agachamento. No segundo encontro as gestantes realizaram uma visita na

maternidade de referéncia, localizada em um Hospital no municipio de Cacador.
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ApOs a visita, ao retornarem para a Unidade Basica de Saude, aplicou-se a segunda
etapa do questionario, finalizando assim as atividades. Todas as participantes
receberam lembrancinhas de sapatinhos de tricd para seus bebés.

Com objetivo de assegurar o anonimato das participantes, considerando o
que preconiza a Resolugdo n. 196/96 do Conselho Nacional de Saude sobre
Diretrizes e Normas Regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos,

os principios éticos foram respeitados durante toda a pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O parto € um momento especial, onde a mulher deve ser a protagonista. Ela e
o bebé devem ser acolhidos de uma forma humanizada, respeitando as escolhas e
preservando a saude da mae e de seu bebé. Sendo assim, podemos contribuir com
uma menor incidéncia de violéncia obstétrica, e valorizando este momento que é
impar, que € a vida.

A pesquisa buscou identificar fatores favoraveis para a sensibilizagdo das
gestantes para o parto humanizado e os resultados apresentados destacam que a
faixa etaria prevalente entre as gestantes foram entre 15 a 30 anos. Quando
questionadas sobre a via de parto realizada em cada gestagdo, 75% das
participantes (secundigestas e mais) tiveram partos normais, e 25% apresentou um
aborto espontaneo. Em relagéo as intervengdes realizadas nos partos, 25% relatou
ter sido realizado a episiotomia, 25% o uso da ocitocina, 25% foi realizado a
aminiotomia, 13% jejum prolongado e 12% manobra de Kristeller, sendo que 100%
relataram nao terem sido comunicadas sobre as intervengdes, ou informadas depois
do procedimento. Ao abordar os assuntos sobre os exercicios realizados durante o
parto normal e que contribuiram no conhecimento e formacao de cada participante
34% optaram pela massagem, 33% banho de chuveiro, 20% deambulagdo, 13%
pela bola sui¢a. As participantes relataram o parto idealizado como “parto vaginal,

porque a recuperacao € imediata”.

CONCLUSAO

Orientar e preparar a gestante para o parto humanizado € um processo

importante e que o profissional deve exercer com exceléncia e qualidade desde o
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inicio do pré-natal até o momento do parto, de forma a trazer muitos beneficios para
mae e bebé e diminuir riscos desnecessarios.

Propde-se que a gestante seja acolhida, preparada e orientada para o parto
humanizado durante os grupos de gestante e rodas de conversa. Uma preparagao
adequada evidenciando os beneficios do parto natural lhe trara maior autonomia e
realizar suas escolhas corretamente.

Diante da realizagado e exposi¢cdo deste projeto para a administracdo de um
Municipio do Meio Oeste Catarinense, fica a opgéao de implantagdo do mesmo com o

objetivo de promover agbes com exceléncia voltadas as gestantes municipes.
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Resumo

A pandemia ocasionada pelo novo coronavirus resultou em diversas mudangas na
sociedade, sejam elas econémicas, sociais e até no ambito educacional. Dentre as
medidas de prevencao, a fim de evitar a disseminag¢do da doencga, estdo o isolamento
social, a quarentena e o confinamento. Estas, adotadas por diversos paises seguindo
as recomendacgdes dos 6rgédos de saude. Aderindo as medidas de distanciamento,
escolas e outras instituicdes de ensino adaptaram seus métodos educacionais para
que o ano letivo nao fosse “perdido”, optando assim, por atividades que fazem uso de
recursos comumente utilizados pelo ensino a distancia, como video aulas, aulas
sincronas, assincronas e processos avaliativos diferenciados aos adotados no ensino
tradicional, todos de maneira online. Com estas atitudes visando concluir o calendario
escolar, surgem diversas dificuldades e impossibilidades para a realizagdo das
atividades. Dificuldades estas, que realcam a desigualdade social presente no nosso
pais, tanto para os professores quanto para os alunos. Além disso, as modificagdes
curriculares e metodologicas evidenciam as necessidades de capacitagbes
continuadas aos docentes e a toda equipe pedagogica. No entanto, os métodos
utilizados pela educacgao a distancia muitas vezes ndo se mostram eficazes em todos
os niveis de ensino, devido as diversas interagdes necessarias para o processo de
ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Covid-19. Educacdo. Ensino a distancia.
Introducgao

O ano de 2020 esta sendo marcado por um fenémeno de grandes proporgdes
e gravidade. A pandemia resultante da Covid-19 (doenga ocasionada pelo
coronavirus) ocasionou nao apenas problemas educacionais, mas também
econdmicos, politicos e sociais, com propor¢des ainda ndo conhecidas (OLIVEIRA;
SOUZA, 2020).

A COVID-19 é a doenca causada pelo novo coronavirus, chamado de Sars-
CoV-2, um novo virus que foi descoberto ao final do ano de 2019, na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei, na Republica Popular da China (OPAS, 2020). Este novo
virus € muito semelhante a outros tipos de coronavirus ja conhecidos por causarem
doencas respiratérias como a SARS (Sindrome Respiratéria Aguda Grave) e MERS
(Sindrome Respiratdria do Oriente Médio). A evolugao dos casos da doenga deu-se
de maneira extremamente rapida, pois em cerca de 3 meses apds descoberta ja havia
se espalhado e contava com casos em todo o mundo (BRASIL, 2020).

Esta velocidade de contagio, disseminagao do virus e evolugdo da doenca
ocasionou o colapso do sistema de saude de diversos paises, independente de sua
condi¢cao econémica ou de seu nivel de desenvolvimento (HARARI, 2020), tornando
necessaria o uso de uma série de medidas de restricoes, cuidados e distanciamento,
a fim de diminuir o avango da pandemia (OPAS, 2020).
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Para dar continuidade as atividades de ensino, uma das op¢des adotadas foi a
utilizacdo de recursos como a educacgao a distancia, a qual, anterior a pandemia era
utilizada para cursos do ensino superior e de extensao, principalmente. Aulas por
video chamadas, pela televisdo em canais abertos e em portais educacionais tem sido
a saida encontrada por professores e equipe pedagogica para vencer o calendario
escolar em tempos de pandemia e isolamento social (UFMG, 2020).

Para que uma aula a distancia ocorra de maneira satisfatoria, ela exige que
metodologias e atividades rotineiramente utilizadas sejam adaptadas para novas
ferramentas utilizadas na educacdo a distancia, e isto, por vezes, torna o
planejamento de aulas mais exaustivo e complexo do que seria em uma aula
“‘comum”, realizada do ambiente escolar (OLIVEIRA; SOUZA, 2020).

O presente trabalho é uma revisdo bibliografica que parte da compreensao
sobre a importancia do uso de recursos tecnolégicos como ferramentas de trabalho
nos processos de ensino-aprendizagem, como também, ressalta a necessidade
constante de aperfeicoamento e capacitacdo dos professores para aprimorar e
adaptar suas aulas em momentos de distanciamento social, como o que estamos
vivendo atualmente.

Referencial tedrico

Dentre as medidas de protecdo adotadas para evitar o espalhamento da
doenca esta o isolamento social. Esta medida protetiva prevé que as pessoas que
puderem manterem-se em casa, isoladas de seu trabalho, escolas e atividades de
lazer devem tomar tal atitude, em especial se estiverem enquadradas no grupo de
risco da doencga. Esta medida de isolamento promoveu também o fechamento de
escolas em todos os niveis de ensino (OLIVEIRA; SOUZA, 2020).

Em abril de 2020, pelo menos 192 paises ja haviam fechado suas escolas como
medida protetiva, resultando em cerca de 1,5 bilhdo de estudantes afetados segundo
a Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (Unesco)
(UFMG, 2020). No Brasil, em especial no estado de Santa Catarina, a paralizagao das
aulas comegou no meio do més de margo de 2020, seguindo o decreto instituido pelo
governador do Estado (Decreto N° 506, de 12 de margo de 2020 baseado na Lei
Federal n® 13.979, de fevereiro de 2020).

Apesar de ser uma saida efetiva para o distanciamento social, o ensino a
distancia, impulsionado a partir do avango tecnoldgico e de seus multiplos recursos,
tem sido considerado uma alternativa para diminuir os impactos na educagao
(OLIVEIRA; SOUZA, 2020). Porém, em contrapartida, a necessidade de aparelhos
tecnoldgicos, energia elétrica e rede de internet nesta abordagem de ensino acabam
por evidenciar as diferencas sociais e econOmicas que possuimos em nossa
sociedade (UFMG, 2020).

Para muitos professores e alunos, estas mudangas nos métodos de educacao
sao capazes de ressaltar as diferencas sociais, em especial no ambito econémico,
evidenciando a desigualdade existente em nosso pais. O acesso aos recursos
necessarios para a realizagcado e acompanhamento das aulas a distancia neste periodo
salientam as necessidades dos alunos e professores, onde por vezes nao possuem
redes de internet, aparelhos eletrénicos ou sequer rede de energia elétrica em suas
residéncias, desta forma, tornam dificil ou impossibilitam atividades e a transmissao
de conhecimentos (SABOIA, 2020; SILVA, 2020).

Além dos problemas relacionados ao ambito social, ressalta-se nesse periodo
a necessidade de constante aperfeicoamento e capacitagbes continuas dos
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professores, visto que para que as atividades com recursos tecnoldégicos ocorram,
faz-se necessario que o professor e a escola saibam como lidar com os recursos e
conhegam os melhores métodos de adaptar suas atividades para que o processo de
ensino-aprendizagem seja eficaz (BERNARDELLI, 2007; GAROFALO, 2020; UNIT,
2020).

Nesse aspecto, vale ressaltar que a educagao infantil, em especial os
processos de alfabetizacdo, tem sofrido muito com o distanciamento e com a falta da
interacéo professor-aluno, visto que é através dessa interagao que alguns processos,
sentidos e capacidades s&o desenvolvidas. Alguns processos educacionais, como 0
de alfabetizagdo, necessitam de uma ampla interagdo, contato e percepg¢ao do
professor sobre o desenvolvimento do aluno, além de que estudos comprovam que
ha fases do desenvolvimento infantil que propiciam e facilitam o desenvolvimento
infantil voltado aos processos de alfabetizagcédo (SILVEIRA, 2020).

Conclusao

E notavel que a educacdo a distancia pode apresentar-se como uma excelente
saida para que o calendario escolar transcorra com a menor interagao possivel devido
a pandemia, mas também € necessario salientar que este método de ensino pode nao
apresentar tanta eficacia em todos os niveis de ensino.
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Resumo: O presente trabalho versa sobre as questdes do controle de
constitucionalidade na medida proviséria. O objetivo geral da pesquisa é investigar
sobre o controle de constitucionalidade, apresentar de forma clara e objetiva quais
sdo as formas de controle da constitucionalidade. S&o objetivos especificos: pesquisar
sobre conceito e caracteristicas do controle de constitucionalidade, sua classificacao
histérica, formas de controle; analisar o tema da medida provisoria; e por fim, estudar
propriamente sobre o controle de constitucionalidade na medida proviséria, com
énfase nos ditames discriminados na Constituicdo Federal, conceito de
inconstitucionalidade e as forma de controle parlamentar e judiciaria, por meio dos
estudos jurisprudéncias e doutrinarios com foco na constitucionalidade das medidas
provisodrias, as quais passar por analise de controle de constitucionalidade. Para
melhor compreensdo, como resultado da pesquisa, o relato é dividido em trés
capitulos. Na primeira parte sera abordado sobre o tema de controle de
constitucionalidade. Em um segundo momento o estudo analisara a medida
provisoria. No terceiro capitulo relata-se sobre o controle de constitucionalidade da
medida provisoria.

Palavras-chave: Constitucionalidade; Medida Proviséria, Controle; entendimento;
jurisprudencia
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Introducao

O presente artigo, orientado pelo método dedutivo de abordagem e
desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica, objetiva analisar o controle de
constitucionalidade da medida provisoria. Estudar o controle de constitucionalidade
com énfase nas medidas provisorias, os principais aspectos teoricos, legais e
jurisprudenciais que ajudem no estudo dos métodos, regras e requisitos necessarios
para validade e consequéncia da medida provisoria, bem como os resultados em caso

de inconstitucionalidade.

O Controle de Constitucionalidade €é um instrumento de garantia das
constituigdes, na qual serve para verificar se os atos executivos, legislativos e
jurisdicionais sdo compativeis com a Constituicdo Federal, sendo um remédio que
mantém a higidez constitucional frente uma doenca chamada inconstitucionalidade

que contamina o comportamento desconforme com a constituicio.

A Medida Proviséria de acordo com o art. 62, caput, da CF/88, em caso de
relevancia e urgéncia, o Presidente da Republica podera adotar medidas provisorias,
com forga de lei, devendo submeté-las de imediato ao Congresso Nacional, temos
assim, a MP individualiza-se por nascer apenas pela manifestacdo exclusiva do Chefe

do Executivo, que a publica no Diario Oficial da Unido.

Sera estudado que as normas criadas tém que respeitar sempre o preceito da
Carta Magna que esta no topo da piramide e também as demais normas que lhe sédo

superiores, sobre o risco de ocorrer a inconstitucionalidade da lei.

Controle de constitucionalidade

Sabe-se que uma constituicdo indica a existéncia de uma limitacao formalizada
do governo perante seus governados, esse limite, tem seus primeiros antecedentes
na celebragao de pactos que limitavam o poder do monarca, como a famosa Magna
Carta, firmada, em 1215, entre o Rei Jodo Sem Terra e os bardes, e a Petition of
Rights, imposta, em 1628, ao Rei Carlos |. Em troca da conservacao do poder, os reis

reconheciam direitos de seus suditos (PINHO, 2015, p. 26).

O controle de Constitucionalidade visa manter um termo chamado “supremacia

constitucional”. Sobre o assunto diz Marcelo Novelino:
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A supremacia da constitui¢ao, decorrente de sua rigidez, se expressa nha sua
superioridade em relagdo as demais normas produzidas no interior do
ordenamento juridico. a manutencdo desta supremacia exige uma
fiscalizagéo por parte de determinados 6rgaos e a existéncia de mecanismos
aptos a invalidar os atos infraconstitucionais que ndo se conformem aos
comandos da lei maior, o controle de constitucionalidade consiste no conjunto
de instrumento criados com o objetivo de assegurar a supremacia formal das
constituicdes (NOVELINO, 2007, p. 279).

Existem 3 espécies de Sistema de controle de Constitucionalidade, séo elas o
Politico, que é feito quando a lei ja é existente, exercida pelo poder legislativo ou por
outro 6rgao criado especificadamente para este fim, sistema este comum na Franga,
exercido através do Conselho Constitucional; o Juridico ou jurisdicional, no qual cabe
ao poder judiciario determinar a inconstitucionalidade de leis ou atos normativos, como
ocorre nos estados unidos da américa e também no ordenamento juridico brasileiro
como a mais recorrente; e o Misto que é aquele em que a constituicdo submete certas
categorias de leis ao controle politico e outras ao controle jurisdicional, como exemplo
na suicga, onde leis locais sdo submetidas ao controle jurisdicional, e as leis federais
ao controle politico da assembleia nacional (NOVELINO, 2007, P. 280).

Medida provisoria

Segundo o art. 62, caput, da CF/88, verifica-se que em caso de relevancia e
urgéncia, podera o Presidente da Republica promover medidas provisorias, tendo esta
forca de lei, e submeté-las de imediato ao Congresso Nacional. Temos portanto que
a MP nasce apenas pela manifestagcao exclusiva do Chefe do Executivo, que a publica

no Diario Oficial da Unido.

Os seus requisitos basicos sao a relevancia e a urgéncia, havendo
necessidade da conjuncao de ambos (art. 62, caput, da CF). Contudo, esses dois
requisitos deixam de ser de livre prerrogativa do chefe do Executivo, para poderem
ser apreciados pelo Poder Legislativo. (MARRIOTO, 1999) Até pouco tempo atras, o
STF considerava esses requisitos prerrogativas discricionarias do presidente,
podendo este aferir quando eles ocorriam. Essa tese parte do pressuposto de que as
questdes politicas ndo podem sofrer controle por parte do Poder Judiciario. (BASTOS,
2018, fl. 544).

O controle de constitucionalidade na medida provisoéria
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Com o advento da EC n° 32/2001, que introduziu, entre outros, os §§ 5° e 9°,

ambos do artigo 62, da Carta Magna, foi constitucionalizado o controle politico e
preventivo do Poder Legislativo sobre a legalidade das medidas provisérias, que
anteriormente, era realizado por forga de regimentos internos das casas do legislativo
(MENDES, 2000).

A principio, o Poder Judiciario ndo deve intervir em esfera reservada a outro
orgao para substitui-lo em juizos de conveniéncia e oportunidade, “querendo controlar
as opcoes legislativas de organizagdo e prestagdo, a ndo ser, excepcionalmente,
quando haja uma violagdo evidente e arbitraria, pelo legislador, da incumbéncia
constitucional” (ADPF 45 MC / DF - DISTRITO FEDERAL, STF, 2004).

A partir da Agao Direta de Inconstitucionalidade 162-1, julgada em 14 de
dezembro de 1989, cujo relator foi o Ministro Celso de Mello, 0 Supremo passou a
admitir o controle de constitucionalidade nas hipoteses de excesso de poder de
legislar, frente a abuso do juizo discricionario de valor e de oportunidade do Presidente
da Republica (MELLO, 1989).

Sua finalidade precipua é dar ao governo a oportunidade de obter uma rapida
decisdo judicial, e definitiva, do Supremo Tribunal Federal que produza efeitos erga
omnes, evitando-se decisdes contrarias em instancias inferiores e 0 ndo cumprimento
da medida legislativa. Para a propositura dessa agao ¢é indispensavel a demonstragao
da existéncia de séria divergéncia jurisprudencial que justifique o uso dessa forma de
controle direto da constitucionalidade (RUSSO, 2003).

Com o advento da Lei 9.868, de 1999, essa questao foi, enfim, positivada. O

artigo 27 da referida lei estabeleceu que:

Art. 27. Ao declarar a inconstitucionalidade de lei ou ato normativo, e
tendo em vista razbes de seguranga juridica ou de excepcional
interesse social, podera o Supremo Tribunal Federal, por maioria de
dois tergos de seus membros, restringir os efeitos daquela declaracao
ou decidir que ela sé tenha eficacia a partir de seu transito em julgado
ou de outro momento que venha a ser fixado.

A jurisprudéncia do STF afirma que “o repudio ao ato inconstitucional decorre,
em esséncia, do principio de que, fundado na necessidade de preservar a unidade da

norma juridica nacional, consagra a supremacia da Constituicao Federal”
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norma juridica, enquanto norma integrante do ordenamento juridico estruturado sob a

Constitui¢gdo. (Lummertz, 2006)

Consideragoes finais

O presente trabalho foi desenvolvido com énfase na analise do controle do
constitucionalidade das medidas provisérias, que conforme se contatou o
ordenamento juridico € um sistema que pressupde ordem e unidade, nas quais suas
partes devem conviver de maneira harmoniosa, e a quebra da harmonia devera
deflagrar mecanismos de correcdo destinados a restabelecé-la, na quais ai

encontramos o controle de constitucionalidade.

Verificou-se, por fim, que a fiscalizagdo jurisdicional das providéncias
normativas emergenciais pode ocorrer em trés niveis, sendo o primeiro o controle dos
pressupostos de habilitagdo, depois, ao controle da matéria objeto da medida
provisoria e, por ultimo, o controle da constitucionalidade da matéria propriamente
dita, sendo que o Poder Judiciario vem exercendo a ultima dimensao de controle

plenamente.
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